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Szanowni Państwo 

Serdecznie zapraszam wszystkich Pracowników, Emerytów, Rencistów Naszej Uczelni 

oraz członków rodzin do udziału w: 

„Piętnastym Jesiennym Rajdzie Turystycznym AT”,  

który odbędzie się w dniach 10–11 października 2026 r. w Beskidzie Niskim. 
   

Program: 

10 października 2026 r. (sobota) 

godz.   7.45 Zbiórka na parkingu przy hali sportowej Akademii Tarnowskiej. 

godz.   8.00 Wyjazd do Wysowej Zdroju. 

godz. 10.00 Wymarsz na wybrane szlaki turystyczne (podział na grupy A, B, C). 

godz. 12.00 - 14.00 Zakwaterowanie w Kompleksie Wypoczynkowym w Zdyni. https://zdynia.pl/ 

godz. 15.30 Obiad. 

godz. 19.30 Spotkanie przy muzyce (kolacja - zimna płyta). 
 
                  

11 października 2026 r. (niedziela)  

godz. 08.30 – 10.00  Śniadanie. 

godz. 10.30 Wyjazd autokarem do Bardejowa – zwiedzanie ruin zamku Zborov. 

godz. 13.30 Obiad. 

godz. 14.00 wyjazd w drogę powrotną do Tarnowa. 

 

Trasy wycieczek w dniu 10 października 2026 r.  
 

Grupa A (trasa trudna, planowany czas przejścia około 4 godz. 30 min.) 

Wysowa Zdrój Park (szlak zielony) – Dolina Łopacińskiego – Kozie Żebro (zmiana szlaku na 

czerwony) – Regietów  (szlak czerwony) – Rotunda (szlak czerwony) zejście do Zdyni - 

Pensjonat. 

 

Grupa B (trasa średnia, planowany czas przejścia około 2 godz. 40 min.) 

Wysowa Zdrój Park (szlak zielony) – Dolina Łopacińskiego – Kozie Żebro – powrót do 

Wysowej (autokar). 

 

Grupa C (trasa spacerowa wycieczka po Wysowej Zdroju, Park Zdrojowy, pijalnia wód 

mineralnych, drewniana cerkiew w Wysowej. Czas spaceru około 2 godz. 30 min) 
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11 października 2026 r. 
 

Wyjazd autokarem do Bardejowa, zwiedzanie ruin zamku Zborov lub spacer po okolicy. 
 

 

Całkowity kosz rajdu na osobę wynosi 400 zł a dopłata dla pracowników, emerytów, 

rencistów uzależniona jest od dochodów i podana w tabeli 

 

 

 

 

 

  
 

 
 

 
 

W przypadku złych warunków atmosferycznych zastrzegamy zmianę tras wycieczek. 
 

Termin zgłoszeń: 
Zapisy telefoniczne pod numerem: 14 63 16 500, przyjmuje Pani Katarzyna Baca w terminie: 

od dnia 21.09.2026 r. do 25.09. 2026 r. Przy zapisie należy okazać dowód wpłaty.  

Wpłaty należy dokonywać na następujący rachunek bankowy Uczelni:  

46 1240 4748 1111 0000 4882 3546.  

Informacji na temat rajdu udziela Pan Przemysław Markowicz nr tel. 602 747 562.  

W przypadku rezygnacji z wyjazdu w wyniku różnych zdarzeń losowych, uczestnik wycieczki 

zobowiązany jest do zapewnienia zastępstwa na swoje miejsce, co będzie warunkiem zwrotu 

pieniędzy. 

Komisja Socjalna informuje, że realizacja wyjazdu skalkulowana jest na 45 osób.  

 
 

 

Serdecznie zapraszamy!!! 

Przychód pracownika, 

emeryta, rencisty AT: 

Dofinansowanie dla 

pracownika, 

emeryta, rencisty AT 

Odpłatność pracownika, 

emeryta, rencisty AT 

do 2 500 zł  300 PLN 100 PLN 

od  2 501 zł do 5 000 zł 270 PLN 130 PLN 

od 5 001 zł do 7 500 zł  240 PLN 160 PLN 

od 7 501 zł do 10 000 zł  210 PLN 190 PLN 

powyżej 10 000 zł  180 PLN 220 PLN 
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