
SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI SKN MEDYK 2025/2026 

 

W roku akademickim 2025/2026 studenci włączyli się w promocję zawodu i kierunku, a także akcje 

popularyzujące naukę: 

• Warsztaty dla uczestników OHP związane ze zdrowiem i codziennym funkcjonowaniem, 25 

listopada 2025: tematyka – higiena osobista (jak dbać o ciało, ręce, jamę ustną, skórę i włosy?); 

zdrowe odżywianie (podstawy zdrowego stylu życia); edukacja dotycząca antykoncepcji oraz 

profilaktyki chorób przenoszonych drogą płciową; 

• Udział w obchodach upamiętnienia Wincentego Witosa oraz płk. Adama Boryczki, 13 marca 

2026: działania związane z edukacją w zakresie udzielania pierwszej pomocy podczas konkursu 

„Ranny Partyzant” (współudział z SKN 360J); 

• Dzień Otwarty w Katedrze Pielęgniarstwa Akademii Tarnowskiej, 27 marca 2026 r; 

• Zajęcie I miejsca w XVI Międzyuczelnianej i I Ogólnopolskiej Olimpiadzie Pielęgniarskiej im. 

Dr Janiny Fetlińskiej przez studentkę III roku pielęgniarstwa i przewodniczącą SKN Medyk 

Justynę Słotę (maj 2026); 

• Obchody Dnia Dziecka w Akademii Tarnowskiej: zawody „Ratujemy Misia Medisia” 

zorganizowane dla uczniów SP nr 10 w Tarnowie. Dzieci poprzez zabawę uczyły się zasad 

udzielania pierwszej pomocy, poznawały numer alarmowy 112 praz ćwiczyły właściwe 

zachowania w sytuacjach wymagających wezwania pomocy (współpraca z SKN Paideia)  

(1 czerwca 2026). 

 

SEKCJA KRWIODAWSTWA  

Opiekunowie: mgr Dorota Rybska, mgr Anna Rogowska Bąk 

W ramach działalności sekcji Honorowych Dawców Krwi SKN Medyk - 26 maja 2026 

zorganizowana została akcja ph. „Wampiriada” we współpracy z Regionalnym Centrum 

Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Krakowie i Oddziału terenowego ze Szpitala 

Wojewódzkiego im. Św. Łukasza w Tarnowie.  

 



 SEKCJA LECZENIA RAN 

Opiekun: dr Mateusz Skórka 

W roku akademickim członkowie Sekcji Leczenia Ran aktywnie uczestniczyli w działaniach 

edukacyjnych, profilaktycznych i społecznych. 

Najważniejszym przedsięwzięciem był udział w Światowym Tygodniu Świadomości Stopy 

Cukrzycowej, podczas którego członkowie sekcji prowadzili badania przesiewowe pacjentów 

w kierunku ryzyka zespołu stopy cukrzycowej oraz działania edukacyjne dotyczące 

profilaktyki i prawidłowej pielęgnacji stóp. 

Studenci zaangażowali się również w akcję Szlachetna Paczka, przygotowując świąteczną 

pomoc dla potrzebującego mieszkańca Tarnowa. 

Ponadto członkowie sekcji uczestniczyli w warsztatach i szkoleniach z zakresu nowoczesnego 

leczenia ran, profilaktyki odleżyn oraz opieki nad pacjentem z ranami przewlekłymi, rozwijając 

swoje kompetencje praktyczne i zawodowe. 

 

SEKCJA NAUKOWA 

Opiekun: dr Beata Jurkiewicz, mgr Anna Ciapocha 

W roku akademickim członkowie Studenckiego Koła Naukowego aktywnie doskonalili 

umiejętności prezentacji naukowych i wystąpień publicznych. Efektem ich pracy było 

przygotowanie i wygłoszenie przez 6 studentów łącznie 18 referatów dotyczących zagadnień z 

zakresu pielęgniarstwa oraz nauk o zdrowiu. Szczegółowy wykaz referatów zamieszczono 

poniżej. 

 



Konferencje, 

sympozja, 

seminaria 

Data  
Forma 

wystąpienia 

Liczba 

uczestników 
Lista referentów 

Ogólnopolska 

Konferencja 

Młodych 

Naukowców nt.: 

ZAGADNIENIA I 

PROBLEMY 

BADAWCZE - 

WYZWANIA 

DLA MŁODYCH 

NAUKOWCÓW- 

Edycja VI 

 

5.11.2025 

 

Referat 

(online) 

6 1.Aleksandra Panek: ,,Bezpieczeństwo 

pacjenta i personelu podczas stosowania 

przymusu bezpośredniego – procedury, 

emocje, odpowiedzialność.” 

2.Martyna Pinas: ,,Opieka nad 

pacjentem z bólem totalnym – zadania 

pielęgniarki.” 

3.Katarzyna Pikul: ,,Rola personelu 

medycznego w procesie terapeutycznym 

pacjenta z padaczką.” 

4.Angelika Seternus: ,,Czynniki 

mutagenne i ich znaczenie w praktyce 

pielęgniarskiej.” 

5.Justyna Słota: ,,Rola pielęgniarki  

w kompleksowej opiece nad pacjentem 

z chorobą Parkinsona.” 

6.Dawid Świerczek: ,,Rola pielęgniarzy 

w zespole terapeutycznym.” 

Ogólnopolska 

Konferencja 

Młodych 

Naukowców nt.: 

ZAGADNIENIA I 

PROBLEMY 

BADAWCZE - 

WYZWANIA 

DLA MŁODYCH 

NAUKOWCÓW - 

MARZEC 2026 

03.2026 Referat 

(online) 

6 1. Dawid Świerczek: ,,Hipoglikemia  

u pacjenta z cukrzycą. Przypadek nagły 

na oddziale – wyzwania kliniczne  

i badawcze” 

2. Katarzyna Pikul: ,,Rola pielęgniarki 

w ocenie i leczeniu bólu 

pooperacyjengo u pacjentów 

chirurgicznych” 

3. Aleksandra Panek: ,,Bezpieczeństwo 

pacjenta i personelu podczas stosowania 

przymusu bezpośredniego – procedury, 

emocje, odpowiedzialność” 

4. Martyna Pinas: ,,Holistyczna opieka 

pielęgniarska nad dorosłym pacjentem  

z Chorobą Leśniowskiego-Crohna” 

5. Angelika Seternus: ,,Opieka 

pielęgniarska nad pacjentem po 

cholecystektomii laparoskopowej” 

6. Justyna Słota: ,,Rola pielęgniarki  

w opiece nad pacjentem z migotaniem 

przedsionków.” 

 

Wyróżnienia w postaci dyplomu za 

wygłoszone referaty otrzymali:  

Dawid Świerczek, Justyna Słota 

Wyróżnienia za czynny udział  

w dyskusji naukowej otrzymali: 

Martyna Pinas, Justyna Słota  

 



Udział w pracach Komitetu 

Organizacyjnego: 

Angelika Seternus i Justyna Słota  

Ogólnopolska 

Konferencja 

Młodych 

Naukowców nt.: 

ZAGADNIENIA I 

PROBLEMY 

BADAWCZE - 

WYZWANIA 

DLA MŁODYCH 

NAUKOWCÓW - 

CZERWIEC 2026 

06.2026 Referat 

(online) 

6 1. Dawid Świerczek: ,,Sepsa – wczesna 

identyfikacja, diagnostyka i leczenie 

oraz rola pielęgniarki w opiece nad 

pacjentem” 

2. Martyna Pinas: ,,Noworodek z wadą 

genetyczną - Zespół Downa - problemy 

pielęgnacyjne” 

3. Katarzyna Pikul: ,,Krwawienie  

z przewodu pokarmowego jako stan 

zagrożenia życia – postępowanie 

pielęgniarskie” 

4. Aleksandra Panek: ,,Pielęgniarstwo: 

zawód czy diagnoza? O wypaleniu 

jeszcze przed dyplomem” 

5. Angelika Seternus: ,,Rola pielęgniarki 

w opiece pooperacyjnej pacjenta według 

protokołu ERAS (Enhanced Recovery 

After Surgery)” 

6. Justyna Słota: ,,Relacja terapeutyczna 

pielęgniarka-pacjent jako przestrzeń 

profesjonalnej komunikacji w praktyce 

klinicznej” 

 

Wyróżnienia w postaci dyplomu za 

wygłoszone referaty otrzymały:  

Aleksandra Panek, Martyna Pinas  

i Justyna Słota  

 

Wyróżnienia za czynny udział  

w dyskusji naukowej otrzymała: 

Aleksandra Panek  

 

Udział w pracach Komitetu 

Organizacyjnego: 

Angelika Seternus i Justyna Słota  

 

 

 

 



GALERIA 

 

Warsztaty dla uczestników OHP związane ze zdrowiem i codziennym funkcjonowaniem,  

25 listopada 2025 

 

 

 



Udział w obchodach upamiętnienia Wincentego Witosa oraz płk. Adama Boryczki, zawody 

„Ranna partyzantka”, 13 marca 2026 

 

 

 



Dzień Dziecka w Akademii Tarnowskiej, 1 czerwca 2026  

 

   

 



Justyna Słota – przewodnicząca SKN Medyk laureatką w XVI Międzyuczelnianej  

i I Ogólnopolskiej Olimpiadzie Pielęgniarskiej im. Dr Janiny Fetlińskiej (maj 2026) 

 

 

 


