SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI SKN MEDYK 2025/2026

W roku akademickim 2025/2026 studenci wiaczyli si¢ w promocje zawodu i kierunku, a takze akcje

popularyzujace nauke:

Warsztaty dla uczestnikow OHP zwigzane ze zdrowiem i codziennym funkcjonowaniem, 25
listopada 2025: tematyka — higiena osobista (jak dba¢ o ciato, rece, jame ustna, skore 1 wlosy?);
zdrowe odzywianie (podstawy zdrowego stylu zycia); edukacja dotyczaca antykoncepcji oraz
profilaktyki choréb przenoszonych droga piciowa;

Udziat w obchodach upamigtnienia Wincentego Witosa oraz ptk. Adama Boryczki, 13 marca
2026: dziatania zwiazane z edukacjg w zakresie udzielania pierwszej pomocy podczas konkursu
»Ranny Partyzant” (wspo6tudzial z SKN 360J);

Dzien Otwarty w Katedrze Pielegniarstwa Akademii Tarnowskiej, 27 marca 2026 r;

Zajecie | miejsca w XVI Miedzyuczelnianej i [ Ogolnopolskiej Olimpiadzie Pielegniarskiej im.
Dr Janiny Fetlinskiej przez studentke III roku pielegniarstwa i przewodniczaca SKN Medyk
Justyne Stote (maj 2026);

Obchody Dnia Dziecka w Akademii Tarnowskiej: zawody ,Ratujemy Misia Medisia”
zorganizowane dla uczniow SP nr 10 w Tarnowie. Dzieci poprzez zabawe uczyly si¢ zasad
udzielania pierwszej pomocy, poznawaty numer alarmowy 112 praz ¢wiczyly wlasciwe
zachowania w sytuacjach wymagajacych wezwania pomocy (wspotpraca z SKN Paideia)

(1 czerwca 2026).

SEKCJA KRWIODAWSTWA

Opiekunowie: mgr Dorota Rybska, mgr Anna Rogowska Bak

W ramach dziatalnosci sekcji Honorowych Dawcoéw Krwi SKN Medyk - 26 maja 2026

zorganizowana zostata akcja ph. ,,Wampiriada” we wspotpracy z Regionalnym Centrum

Krwiodawstwa 1 Krwiolecznictwa w Krakowie 1 Oddzialu terenowego ze Szpitala

Wojewodzkiego im. Sw. Lukasza w Tarnowie.



Opiekun: dr Mateusz Skorka

SEKCJA LECZENIA RAN

W roku akademickim cztonkowie Sekcji Leczenia Ran aktywnie uczestniczyli w dziataniach

edukacyjnych, profilaktycznych i spotecznych.

Najwazniejszym przedsiewzigciem byt udziat w Swiatowym Tygodniu Swiadomosci Stopy
Cukrzycowej, podczas ktérego cztonkowie sekcji prowadzili badania przesiewowe pacjentow
w kierunku ryzyka zespolu stopy cukrzycowej oraz dziatania edukacyjne dotyczace

profilaktyki i prawidtowej pielegnacji stop.

Studenci zaangazowali si¢ rowniez w akcj¢ Szlachetna Paczka, przygotowujac $wiateczng

pomoc dla potrzebujacego mieszkanca Tarnowa.

Ponadto cztonkowie sekcji uczestniczyli w warsztatach 1 szkoleniach z zakresu nowoczesnego
leczenia ran, profilaktyki odlezyn oraz opieki nad pacjentem z ranami przewlektymi, rozwijajac

swoje kompetencje praktyczne 1 zawodowe.

SEKCJA NAUKOWA

Opiekun: dr Beata Jurkiewicz, mgr Anna Ciapocha

W roku akademickim cztonkowie Studenckiego Kota Naukowego aktywnie doskonalili
umiej¢tnosci prezentacji naukowych i wystgpien publicznych. Efektem ich pracy byto
przygotowanie 1 wygloszenie przez 6 studentow lacznie 18 referatoéw dotyczacych zagadnien z
zakresu pielegniarstwa oraz nauk o zdrowiu. Szczegotowy wykaz referatdow zamieszczono

ponizej.



Konferencje,

sympozja, Data Forma . . Liczba o Lista referentow
.. wystapienia | uczestnikow

seminaria

Ogodlnopolska 5.11.2025 Referat 6 1.Aleksandra Panek: ,,Bezpieczenstwo

Konferencja (online) pacjenta i personelu podczas stosowania

Mtodych przymusu bezposredniego — procedury,

Naukowcow nt.: emocje, odpowiedzialno$é.”

ZAGADNIENIAT 2.Martyna Pinas: ,,Opieka nad

PROBLEMY pacjentem z bélem totalnym — zadania

BADAWCZE - pielegniarki.”

WYZWANIA 3.Katarzyna Pikul: ,,Rola personelu

DLAMLODYCH medycznego w procesie terapeutycznym

NAUKOWCOW- pacjenta z padaczka.”

Edycja VI 4.Angelika Seternus: ,,Czynniki
mutagenne i ich znaczenie w praktyce
pielegniarskiej.”
5.Justyna Stota: ,,Rola pielggniarki
w kompleksowej opiece nad pacjentem
z chorobg Parkinsona.”
6.Dawid Swierczek: ,,Rola pielegniarzy
w zespole terapeutycznym.”

Ogodlnopolska 03.2026 Referat 6 1. Dawid Swierczek: ,,Hipoglikemia

Konferencja (online) u pacjenta z cukrzyca. Przypadek nagly

Mtodych na oddziale — wyzwania kliniczne

Naukowcow nt.: i badawcze”

ZAGADNIENIAT 2. Katarzyna Pikul: ,,Rola pielggniarki

PROBLEMY w ocenie i leczeniu bolu

BADAWCZE - pooperacyjengo u pacjentow

WYZWANIA chirurgicznych”

DLA MLODYCH 3. Aleksandra Panek: ,,Bezpieczenstwo

NAUKOWCOW - pacjenta i personelu podczas stosowania

MARZEC 2026 przymusu bezposredniego — procedury,

emocje, odpowiedzialnos¢”

4. Martyna Pinas: ,,Holistyczna opieka
pielegniarska nad dorostym pacjentem
z Choroba Le$niowskiego-Crohna”

5. Angelika Seternus: ,,Opieka
pielegniarska nad pacjentem po
cholecystektomii laparoskopowe;j”

6. Justyna Stota: ,,Rola pielegniarki

w opiece nad pacjentem z migotaniem
przedsionkow.”

Wyroéznienia w postaci dyplomu za
wygloszone referaty otrzymali:

Dawid Swierczek, Justyna Stota

Wyroéznienia za czynny udzial
w dyskusji naukowej otrzymali:

Martyna Pinas, Justyna Stota




Udzial w pracach Komitetu
Organizacyjnego:

Angelika Seternus i Justyna Stota

Ogolnopolska
Konferencja
Mtodych
Naukowcow nt.:
ZAGADNIENIA I
PROBLEMY
BADAWCZE -
WYZWANIA
DLA MLODYCH
NAUKOWCOW -
CZERWIEC 2026

06.2026

Referat
(online)

1. Dawid Swierczek: ,,Sepsa — wczesna
identyfikacja, diagnostyka i leczenie
oraz rola pielegniarki w opiece nad
pacjentem”

2. Martyna Pinas: ,,Noworodek z wada
genetyczng - Zespot Downa - problemy
pielegnacyjne”

3. Katarzyna Pikul: ,, Krwawienie

z przewodu pokarmowego jako stan
zagrozenia zycia — postgpowanie
pielegniarskie”

4. Aleksandra Panek: ,,Pielegniarstwo:
zawdd czy diagnoza? O wypaleniu
jeszcze przed dyplomem”

5. Angelika Seternus: ,,Rola pielggniarki
W opiece pooperacyjnej pacjenta wedhug
protokolu ERAS (Enhanced Recovery
After Surgery)”

6. Justyna Stota: ,,Relacja terapeutyczna
pielegniarka-pacjent jako przestrzen
profesjonalnej komunikacji w praktyce
klinicznej”

Wyro6znienia w postaci dyplomu za
wygloszone referaty otrzymaly:
Aleksandra Panek, Martyna Pinas

i Justyna Stota

Wyroé6znienia za czynny udzial
w dyskusji naukowej otrzymala:
Aleksandra Panek

Udzial w pracach Komitetu
Organizacyjnego:
Angelika Seternus i Justyna Stota
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Justyna Slota — przewodniczaca SKN Medyk laureatka w XVI Miedzyuczelnianej
i I Ogolnopolskiej Olimpiadzie Pielegniarskiej im. Dr Janiny Fetlinskiej (maj 2026)
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