 UWAGA!
ROZKEAD ZAJEC DYDAKTYCZNYCH NIE JEST
OSTATECZNY I MOZE ULEC ZMIANIE

Ostatnia aktualizacja w dniu: 15 lutego 2026

!



Pierwszy stopien I rok semestr letni 2025/2026

Ostatnia aktualizacja - 15 lutego 2026

Godz. Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek Godz.
7.00 7.00
7.45-9.15 7.55.-9.25 | 8.00-9.30
8.00 Anatomia Gimnastyka M Koszykéwka 15.15-16.00 S:00
s. G Sala gimn. Hala Gtéwna Technologia informacyjna
dr Beata Nowak dr M. Pociecha mar J. Stawarz mgr inz.
16-33 16-32 17 Zanichpis et 8.45-9.30
Foyer + . Metodyka wf wyktad sala G 012
9.00 33-51 9.00-10.30 Tylko do dnia 23.04.2026 dr hab.E. Madejski 9.00
Biochemia ¢w.
9:35-11:05 :;:2;:1-00 sz:)a:-klo?‘ea 9.35-11.05 dr Jan Pukalski 16.00-16.45 930-11.00
Gi ka M — 5 . i 117 i ; .30-11.
10.00 10.00-10.45 I:s"arll: Zt.’.'n: :a:a] Gs*t‘;“'n",:; Hala Gléwna CySektvkalekreaci B 012 | Teﬂ;ﬂ'ﬁf 'i;,”;"ui?,‘f;ﬁ”"‘ Metodyka wf gr 15-30 10.00
Psychologia dr M. Pociecha J 815 mgr Marek Skrobot dr Przemystaw Markowicz Zdalnie 35-51 dr hab'zEs'_';:der'“
mgr Monika Kozicka 33-51 p turystyka Foyer Tylko do dnia 23.04.2026
1-25 sala foyer 3 s. Foyer
16-32 10.45-12.15 ||
11.00 e H A 2 Biochemia tw. 11.05-12.25 1100
Plywanie 11,15-12.45 11151245 11.15-12.45 11.15-12.45 ] SanIPURAISki Metodyka wf gr 15-30
R. Mré C < Jno- P. siatkowa Dydaktyka turystyki 18-34 dr hab.E. Madejski
mgr R. Mroz s. foyer korekcyjne Hala Gtéwna s. B 012 _
12.00 mgr l:: ;krot;ot dr Beit-al gowak dr Wiestaw év\:oltanowskl B ormen dr Przemystaw Markowicz e 12.00
mgr A. Ziemba T rekreacja T
G120 12.30-14.00
12.45-13.30 Biochemia ¢
13.00 Psychologia 12.50-14.20 12.50-14.20 13.05-13.50 locnemia e, 13.00
mgr Monika Kozicka p g a jno Psychologia W. dr Jan Pukalski
26-51 sala foyer s. foyer korekcyjne dr hab. J. Zdebski 53;-312
dr Beata Nowak dr Wiestaw Wojtanowski s. G012 :
34-51 Cw.
14.00 14.00-15.30 G120 14.00
Technologia informacyjna 1-25 14.10-14.55
mgr inz. Biochemia wyktad. Sala B 024
Zdalnie 1-17 14.30-15.15 dr Jan Pukalski
Tylko do dnia 27.04.2026 Anatomia W.
15.00 s.G 120 15.00
dr Beata Nowak
16.00 16.00
17.00 17.00
18.00 18.00
19.00 19.00
20.00 20.00
Legenda:
Godzina
Przedmiot
Nr Sali
Prowadzacy
Nr studenta na liscie



Ostatnia aktualizacja - 15 lutego 2026

Pierwszy stopien II rok semestr letni 2025/2026

odz. Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek Godz.
7.00 7.00
8.00 7.50-9.20 8.00-9:30 8.00-9:30 7.45-9.15 8.00
J. ang. AII/15 J. ang. AIl/14 3. al:lg. A.II/22 Gimnastyka M
s.A s. A s. A Sala gim 8.15-9.00
mgr Jerzy Cieslik iadli . dr M. Pociecha Pedagogika ¢w. spikerka
T magr Jerzy Cieslik mgr Malgorzata A/15 e T
9.00 Moo s Konieczko A/14/22 9.00
lonitorowanie i kontr
tren éw. A/15
dr M. Krawczyk Foyer i 9.15-10.45
9.45-10.30 9.40-10.25 9.40-10.25 Gi yka M
10.00 Monitorowanie i kontrola treningu w. glonitorosaniclilkonty Podstawy odn. biol. Sala gim 10.00
dr M. Krawczyk  Foyer tren cw. A14/22 dr W. Wojtanowski dr M. Pociecha
dr M. Krawczyk sala G 303 A/15 Cw.  s.G302 A/14/22
10.30-11.15 10.30-11.15
11.00| 11.00-12.30 11.00-12.30 11-90‘?2-39 Trening funkcjonalny Podstawy odn. biol. 11.00-12.30 11.00
Fizjologia czlowieka Metod. ¢w. Rytmika i taniec 11:15-12:45 dr M. Krawczyk ~ Spikerka dr W. Wojtanowski LA
s. G 300 kompensacyjno-koreke. G313 P. reczna A/15 A/14/22 Cw. s.G302 Stadion lub teren
Prof. dr hab. M. Maciejezyk s.G 313 mgr M. zyﬁ";g'wardza'a Hala giéwna
1-13 dr Beata Nowak = dr Przemystaw Markowicz dr P. Kuczek
12.00 v . 11.30-12.15 11.30-12.15 Ewa Zalewsk 12.00
ey 21-37 Trening funkcjonalny Pedagogika ¢w. e
dr M. Krawczyk ~ Spikerka dr W. Kulesza
5 A/14/22 A/15 sala G302
~12.40-14.10 12.35-14.05 TS /14/ /15 sala
Fizjol Metod. ¢éw. P
13.00 5. G 300 Kkompensacyjno-korekc. 13.00-14.30 . reczna 13.15-14.00 13:00-14:30 13.00
Prof. dr hab. M. Maciejezyk s.G 313 Rytmika i taniec Hala giéwna Podstawy odn. biol. Gimnastyka M
dr Beata Nowak G313 dr Przemystaw Markowicz dr W. Wojtanowski  Wyktad Sala gimn. T
26-37 1-18 mgr M. Zyznar-Wardzata 1-20 s. G 120 dr M. Pociecha rE9T
21-37 powtarzanie przedmiotu H Metodyk_a wf gr A5
14.00 14.05-14.50 dr Adrian Gadek 14.00
14.15-15.00 Pedagogika Wyktad G120 Szkota nr 7
. N e dr W. Kulesza 14.15-15.00
Fizjologia czlowieka wyktad G220
Prof.. dr hab. M. Maciejczyk Metodyka wf gr A14/22
15.00 dr Adrian Gadek
- 15.15.-16.45 szkota nr 7 15.00
Fizjologia czlowieka 15.15-16.00
s. G 300 Metodyka wf A15
Prof. dr hab. M. Maciejezyk dr Adrian Gadek
16.00 14-25 Spikerka 16.00
16.00-16.45
Metodyka wf A14/22
dr Adrian Gadek
Spikerka
17.00 17.00
18.00 18.00
19.00 19.00
20.00 20.00




Pierwszy stopien III rok s

Dyscyplina kierunkowa
Plywanie
Mgr Ryszard Mréz

2025/2026

Ostatnia aktualizacja - 15 lutego 2026

Godz. Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek Godz.
7.00 7.00
8.00 $.00-9.30 8.00-9.30 8.00-9.30 8.00

Biomechanika ¢éw. [ B )
dr Andrzej Nosiadek Fitness hala/stadion
6 300 N ar . Kucze
Wszyscy oprocz fitness P L I 8.30-10.00
9.00 dr B. Nowak mgr Ewa Zalewska P. nozna 9.00
Hala gtéwna
mgr K. Tomalski
10.45-12.15
- t‘s'}koa-?m 5 Metod. wyk tech inf
iomechani lad. inz. P. Piatek
10.00 dr Andrzej Nosiadek et 10.00
G 300 Tylko w dniach: 10.15-11.45
05.03 19.03 09.04 23.04 07.05 21.05 04.06 18.06 Dyscyplina kier. IS
10.30-12.00 10.15-11.45 P. nozna
Biomechanika éw. Teoria sportu- Wykiad s. Hala gtéwna
dr Andrzej Nosiadek 1 K. Tomalski
11.00 G §oo dr Piotr Kuczek IMonplona s ¢ 11.00
Tylko fitness G310
11.45-12.30
Teoria sportu— Wyktad s.
12.00 dr Piotr Kuczek 12.00
G 310
12.44_)-14.10
13.00 Wspinaczka
mgr Marcin Bibro
14.00 14.15-15.00 14.00
Psychologia sportu W.
dr hab. J. Zdebski
spikerka
15.00-15.45
1500 Psychologia sportu Cw. 1500
spikerka
dr hab. J. Zdebski
16.00 16.00
Seminarium dyplomowe
17.00 Zajecia w terminach ustalonych przez promotoréw 17.00
Dr Adrian Gadek 6 godzin
Dr hab. Janusz Zdebski 24 godzin
Dr Marcin Krawczyk 30 godzin
Dr Marek Smota 36 godziny
18.00 Dr Mariusz Pociecha 6 godzin 18.00
Dr Przemystaw Markowicz 6 godzin
Dr Wiestaw Wojtanowski 6 godzin
19.00 19.00
20.00 20.00




Strzelectwo

mgr Robert Wardzata
do dnia
C
- - r - . -
Drugi stopien I rok semestr letni 2025/2026 Ostatnia aktualizacja - 15 lutego 2026
Godz. Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek Godz.
7.00 7.00
7.45-9.15
8.00 8.00-8.45 8.00-8.45 Metod. wyk tech inf 8.00
Fizjologia wysitku fizycznego w. Badanie obiektywne postawy ciata mgr inz. P. Piatek
Prof. dr hab. M. Maciejczyk dr Wiestaw Wojtanowski s-C
G 300 spikerka
9.00 9.00-10.30 _ 845-0.30 B 900
Fizjologia wysitku fizycznego ¢w. Metody specjalne w gimn. kor. wyktad
Prof. dr hab. M. Maciejczyk dar WiesTapvlvk\‘I!V:Jk'?anowski
G 300 9.30-11.00 L e LS
Kobiety : Metody specjalne w gimn. kor. éw LA
10.00! s.G313 Hala/Stadion/teren 10.00
dr Wiestaw Wojtanowski dr P. Kuczek
mgr Ewa Zalewska
11.00-11.45
11.00 Antropomotoryka ¢wiczenia 11.00
am e 1200 dr M. Pociecha. 11.10-12.40
Spikerka 7 sala G 300 (w dniach 18.0,3 i 25.03 G311) Gimnastyka mqiczyzn
r Marek Smofa 11.45 - 12.30 dr M. Pociecha
Antropomotoryka wyktad m .
12.00 dr M. Pociecha 12.00
sala G 300 (w dniach 18.0,3 i 25.03 G311)
12.30-14.00
Plywanie 12.45-14.15
13.00 2 : 13.10-13.55 13.00|
mgr Ryszard Mréz P. siatkowa Pedagogika
Hala Gldwna Wykfad dr W. Kulesza
Sala G 100
mgr Marek Skrobot
- 13.55-14.40
14.00 _ Pedagogika 14.00
Cwiczenia sala G 100
dr W. Kulesza
14.45-17.45
15.00 15.00--16.30 Metodyka wych fizycznego ¢wiczenia 15.00
o an ’ dr hab. E Madejski prof. uczelni
JJ: Gk Foyer
mgr Joanna Matecka Tylko w dniach:
16.00 & 0d 26.02 - 16.04. 16.00
17.00 17.00
18.00 18.00
19.00 19.00
20.00 20.00




