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KIERUNKOWY REGULAMIN PRAKTYK ZAWODOWYCH
ORAZ CWICZEN SPECJALISTYCZNYCH

Katedra Fizjoterapii

Studia jednolite magisterskie

§1
PRZEPISY OGOLNE

. Niniejszy Regulamin okre$la organizacj¢ praktyk zawodowych (PZ) i ¢wiczen
specjalistycznych - klinicznych, medycznych (CM, CK) na kierunku Fizjoterapia.

. Wymiar, zasady i form¢ odbywania praktyk i ¢wiczen specjalistycznych, liczbe punktow
ECTS, a takze zalozone efekty uczenia si¢, ktore student musi uzyska¢ w ramach ich
realizacji okre$la program studiow.

. Bezpo$rednimi przetozonymi w trakcie realizacji praktyk zawodowych sa: opiekun
praktyk zawodowych z ramienia placowki oraz nauczyciel akademicki — opiekun
z ramienia Uczelni. Opiekunem praktyk zawodowych z ramienia placowki moze by¢
magister fizjoterapii z co najmniej 5-letnim stazem pracy. Cwiczenia kliniczne,
medyczne sg realizowane z nauczycielem akademickim.

Opiekun praktyki jako przedstawiciel Uczelni odpowiada za realizacj¢ praktyki zgodnie
z jej celami i ustalonym programem i upowazniony jest do rozstrzygania spraw
zwigzanych z przebiegiem praktyki.

Opiekun praktyk z ramienia Uczelni na spotkaniu organizacyjnym jest zobowigzany do
poinformowania studentdow o miejscach odbywania praktyk, obowigzkach i prawach
praktykanta oraz przedstawienia programu praktyk.

Opiekun praktyk z ramienia Uczelni ma prawo hospitowac¢ placowki, w ktorych student
odbywa praktyki zawodowe.



§2

CEL PRAKTYK ZAWODOWYCH ORAZ CWICZEN
SPECJALISTYCZNYCH

Praktyki zawodowe oraz ¢wiczenia specjalistyczne maja na celu:

Zapoznanie si¢ ze specyfika pracy fizjoterapeutow w réznych jednostkach stuzby
zdrowia.

Wprowadzenie do praktycznego wykonywania zawodu, poprzez doskonalenie
posiadanych umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach pracy.

. Zdobycie doswiadczenia w wykonywaniu obowiazkéw zawodowych z uwzglednieniem
planowania i przeprowadzania interwencji terapeutycznych zgodnie z zasadami
postepowania fizjoterapeutycznego.

. Nabycie umiejetnosci wspotpracy w zespole terapeutycznym.

. Nabycie umiejetnosci podnoszenia i oceny jakos$ci dziatan fizjoterapeutycznych.

6. Zapoznanie si¢ z zasadami prowadzenia i gromadzenia i dokumentacji przebiegu procesu

terapii.

Ksztaltowanie postaw wobec potencjalnych pracodawcow i wspdtpracownikow.
Mozliwo$¢ dokonania oceny rynku pracy, poznanie przez studentow oczekiwan
pracodawcow wzgledem przysztych pracownikow w zakresie wiedzy, umiejetnosci
1 kompetencji spolecznych oraz poréwnanie ich z wtasnymi mozliwosciami.
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§3

ORGANIZACJA I PRZEBIEG PRAKTYK ZAWODOWYCH
ORAZ CWICZEN SPECJALISTYCZNYCH

. PZiCM, CK odbywaja si¢c w publicznych i niepublicznych placéwkach stuzby zdrowia

oraz innych zakladach leczniczych, tj. klinikach, szpitalach, osrodkach rehabilitac;ji,

specjalistycznych osrodkach szkoleniowo-rehabilitacyjnych, centrach edukacyjno —

terapeutyczno — rehabilitacyjnych, przychodniach, domach pomocy spolecznej oraz

w pracowniach i obiektach Uczelni. Placowka, w ktérej realizowane s3: PZi CM, CK

jest zobowiazana zapewni¢ studentowi mozliwo$¢ uzyskania efektow uczenia sig

zgodnie z harmonogramem realizacji programéw studiow.

Z tytutu odbywania PZ i CM, CK student nie otrzymuje wynagrodzenia. Wyjatek

stanowig praktyki zawodowe realizowane w ramach projektow, gdzie wynagrodzenie

okreslone jest odrgbng umowa.

Godzina PZ i CM, CK jest godzing dydaktyczna, trwa 45 minut.

Dzienny wymiar godzinowy PZ ustalony zgodnie z Ustawa z 15 kwietnia 2011r.

o dzialalno$ci leczniczej (Dz. U. 2021. 711 z pdz. zm.) okreSlony w Dziale III czas

pracy pracownikow opieki zdrowotnej. oraz Ustawa z dnia 25 wrzesnia 2015

o zawodzie fizjoterapeuty (Dz. U. 2021.553).

PZ mogg si¢ odbywa¢ w dniach wolnych od zaj¢¢ dydaktycznych.

Do studentow odbywajacych praktyki stosuje si¢ odpowiednio przepisy prawa pracy
o ochronie pracy kobiet i mlodocianych, o dyscyplinie pracy oraz o bezpieczenstwie
1 higienie pracy.

§4
OBOWIAZKI STUDENTA

1. Przed przystapieniem do PZ student zobowigzany jest do:
e uczestnictwa w szkoleniu przed rozpoczeciem PZ, prowadzonym przez opiekuna
praktyk z ramienia Uczelni
e odbycia szkolenia epidemiologicznego
e zapoznania si¢ z Regulaminem Praktyk Zawodowych Akademii Tarnowskiej
1 pisemnego poswiadczenia tego faktu poprzez podpisanie o§wiadczenia - wzor
stanowi zat. nr 9 do Zarzadzenia nr 101/2024 r. z dnia 30.09.2024 r.



zapoznania si¢ z Kierunkowym Regulaminem Praktyk Zawodowych oraz
Cwiczen Specjalistycznych Akademii Tarnowskiej i pisemnego po§wiadczenia
tego faktu poprzez podpisanie oswiadczenia - wzor oswiadczenia stanowi zat. Nr
1 do niniejszego Regulaminu.
zapoznania si¢ z przepisami BHP, odbycia szkolenia w zakresie ochrony danych
osobowych RODO.
Student odbywajacy PZ i ¢wiczenia kliniczne powinien:
udokumentowac¢ szczepienie na WZW typu B,
posiada¢ zaswiadczenie/sprawozdanie z badan na nosicielstwo do celow
epidemiologiczno-sanitarnych
posiada¢ ubezpieczenie NNW i aktualne ubezpieczenie OC (odpowiedzialno$ci
cywilnej)
przedtozy¢ wyznaczonej przez Uczelni¢ osobie informacj¢ z Krajowego Rejestru
Karnego w zakresie przestepstw okreslonych w Kodeksie karnym: w rozdziatach
XIX (Przestgpstwa przeciwko zyciu i zdrowiu) i XXV (Przestepstwa przeciwko
wolnos$ci seksualnej i obyczajnosci), w art. 189a (Handel ludzmi) i art. 207
(Zngcanie si¢) oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) lub odpowiadajacych tym
przestgpstwom czyndéw zabronionych okreslonych w przepisach prawa obcego
Student jest zobowigzany do:
godnego reprezentowania Akademii Tarnowskiej
odbywania PZ wedtug okreslonej harmonogramem realizacji programu studiow
kolejnosci, z uwzglednieniem zasady warunkowosci PZ
przestrzegania regulaminu praktyki, regulaminu pracy oraz innych przepisow
obowigzujagcych w placowce, w ktérej odbywa praktyke lub ¢wiczenia
specjalistyczne w tym zwigzanych z przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy,
tajemnicg zawodowa, normami spolecznymi
realizacji programu praktyki wedlug okreslonej harmonogramem realizacji
programow studiow kolejnosci z uwzglednieniem zasady warunkowosci i
rzetelnego wywiazywania si¢ z przydzielonych obowigzkow
traktowania z szacunkiem pracownikéw i mienia placéwki, w ktorej odbywa
zajgcia
posiadania wlasnej odziezy roboczo-ochronnej: ubrania medycznego, obuwia
zamiennego, identyfikatora, dzienniczka praktyk
prowadzenia na biezagco dokumentacji z praktyk (dzienniczek praktyk,
szczegOlowy wykaz realizacji praktyk — zat. Nr 2.)
przestrzegania terminu sktadania pelnej dokumentacji PZ
wyjasnienia przyczyny nieobecnosci, usprawiedliwienia jej 1 odpracowania
w terminie i formie okreslonej przez opiekuna z ramienia Uczelni.

Studentka cigzarna odbywajaca PZ i CM, CK jest objeta ochrona zgodnie
z Rozporzadzeniem (Dz. U. 2017. 796) w sprawie wykazu prac ucigzliwych,
niebezpiecznych lub szkodliwych dla zdrowia kobiet w cigzy i kobiet
karmigcych dziecko piersia.



5. Studentka ci¢zarna jest zobowigzana do niezwlocznego poinformowania o tym
fakcie opiekuna praktyk z ramienia Uczelni, opiekuna praktyk z ramienia
placowki oraz nauczyciela akademickiego prowadzacego CM, CK. Ponadto
powinna przedstawi¢ od lekarza specjalisty zaswiadczenie stwierdzajace brak
przeciwskazan do odbywania PZ i CM, CK oraz pisemna deklaracje o
ponoszeniu odpowiedzialnosci za decyzje kontynuowania PZ i CM, CK. Na
wniosek studentki Dziekan Wydziatu moze skierowa¢ studentke na urlop.

§5
PRAWA STUDENTA

Student ma prawo do:

nauczania.

. Efektywnego wspoldzialania w organizacji procesu ksztalcenia.

. Zyczliwego i podmiotowego traktowania w procesie dydaktycznym.

. Uzyskania jawnej, biezacej i koncowej oceny zgodnej z ustalonymi kryteriami
przeprowadzanej przez opiekunoéw praktyk.

. Do jednej 15-minutowej przerwy w trakcie pelnego dnia praktyki.

§6

OGOLNE WARUNKI ZALICZENIA PRAKTYK ZAWODOWYCH
ORAZ CWICZEN SPECJALISTYCZNYCH

. Warunkiem uzyskania zaliczenia z PZ i CM, CK przez studenta jest uzyskanie

100% obecnosci oraz aktywny udziat w zajeciach.

. Nieobecnos¢ na PZ, z wyjatkiem nieobecnosci okreslonych w §4 pkt. 3 Regulaminu,
nalezy odpracowac zgodnie z harmonogramem praktyk zawodowych w porozumieniu
z opieckunem praktyk z ramienia placowki.

. Podstawa zaliczenia praktyk zawodowych jest uzyskanie pozytywnej oceny
z zaliczenia wszystkich osiggnigtych efektow uczenia si¢ w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych w Karcie oceny praktyk zawodowych.
Student moze odby¢ maksymalnie dwie praktyki w tej samej jednostce organizacyjnej
placowki.

. Zaliczanie praktyki u opiekuna praktyk z ramienia  Uczelni odbywa si¢ w
nieprzekraczalnym terminie do konca semestru - okreslonym zarzadzeniem Rektora w
sprawie organizacji roku akademickiego. W przypadku niezgtoszenia si¢ po wpis do
opiekuna praktyk z ramienia Uczelni student otrzymuje ocen¢ ndst (2.0) w I
terminie. W uzasadnionych przypadkach kierownik praktyk moze dokona¢ wpisu w
terminie pdzniejszym niz podany powyze;j.

§7
ODWOLANIE Z PZ lub CM, CK

. Jesli podczas odbywania praktyki zawodowej lub ¢wiczen specjalistycznych student w
sposob razacy naruszy dyscypline pracy lub porzadek pracy, placowka moze zazadaé
od Uczelni odwolania studenta z zajg¢.

. Na pisemny wniosek placowki student zostaje odwotany z praktyk lub z ¢wiczen
specjalistycznych przez Prorektora ds. Studenckich i Dydaktyki.



3. Decyzje¢ czy po odwolaniu z praktyki lub ¢wiczen specjalistycznych sg one w czgéci
zaliczone podejmuje Prorektor ds. Studenckich i Dydaktyki w porozumieniu
z opiekunem praktyk.

4. Student odwotany z praktyki na wniosek placowki staje przed Komisja Dyscyplinarng
Akademii Tarnowskiej, ktora podejmuje dzialania zgodnie z obowigzujacymi
przepisami.



Zatacznik NR 1 Do Kierunkowego Regulaminu Praktyk Zawodowych oraz
Cwiczen Specjalistycznych na kierunku Fizjoterapia
AKADEMIA TARNOWSKA
WYDZIAL LEKARSKI I NAUK O ZDROWIU

Imig¢inazwisko studenta.............cooiiiiii
Nralbumu........................
Rok studiow .........coovviiiiiiiiiiiii

Oswiadczenie
Oswiadczam, ze zapoznalam/em si¢ z Kierunkowym Regulaminem Praktyk

Zawodowych oraz Cwiczen Specjalistycznych Akademii Tarnowskiej na kierunku

FIZJOTERAPIA oraz prawami i obowigzkami zwigzanymi z ich realizacja.

(podpis studenta)



Zatgcznik Nr 2

Do Kierunkowego Regulaminu Praktyk Zawodowych oraz Cwiczen
Specjalistycznych na kierunku Fizjoterapia

Akademii Tarnowskiej

AKADEMIA
TARNOWSKA

ul. Mickiewicza 8, 33-100 Tarndw, tel.: 14 63 10 771, fax: 14 63 16 600
KATEDRA FIZJOTERAPII

Szczegotowy wykaz realizacji praktyk zawodowych
(harmonogram godzinowy)

Godzina rozpoczeciai

D
ata zakonczenia praktyki

Liczba godzin dydaktycznych

Liczba godzin tgcznie:

Pieczec placowki Pieczec i podpis opiekuna praktyki



