
STUDIA STACJONARNE I stopnia 
 
 

Wydział Lekarski i Nauk o Zdrowiu 
 

Zestawienie zbiorcze 
 

Terminy zajęć wychowania fizycznego w I oraz III semestrze w roku akademickim 2025/2026 
 

WYDZIAŁ/KIERUNEK Pływanie Fitness Zajęcia ogólne 
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PIELĘGNIARSTWO 

I rok, I sem. 

piątek 8.00 – 9.30 

Pływalnia  paw. „F”, gr. 1 
dr Przemysław Markowicz 

piątek 8.00 – 9.30 

Pawilon „G” s. 313, gr. 1 
mgr Magdalena Zyznar-Wardzała 

piątek 8.00 – 9.30 
Hala główna paw. „E”, gr. 1 

dr Renata Błyszczuk 

piątek 8.00 – 9.30 

Hala główna paw. „E”, gr. 2 
mgr Robert Wardzała 

piątek 8.00 – 9.30 
Pływalnia  paw. „F”, gr. 2 

mgr Anita Ziemba 

piątek 8.00 – 9.30 
Pawilon „E” s. 116, gr. 2 

mgr Katarzyna Kumięga 

piątek 8.00 – 9.30 
Hala główna paw. „E”, gr. 3 

mgr Marcin Bibro 

czwartek 12.15 – 13.45 
Hala główna paw. „E”, gr. 4 

mgr Patryk Orwat 

POŁOŻNICTWO 

I rok, I sem. 

Pływanie Fitness Zajęcia ogólne 

poniedziałek 12.30 – 14.00 
Pływalnia  paw. „F” 
mgr Anita Ziemba 

poniedziałek 12.30 – 14.00 
Pawilon „E” s. 116 

mgr Katarzyna Kumięga 
 



PIELĘGNIARSTWO  

II rok, III sem. 

 

 

POŁOŻNICTWO 

II rok, III sem. 

Pływanie Fitness Zajęcia ogólne 

środa 9.30 – 11.00 

Pływalnia  paw. „F”, gr. 1 
dr Przemysław Markowicz 

środa 9.30 – 11.00 

Pawilon „G” s. 313, gr. 1  
mgr Katarzyna Kumięga 

środa 9.30 – 11.00 

Hala główna paw. „E”, gr. 1 
mgr Robert Wardzała 

środa 9.30 – 11.00 
Pływalnia  paw. „F”, gr. 2 

mgr Marek Skrobot 

środa 9.30 – 11.00 
Pawilon „E” s. 116, gr. 2 

mgr Magdalena Zyznar-Wardzała 

środa 9.30 – 11.00 
Hala główna paw. „E”, gr. 2 

mgr Marcin Bibro 

KOSMETOLOGIA 

Pływanie Fitness Zajęcia ogólne 

wtorek 15.30 – 17.00 

Pływalnia  paw. „F” 
mgr Anita Ziemba 

wtorek 15.30 – 17.00 

Pawilon „E” s. 116 
mgr Magdalena Zyznar-Wardzała 

wtorek 15.30 – 17.00 

Hala główna paw. „E” 
mgr Krzysztof Tomalski 

LEKARSKI 

Pływanie Fitness Zajęcia ogólne 

wtorek 15.30 – 17.00 

Pływalnia  paw. „F” 
dr Przemysław Markowicz 

wtorek 15.30 – 17.00 

Pawilon „G” s. 313 
mgr Katarzyna Kumięga 

wtorek 15.30 – 17.00 

Hala główna paw. „E” 
mgr Marcin Bibro 

 

 
 

 
 

 
FIZJOTERAPIA  

Studia jednolite MGR  
I ROK 

Podziału na grupy dokonuje Katedra Wychowania fizycznego ze względu na umiejętności 
(Pływanie liczebność gr. 15 studentów) 

Wychowanie fizyczne  - Pływanie 

wtorek 8.00 – 9.00 

Pływalnia  paw. „F”, gr. 1 
dr Przemysław Markowicz 

wtorek 8.00 – 9.00 

Pływalnia  paw. „F”, gr. 2 
mgr Patryk Orwat 

wtorek 9.00 – 10.00 
Pływalnia  paw. „F”, gr. 3 
dr Przemysław Markowicz 

wtorek 9.00 – 10.00 
Pływalnia  paw. „F”, gr. 4 

mgr Patryk Orwat 

wtorek 10.00 – 11.00 
Pływalnia  paw. „F”, gr. 5 

dr Przemysław Markowicz 

wtorek 10.00 – 11.00 
Pływalnia  paw. „F”, gr. 6 

mgr Patryk Orwat 

 

   
Tarnów, dn. 11 grudnia 2025 r. 


