WYDZIAL LEKARSKI I NAUK O ZDROWIU
AKADEMIA KATEDRA KOSMETOLOGII
TARNOWSKA

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
Praktyka zawodowa w sektorze odnowy biologicznej / w sektorze kosmetologii medycznej
Praktyka asystencka
studia stacjonarne: | stopnia — rok 111 semestr VI

Liczba godzin praktyki: 180 godz.

1 godz. dydaktyczna = 45 minut

L.p. TEMATYKA

1. Przestrzeganie obowigzujacych w gabinecie kosmetycznym przepisow BHP, PPOZ i zalecen
SANEPID-u.

2. Scharakteryzowanie wyposazenia i organizacji pracy w gabinecie kosmetologii medycznej w
warunkach gabinetowych i osrodkach medycznych.

3. Dobranie odpowiedniego zabiegu po dokonanej wczesniej profesjonalnej diagnozie skory.

4, Udzielenie fachowej porady kosmetycznej lub zalecenie konsultacji lekarskiej.

5. Praktyczne zastosowanie nowoczesnych technik i urzadzen z dziedziny kosmetologii.

6. Nauka umiejetnosci potaczenia standardowych technik z nowosciami na rynku kosmetycznym.

7. Nauka wspotpracy z lekarzem zajmujacym si¢ estetyka lub kosmetologiem zajmujacym si¢
kosmetologig medyczna.

8. Zaawansowane techniki roznych peelingdw chemicznych i masek kosmetycznych.

9. Wykonanie r6znego rodzaju zabiegéw majacych na celu redukcje cellulitu i rozstepow skornych.

10. Wykonanie zabiegdw przeciwtradzikowych.

11. Zastosowanie zabiegow z wykorzystaniem elektroterapii, $wiatlolecznictwa oraz nowoczesnych
technik zabiegowych.

12. Zastosowanie aromaterapii i muzykoterapii w praktyce podczas wykonywania poszczegolnych

technik zabiegowych.
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