SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogodlne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Anatomia

Course / group of courses: Anatomy

Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-1-24/25Z2

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305196 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 4 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1,2
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 15 Zaliczenie 0
1 W 30 Zaliczenie z ocena 1
1 VAS 10 Zaliczenie z ocena 1
W 10 Egzamin 1
2
VAS 20 Zaliczenie z ocena 1
Razem 85 4
Koordynator: magister Eliza Smota
Prowadzacy zajecia: mgr Eliza Smota
Jezyk wyktadowy: semestr: 1 - jezyk polski, semestr: 2 - jezyk polski
Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -
¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Znajomos¢ biologii cztowieka w zakresie szkoty Sredniej

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
kierunku studiéw uczenia sie

rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i

kolokwium, egzamin, praca

uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad

czynnosciowym (uktad kostno- -stawowy, uktad miesniowy, uktad krgzenia,

1 . PL1_1.1.W01 )
patologicznych - pisemna
budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (koriczyny gorna i
5 dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) i PL1 AWOL kolokwium, egzamin, praca

pisemna
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moczowy, uktady piciowe, uktad nerwowy, narzady zmystéw, powtoka
wspolna)

kolokwium, egzamin, praca

PL1_A.WO01 )
= pisemna

kolokwium, egzamin, praca
pisemna

postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz

wykorzystywaé znajomos$¢ topografii narzgdow ciata ludzkiego PLLA.UOL

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie), metody podajgce, metody eksponujace, metody praktyczne

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
egzamin (Teoretyczne zaliczenie wyktadow - test zawierajgcy pytania jedno, wielokrotnego wyboru oraz pytania do uzupetnienia)
ocena kolokwium (pisemne kolokwium)
ocena pracy pisemnej (praca samoksztatceniowa)

umiejetnosci:
egzamin (Teoretyczne zaliczenie wyktadow - test zawierajgcy pytania jedno, wielokrotnego wyboru oraz pytania do uzupetnienia)
ocena kolokwium (pisemne kolokwium)

ocena pracy pisemnej (praca samoksztatceniowa)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie na ocene semestr |
Egzamin koncowy pisemny semestr Il

W ciggu semestru pisemne kolokwia:

1. Wstepne przed seminariami z zapowiedzianych wczesniej tematéw.

Napisanie kolokwium gwarantuje udziat w seminarium. Kolokwium w formie pytar otwartych.

2. W czasie semestru przewidziano jedno kolokwium. Kolokwium sktada sie z 50 pytari zamknietych i otwartych. Za odpowiedzZ petna, prawidtowg student
otrzymuje 1 punkt, btedna lub jej brak 0 pkt.

3. Teoretyczne zaliczenie wyktaddw - test zawierajgcy pytania jedno-, wielokrotnego wyboru oraz pytania do uzupetnienia.

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiow.

Zaliczenie samoksztatcenia

Student zobowigzany jest do oddania pisemnej pracy samoksztatceniowej wg ustalonych kryteriéw:

-temat podany jest przez prowadzacego co najmniej na dwa tygodnie przed terminem oddania pracy

- zakres materiatu powinien uwzglednia¢ tresci zgodnie z programem

-forma szczeg6towo zostaje omowiona na zajeciach seminaryjnych.

W ocenie pracy uwzgledniana jest: 1. poprawno$¢ merytoryczna, stylistyczna, estetyka pracy 2. dobér literatury, poprawno$¢ zapisu pi$miennictwa

Warunki uzyskania zaliczenia z przedmiotu:

1. Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z zasadami uczestnictwa.
2. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich kolokwiéw.

3. Pozytywne zaliczenie pracy samoksztatceniowej (bun)

Egzamin koncowy

Ma forme pisemng i sktada sie z 50 pytan testowych jedno- i wielokrotnego wyboru oraz uzupetnien, obejmujacych cato$¢ materiatu (tematyka wyktadow i
cwiczen).

Zasady punktaciji:

Za odpowiedz petna, prawidlowa student otrzymuje 1 punkt, btedng lub jej brak 0 pkt.

Egzamin poprawkowy ma analogiczng forme do egzaminu w pierwszym terminie.

Tresci programowe (opis skrécony)

Przedmiot ma na celu zapoznanie studenta z budowg czlowieka pod wzgledem topograficznym oraz z zasadami funkcjonowania poszczegdinych
jego elementéw. Omawiany jest uktad ruchu (uktad kostno-stawowo-wigezadtowy i uktad miesniowy) oraz uktad nerwowy osrodkowy, obwodowy i
autonomiczny. Cato$¢ dopetniajg zagadnienia uktadu trzewnego uwzgledniajagce potozenie, budowe i funkcje narzadéw trzewnych (ukiady:
pokarmowy, oddechowy, moczowo, piciowy, krwiono$ny, limfatyczny i dokrewny) narzadéw zmystéw oraz powtoki wspélnej. Przedmiot stanowi podstawe
dla zrozumienia funkcji fizjologicznych organizmu, proceséw patologicznych, jest wprowadzeniem do zaje¢ klinicznych realizowanych w kolejnych
etapach ksztatcenia.

Content of the study programme (short version)

The course is designed to acquaint the student with the human's anatomy in terms of topography and the functioning of the individual elements. The
human musculoskeletal system (osseous-joints, ligament and muscular system) and central

6nervous system, peripheral and autonomic systems are discussed. Complementary issues such as: digestive system taking into account location,
structure and function of visceral organs (systems: digestive, respiratory, urinary, reproductive, circulatory, lymphatic and endocrine), senses and
integument will complete the course.The subject is fundamental for understanding physiological functions of the body and its pathological processes, it
is an introduction to the clinical activities carried out in subsequent stages of education.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad
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Semestr I

1.Anatomia jako nauka. Znaczenie anatomii dla pielegniarstwa. Topografia ciata ludzkiego. Osie i ptaszczyzny
ruchu. Rodzaje potaczen kosci.

2.Budowa kregu prawdziwego, cechy kregéw poszczegoinych odcinkdéw. Kregostup jako catos¢. Kostna budowa
klatki piersiowej potaczenia w jej obrebie. Klatka piersiowa jako catosc.

3.Budowa kosci dlugich. Kosci konczyny goérnej i dolnej -podziat, podstawowe informacje o budowie i
topografii, potaczenia w obrebie konczyny gorne;j.

omowienie szczegotowe.
3.Uktad moczowy. Uktady ptciowe.

4.Narzady zmystow.

4.Kosci konczyny dolnej -podzial, podstawowe informacje o budowie i topografii, potgczenia w obrebie
konczyny dolnej. Miednica jako catosc¢. 30
5.Czaszka jako catos¢-sklepienie i podstawa czaszki. Szwy i ciemigczka. Polgczenia kosci czaszki.

6.Migsnie tutowia podziat. Miesnie klatki piersiowej, przepona-budowa, dziatanie, udziatw oddychaniu.
Miesnie brzucha i grzbietu-stabilizacja kregostupa, pojecie ttoczni brzusznej. Miesnie koriczyn goérnej i dolnej-
przebieg, dziatanie, wplyw na ruchomos¢ poszczegolnych stawow.

7.Uktad oddechowy-gérne i dolne drogi oddechowe. Drzewo oskrzelowe. Budowa ptucaioptucnej.
8.Uklad trawienny-potozenie i budowa poszczegoélnych odcinkéw przewodu pokarmowego. Budowa watroby,
drog zo6tciowych. Trzustka -budowa, podstawowe informacje o jej czynnosci. Otrzewna.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie zagadnien podanych przez prowadzgcego na poczatku zajec. 15
Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

Semestr I

1.Potaczenia kosci podzial, omoéwienie szczegotowe poszczegdlinych potaczen kosci. Budowa stawu.

2.Podziat i oméwienie szczegbtowe koscéca osiowego. Kosci czaszki.

3.Kosci konczyn, podziat i oméwienie szczego6towe.

4. Miesnie tutowia: klatki piersiowej, brzucha, grzbietu. 10
5.Miesnie konczyn, gtowy i szyi.

6.Uktad oddechowy

7.Uktad trawienny: podziat, oméwienie szczegbtowe jamy ustnej, gardta, przetyku i jelit

8.Uktad trawienny: watroba, trzustka, otrzewna.

Semestr: 2

Forma zajec¢: wyktad

Semestr Il

1.Uklad krazenia. Budowa serca. Krazenie ptucne i jego znaczenie. Budowa naczyn krwionosnych. Krazenie
ptodowe, duzy krwioobieg (czes¢ tetnicza i zylna), potozenie naczyn w jamach ciata oraz okolicach konczyn,
dostepnos¢ naczyn do pomiaru cisnienie i iniekcji. Uktad limfatyczny-naczynia i wezty chionne, Sledziona, odptyw
chtonki.

2.Gruczoty dokrewne-potozenie, budowa. Rodzaje hormondéw, ich wpltyw wzajemny na siebie, wplyw na inne narzady.
3.Uktad moczowo-piciowy budowa, potozenie, podstawowe funkcje.

4.Uklad nerwowy-budowa neuronu, synapsy nerwowej, tuk odruchowy. Rdzen kregowy i opony. Podziat 10
mdbzgowia i omoOwienie szczegdtowe poszczegodlnych jego czesci.

5.0bwodowy ukfad nerwowy. Nerwy czaszkowe-funkcja, przebieg, nerwy rdzeniowe.

6.Autonomiczny uktad nerwowy -budowa, mechanizm dziatania na wybrane narzady.

7.Narzady zmystéw: smaku, wechu, wzroku i przedsionkowo-Slimakowy -szczegélowe omowienie budowy i
funkcji.8.Budowa i funkcje skéry. Roéznice w budowie skéry w zaleznosci od okolicy ciala i wieku.

Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

Semestr Il

1..Budowa, potozenie, unaczynienie, unerwienie serca.

2.Krwioobieg duzy i maly. Krazenie plodowe. Uklad chlonny, S$ledziona. Naczynia krwionos$ne: podziat i 20
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5.0$rodkowy uktad nerwowy.
6.0bwodowy uktad nerwowy. 20
7.Autonomiczny uktad nerwowy.

Literatura

Podstawowa

Drake Richard L., Vogl A. Wayne, Mitchell Adam W. M. , Gray anatomia: podrecznik dla studentéw. T. 1,2,3 , Edra Urban & Partner, Wroctaw 2017

Ignasiak Z., Anatomia narzadéw wewnetrznych i ukladu nerwowego cztowieka, Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner 2014

Suder E., Bruzewicz Sz., Anatomia czlowieka. Podrecznik i atlas dla studentéw licencjatéw medycznych, Gérnicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2012

Uzupetniajgca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki medyczne

Sposaéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obciagzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 85
Konsultacje z prowadzgcym 5
Udziat w egzaminie 1
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w $cisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 10
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 7
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 12
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 120
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 4
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego o1 20
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 20 1o

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.

Wygenerowano: 18-12-2024 10:19 4/4



Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

Course / group of courses:

Anesthesiology and Nursing in Life Threatening Situations

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305240 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 6 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 3 Semestr: 5
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
CK 80 (w %rggw%()dz' Y| Zzaliczenie z oceng 3
3 5 SK 30 Zaliczenie 0
w 55 Egzamin 3
Razem 165 6
Koordynator: dr Beata Jurkiewicz

mgr Ewa Czesak-Golec, mgr Anna Damasiewicz-Borowska, mgr Mariola Dubin-Pasula, dr Beata
Jurkiewicz, lek.med. Jacek Kawecki, mgr Marcelina S’rota-Dzil_Jban, mgr Sara Walas, mgr
Agnieszka Wojnarowska, mgr Elzbieta Zawislak, mgr Dorota Zurowska

Prowadzacy zajecia:

Jezyk wyktadowy: semestr: 5 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.
Forma prowadzenia zajec: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - ¢wiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - ¢wiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -

éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - éwiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - ¢wiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -
¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, psychologii, podstaw anatomii, farmakologii, interny i pielegniarstwa internistycznego, chirurgii i
pielegniarstwa chirurgicznego, neurologii i pielegniarstwa neurologicznego.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: uczenia sie

obserwacja wykonania zadan,

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady egzamin, kolokwium,

1 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach PL1 D.Wo2 dokumentacja praktyki,
wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
> zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w intensywnej PL1 D.WO3 egzamin, dokumentacja

opiece medycznej praktyki, wypowiedz ustna
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obserwacja wykonania zadan,
egzamin, kolokwium,

dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej

3 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania PL1_D.wWo04 dokumentacja praktyki,
wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan egzamin, kolokwium,
4 oraz zabiegOw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po PL1_D.W05 symulacja medyczna,
tych badaniach i zabiegach dokumentacja praktyki,
wypowiedz ustna
wihasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w . .
- L . . . egzamin, kolokwium,
réznych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z . .
5 . BT . X L . S PL1_D.WO06 dokumentacja praktyki,
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég o
< wypowiedz ustna
podania;
obserwacja wykonania zadan,
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w egzamin, dokumentacja
6 oy . . . h PL1_D.wO07 . -
réznym wieku i stanie zdrowia praktyki, wypowiedZ ustna
. . - . . e egzamin, wypowiedz ustna,
7 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje PL1_D.wW08 dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
zasady organizacji opieki specjalistycznej (w intensywnej opieki medycznej egzamin, wypowiedz ustna,
8 - PL1 _D.W10 / .
oraz na bloku operacyjnym) dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
metody, techniki i narzedzia oceny stanu Swiadomosci i przytomnosci egzamin, kolokwium,
9 PL1_D.w18 S
wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
. . . . egzamin, kolokwium,
10 f{;?l?dir?:)f/] |zprcci>gedury postepowania w stanach nagtych i zabiegach PL1 D.W28 wypowied? ustna,
lacych zy dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
egzamin, kolokwium,
11 zasady obserwaciji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej PL1 D.W29 symulacja medyczna,
monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym - wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
12 | metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu PL1_D.W30 €gzamin, Ifolokwmm,
wypowiedZ ustna
patofizjologie i objawy kliniczne choréb stanowigcych zagrozenie dla zycia . .
13 | (niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnosé krazenia, niewydolnosé uktadu PL1_D.w31 €gzamin, Ifolokwmm,
wypowiedzZ ustna
nerwowego, wstrzas, sepsa)
obserwacja wykonania zadan,
metody i skale oceny bélu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanéw egzami_n, kolokwium,
14 - L2 AT PL1_D.W32 wypowiedz ustna,
delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia . .
dokumentacja praktyki
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do observ\{aqa wyko_nanla zadan,
- L ) ) L egzamin, kolokwium,
15 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.wW33 owied? ustna
zdrowia lub stosowane leczenie wyp
obserwacja wykonania zadan,
zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych egzamin, kolokwium,
16 | technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentdw w stanie krytycznym| PL1_D.W34 wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
17 udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach obserwacja wykonania zadan
- AT : PL1 1.2.U02
resuscytacji krgzeniowo-oddechowej
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i obserwacja wykonania zadan,
18 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 ocena aktywnosci,

dokumentacja praktyki
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e ) S . . ; obserwacja wykonania zadan,

19 | prowadzi¢ profilaktyke powikian wystepujacych w przebiegu choréb PL1_D.u03 symulacja medyczna
dobierac¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania obserwacja wykonania zadan

20 p PL1_D.UO6
opatrunkéw |

21 | dobiera¢ metody i Srodki pielegnaciji ran na podstawie ich klasyfikacji PL1_D.U07 obserwacja wykonania zadan

obserwacja wykonania zadan,
rozpoznawaé powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i symulacja medyczna,

22 . . PL1_D.UO8 - .
zabiegach operacyjnych dokumentacja praktyki
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas obserwacja wykonania zadan

23 . PL1_D.U09
tlenoterapii

24 wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac¢ zaburzenia PL1 D.ULO obserwacja wykonania zadan
zagrazajgce zyciu -

o5 przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych PL1 D.U12 obserwacja wykonania zadan,

- symulacja medyczna
dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i -
. . ) . 0 . ocena aktywnosci,

26 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15 : .

. ) a dokumentacja praktyki
informatycznych do gromadzenia danych;

27 prowadzic¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i PL1 D.UL7 obserwacja wykonania zadan
przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe -
rozpoznawac powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego obserwacja \_Nykonania_l zadan,

28 " . . . : . ' ! PL1_D.u18 dokumentacja praktyki
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

obserwacja wykonania zadan,
pielegnowac pacjenta z przetokg jelitowg oraz rurkg intubacyjng i symulacja medyczna,

29 Lo PL1_D.U19 . .
tracheotomijng; dokumentacja praktyki

30 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U20 obserwacja wykonania zadan

31 przekazywac informacje czionkom zespotu terapeutycznego o stanie PL1 D.U22 obserwacja wykonania zadan,
zdrowia pacjenta - ocena aktywnosci

32 | asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych PL1_D.u23 obserwacja wykonania zadan
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac obserwacia wykonania zadari

33 | farmakologiczne i nie farmakologiczne postepowanie przeciwbélowe PL1_D.U24 ja wy
przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie obserwacja wykonania zadan

34 X PL1_D.U26
lub na zlecenie lekarza -

35 udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia PL1 D.U27 obserwacja wykonania zadan
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic obserwacja wykonania zadan,

36 . - " " . . PL1_1.3.K01
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego - samoocena
rodzing

obserwacja wykonania zadan,
37 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 samoocena, symulacja
medyczna
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami . . .
- ’ P ; L ) obserwacja wykonania zadan,
38 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03
: samoocena
pacjentem

39 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 obserwacja wykonania zadan,

samoocena

40 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL1 1.3.KO5 obserwacja wykonania zadan,
rozwigzaniem problemu - samoocena
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przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wiasne i PL1 1.3.KO6 obserwacja wykonania zadan,

41 X
pacjenta samoocena

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
42 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 samoocena
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody problemowe, metody praktyczne, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie), metody podajace

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena dokumentacji praktyki (ocena dokumentacji procesu pielegnowania pacjenta)
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi i pytania otwarte)
ocena kolokwium (test online)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
symulacja medyczna (zadanie indywidualne i/lub grupowe w MCSM)
umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena dokumentacji procesu pielegnowania pacjenta)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena aktywnosci (raporty ustne i pisemne o pacjencie)
symulacja medyczna (zadanie indywidualne i/lub grupowe w MCSM)

kompetencje spoteczne:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynno$ci pielegniarskich przy pacjencie)
samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (zadanie indywidualne i/lub grupowe w MCSM)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow:
- obecnos¢ na wyktadach;
- zaliczenie 2 kolokwiéw czastkowych z czesci pielegniarskiej.

Zaliczenie pracy samoksztatceniowej:

- czes¢ kliniczna: opis patofizjologii wskazanego przez prowadzacego zaburzenia zwigzanego ze stanem zagrozenia zycia;

- czes¢ pielegniarska: studenci otrzymujg 3 artykuty naukowe obejmujace zagadnienia ujete w programie przedmiotu, ktérych tres¢ obowigzuje do zajec i z
ktorych pytania zostanag wigczone do egzaminu testowego.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie wykltadéw i samoksztatcenia.

Egzamin sktada sie:

- z czesci klinicznej - test jednokrotnego wyboru;

- z czesci pielegniarskiej - test wielokrotnej odpowiedzi i pytania otwarte.

Na ocene koncowa sktada sie $rednia z ocen z obu czesci. Konieczne jest pozytywne zaliczenie czesci klinicznej i pielegniarskie;.
Termin egzaminu, terminy poprawkowe i kryteria ocen z testu ustalane sg zgodnie z Regulaminem Uczelni.

Warunki zaliczenia ¢wiczen specjalistycznych (klinicznych):

- zaliczenie tematéw seminaryjnych;

- zaliczenie zaje¢ symulacji medycznej;

- zaliczenie realizacji edukacji zdrowotnej pacjenta i/lub rodziny;

- zaliczenie znajomosci farmakoterapii;

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta z trzech dni;

- prowadzenie dokumentacji pacjenta: karta gorgczkowa, karta obserwacyjna, karta bilansu ptynéw i inne obowigzujgce na oddziale;
- przygotowanie i przekazanie raportu pielegniarskiego w formie ustnej i pisemnej;

- zaliczenie wszystkich efektéw uczenia sie na min. 50% maksymalnej ilosci punktow;

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia musza by¢ zrealizowane w innym terminie, wczes$niej ustalonym z
o0sobg prowadzacg zajecia.

Tresci programowe (opis skrocony)

Wyktady: Przygotowanie pacjenta do znieczulenia, opieka pielegniarska po znieczuleniu. Intensywny nadzor bezprzyrzadowy i przyrzadowy - rozpoznanie
stanu zagrozenia zycia. Opieka nad chorym nieprzytomnym. Ostre stany choroby- wstrzas, ostra niewydolno$¢ krazenia, ostra niewydolno$¢ uktadu
oddechowego, niewydolnos$¢ uktadu nerwowego, sepsa. Pielegnowanie chorego z dostepem naczyniowym zylnym i tetniczym.

Cwiczenia specjalistyczne: Przygotowanie pacjenta do znieczulenia i opieka po znieczuleniu wedtug przyjetej procedury postepowania, monitorowanie
przyrzadowe i bezprzyrzagdowe. Opieka nad chorym w stanie zagrozenia zycia, nieprzytomnym, zaintubowanym, z tracheotomia zgodnie z przyjetymi
algorytmami i procedurami z wykorzystaniem metody procesu pielegnowania. Postepowanie zgodne z poszanowaniem godnosci osobistej i zasad etyki
zawodowej.

Content of the study programme (short version)

Lectures: Preparing the patient for anesthesia, nursing care after anesthesia. Intensive non-instrumental and instrumental supervision - recognition of a life-
threatening condition. Caring for the unconscious patient. Acute disease stages - shock, acute circulatory failure, acute respiratory failure, acute renal
failure, nervous system failure, sepsis. Nursing a patient with venous and arterial vascular access.
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Practical medical classes;

Preparing the patient for anesthesia and care for the patient after anesthesia according to the adopted procedures, monitoring the patient with and without
instruments. Care for patients in critical condition unconscious, intubated, with traheostomy, in accordance with established algorithms and procedures|
using the method of nursing process. Proceeding with respect to personal dignity and principles of professional ethics.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 5

Forma zajec¢: wyktad
CZESC KLINICZNA:
1. Rozpoznawanie zaburzen rytmoéw Swiadczacych o bezposrednim zagrozeniu zycia. Reanimacja krgzeniowo-

oddechowa w warunkach OIOM, farmakoterapia, elektroterapia — z uwzglednieniem najnowszych zmian w
wytycznych resuscytaciji.

2. Ostra niewydolno$¢ oddechowa — przyczyny, patomechanizm, objawy, rozpoznanie, leczenie i rokowanie,
respiratoroterapia.

3. Zaburzenia réwnowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej.

4. Ostra niewydolno$¢ krazenia, przyczyny, patomechanizm, objawy, rozpoznanie, leczenie i rokowanie.

5. Wstrzgs jako stan zagrozenia zycia — rodzaje wstrzasu, przyczyny, objawy, leczenie i rokowanie.

6. Sepsa — etiologii, patomechanizm, leczenie, rokowanie. Ostra dysfunkcja narzgdowa spowodowana sepsa.

7. Znieczulenie — rodzaje, stosowane leki, przygotowanie pacjenta do znieczulenia, niebezpieczenstwa w trakcie
znieczulenia, i postepowanie z chorym po znieczuleniu.

8. Ostra niewydolnos$¢ nerek - przyczyny, patomechanizm, objawy, diagnostyka, leczenie i rokowanie.

9. Niewydolnos$¢ uktadu nerwowego. Obrazenia osrodkowego ukladu nerwowego. Wybrane choroby nerwowo-

miesniowe.
CZESC PIELEGNIARSKA: >
1. Organizacja opieki w anestezjologii i intensywnej terapii.
Komunikowanie sie z pacjentem w stanie zagrozenia zycia i jego bliskimi.
2. Czynnosci medyczne wykonywane w OIT: monitorowanie przyrzadowe i bezprzyrzadowe.
Roéwnowaga kwasowo-zasadowa.
3. Opieka nad pacjentem w stanie zagrozenia zycia spowodowanym ostrg niewydolnoscig oddechowa.
4. Opieka nad pacjentem w stanie zagrozenia zycia spowodowanym niewydolnos$cig serca.
5. Opieka nad pacjentem w stanie zagrozenia zycia — wstrzas hipowolemiczny, kardiogenny, anafilaktyczny,
septyczny, uraz wielonarzagdowy (w tym OUN) i wstrzas urazowy.
6. Pielegnacja dostepow naczyniowych w OIT.
7. Opieka pielegniarska przed, w trakcie i po znieczuleniu.
8. Pielegnowanie pacjenta w stanie zagrozenia zycia — ostra niewydolno$¢ nerek.
9. Opieka pielegniarska nad chorym nieprzytomnym. Zapobieganie powiklaniom wynikajacym z unieruchomienia
chorego.
Forma zaje¢: samoksztatcenie
Zaliczenie pracy samoksztatceniowej:
1) Czes$¢ kliniczna: opis patofizjologii wskazanego przez prowadzacego zaburzenia zwigzanego ze stanem
zagrozenia zycia.
30

2) Czes$¢ pielegniarska: studenci otrzymujg 3 artykuly naukowe obejmujgce zagadnienia ujete w programie
przedmiotu, ktérych tres¢ obowigzuje do zaje¢ i z ktérych pytania zostang witaczone do egzaminu testowego.

Forma zajec¢: éwiczenia specjalistyczne (kliniczne)

TEMATYKA CWICZEN SPECJALISTYCZNYCH (72 godziny):
1. Rozpoznanie oczekiwan i potrzeb studentéw. Zapoznanie z regulaminem zaje¢, prawami i obowigzkami studentéw, | 80
regulaminem BHP, tematyka zajec, warunkami zaliczenia éwiczen specjalistycznych.
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Zapoznanie z topografig oddziatu, personelem, rytmem pracy oraz pacjentami, ich dokumentacja medyczng
prowadzong w sposOb papierowy i elektroniczny. Zebranie informacji o stanie zdrowia pacjenta i okre$lenie diagnozy
pielegniarskiej, celéw pielegnowania oraz dziatan pielegniarskich zgodnych z dynamiczng zmiang stanu zdrowia
pacjenta. Proces pielegnowania pacjenta nieprzytomnego, z niewydolnoscig uktadu nerwowego. Specyfika pracy
pielegniarki w Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Opieki Medycznej. Zasady etyki zawodowej i prawa czlowieka w
opiece pielegniarskiej nad pacjentem w stanie zagrozenia zycia.

2. Proces pielegnowania pacjenta w ostrej niewydolnosci krgzenia (ostrej niewydolnosci lewokomorowej).
Monitorowanie stanu pacjenta w oddziale, rozpoznawanie bezposredniego stanu zagrozenia zycia, NZK w oddziale,
podejmowanie dziatan ratowniczych, przestrzeganie w postepowaniu przyjetych algorytméw i procedur,
bezpieczenstwo pacjenta i wlasne. Przygotowanie pacjenta do badan.

3. Monitorowanie przyrzadowe i bezprzyrzadowe wydolnosci poszczegolnych narzadéw i uktadéw ze szczegolnym
uwzglednieniem stanu zagrozenia zycia ze strony ukladu krgzenia. Wstrzas. Przygotowanie pacjenta do
koronarografii, przezskérnej angioplastyki naczyn wiehcowych, zasady opieki pielegniarskiej w trakcie badania i po
badaniu. Rozpoznawanie zagrozenia zycia i podjecie dziatania ze szczegélnym uwzglednieniem zasad etyki
zawodowej i praw pacjenta w opiece w stanie zagrozenia zycia oraz komunikowania sie w zespole.

4. Proces pielegnowania pacjenta z niewydolnoscia oddechowa. Obserwacja pracy respiratora i reagowanie na jego
alarmy. Obserwacja droznosci rurki intubacyjnej/ tracheotomijnej — toaleta drzewa oskrzelowego. Ewaluacja biezaca i
koricowa stopnia osiagniecia celéw opieki pielegniarskiej. Monitorowanie wydolnosci poszczegolnych narzgadow i
uktadow, réwnowagi kwasowo — zasadowej elektrolitowej, saturacji tlenu, utrzymywanie droznosci drég oddechowych.
5. Opieka pielegniarska nad pacjentem po znieczuleniu, monitorowanie stanu pacjenta. Farmakoterapia stosowana w
oddziale, obliczanie dawek, obserwacja pod katem skutecznosci dziatania leku, ocena natezenia bolu.

6. Rozpoznawanie objawdw ze strony uktadu nerwowego, $wiadczacych o zagrozeniu zycia. Uraz glowy, Obrazenia
wielonarzgdowe. Rozpoznawanie probleméw pielegniarskich. Planowanie i realizacja zaplanowanych dziatan
pielegniarskich, farmakoterapia. Dziatania uboczne podawanych lekéw. Obliczanie dawek.

7. Pielegnowanie pacjenta w ostrej niewydolnosci nerek. Etiologia, objawy i postepowanie pielegniarskie. Hemodializa
w OIOM. Pielegnowanie wktucia dializacyjnego. Problemy pielegniarskie w opiece nad pacjentem z ostrg
niewydolnoscig nerek , dializowanego. Planowanie opieki z uwzglednieniem dynamicznej zmiany stanu pacjenta.
Rozpoznawanie przewodnienia i odwodnienia. Bilans ptynéw, diureza godzinowa. Dokumentowanie obserwacji i
wykonanych dziatan.

8. Pacjent nieprzytomny - rozpoznawanie probleméw pielegniarskich, planowanie opieki realizacja zaplanowanych
dziatan.

9. Proces pielegnowania pacjenta w sepsie. Analiza wynikdw badan niezbednych do dziatan pielegniarskich.
Pielegnowanie dostepow naczyniowych zylnych i tetniczych. Prezentacja wtasnych osiggnie¢, autorefleksja co do
stopnia osiggniecia wtasnych celéw edukacyjnych.

TEMATYKA ZAJEC W MCSM (8 godzin):

1. Monitorowanie chorego bezprzyrzadowe i przyrzagdowe (ciagly zapis EKG, inwazyjny pomiar ci$nienia tetniczego -
IABP, pomiar ciagty osrodkowego cisnienia zylnego - CVP, saturacja, kapnometria).

2. Pobieranie materiatu do badan u pacjenta zagrozonego sepsa (posiew wydzieliny z rurki intubacyjnej, posiew krwi).
3. Pielegnowanie pacjenta nieprzytomnego - odsysanie wydzieliny z rurki intubacyjnej w systemie zamknietym,
pielegnacja i obstuga centralnego dostepu naczyniowego i linii tetniczej.

80

Literatura

Podstawowa

Dyk D., Gutysz Wojnicka A., Pielegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki , PZWL , Warszawa 2018
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Knipfer E., Kochs E., Pielegniarstwo anestezjologiczne, Edra Urban & Partner, Wroctaw 2017

Polska Rada Resuscytacji, Wytyczne resuscytacji, Krakéw 2021

Uzupelniajgca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposob okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 165
Konsultacje z prowadzacym 1
Udziat w egzaminie 1

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze

udokumentowanych sytuacjach) 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 5
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 4
Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 4
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 180
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktow ECTS 6
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego
167 5,6
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
80 2,7

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktow ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie roznic¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Badania naukowe w pielegniarstwie

Course / group of courses:

Scientific Research in Nursing

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305230 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 2 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 2 Semestr: 3
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 15 Zaliczenie 0
2 W 15 Zaliczenie z ocena 1
VAS 30 Zaliczenie z ocena 1
Razem 60 2
Koordynator: prof. dr hab. n. med. Edyta Barnas

Prowadzacy zajecia:

prof. dr hab. n. med. Edyta Barnas, dr hab. Malgorzata Kotpa, dr hab. Malgorzata Pasek

Jezyk wyktadowy:

semestr: 3 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Znajomos¢ zagadnien z nauk spotecznych; nauk w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, w tym: podstawy pielegniarstwa, promocji zdrowia,
podstawowej opieki zdrowotnej.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposob weryfikacji efektu
uczenia sig

przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty pielegniarstwa

kolokwium, wypowiedz ustna

intelektualnej

1 PL1_D.W38
2 metody i techniki prowadzenia badan naukowych PL1_D.W39 kolokvylum, wykqnaple
zadania, wypowiedz ustna
zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje . I
3 prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wiasnosci PL1_D.w40 kolokwium, wypowiedz ustna

Wygenerowano: 18-12-2024 10:19

1/4




wykonanie zadania,

4 krytycznie analizowac¢ publikowane wyniki badan naukowych PL1_D.U31 wypowied? ustna

przeprowadza¢ badanie jakosciowe, postugujac sie narzedziami
badawczymi

wykonanie zadania,

PL1_D.U32 o
- wypowiedz ustna

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce, metody problemowe, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie)

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na seminarium)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji projektu;)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na seminarium)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji projektu;)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie wyktadow
Kolokwium pisemne z tematéw wyktadowych i uzyskanie minimum 60% pozytywnych odpowiedzi jest warunkiem zaliczenia wyktadow.
Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Zaliczenie samoksztatcenia:
- terminowe oddanie pracy przygotowanej zgodnie z kryteriami podanymi przez prowadzacego.

Zaliczenie seminarium:

Dopuszczenie do zaliczenia wymaga spetnienia nastepujacych warunkéw:

1. obecnos$¢ na wszystkich zajeciach

2. aktywnego udziatu w dyskusji w trakcie ¢wiczen

3. wykonanie na pozytywnga ocene poszczegoélnych zadarn indywidualnych i/lub zespotowych

Zadanie indywidualne lub zespotowe:

Zespoly studentow (3-4 osobowe) lub student indywidualnie opracuje projekt badawczy do tematu zaproponowanego przez prowadzgcego zajecia po
konsultacji z kazdym studentem indywidualnie.

Obejmuje on:

- uszczegotowienie tresci Scisle zwigzanych z tematem pracy,

- zalozenia badan wtasnych, w tym: cel i problemy badawcze, teren badan, grupa badanych z uwzglednieniem rodzaju doboru grupy, dobér metod, technik
i narzedzi badawczych zwigzanych z zatlozeniami badawczymi

- oméwienie zasad prezentacji projektu badawczego, ktéra powinna zawierac: - tytut, streszczenie pracy w strukturze: wstep, cel pracy, materiat i metoda,
wyniki, wnioski i stowa kluczowe (3-5).

Zadanie indywidualne:

Prezentacja przypisanego przez prowadzacego, zagadnienia (z podanej listy tematéw ¢wiczen) powinna zawiera¢ nie wiecej niz 20 slajdéw, a czas
prezentacji nie powinien przekracza¢ 15-20 minut.

Prezentacja przedstawiona indywidualnie przez studenta oraz prezentacja projektu badawczego stanowig podstawe do dyskus;ji.

Ocena umiejetnosci

5.0 - student aktywnie uczestniczy w zajeciach, jest dobrze przygotowany, potrafi umiejetnie wykorzystywac wiedze z zakresu badan naukowych

4.5 - student aktywnie uczestniczy w zajeciach, z niewielka pomoca prowadzacego, w dobrym stopniu potrafi wykorzystywa¢ wiedze z zakresu badan
naukowych

4.0 - student aktywnie uczestniczy w zajeciach, z wieksza pomoca prowadzacego, jest poprawiany, w dobrym potrafi wykorzystywac¢ wiedze z zakresu
badan naukowych

3.5 - student uczestniczy w zajeciach, jego zakres przygotowania nie pozwala na poprawne wykorzystywa¢ wiedze z zakresu badan naukowych

3.0 - student uczestniczy w zajeciach, potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu badan naukowych na poziomie dostatecznym

2.0 - student biernie uczestniczy w zajeciach, wypowiedzi sa niepoprawne merytorycznie, nie potrafi wykorzystywaé¢ wiedzy z zakresu badan naukowych

Tresci programowe (opis skrécony)

Przedmiot, cel i obszar badan naukowych. Paradygmaty badarn naukowych w pielegniarstwie. Rodzaje badan naukowych, charakterystyka badan
ilosciowych i jakosciowych. Etapy postepowania badawczego. Metody, techniki i narzedzia badawcze. Zasady interpretowania danych empirycznych i
wnioskowania. Etyka w badaniach naukowych - prawo autorskie i wlasnos$¢ intelektualna.

Content of the study programme (short version)

Subject matter, purpose and area of research. The paradigms of research in nursing. Types of scientific tests - characteristics of quantitative and qualitative
research. Stages of research. Methods, techniques and research tools. Rules for interpreting empirical data and reasoning. Ethics in research - copyright
and intellectual property.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 3
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Forma zaje¢: wyktad

1.Przedmiot, cel i obszar badan naukowych.
2.Paradygmaty badan naukowych w pielegniarstwie.
3.Rodzaje badan naukowych- charakterystyka badan iloSciowych i jakosciowych.

6.Prezentacja wynikOw w grupie.

7.0méwienie zrodet naukowych, w tym czasopism naukowych pielegniarskich i internetowych baz danych.

8.0cena wartosci naukowej czasopism: IF, MNiSZW, IC.

9.Zasady publikowania w czasopismach naukowych.

10.0moéwienie zasad etyki w pielegniarskich badaniach naukowych - $wiadoma zgoda uczestnika badan, rola i
znaczenie Komisji Bioetycznych w badaniach naukowych.

4 Etapy postepowania badawczego. 15
5.Metody, techniki i narzedzia badawcze.

6.Zasady interpretowania danych empirycznych i wnioskowania.

7.Etyka w badaniach naukowych - prawo autorskie i wkasnos¢ intelektualna.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Kazdy student dokona krytycznej analizy artykutu naukowego z czasopisma pielegniarskiego lub klinicznego zgodnie

z kryteriami:

- zgodnos¢ tresci z tematem,

- poprawnos¢ celu badan,

- dobor grupy, metody badan i analizy wynikow,

- poprawnos¢ sformutowania wnioskow, 5
- sposob prezentacji wynikow,

- poprawnos¢ przygotowania dyskusiji,

- wartos¢ artykutu pod wzgledem poznawczym, metodologicznym i praktycznym

Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

1.Analiza artykutu naukowego zgodnie z przyjetymi kryteriami.

2.0mowienie zatozen do prac dyplomowych o charakterze jakoSciowym.

3.Wyznaczenie tematéw do projektu naukowego w Scistym powigzaniu z pielegniarstwem i opracowanie w grupach
koncepcji badan.

4.0kreslenie celu i probleméw badawczych. Wyznaczenie terenu i grupy badanych. Dobér metod i narzedzi
badawczych. Konstrukcja kwestionariusza ankiety i skategoryzowanego kwestionariusza wywiadu.
5.Przeprowadzenie badan, analiza wynikdw, tworzenie tabel, wykreséw i wycigganie wnioskow. %0

Literatura

Podstawowa

Lenartowicz H., K6zka M., Metodologia badan naukowych w pielegniarstwie, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011

Uchmanowicz J, Rosificzuk J, Jankowska- Polariska B., Badania naukowe w pielegniarstwie i potoznictwie Tom 1 i 2, Wyd. Continuo, Wroctaw 2015

Uwe Flick (tum. Tomanek P), Projektowanie badania jakosciowego, Wyd. PWN, Warszawa 2012

Uzupetniajgca

Radomski D, Grzanka A., Metodologia badar naukowych w medycynie, Wyd. Uniwersytetu Medycznego, Poznar 2011

Uchmanowicz J, Rosificzuk J, Jankowska- Polariska B., Badania naukowe w pielegniarstwie i potoznictwie Tom 3, Wyd. Continuo, Wroctaw 2016

Uchmanowicz J, Rosificzuk J, Jankowska- Polanska B. , Badania naukowe w pielegniarstwie i potoznictwie Tom 4, Wyd. Continuo, Wroctaw 2017

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Spos6b okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
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Udziat w zajeciach 60
Konsultacje z prowadzacym 0
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w $cisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 0
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 0
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 60
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 2
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego . 0
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
30 1,0

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tacznej liczby punktow ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Badanie fizykalne

Course / group of courses:

Physical Examination

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305225 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 2 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 2 Semestr: 3
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
< 30 (30 godz. w . .
) CM MCSM) Zaliczenie z ocena 2
SK 15 Zaliczenie 0
Razem 45 2
Koordynator: magister Elzbieta Marcisz

Prowadzacy zajecia:

dr hab. n. med. Wiestaw Dobros, lek. Barbara Lesniak, mgr Elzbieta Marcisz, lek.med. Urszula

Mréz, lek. Wactaw Wactawski

Jezyk wyktadowy:

semestr: 3 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Znajomos¢ zagadnien z anatomii i fizjologii oraz z podstaw pielegniarstwa

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego

kolokwium, wypowiedz ustna

pielegniarskiej

1 . PL1_C.W32
dokumentowania -

2 metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego PL1_C.W33 kolokwium, wypowiedz ustna
znaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego w

3 formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki PL1_C.W34 wypowiedz ustna
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symulacja medyczna (symulacja niskiej i posredniej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

symulacja medyczna (symulacja niskiej i posredniej wiernosci)

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych pod katem kompetencji spotecznych)

sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systemow kolokwium, owiedZ ustna

4 p y przep V g0 Z wyKorzy Y PL1 C.W35 wyp
teleinformatycznych lub systeméw tgcznosci -

5 przeprowadzac¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia PL1 1.2.U08 symulacja medyczna,
diagnozy pielegniarskiej - wypowiedz ustna
wykonywac¢ pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, ci$nienia tetniczego
krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwodoéw, saturacji, szczytowego . .
przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy kolokwium, symulacja

. P . . . PL1_C.UO8 iedz

6 ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikéw dystrybucji tkanki ttuszczowej: -c.U medyczna, wypowiedz ustna
WHR, WHIR, grubosci fatldow skérno-ttuszczowych)

7 przeprowadzac¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac PL1 C.U43 symulacja medyczna,
jego wyniki - wypowiedz ustna
rozpoznawac i interpretowac¢ podstawowe odrebnosci w badaniu dziecka i kolokwium, symula!(:ja’

8 . . PL1_C.U44 medyczna, wypowiedz ustna
osoby dorostej, w tym osoby w podesztym wieku
wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i
patologicznych funkcji skéry, zmystéw, gtowy, klatki piersiowej, gruczotow
piersiowych, jamy brzusznej, narzgdow piciowych, uktadu sercowo- kolokwium. symulacia

9 naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krgzenia, uktadu| PL1_C.U45 med czna, E/aca iéemna
miesniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego oraz dokumentowaé wyniki y P P
badania fizykalnego i wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta
przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe svmulacia medvczna. praca

10 | pacjenta, dokumentowac¢ wyniki badania oraz dokonywac ich analizy dla PL1_C.U46 ?/semnaj y P
potrzeb opieki pielegniarskiej P

11 przeprowadzac¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow PL1 C.U47 symulacja medyczna,
teleinformatycznych lub systeméw tgcznosci - wypowiedz ustna
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb

12 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic PL1 1.3.KOL symulacja medyczna,
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego - obserwacja zachowan
rodzing

13 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 symuIaqu medyczna,’

obserwacja zachowan
Stosowane metody osiggania zaktadanych efektow uczenia sie (metody dydaktyczne)
metody praktyczne, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie), metody eksponujgce
Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie
wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami wielokrotnej odpowiedzi, jednokrotnego wyboru i otwartymi - kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem
Studiow AT)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena przygotowania do zaje¢ zgodnie z podang tematyka oraz podczas zaliczenia praktycznego ¢wiczen)
umiejetnosci:
ocena kolokwium (test z pytaniami wielokrotnej odpowiedzi, jednokrotnego wyboru i otwartymi - kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem
Studiow AT)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy samoksztatceniowej tj. zadania projektowego przydzielonego przez prowadzacego na poczatku zajec)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena przygotowania do zaje¢ zgodnie z podang tematykg oraz podczas zaliczenia praktycznego ¢wiczen)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos¢ na éwiczeniach; w razie nieobecnosci odrobienie zaje¢ po ustaleniu terminu z osobg prowadzaca,

- zaliczenie praktyczne badania fizykalnego podmiotowego oraz technik badania fizykalnego przedmiotowego u kazdego z prowadzgcych wediug
ustalonych kryteriow,
- zaliczenie testu zawierajgcego pytania wielokrotnej odpowiedzi, jednokrotnego wyboru i pytania otwarte,
- zaliczenie pracy samoksztatceniowej

Ocena koncowa jest $rednig z ocen: z testu i praktycznego wykonania badania u kazdego z prowadzacych czes¢ kliniczng.
Konieczne jest pozytywne zaliczenie kazdej z czesci.

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia pisemnego jest pozytywne zaliczenie praktyczne ¢wiczen u kazdego z prowadzacych.
Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT
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Tresci programowe (opis skrécony)

Badanie przedmiotowe i podmiotowe niemowlat, dzieci oraz oséb dorostych: stan psychiczny, stan ogélny, skéra, gtowa, oczy, uszy, nos i zatoki, jama
ustna, gardto, szyja, klatka piersiowa, gruczoty piersiowe i wezty chtonne, uktad sercowo-naczyniowy, obwodowy uktad krgzenia, brzuch, meskie narzady
piciowe, zenskie narzady piciowe, uktad miesniowo-szkieletowy, uktad hematologiczny, uktad endokrynny oraz uktad nerwowy. Dokumentacja kliniczna
pacjenta.

Content of the study programme (short version)

The clinical examination of infant, child and adult patient: mental status, general symptoms, the skin, the head, the eyes, the ears, the nose and sinuses,
the mouth, throat and neck, the chest, the breasts and axillae, the cardiovascular system, the peripheral vascular system, the abdomen, the male genital
system, the female genital system, the musculoskeletal system, the hematologic system, the endocrine system and the nervous system. The patient's
medical records.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 3

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie planu badania fizykalnego podmiotowego i przedmiotowego dla pacjenta z wybrang jednostka
chorobowg z uwzglednieniem wiasciwej techniki zbierania danych o pacjencie i technik badania fizykalnego | 15
przedmiotowego.

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1. Istota, cel i metody badania fizykalnego. Badanie podmiotowe - przygotowanie do badania, prawa pacjenta, zasady
etyczne, zasady komunikacji z pacjentem.

2. Zasady dokumentowania danych wedtug schematu SOAP

3. Wykorzystanie systemow teleinformatycznych i systemow tgcznosci w przeprowadzaniu badania fizykalnego.

4. Ocena stanu zdrowia pacjenta na podstawie wywiadu wedlug SAMPLE i kompleksowego wywiadu zdrowotnego -
skarga gtéwna, obecna choroba, opis dolegliwosci wedtug OLD CART, przeszios¢ zdrowotna, wywiad rodzinny,
wywiad psychospoteczny.

5.Wywiad w zakresie uktadow anatomicznych i narzadéw: dane ogolne, skéra, glowa, oczy, uszy i stuch, nos i zatoki,
jama ustna i gardito, szyja, piersi, uktad oddechowy, uktad krazenia, obwodowy ukitad krazenia, uktad pokarmowy,
uktad moczowy, uklad piciowy meski, uktad piciowy zenski, uktad miesniowo-szkieletowy, uktad nerwowy, uktad | 30
hematologiczny, uktad endokrynologiczny, stan psychiczny.

6. Badanie przedmiotowe: skory, paznokci, wloséw, glowy i oczu, uszu i stuchu, przewodu nosowego i zatok, jamy
ustnej i gardta, szyi, klatki piersiowej i pluc, uktadu krazenia, brzucha, obwodowego uktadu krazenia, uktadu
moczowego, uktadu kostno-miesniowego, uktadu nerwowego z uwzglednieniem odrebnosci w réznych okresach zycia
cztowieka.

7. Ocena stanu dziecka na podstawie przeprowadzenia catosciowego wywiadu i wykonania badania przedmiotowego

Literatura

Podstawowa

Douglas G., Nicol F., Robertson C., Macleod's Badanie kliniczne, Edra Urban & Partner, Wroctaw 2017

Dyk D. (red.), Badanie fizykalne w pielegniarstwie, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2020

Obuchowicz A, Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. , PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2016

Uzupetniajgca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki medyczne

Sposaéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obciagzenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 45
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Konsultacje z prowadzacym 1
Udziat w egzaminie 1
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 4
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 4
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 5
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 60
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 2
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego
47 1,6
- L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
30 1,0

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie roznic¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Biochemia i biofizyka

Course / group of courses:

Biochemistry and Biophysics

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305199 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 2 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
1 LO 20 Zaliczenie z ocena 1
SK 15 Zaliczenie 0
Razem 45 2
Koordynator: dr hab. Dariusz Latowski

Prowadzacy zajecia:

dr Monika Olchawa-Pajor, dr n.med. Kamila Rawoj¢

Jezyk wyktadowy:

semestr: 1 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

udziat uktadéw i narzadéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy

kolokwium, wypowiedz ustna

nosniki informaciji (fale dZwiekowe i elektromagnetyczne)

1 PL1_A.W03

5 podstawy dziatania uktadéw regulacji (homeostaza) oraz role sprzezenia PL1 AWO5 kolokwium, wypowiedz ustna
zwrotnego dodatniego i ujemnego -

3 podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne PL1 AW13 kolokwium, wypowiedz ustna
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witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy karboksylowe i

ich pochodne, wchodzace w sktad makroczgsteczek obecnych w kolokwium, wypowiedz ustna

. ; . o . PL1_AW14
4 komérkach, macierzy zewnatrzkomorkowej i ptynach ustrojowych -
5 mechanizmy regulac;ji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu PL1 AWIS kolokwium, wypowiedz ustna
w organizmie -
wpiyyv na organizm czynnikOw zewnetrznych, takich jak temperatura, kolokwium, wypowied? ustna
6 | grawitacja, ciSnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie PL1_A.W16

jonizujace;

wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegdélnych

7 stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki| PL1_A.U05 wykonanie zadania,

wypowiedz ustna

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektow uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajace, metody problemowe, metody praktyczne

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru sprawdzajacy wiedze po odbyciu wyktadéw i samoksztatcenia; kryteria ocen sa zgodne z Regulaminem
Studiéw AT)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na laboratorium (wykonanie doswiadczenia i interpretacja
wynikéw))
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
Zaliczenie moze uzyskac student, ktéry osiagnat co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi z testu jednokrotnego wyboru i uzyskat tym samym ocene
dostateczna.

Cwiczenia laboratoryjne:
Zaliczenie moze uzyskaé student, ktéry uczestniczyt w zajeciach i uzyskat pozytywne oceny wynikajaca z weryfikacji ustnej i/lub pisemnej stopnia
opanowania wymaganej tematyki (weryfikacja na kazdych zajeciach) oraz pozytywne oceny z zadan.

Samoksztatcenie:

W ramach pracy wtasnej studenci zobowigzani sg do zapoznania sie z okre$lonymi wczes$niej zagadnieniami, co poddawane jest weryfikacji ustnej lub
pisemnej (pytania otwarte, kolokwium - test).

Zagadnienia: Charakterystyka witamin, wystepowanie i ich funkcja biologiczna.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Wyktady:

Biochemiczne i biofizyczne podstawy integralnosci organizmu ludzkiego.

Laboratoria:

Budowa i funkcje najwazniejszych grup zwigzkéw wystepujacych w organizmie ludzkim. Fizyko-chemiczne podstawy
najwazniejszych procesow i pojec istotnych dla homeostazy organizmu cztowieka.

Content of the study programme (short version)

Lectures:

Biochemical and biophysical basis for integrity of human body.

Laboratories:

Structure and functions of the most important groups of compounds present in the human body. Physicochemical basics of
the most important processes and concepts which are essential for the homeostasis of the human body

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Podstawowe przemiany metaboliczne biatek, weglowodandw i lipidéw w organizmie cztowieka.

2. Korelacje miedzynarzadowe dla proceséw adaptacji w takich stanach jak: sytos¢, gtdéd, wysitek, schorzenia
metaboliczne, a takze cigza i laktacja.

3. Hormony: regulacja wydzielania hormondw, uktad gruczotowo-nerwowy, hormony jako zwigzki regulujgce procesy
adaptacji. Zmiany wydzielania i regulacji hormonalnej zwigzanej z wiekiem. Metaboliczne regulacje stanu otytosci i 10
anoreksji oraz bulimii. Metaboliczne regulacje osteoporozy, a takze andro- i menopauzy. Regulacja metaboliczne
wykorzystania substratow energetycznych w wysitku, cigzy oraz laktacji. Integracja regulacji hormonalno-neuronalnej

organizmu.
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4. Biochemiczno-biofizyczne podstawy homeostazy organizmu ludzkiego. Praktyczne aspekty proceséw
biofizycznych zachodzacych w organizmie czlowieka oraz wpltywu oddziatywania czynnikéw fizycznych na zywy
organizm.
5. Cztowiek jako uktad biomechaniczny, whasciwosci biomechaniczne tkanek, wpltyw czynnikéw fizycznych na
organizm czlowieka.
6. Biofizyka uktadu krazenia: whasciwosci biofizyczne naczyn krwionosnych i krwi, automatyzm serca, defibrylacja,
kardiowersja. 10
7. Biofizyka ukladu oddechowego. Biofizyczne podstawy wzroku i stuchu. Promieniowanie rentgenowskie. Metody
detekcji promieniowania jgdrowego. Wplyw fal mechanicznych na organizm. Cechy fizyczne dzwiekéw. Zjawiska
towarzyszace przechodzeniu ultradzwiekdw przez organizm.
8. Podstawy enzymologii — zymogeny w procesie trawienia biatek.
9. Szlaki i cykle metaboliczne. Komoérkowa lokalizacja przemian metabolicznych. Specyfika substratowa tkanek i
narzadow.
Forma zajec¢: €wiczenia laboratoryjne
1. Woda i gospodarka wodna organizmu ludzkiego (osmoza, toniczno$¢ roztworéw), leki a rwnowaga Donanna.
Réwnowaga kwasowo-zasadowa i wodno-elektrolitowa organizmu cztowieka. Stany odwodnienia i profilaktyka.
2. Podstawy diagnostyki laboratoryjnej i mozliwosci wykorzystania prostych urzadzen pozwalajacych mierzy¢ np.
poziom glukozy we krwi.
3. Budowa, wtasciwosci i przemiany biatek, weglowodandéw, nukleotydow i lipidow. 20
4. Diagnostyka z wykorzystaniem PCR.
Forma zaje¢: samoksztatcenie
Charakterystyka witamin, wystepowanie i ich funkcja biologiczna. 15
Literatura
Podstawowa
Hames D.B., Hooper N.M., Biochemia., Wydawnictwo Naukowe PWN 2022
Jézwiak Z., Bartosza G., Biofizyka : wybrane zagadnienia wraz z ¢wiczeniami , PWN, Warszawa 2012
Klyszejko-Stefanowicz L., Bartkowiak J., Cwiczenia z biochemii, PWN, Warszawa 2013
Uzupetniajaca
Dane jakosciowe
Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki medyczne
Sposéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 45
Konsultacje z prowadzacym 1
Udziat w egzaminie 0

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze

udokumentowanych sytuacjach) 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 10
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 2
Indywidualna praca wiasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 1
Inne 1
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Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 60

Liczba punktow ECTS

Liczba punktéw ECTS 2
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego A
4 1,5
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 20 5
v

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rozni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

Course / group of courses:

Surgery and Surgical Nursing

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305238 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 7.5 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 3 Semestr: 5
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
< 120 (w tym 16 godz. . .
CM w MCSM) Zaliczenie z ocena 4
3 5 SK 30 Zaliczenie 0
W 70 Egzamin 3.5
Razem 220 7.5
Koordynator: magister Elzbieta Marcisz

Prowadzacy zajecia:

Marcisz, mgr Matgorzata Rudziriska

mgr Maria Borowiec, prof. dr hab. n. med. Leszek Kotodziejski, mgr Jolanta Lasak, mgr Elzbieta

Jezyk wyktadowy:

semestr: 5 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, d

0 wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu anatomii, fizjologii, patologii, podstaw pielegniarstwa, badania fizykalnego.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?l?nekfjlgtttgilgw Sposo%"gfg}g‘ig ISR
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady egzamin, samoocena,
1 L . g . . PL1_D.WO02 .
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach wypowiedZ ustna
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie egzamin, kolokwium,
2 sady diag P P pacy pieleg PL1_D.w03 samoocena, wypowiedzZ ustna
chirurgicznym,
zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan .
L SIS . S . egzamin, samoocena,
3 oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po PL1_D.WO05 S
4 . . wypowiedzZ ustna
tych badaniach i zabiegach
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wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w
réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z

egzamin, samoocena,

tlenoterapii

4 uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog PL1_D.Wo6 wypowiedz ustna
podania
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w kolokwium, egzamin,

5 - . . . : PL1_D.wo07 samoocena, wypowiedz ustna
réznym wieku i stanie zdrowia

6 zasady organizacji opieki specjalistycznej (chirurgicznej oraz na bloku PL1 D.WI10 kolokwium, egzamin
operacyjnym)
zasady zywienia pacjentdw, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, kolokwium, egzamin,
wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej opieki samoocena, wypowiedz ustna,

7 o L - PL1_D.W22 . :
okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia (Enhanced Recovery After dokumentacja praktyki
Surgery, ERAS)

kolokwium, egzamin,
L . . samoocena, wypowiedz ustna,

8 czynniki zwiekszajgce ryzyko okotooperacyjne PL1 D.W23 dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i kolokwium, egzamin,

9 planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po PL1 D.W24 samoocena, symulacja
zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i péznym - medyczna, wypowiedzZ ustna,
powikianiom dokumentacja praktyki

egzamin, samoocena,

10 | zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowg PL1_D.W25 wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,

zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej kolokwium, egzamiq,

11 . ) i - ' PL1_D.w29 samoocena, wypowiedz ustna,
monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym . :

dokumentacja praktyki

12 | metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu PL1_D.W30 kolokwium, egzamin,
samoocena

. . P . obserwacja wykonania zadan,

13 rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac¢ priorytety w opiece PL1 1.2.U03 samoocena, dokumentacja

pielegniarskiej .

praktyki

obserwacja wykonania zadan,
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i samoocena, ocena

14 | plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 aktywnosci, wypowiedz ustna,
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej dokumentacja praktyki

obserwacja wykonania zadan,
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w r6znym wieku i samoocena, wypowiedz ustna,

15 - . , PL1_D.U02 . :
stanie zdrowia dotyczace chordb dokumentacja praktyki

16 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1_D.U03 obserwacja wykonania zadan,
samoocena

organizowac izolacje pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach obserwacja wykonania zadan,

17 - PL1_D.Uo4

publicznych - samoocena
L L . . . obserwacja wykonania zadan,

18 dobierac ’technlke i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania PL1 D.U0G samoocena, symulacja

opatrunkéw
medyczna
obserwacja wykonania zadan,

19 | dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikaciji PL1_D.U07 €gzamin, samoocena,

wypowiedz ustna
. . . - . . . obserwacja wykonania zadan,

o0 | rozpoznawac powﬂ_danla po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PL1 D.UOS samoocena, wypowied? ustna
zabiegach operacyjnych

21 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac¢ jego stan podczas PL1 D.U09 obserwacja wykonania zadan,

samoocena
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przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych

obserwacja wykonania zadan,

deficytéw i potrzeb edukacyjnych

22 PL1_D.U12
- samoocena
23 wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badar diagnostycznych PL1 D.U13 symulacja medyczna
24 przygotowywac zapisy form recepturowych substanciji leczniczych w ramach PL1 D.U14 symulacja medyczna
kontynuacji leczenia
dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i samoocena, ocena
25 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15 aktywnosci, dokumentacja
informatycznych do gromadzenia danych praktyki
uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu obserwacja wykonania zadan,
26 czyc pacye 1690 Opiex . . preg PL1_D.U16 samoocena, wypowiedz ustna
pielegnacyjno- rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych
27 prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i PL1 D.UL7 obserwacja wykonania zadan,
przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe - samoocena
rozpoznawac¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego obserwacja wykonania zadan,
28 pozhawac pow . : <0109 90 g0 PL1_D.U18 samoocena, dokumentacja
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego ;
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
29 | pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa PL1_D.U19 samoocena, symulacja
medyczna
30 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U20 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
obserwacja wykonania zadan,
31 | prowadzi¢ rehabilitacje przyt6zkowsg i aktywizacje PL1_D.u21 samoocena, symulacja
medyczna
obserwacja wykonania zadan,
przekazywac informacje czionkom zespotu terapeutycznego o stanie samoocena, ocena
32 . . PL1_D.U22 - o
zdrowia pacjenta - aktywnosci, wypowiedz ustna
ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac obserwacja wykonania zadan,
33 | farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbolowe PL1_D.u24 samoocena, symulacja
medyczna
34 przygotowywac i podawac¢ pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie PL1 D.U26 obserwacja wykonania zadan,
lub na zlecenie lekarza - samoocena
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
35 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic PL1 1.3.KOL obserwacja wykonania zadan,
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego - samoocena
rodzing
obserwacja wykonania zadan,
36 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 samoocena, symulacja
medyczna
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami . . .
- ’ P ; L ) obserwacja wykonania zadan,
37 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03
: samoocena
pacjentem
38 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, samoocena owieds ustna
39 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 » Wyp

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody praktyczne, metody podajgce, metody problemowe, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie), e-learning - metody i techniki ksztatcenia na
odlegtos¢

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena dokumentacji procesu pielegnowania pacjenta)

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru i otwartymi)

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi oraz pytania otwarte)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
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samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej;)
symulacja medyczna (symulacja posredniej i wysokiej wiernosci)
umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena dokumentacji procesu pielegnowania pacjenta)
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi oraz pytania otwarte)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena aktywnosci (raporty ustne i pisemne o pacjencie)
samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub diuzszej;)
symulacja medyczna (symulacja posredniej i wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

symulacja medyczna (symulacja posredniej i wysokiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow:

- obecnos¢ na wyktadach

- zaliczenie 2 kolokwiéw czgstkowych z czesci pielegniarskiej

Kolokwium | obejmuje tematyke: Przygotowanie do zabiegu operacyjnego w trybie planowym i nagtym, protokét ERAS, prehabilitacja
Kolokwium Il obejmuje tematyke: Opieka nad pacjentem po zabiegu operacyjnym, profilaktyka powiktarh wczesnych i p6znych po zabiegu

Przedmiot konczy sie w 5 semestrze egzaminem

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie wyktadéw i samoksztatcenia

Egzamin sktada sie:

- z czesci klinicznej - test jednokrotnego wyboru

- z czesci pielegniarskiej - test wielokrotnej odpowiedzi, jednokrotnej odpowiedzi i pytania otwarte

Na ocene koncowa sktada sie $rednia z ocen z obu czesci.
Konieczne jest pozytywne zaliczenie czesci klinicznej i pielegniarskiej.
Kryteria ocen z testu ustalane sa zgodnie z Regulaminem Studiéw AT

Warunki zaliczenia éwiczen specjalistycznych (medycznych/klinicznych)

- zaliczenie tematoéw seminaryjnych

- zaliczenie zaje¢ symulacji medycznej

- zaliczenie realizacji edukacji zdrowotnej pacjenta i/lub rodziny

- zaliczenie znajomosci farmakoterapii

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta z trzech dni,

- prowadzenie dokumentacji pacjenta: karta gorgczkowa, karta obserwacyjna, karta bilansu ptynéw i inne obowigzujace na oddziale
- przygotowanie i przekazanie raportu pielegniarskiego w formie ustnej i pisemnej

- zaliczenie wszystkich efektéw uczenia sie na min. 60% maksymalnej ilosci punktéw

- 100% obecno$¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne muszg by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej
ustalonym z osobg prowadzaca zajecia

Warunki zaliczenia samoksztatcenia

Formy do wyboru:

a) udziat w konferencji naukowej z zakresu chirurgii/pielegniarstwa chirurgicznego potwierdzony certyfikatem wraz z pisemnym sprawozdaniem wybranego
wyktadu z konferenciji;

b) wystuchanie biezgce wyktadu o tematyce chirurgicznej on-line i streszczenie

C) streszczenie artykutu naukowego z dziedziny chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego - brane beda pod uwage artykuty do 2 lat wstecz

Tresci programowe (opis skrécony)

Wyktady

Budowa ustroju i zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej. Patofizjologia chirurgii urazowej i narzgdowej - przyczyny, metody postepowania
diagnostycznego i terapeutycznego. Zakazenia w chirurgii. Leczenie zywieniowe w chirurgii. Przygotowanie pacjentéw do badan diagnostycznych w
chirurgii. Przygotowanie chorych do operacji w trybie planowym i z przyczyn nagtych z uwzglednieniem protokotu ERAS i prehabilitacji. Chirurgia jednego
dnia. Powiktania pooperacyjne (wczesne/pézne; ogolne/specyficzne) - profilaktyka, wczesne rozpoznawanie i leczenie. Planowanie opieki pielegniarskiej
nad chorymi po operacji z uwzglednieniem rodzaju znieczulenia i technik operacyjnych w r6znych jednostkach chorobowych.

Cwiczenia specjalistyczne (medyczne/kliniczne)

Okotooperacyjna opieka pielegniarska nad pacjentami ze schorzeniami chirurgicznymi. Przygotowanie pacjentéw chirurgicznych do samoopieki po wypisie
ze szpitala. Realizacja technik i procedur stosowanych w praktyce pielegniarskiej na oddziale chirurgii, uczestniczenie w diagnozowaniu i leczeniu
pacjentéw. Wykorzystywanie wiedzy klinicznej w rozpoznawaniu probleméw zdrowotnych i pielegnowaniu chorych ze schorzeniami chirurgicznymi.

Content of the study programme (short version)

Lectures
Structure and disorders of water - electrolyte system. Pathophysiology of traumatic and organ surgery - causes, methods of diagnostics and
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therapeutic procedures. Infections in surgery. Nutritional therapy in surgery. Preparing patients for diagnostic tests in surgery. Preparing patients for
elective surgery and for operation for emergency reasons. One-day surgery. Postoperative complications (early / late; general / specific) - prevention, early
detection and treatment. Planning nursing care of patients after surgery, taking into account the type of anesthesia and surgical techniques in a variety of
disease entities.

Specialized classes

Perioperative nursing care of patients with surgical diseases. Preparing surgical patients to self-care after discharge from the hospital. Implementation of
techniques and procedures used in the nursing practice at the surgical ward, participation in diagnosing and treatment of patients. Using clinical expertise
in diagnosing health problems and nurturing patients with surgical diseases.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 5

Forma zaje¢: wyktad

Chirurgia (czes¢ kliniczna, 30 godz., wykltady moga odbywac sie w formie e-learningu):

1. Budowa ustroju i zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej.

2. Urazy narzadu ruchu i czaszkowo-mézgowe, postepowanie diagnostyczne i metody leczenia.

3. Pierwsza pomoc ha miejscu wypadku, postepowanie w czasie transportu, diagnostyka i leczenie szpitalne (izba
przyjec i oddziaf).

4. Wplyw urazu na ustréj: odpowiedZz metaboliczna i hormonalna.

5. Ostre choroby jamy brzusznej rozpoznawanie i postepowanie lecznicze - kwalifikacja do leczenia operacyjnego.
6. Najczestsze choroby chirurgiczne rozpoznawanie i leczenie:

- Zakazenia ropne powtok skérnych.

- Choroba wrzodowa zotgdka i dwunastnicy, jej powiktania.

- Kamica zélciowa.

- Ostre zapalenie trzustki.

- Choroby jelita grubego.

7. Powiktania po leczeniu operacyjnym zapobieganie i postepowanie.

8. Problemy transplantologiczne.

Pielegniarstwo chirurgiczne (40 godz., wyktady moga odbywac sie w formie e-learningu):

1. Organizacja opieki chirurgicznej nad pacjentem. Zadania pielegniarki w zespole terapeutycznym w oddziale
chirurgicznym. 70
2. Organizacja pracy w oddziale chirurgicznym uwzgledniajgca profilaktyke ZMO.

3. Prawidtowa interwencja zywieniowa i metaboliczna w okresie okotooperacyjnym.

4. Przygotowanie chorych do operacji w trybie planowym i z przyczyn nagtych (z uwzglednieniem choréb
wspotistniejgcych, np. cukrzyca, otytos¢ oraz obcigzen, np. nikotynizm). Protokét ERAS. Prehabilitacja.
Premedykacja.

5. Przygotowanie pacjentéw do badan diagnostycznych w chirurgii.

6. Planowanie opieki pielegniarskiej nad chorymi po operacji z uwzglednieniem rodzaju znieczulenia i technik
operacyjnych. Chirurgia jednego dnia.

7. Podstawy leczenia ran w chirurgii. Zasady doboru technik leczenia ran, opatrunkéw i zasady pielegnaciji.

8. Powiktania pooperacyjne (wczesne/pézne; ogélne/specyficzne), profilaktyka, wczesne rozpoznawanie i leczenie.

9. Okotooperacyjna opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami w obrebie przewodu pokarmowego:

- chirurgia zotadka, watroby i drég zétciowych, trzustki, jelita cienkiego i grubego,

- niedroznos¢ jelit (z uwzglednieniem stomii), zapalenie wyrostka robaczkowego,

- przepukliny brzuszne

10. Opieka nad pacjentem z urostomig

11. Okotooperacyjna opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami w obrebie gruczotu tarczowego.

12. Okotooperacyjna opieka pielegniarska nad pacjentka z chorobami w obrebie sutka. Mastektomia.

13. Pielegnowanie chorych po wurazach narzadu ruchu: stluczenia, skrecenia, zwichniecia, ztamania
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(leczenie operacyjne i zachowawcze: opatrunek gipsowy, wyciagi).
14.0Okotooperacyjna opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami naczyn zylnych. Leczenie zachowawcze,
farmakologiczne i operacyjne.

operacyjnego w trybie nagtym z uwzglednieniem powiktan specyficznych. Opieka nad pacjentem z przetoka jelitowa.
10. Choroby tarczycy. Opieka okotooperacyjna nad pacjentem przygotowywanym do zabiegu operacyjnego w trybie
planowym z uwzglednieniem powiktan specyficznych.

11. Choroby sutka. Opieka okotooperacyjna nad pacjentkg przygotowywang do zabiegu operacyjnego w trybie
planowym z uwzglednieniem powiktan specyficznych. Kompleksowa rehabilitacja i edukacja.

12. Chirurgiczne choroby zyt. Opieka okotooperacyjna nad pacjentem przygotowywanym do zabiegu operacyjnego w
trybie planowym z uwzglednieniem powiktan specyficznych.

13. Amputacja konczyny dolnej. Opieka okotooperacyjna nad pacjentem przygotowywanym do zabiegu operacyjnego
w trybie planowym i nagtym z uwzglednieniem powikfan specyficznych. Kompleksowa rehabilitacja i edukacja.

14. Opieka nad pacjentem z drenazem Kklatki piersiowej. Zapobieganie powiklaniom, rehabilitacja pacjenta z
drenazem.

15. Podsumowanie zaje¢ w oddziale, omowienie oceny i samooceny, ukierunkowanie do dalszego szkolenia.

15. Okotooperacyjna opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami naczyn tetniczych i po amputaciji. 70
16. Pielegnowanie chorych oparzonych i z odmrozeniami.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie form podanych przez prowadzgcego na poczatku zajec.

Formy do wyboru:

a) udziat w konferencji naukowej z zakresu chirurgii/pielegniarstwa chirurgicznego potwierdzony certyfikatem wraz z
pisemnym sprawozdaniem wybranego wyktadu z konferenc;j;

b) wystuchanie konferencji on-line i streszczenie wybranego wyktadu; obowigzuje do 2 lat wstecz 30
c) streszczenie artykutu naukowego z dziedziny chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego - brane beda pod uwage
artykuty do 2 lat wstecz

Forma zaje¢: éwiczenia specjalistyczne (medyczne)

Oddziat chirurgii ogélnej (104 godz.):

1. Organizacja zaje¢ w oddziale chirurgicznym. Omowienie regulaminu, zasad pracy i obowigzujgcej dokumentaciji.

2. Przygotowanie chorych do operacji w trybie planowym i z przyczyn nagtych. Protokét ERAS i prehabilitacja.
Planowanie opieki pielegniarskiej nad chorymi po operacji z uwzglednieniem rodzaju znieczulenia i technik
operacyjnych. Chirurgia jednego dnia.

3. Powiklania pooperacyjne (wczesne/pdzne; ogolne/specyficzne) wystepujace po zabiegach wykonywanych metoda
klasyczng i laparoskopowg — profilaktyka, wczesne rozpoznawanie i leczenie. Postepowanie pielegniarskie.

4. Krwawienie z gérnego odcinka przewodu pokarmowego. Leczenie zachowawcze. Metody endoskopowego
tamowania krwawienia. Zasady leczenia krwig

5. Ostre zapalenie wyrostka robaczkowego. Opieka okotooperacyjna nad pacjentem przygotowywanym do zabiegu
operacyjnego w trybie naglym z uwzglednieniem powiktan specyficznych.

6. Kamica pecherzyka zotciowego i drég zotciowych. Opieka okotooperacyjna nad pacjentem przygotowywanym do
ERCP, do zabiegu operacyjnego w trybie planowym i naglym, z uwzglednieniem powiktan specyficznych.

7. Ostre zapalenie trzustki. Leczenie zachowawcze. Opieka okotooperacyjna nad pacjentem przygotowywanym do
zabiegu operacyjnego z uwzglednieniem powiktan specyficznych.

8. Przepuklina brzuszna. Opieka okotooperacyjna nad pacjentem przygotowywanym do zabiegu operacyjnego w
trybie planowym i naglym z uwzglednieniem powiktan specyficznych.

9. Niedrozno$¢ przewodu pokarmowego. Opieka okolooperacyjna nad pacjentem przygotowywanym do zabiegu 120
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Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej (16 godz.)

1. Przyjecie pacjenta na oddziat i przygotowanie do zabiegu w trybie planowym, przygotowanie pola operacyjnego,
kompresjoterapia.

2. Przyjecie pacjenta z bloku operacyjnego i opieka nad pacjentem bezposrednio po zabiegu operacyjnym.

3. Prowadzenie rehabilitacji przyt6zkowej po zabiegu operacyjnym, wczesnhe uruchamianie, stabilizacja rany,
gimnastyka oddechowa. 120
4. Zaopatrzenie stomii jelitowej niepowiktanej po zabiegu operacyjnym.

5. Zmiana opatrunku na ranie operacyjnej czystej

6. Wystawianie skierowan na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych i przepisywanie recept na substancje

lecznicze w ramach kontynuacji leczenia

Literatura

Podstawowa

Baczyk G., Kapata W., Podstawy kliniczne oraz pielegnowanie chorych w okresie przed- i pooperacyjnym w chirurgii ogéinej, ortopedii i traumatologii. ,
Wydawnictwo UM, Poznan 2018

Scisto L. (red.), Pielegniarstwo chirurgiczne, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2020

Walewska E., Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego. , Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012

Uzupetniajgca

Ciuru$ M., Pielegniarstwo operacyjne. , Makmed, Lublin 2018

Krajewska-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B., Standardy i procedury pielegnowania chorych w stanach zagrozenia zycia. Podrecznik dla studiow
medycznych., Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009

Dane jakosSciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposo6b okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 220
Konsultacje z prowadzacym 0
Udziat w egzaminie 1

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze

udokumentowanych sytuacjach) 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 2
Przygotowanie do kolokwioéw i egzaminu 2
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 0
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 225
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 7.5
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego
221 7,4
- L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
120 4,0

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie roznic¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Course / group of courses:

Internal Medicine and Internal Medical Nursing

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305226 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 8 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 2 Semestr: 3,4
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 30 Zaliczenie 0
2 W 70 Egzamin 4
< 120 (w tym 8 godz. w| . .
CM MCSM) Zaliczenie z ocena 4
Razem 220 8
Koordynator: dr n.med. Barbara Kubik

Prowadzacy zajecia:

dr n.med. Barbara Kubik, mgr Agata Skrabacz, dr n.med. Katarzyna Szwajkosz, lek. Wactaw

Wactawski

Jezyk wyktadowy:

semestr: 3 - jezyk polski, semestr: 4 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu grupy przedmiotéw realizujgcych tresci w obszarach nauk podstawowych z zakresu psychologii, filozofii,
etyki zawodu pielegniarki, podstaw pielegniarstwa; z wyktadéw z interny i pielegniarstwa internistycznego, wybranych przedmiotéw opieki specjalistycznej
oraz nauk spotecznych. Warunkiem dopuszczenia do realizacji éwiczen specjalistycznych (medycznych/klinicznych) jest zdanie egzaminu z Choréb
wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego oraz zaliczenie samoksztalcenia.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby

niepetnosprawnoscia i umierajaca

1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W02 kolokwium, egzamin
jednostkach chorobowych
5 modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chora, z PLL 1.1.W06 kolokwium, egzamin
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3 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w ré6znym wieku PL1_D.wo01 kolokwium, egzamin
4 etlppato_genez_e, obja}wy kllnlc_zne, pr_zebleg, leczenie, rokowanie i zasady PL1 D.WO2 kolokwium, egzamin
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
5 ;asaqy diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie PL1_D.WO3 kolokwium, egzamin
internistycznym
6 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania PL1_D.wo04 kolokwm_m, egzamin,
symulacja medyczna
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan kolokwium. egzamin
7 oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po PL1_D.W05 m, €9 !
4 . . symulacja medyczna
tych badaniach i zabiegach
wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w
8 réznych c.horlobach.w Zfi|e.2nOS.CI od Wlekl.,l i stanu“zd.rOW|a,.z o PL1 D.WO6 kolokwium, egzamin
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w kolokwium, egzamin,
9 ol ) ! X : PL1_D.WO07 )
réznym wieku i stanie zdrowia symulacja medyczna
10 | reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje PL1_D.wo08 kolokwium, egzamin
11 | zasady organizacji opieki specjalistycznej internistycznej PL1_D.W10 kolokwium, egzamin
rozpoznawac¢ problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece obserwacja wykonania zadan
12 . . . PL1_1.2.U03
pielegniarskiej
wspotpracowacé z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych obserwacia wvkonania zadan
13 | celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatar edukacyjnych PL1_1.2.U07 ja wy
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i obserwacja wykonania zadan,
14 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 dokumentacja praktyki
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w roznym wieku i obserwacia wvkonania zadan
15 | stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien PL1_D.U02 ja wy
16 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1_D.U03 obserwacja wykonania zadan
17 organizowac izolacje pacjentdéw z chorobg zakazng w miejscach obserwacja wykonania zadan
- i PL1_D.U04
publicznych i w warunkach domowych
dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania obserwacja wykonania zadan
18 . PL1_D.U06
opatrunkéw
19 | dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikaciji PL1_D.U07 obserwacja wykonania zadan
20 rozpoznawac¢ powikltania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PL1 D.UOS obserwacja wykonania zadan,
zabiegach operacyjnych - symulacja medyczna
21 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac¢ jego stan podczas obserwacja wykonania zadan
. PL1_D.U09
tlenoterapii
29 wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac¢ zaburzenia PL1 D.ULO obserwacja wykonania zadan
zagrazajace zyciu -
23 | modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krotkodziatajacej PL1 D.U11 obserwacja wykonania zadan
o4 przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych PL1 D.U12 obserwacja wykonania zadan,

symulacja medyczna
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dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i obserwacia wvkonania zadan
25 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15 jawy
informatycznych do gromadzenia danych
26 prowadzi¢ u 0os6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i PL1 D.UL7 obserwacja wykonania zadan
przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe -
27 rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, PL1 D.U1S obserwacja wykonania zadan
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego -
28 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U20 obserwaga wykonania zadan,
symulacja medyczna
29 prowadzic rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje z wykorzystaniem PL1 D.U21 obserwacja wykonania zadan
elementéw terapii zajeciowej -
30 przekgzywa{: informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie PL1 D.U22 obserwacja wykonania zadan
zdrowia pacjenta -
31 | asystowacé lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych PL1_D.u23 obserwacja wykonania zadan
oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac obserwacia wvkonania zadan
32 | farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe PL1_D.U24 ja wy
33 przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie PL1 D.U26 obserwacja wykonania zadan
lub na zlecenie lekarza -
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb .
- . . SO L samoocena, symulacja
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic d
34 e : .. . . .. PL1 1.3.K01 medyczna, obserwacja
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego -
. zachowan
rodzing
samoocena, symulacja
35 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 medyczna, obserwacja
zachowan
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami samoocena, symulacja
36 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 medyczna, obserwacja
pacjentem zachowanh
samoocena, symulacja
37 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 medyczna, obserwacja
zachowan
38 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje wiasne i PL1 1.3.K0G samoocena, obserwacja
pacjenta - zachowan
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, .
s P s - samoocena, obserwacja
39 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 <
e : zachowan
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

samodzielna praca studentow (samoksztatcenie), metody problemowe, metody podajace, metody praktyczne, konsultacje indywidualne

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru)

symulacja medyczna (symulacja niskiej i $redniej wiernosci)
umiejetnosci:

ocena dokumentacji praktyki (ocena dokumentacji procesu pielegnowania pacjenta i analiza dokumentacji medycznej)

symulacja medyczna (symulacja niskiej i $redniej wiernosci)

egzamin (egzamin pisemny w formie testu wielokrotnego wyboru; test przeprowadzony elektronicznie w warunkach stacjonarnych.)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (symulacja niskiej i $redniej wiernosci)
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Warunki zaliczenia

Wyktad
Uzyskanie zaliczenia z wyktadéw na podstawie obecnosci i pozytywnie zaliczonych kolokwiéw czgstkowych na minimum 60% maksymalnej ilosci punktow,
Egzamin pisemny jest w formie testu wielokrotnego wyboru. Uzyskanie minimum 60% poprawnych odpowiedzi

Zasady dopuszczenia do egzaminu:

- obecnosci,

- udokumentowane samoksztatcenie,

- zaliczenie kolokwiéw czgstkowych.

Kryterium zaliczenia egzaminu: uzyskanie 60% poprawnych odpowiedzi z testu egzaminacyjnego.

Zajecia praktyczne (¢wiczenia specjalistyczne)
Warunkiem rozpoczecia i odbycia éwiczen specjalistycznych jest pozytywnie zdanie egzaminu.
Czes¢ zajec praktycznych (16 godzin) odbywa sie w MCSM, przed rozpoczeciem zaje¢ w warunkach rzeczywistych

Pozostate warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych:

100% obecno$¢ na zajeciach, udziat w praktyce, pozytywna ocena z przeprowadzonego i poprawnie udokumentowanego procesu pielegnowania
wybranego chorego oraz edukacji zdrowotnej, zaliczenie tematéw seminaryjnych, zaliczenie umiejetnosci praktycznych w warunkach rzeczywistych i w
symulacji medycznej, pozytywna postawa studenta na zajeciach.

Samoksztatcenie
Udziat w konferencjach dydaktyczno-naukowych lub sprawozdanie pisemne z analizy dodatkowej literatury przedmiotu rozwijajgcej zainteresowania
tematyka schorzen internistycznych.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Wyktady:

Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny i pielegnowanie chorego w schorzeniach: uktadu krazenia, serca, naczyn krwionosnych, uktadu oddechowego,
uktadu, pokarmowego (zotadka, jelit, wielkich gruczotéw), watroby, trzustki, uktadu moczowego (nerek, pecherza moczowego), uktadu kostno-stawowego,
miesni, uktadu dokrewnego oraz krwi. Udziat pielegniarki w diagnostyce i terapii choréb internistycznych.

Zajecia praktyczne:
Umiejetnosci praktyczne przygotowujgce studentéw do objecia opiekg pielegniarska chorych ze schorzeniami internistycznymi, realizacja technik i procedur
stosowanych w internistycznej praktyce pielegniarskiej, uczestniczenie w diagnozowaniu i leczeniu chorych internistycznych; wykorzystywania wiedzy
klinicznej w rozpoznawaniu probleméw zdrowotnych i pielegnowaniu chorych w schorzeniach internistycznych.

Content of the study programme (short version)

Lectures:

Etiology, pathogenesis, clinical picture and nursing the ill in diseases: of cardiovascular system, heart, blood vessels, respiratory system, digestive system
(stomach, intestine, large glands), liver, pancreas, urinary system (kidney, bladder), osteoarticular system, muscles, endocrine system and blood.
Participation of nurses in the diagnosis and treatment of diseases occuring in internal medicine.

Practical medical classes:

Practical skills preparing students to take up the nursing care for patients with diseases of internal medicine, implementation of techniques and procedures
applied in internal medicine nursing practice, participation in the diagnosis and treatment of patients with internal diseases; use of clinical knowledge in
diagnosing health problems and nursing patients with diseases of internal medicine.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1. Model opieki pielegniarskiej chorego ze schorzeniami ukladu krgzenia (dusznicg bolesna, zawalem miesnia
sercowego, przewleklg i ostrg niewydolnoscig krgzenia, choroba nadcisnieniowa).

2. Edukacja chorego ze schorzeniami uktadu krazenia. Przygotowanie pacjenta do samopielegnac;ji.

3. Model opieki pielegniarskiej chorego ze schorzeniami ukiadu oddechowego(z zapaleniem ptuc, POChP, astmg
oskrzelowg). Przygotowanie chorych do samokontroli i samoopieki.

4. Model opieki pielegniarskiej chorego ze schorzeniami uktadu pokarmowego(z chorobg wrzodowg zotgdka i
dwunastnicy, wrzodziejagcym zapaleniem jelita grubego, marskoscig watroby, przewleklym zapaleniem trzustki).
5. Model opieki pielegniarskiej chorego z nadczynnoscia i niedoczynnosci tarczycy 0
6. Model opieki pielegniarskiej chorego z cukrzyca, profilaktyka powiktan ostrych i przewlekltych. Przygotowanie
chorych z cukrzycg do samoobserwacji i samopielegnaciji.

7. Model opieki pielegniarskiej chorego ze schorzeniami uktadu krwiotwdrczego (z biataczka, niedokrwistoscia, skazg
krwotoczna).

8. Model opieki pielegniarskiej chorego z reumatoidalnym zapaleniem stawow.
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9. Model opieki pielegniarskiej chorego z ostrg i przewlekla niewydolnoscig nerek. Przygotowanie chorego i jego
rodziny do dializoterapii

70

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Udziat w konferencjach dydaktyczno-naukowych lub sprawozdanie pisemne z analizy dodatkowej literatury
przedmiotu rozwijajgcej zainteresowania tematyka schorzen internistycznych

30

Semestr: 4

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1. Poznanie $rodowiska oddziatu choréb wewnetrznych. Komunikowanie sie z chorym, zespotem terapeutycznym,
rodzing chorego.

2. Zbieranie informacji o stanie zdrowia chorego z dostepnych Zrédet z wykorzystaniem znanych metod zbierania
informacji ukierunkowanych na schorzenie pacjenta i potrzeby bio-psycho-spoteczne.

3. Analiza zebranych informacji i ocena stanu bio-psych-spoteczno-duchowego pacjenta.

4. Przygotowanie chorego do badan diagnostycznych zgodnie z obowigzujgcymi procedurami. Zapewnienie opieki
pielegniarskiej przed w trakcie i po badaniach.

5. Rozpoznanie i formutowanie probleméw zdrowotnych przy wspoétudziale chorego, jego rodziny oraz okreslenie
celdw pielegnowania i planowanie opieki zgodnie z wybrang teorig pielegnowania.

6. Zapewnienie opieki pielegniarskiej uwzgledniajacej r6zne formy terapii: farmakoterapii, dietoterapii, psychoterapii
elementarnej, rehabilitacji zgodnie z planem pielegnac;ji.

7. Obserwacja chorego pod katem dziatania stosowanych form terapii.

8. Okreslenie kryteridw oceny opieki. Ocena niebezpieczenstwa powiktan wynikajacych z przebiegu choroby i procesu
leczenia. Podejmowanie dziatari majgcych na celu zapobieganie powiktaniom.

9. Udzial w rehabilitacji pacjentdw przewlekle chorych z uwzglednieniem profilaktyki powiktarn wynikajacych z
diugotrwatego unieruchomienia.

10. Ocena zdolnosci pacjenta i/lub jego rodziny do samopielegnacji. Rozpoznanie deficytow w zakresie samoopieki.
Okreslenie zakresu edukacji, celu, planu, dobor metod, srodkéw i tresci do przeprowadzenia edukacji chorego i jego
rodziny.

11. Ustalenie kryteriow do oceny osiagnietych celéw edukacyjnych. Ocena efektéw osiggnietych w procesie edukaciji
pacjenta.

12. Koncowa ocena efektéw opieki pielegniarskiej oraz przygotowania pacjenta do samopielegnacji po wyjsciu ze
szpitala zgodnie z kryteriami.

Tematyka ¢wiczen specjalistycznych w MCSM (16 godz.):
1.Cewnikowanie pecherza moczowego na state u kobiety (cewniki Foleya).
2. Oczyszczanie przewodu pokarmowego preparatem Fortrans jako przygotowanie do kolonoskopii

120

Literatura

Podstawowa

Gajewski P. (red.), Interna Szczeklika 2018 , Medycyna Praktyczna, Krakéw 2018

Paczek L. (red), Choroby wewnetrzne — podrecznik dla studentéw pielegniarstwa i potoznictwa, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009

Talarska D., Zozulinska-Ziétkiewicz D., Pielegniarstwo internistyczne, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009

Uzupelniajgca

Kokot F. (red.), Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewnetrznych, Wydawnictwo Lekarskie PZWL , Warszawa 2014

Oliver A. Leach, Gijs I. van Boxel, Choroby wewnetrzne, Urban & Partner, Wroctaw 2016

Uchmanowicz I., Kubera-Jaroszewicz K., Edukacja diabetologiczna: standard opieki pielegnacyjnej chorego na cukrzyce, Continuo, Wroctaw 2012

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu
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Sposaéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obciagzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 220
Konsultacje z prowadzgcym 2
Udziat w egzaminie 1
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w $ciéle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 7
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 5
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 5
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 240
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 8
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 3 -
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
120 4,0

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Dietetyka
Course / group of courses: Dietetics
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305224 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 1 Rodzaj zajec: obowigzkowy
Rok studiow: 2 Semestr: 3
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 0.5
2 SK 10 Zaliczenie 0
w 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 30 1
Koordynator: magister Maria Kubon

Prowadzacy zajecia:

mgr Maria Kubon

Jezyk wyktadowy:

semestr: 3 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Podstawowa wiedza z zakresu biologii, biochemii, fizjologii i prawa.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

kolokwium, wypowiedz ustna

1 zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe PL1_C.wW22

> zasady zywienia 0séb zdrowych i chorych w r6znym wieku oraz zywienia PL1 C.W23 kolokwium, wypowiedzZ ustna
dojelitowego i pozajelitowego -

3 zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii PL1_C.wW24 kolokwium, wypowiedz ustna
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rodzaje i zastosowanie srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia kolokwium, wypowiedz ustna

Lo PL1_C.W25
Zywieniowego -

ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod
5 antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz PL1_C.U35
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia

kolokwium, wykonanie
zadania, wypowiedz ustna

kolokwium, wykonanie

6 stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach PL1_C.U36 zadania, wypowied? ustna

dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i
7 wystawia¢ na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz PL1_C.U37
udziela¢ informacji na temat ich stosowania

kolokwium, wykonanie
zadania, wypowiedz ustna

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektow uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajace, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie), metody problemowe

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub diuzszej;)
umiejetnosci:
ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej;)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow:
- obecnos¢ na zajeciach
- zaliczenie pisemne - uzyskanie minimum 60% maksymalnej ilosci punktow

Warunki zaliczenia éwiczen:

- 100% obecnos$é

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie pisemne - uzyskanie minimum 60% maksymalnej ilosci punktow

Warunki zaliczenia samoksztatcenia:

- potwierdzony udziat w konferencji naukowej zwigzanej tematycznie z programem zaje¢ wraz ze streszczeniem wybranego
wystgpienia lub opracowanie eseju na podstawie dwaéch tekstéw naukowych z zakresu zywienia

- terminowe oddanie pracy

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Ocena stanu odzywienia i sposobu zywienia roznych grup ludnosci. Charakterystyka niedozywienia i jego nastepstw. Znaczenie zywienia dojelitowego i
pozajelitowego - standardy postepowania. Zywienie chorych - uwarunkowania dietetyczne. Zespoty leczenia zywieniowego. Wprowadzenie do
problematyki zywieniowej- Evidence Based Nutrition.

Content of the study programme (short version)

Assessment of nutritional status and dietary habits of different population groups. Characteristics of malnutrition and its consequences. The importance of
enteral and parenteral nutrition - standards of conduct. Nutrition of patients - dietary factors. Nutritional therapy syndrom. Introduction to nutritional issues -
Evidence Based Nutrition.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

Ocena stanu odzywienia i sposobu zywienia réznych grup ludnosci.

Charakterystyka niedozywienia i jego nastepstw. Znaczenie zywienia dojelitowego i pozajelitowego — standardy
postepowania.

Zywienie chorych - uwarunkowania dietetyczne.

Zespoly leczenia zywieniowego.

Whprowadzenie do problematyki zywieniowej — Evidence Based Nutrition. 10
Podstawowe sktadniki odzywcze, zapotrzebowanie energetyczne.

Podstawy prawne pracy pielegniarki w udzielaniu porad zywieniowych i edukacji pacjenta.

Warunki prawidtowego zywienia - piramidy zywieniowe.
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Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Metody oceny stanu odzywienia i sposobu zywienia.
Klasyfikacja diet.

Omowienie wybranych diet. 10
Zaburzenia odzywiania.

Zywienie dojelitowe i pozajelitowe - standardy postepowania.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Potwierdzony udzial w konferencji naukowej zwigzanej tematycznie z programem zaje¢ wraz ze streszczeniem
wybranego wystgpienia lub opracowanie eseju na podstawie 2 tekstéw naukowych z zakresu zywienia. 10

Literatura

Podstawowa

Buthak-Jahymczyk B., Jarosz M., Normy zywienia czlowieka. Podstawy prewenc;ji otytosci i choréb niezakaznych, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2019

Ciborowska H., Rudnicka A., Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego czlowieka, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019 - Literatura dostepna u
prowadzacego zajecia.

Gertig H., Przystawski J., Bromatologia. Zarys nauki o zywnosci i zywieniu, Wydawnictwo Lekarskie PZWL , Warszawa 2019 - Literatura dostepna u
prowadzacego zajecia.

Uzupetniajgca

Dane jakosSciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki medyczne

Sposo6b okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 30
Konsultacje z prowadzacym 0
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 0
Przygotowanie do kolokwioéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 0
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 30
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 1
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego
30 1,0
- L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
10 0,3

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie roznic¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Etyka zawodu pielegniarki

Course / group of courses:

Ethics of the Nursing Profession

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305204 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 3 Rodzaj zajec: obowigzkowy
Rok studiéw: 1 Semestr: 1,2
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 0.5
! w 10 Zaliczenie z oceng 0.5
1 C 10 Zaliczenie z oceng 1
2 SK 15 Zaliczenie 0
w 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 55 3
Koordynator: magister Krystyna Florek-Tarczon

Prowadzacy zajecia:

mgr Krystyna Florek-Tarczon

Jezyk wyktadowy:

semestr: 1 - jezyk polski, semestr: 2 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Zna podstawowe pojecia z nauk humanistycznych jak filozofia, etyka, moralnos¢, wartosci.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

dyskusja, kolokwium, ocena

1 etyczne uwarunkowania wykonywania zawodu pielegniarki PL1_1.1.wWO07 aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedZ ustna
dyskusja, kolokwium, ocena
2 przedmiot etyki og6lnej i zawodowej PL1_C.W12 aktywnosci, praca pisemna,

wypowiedz ustna
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istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematéw dyskusja, kolokwium, ocena

3 moralnvch w pracy pieleaniarki PL1_C.W13 aktywnosci, praca pisemna,
y pracy pieleg wypowiedz ustna

problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci i dyskusja, kolokwium, ocena

4 ' ' PL1_C.W14 aktywnosci, praca pisemna,

sprawnosci moralnych istotnych w pracy pielegniarki wypowied? ustna

dyskusja, kolokwium, ocena
5 kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej PL1_C.W15 aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedZ ustna

dyskusja, kolokwium, ocena
6 rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskiej PL1_C.U27 aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

dyskusja, kolokwium, ocena
PL1_1.3.K01 aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna

dyskusja, kolokwium, ocena
8 przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, dyskusja, kolokwium, ocena
9 umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 aktywnosci, praca pisemna,
deficytdw i potrzeb edukacyjnych wypowiedz ustna

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce, metody problemowe, metody eksponujace, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena dyskusji (Ocena udziatu w dyskusji)
ocena kolokwium (Ocena kolokwium - odpowiedzi pisemne)
ocena aktywnosci (Ocena aktywnos$ci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena eseju,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)
umiejetnosci:
ocena dyskusji (Ocena udziatu w dyskusji)
ocena kolokwium (Ocena kolokwium - odpowiedzi pisemne)
ocena aktywnosci (Ocena aktywnos$ci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena eseju,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:

ocena dyskusji (Ocena udziatu w dyskusji)

ocena kolokwium (Ocena kolokwium - odpowiedzi pisemne)
ocena aktywnosci (Ocena aktywnos$ci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena eseju,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadéw semestr | i Il

Obecnos¢ obowigzkowa

Aktywny udziat w dyskusjach

Zaliczenie pracy samoksztatceniowej w Il semestrze

Zaliczenie na oceng pozytywna kolokwiéw z poszczegdéinych dziatéw

Zaliczenie koncowe w formie pisemnej - udzielenie odpowiedzi na 3 pytania obejmujace caly semestr

Warunki zaliczenia Cwiczen semestr | i |l

obecnos¢ obowigzkowa na ¢wiczeniach

aktywny udziat w dyskusjach,

analizy artykutéw z zakresu etyki zawodowej pielegniarki,

prezentacja multimedialna w zespotach tematycznych

zaliczenie na ocene w semestrze pierwszym i drugim na podstawie ocen czastkowych,

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na éwiczeniach student jest zobowigzany uzupetnic¢ i zaliczy¢ realizowany materiat.

Przy weryfikacji efektow uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT
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Tresci programowe (opis skrécony)

Etyka a moralno$¢. Analiza sytuacji moralnej i procesu podejmowania decyzji moralnej. Warto$ci, normy i oceny moralne.
Etyka w praktyce pielegniarskiej. Kodeks etyki pielegniarskiej. Wspétczesne koncepcje etyczne w praktyce pielegniarskiej.
Dylematy etyczne w pracy pielegniarki ? ich rozwigzywanie.

Content of the study programme (short version)

Ethics and morality. Analysis of a moral situation and making moral decisions. Values, standards and moral judgments.
Ethics in the practice of nursing. The ethics of nursing. Contemporary ethical concepts in the practice of nursing. Ethical
dilemmas in the nurse,s workplace - and dealing with them.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zajec¢: wyktad

1.Zwigzek pielegniarstwa z etykag
2.Definicja etyki i jej podziat

3. Komponenty moralnosci

4. Rozréznienie etyki ogélnej i zawodowej
5. System wartosci i podziat

6. Koncepcje etyczne i ich podziat

9. Kodeks polskiej pielegniarki i potoznej

10

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Rodzaje dylematéw etycznych w praktyce pielegniarskiej
2.Podejmowanie decyzji etycznych w oparciu o kodeks etyczny polskiej pielegniarki i potoznej
3.Pielegniarka rzecznik i obronca praw pacjenta

10

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1.Zagrozenia personalizmu w etyce pielegniarskiej

2.Naczelne wartosci w praktyce zagrozenia nowe dylematy

3.Czlowiek podmiotem troski pielegniarskiej- zagrozenia we wspotczesnej praktyce

4. Koncepcje i zasady etyczne w praktyce pielegniarskiej dylematy wymagajace rozstrzygnieé
5.Pielegniarstwo wobec bioetycznych dylematéw wspotczesnej medycyny

10

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Pielegniarstwo wobec probleméw bioetycznych:

prokreacja, bol i cierpienie, eutanazja, uporczywa terapia, opieka terminalna, transplantacja narzgdéw, medycyna
estetyczna, wykorzystywanie komdrek macierzystych

2.Rozwdj moralnosci zawodowej.

3. Budowanie etosu srodowiska pielegniarskiego.

10

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Formy pracy do zaliczenia samoksztalcenia:

1. Udziat w konferencji naukowej z zakresu filozofii i etyki pielegniarstwa (certyfikat potwierdzajacy udziat w
konferencji, oryginat do wgladu, ksero dotgczone do pisemnego sprawozdania z konferencji)

2 Praca pogladowa na jeden z wybranych tematow:

a. Pielegniarstwo wobec wybranego problemu bioetycznego wspétczesnej medycyny.

b. Duchowos¢ pacjenta w holistycznej opiece pielegniarskiej

c. Wartosci etyczne w pielegniarstwie polskim

15

Literatura

Podstawowa

Wronska ., Marianski J.(red.), Etyka w pracy pielegniarskiej. Podrecznik dla pielegniarskich studiéw licencjackich. , Czelej, Lublin 2010

Kostanczak S., Etyka pielegniarska, Wydawnictwo Delfin, Warszawa 2010

Sara T. Fry., Etyka w praktyce pielegniarskiej — zasady podejmowania decyzji etycznych, Czelej, Lublin 2009
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Uzupetniajgca

Ewa Kurleto-Kalitowska, Urszula Romanowska, Maria Lipinska, Krystyna Maj, Postawy pielegniarek wobec stosowania uporczywej terapii , Krakowskie
Towarzystwo Edukacyjne - Oficyna Wydawnicza AFM, Krakéw 2010

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 55
Konsultacje z prowadzacym 2
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w $cisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 10
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 11
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 11
Inne 1
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 90
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 3
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego o
57 1,
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym o 0.0

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie r6zni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Farmakologia

Course / group of courses:

Pharmacology

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305222 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 4 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 2 Semestr: 3
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
c 30 Zaliczenie z oceng 2
2 SK 15 Zaliczenie 0
W 40 Egzamin 2
Razem 85 4
Koordynator: magister Marzena Koszyk

Prowadzacy zajecia:

mgr Marzena Koszyk

Jezyk wyktadowy:

semestr: 3 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Podstawowa wiedza z zakresu biologii, biochemii, fizjologii.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

1 podstawowe zasady farmakoterapii PL1_A.W20 egzamin, kolokwium

5 poszczegolne grupy lekéw, subs_tar_lqe czynne zawarte_ W lekach, PL1 AW21 egzamin, kolokwium
zastosowanie lekow oraz postacie i drogi ich podawania;

3 wplyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekéw PL1_A.W22 egzamin, kolokwium
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wazniejsze dziatania niepozadane lekdw, w tym wynikajgce z ich interakcji, i

4 - e : , PL1 AW23 egzamin, kolokwium
procedure zgtaszania dziatan niepozgdanych lekow
5 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich PL1_A.W24 €gzamin, kolokwu_Jm,
wykonanie zadania
6 zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi PL1_A.W25 egzamin, kolokwium

wystawia¢ recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia

7 zywieniowego i wyroby medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1_1.2.U09 kolokwium, wykonanie

ramach realizacji zlecen lekarskich zadania
8 szacowac nlebezplef:_zenstwo toksyko_lo_glczne w okreslonych grupach PL1 AUO7 kolokwium
wiekowych oraz w réznych stanach klinicznych;
postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o kolokwium, wypowiedz ustna
9 . PL1_A.U08
produktach leczniczych -
wystawiaé recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach kolokwium, wykonanie
10 ST ] ; PL1_A.U09 ; .
realizacji zlecen lekarskich zadania, wypowiedZ ustna
przy_gotowywac zapis form recepturowy_ch_sub_sta_ncn leczniczych i Srodkéw kolokwium, wykonanie
11 | spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez PL1_A.U10

zadania, owiedz ustna
lekarza; wyp

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektow uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru)

ocena kolokwium (zaliczenie pisemne z pytaniami otwartymi)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)
umiejetnosci:

ocena kolokwium (zaliczenie pisemne z pytaniami otwartymi)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow:
- obecnos¢ na zajeciach
- zaliczenie kolokwiéw czgstkowych

Warunki zaliczenia ¢éwiczen:
- 100% obecnos¢ na zajeciach
- wykonanie zadan indywidualnych

Warunki zaliczenia samoksztatcenia:
Terminowe oddanie pracy zgodnej z tematyka i kryteriami podanymi przez prowadzacego zajecia.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie wyktadéw i ¢wiczen

Egzamin pisemny odbywa sie w formie testu jednokrotnego wyboru. Warunkiem zdania egzaminu jest uzyskanie minimum 60% maksymalnej ilosci
punktéw.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Mechanizmy dziatania lekéw. Dziatania niepozadane i interakcje lekowe. Podstawowe zagadnienia farmakokinetyczne. Leki osrodkowego i obwodowego
uktadu nerwowego, uktadu krazenia, uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego. Leki hormonalne. Leki immunosupresyjne. Farmakoterapia nowotworow.
Farmakoterapia zakazen bakteryjnych, wirusowych, grzybiczych. Srodki odkazajace. Toksykologia. Zaleznosci lekowe.

Content of the study programme (short version)

Mechanisms of drug action. Negative side effects and drug interactions. Basic pharmacokinetic issues. Drugs applied for the central and peripheral nervous|
system, the cardiovascular system, the pulmonary system, the gastrointestinal tract. Hormonal drugs. Immunosuppressive drugs. Pharmacotherapy of
cancer. Drug treatment of bacterial, viral and fungal infections. Disinfectants. Toxicology. Dependences between/among medicines.

Tresci programowe

Liczba godzin
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Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1.Wprowadzenie do farmakologii ogdinej.

2.Lek - pochodzenie, postacie, dziatanie, drogi podania; dawki, stezenie lekéw; czynniki wptywajace na dziatanie
lekdw; toksycznos¢; zaleznos¢ efekt-dawka; dziatania niepozadane lekow.

3.Podstawy farmakokinetyki - podstawowe procesy farmakokinetyczne, LADME, wchifanianie, transport, dystrybucja,
biotransformacja, eliminacja lekoéw.

4.0srodkowy uktad nerwowy - leki psychotropowe: nasenne, anksjolityczne, neuroleptyki, przeciwdepresyjne,
przeciwdrgawkowe, stosowane w chorobach neurodegeneracyjnych. Leki znieczulenia og6lnego i miejscowego.
5.Farmakoterapia bolu. Narkotyczne leki przeciwbdlowe. NLPZ i paracetamol.

6.Autonomiczny uktad nerwowy - leki uktadu adrenergicznego i cholinergicznego.

7.Chemioterapia zakazen bakteryjnych, wirusowych, grzybiczych, pierwotniakowych. Srodki odkazajgce i
antyseptyczne.

8.Chemioterapia choréb nowotworowych.

9.Hormony podwzgdrza, przysadki, kory nadnerczy, piciowe, tarczycy i ich zastosowanie w farmakoterapii. 40
Klasyfikacja i leczenie cukrzycy.

10.Uklad sercowo-naczyniowy: leki stosowane w nadcisnieniu tetniczym, chorobie niedokrwiennej serca,
niewydolnosci serca, niewydolnosci krazenia, zaburzeniach gospodarki lipidowej, przeciwarytmiczne.
11.Uktad oddechowy - farmakoterapia astmy oskrzelowej, POCHP; leki wykrztusne, przeciwkaszlowe; leczenie
tlenem.

12.Uklad pokarmowy - leki stosowane w refluksie, chorobie wrzodowej, leki przeciwwymiotne, przeczyszczajace,
przeciwbiegunkowe, farmakoterapia choroby Les$niowskiego-Crohna i wrzodziejgcego zapalenia jelit.

13.Leki immunosupresyjne - podziat i zastosowanie.

14.Toksykologia. Zaleznosci lekowe.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Recepta - podstawowe informacje o zasadach i sposobach przepisywania lekéw.

2.Wplyw standw patologicznych oraz czynnikdw genetycznych na dziatanie lekow.

3.Kliniczne znaczenie interakcji lekdw. Interakcje lekéw z zywnoscia.

4.Stosowanie lekéw w czasie cigzy i karmienia piersia.

5.Receptory a leki - teorie receptorowego dziatania lekéw, rodzaje, budowa i mechanizm dziatania receptorow.

6.Leki osrodkowego uktadu nerwowego. 30
7.Leki uktadu autonomicznego.

8.Zasady antybiotykoterapii i chemioterapii zakazen.

9.Krew, preparaty krwiopochodne i krwiozastepcze. Leki wplywajgce na proces krzepniecia krwi.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie zagadnien podanych przez prowadzacego zajecia. 15
Literatura

Podstawowa

Dominiak I. et al., Ordynowanie lekéw i przepisywanie recept. Przewodnik dla pielegniarek i potoznych, Edumetriq , Sopot 2017

Obuchowicz E., Matecki A., Kmieciak-Kotada K., Okopieri B., Farmakologia dla studentow i absolwentéw kierunkdw medycznych. 2011., Wydawnictwo
Slask , Katowice 2011

Rajtar-Cynke G., Farmakologia. Podrecznik dla studentéw i absolwentéw wydziatow pielegniarstwa i nauk o zdrowiu Akademii Medycznych, Wyd. Czelej,
Lublin 2007

Uzupelniajgca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki medyczne
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Sposaéb okreslenia liczby punktéw ECTS
Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obciagzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 85
Konsultacje z prowadzgcym 2
Udziat w egzaminie 1
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w $ciéle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 10
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 15
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 7
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 120
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 4
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego . 9
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 20 o

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogodlne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Fizjologia

Course / group of courses: Physiology
Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-1-24/25Z2

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305197 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 3 Rodzaj zajec: obowigzkowy
Rok studiéw: 1 Semestr: 1,2
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 15 Zaliczenie 0
1
w 10 Zaliczenie z oceng 1
1
C 20 Zaliczenie z oceng 1
2
W 30 Egzamin 1
Razem 75 3
Koordynator: dr Angelika Gawlik-Urban
Prowadzacy zajecia: dr Angelika Gawlik-Urban
Jezyk wyktadowy: semestr: 1 - jezyk polski, semestr: 2 - jezyk polski
Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -
¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Brak.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie

egzamin, kolokwium, praca
pisemna, wypowiedz ustna

rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i

. PL1_1.1.W01
patologicznych -

egzamin, kolokwium, praca
pisemna, wypowiedz ustna

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i

PL1_1.1.W03
chorego
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neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych

egzamin, kolokwium, praca

zwrotnego dodatniego i ujemnego

3 o PL1_A.W02 ; o
zachodzgcych w organizmie - pisemna, wypowiedz ustna
4 udziat uktadéw i narzgdéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy PL1 AWO3 egzamin, kolokwium, praca
- pisemna, wypowiedz ustna
5 | fizjologie poszczegolnych ukltadéw i narzgdéw organizmu PL1_A.WO04 €gzamin, kolokw!um’, praca
pisemna, wypowiedz ustna
6 podstawy dziatania uktadéw regulacji (homeostaza) oraz role sprzezenia PLL AWO5 egzamin, kolokwium, praca

pisemna, wypowiedz ustna

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody problemowe, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie), metody podajace, metody eksponujgce

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru)
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jednokrotnego wyboru)
ocena pracy pisemnej (ocena referatu)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

Warunki zaliczenia

Semestr |
Wyktady - zaliczenie z oceng - warunki zaliczenia:
- obecno$¢ na zajeciach

Samoksztatcenie - zaliczenie - warunki zaliczenia:
- terminowe oddanie pracy zgodnej z wytycznymi prowadzacego

studentéw z zakresu fizjologii. Temat ustalany z prowadzacym zajecia.

Semestr |l
Wyktady koncza sie egzaminem - forma testu jednokrotnego wyboru
- warunkiem zdania egzaminu jest uzyskanie minimum 60% pozytywnych odpowiedzi z testu

Cwiczenia audytoryjne - zaliczenie z oceng - warunki zaliczenia:

- obecnos¢ na zajeciach - dopuszczalna jedna nieobecnos¢ podczas semestru,

- aktywnos¢ na éwiczeniach

- zaliczenie tematéw seminaryjnych

- ocena koncowa ustalona wedtug przyjetych kryteriéw zaliczenia wiedzy i umiejetnosci.

Samoksztatcenie - warunki zaliczenia:

Zasady dopuszczenia do egzaminu:

- zaliczenie ¢wiczen

- zaliczenie samoksztatcenia

Egzamin:

- test skladajacy sie z ok.100 pytan testowych jednokrotnego wyboru

- osiggniecie co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi

Skala oceniania jest zgodna z Regulaminem Studiéw AT

- osiggniecie co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi z kolokwium zaliczeniowego w formie testu jednokrotnego wyboru

- przygotowanie przez studentdéw w grupach prezentacji multimedialnej z ustnym przedstawieniem podczas ¢wiczen zgodnie z zainteresowaniami

Budowa komorki zwierzecej oraz funkcje poszczegoélnych organelli komérkowych. Forma pisemnego referatu, praca w niewielkich grupach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Powigzanie fizjologii narzagdéw z przemianami metabolicznymi.

Budowa i funkcje zyciowe organizmu cztowieka. Zwrdécenie uwagi na fenomen funkcjonowania homeostazy w organizmach.
Zdolno$ci adaptacyjne poszczegolnych uktadéw cztowieka jako odpowiedz na warunki Srodowiska, w tym wysitek i stres.

Content of the study programme (short version)

Linking physiology of organs with metabolic changes.

Construction and vital functions of the human body. Focusing on the phenomenon of the functioning of homeostasis in
organisms. The adaptability of particular human systems in response to environmental conditions, including effort and stress.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad
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1.Fizjologia uktadu oddechowego: budowa i funkcja, mechanika oddychania, transport tlenu i dwutlenku wegla,
wymiana gazowa w ptucach.

2.Fizjologia uktadu krgzenia, hemodynamika, aktywno$¢ miesnia sercowego, regulacja ci$nienia tetniczego, regulacja | 10
lokalnego przeptywu krwi, wymiana w tozysku kapitularnym

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Przygotowanie przez studentow w grupach prezentacji multimedialnej z ustnym przedstawieniem podczas ¢wiczen
zgodnie z zainteresowaniami studentow z zakresu fizjologii. Temat ustalany z prowadzacym zajecia. 15
Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1.Fizjologia uktadu oddechowego: budowa i funkcja, mechanika oddychania, transport tlenu i dwutlenku wegla,
wymiana gazowa w ptucach.

2.Fizjologia uktadu krgzenia, hemodynamika, aktywnosé miesnia sercowego, regulacja cisnienia tetniczego, regulacja
lokalnego przeptywu krwi, wymiana w tozysku kapilarnym

3.Fizjologia uktadu pokarmowego: regulacja trawienia, wchfaniania, wydzielania i motoryki w przewodzie
pokarmowym

4.Fizjologia ukfadu kostno-stawowego: budowa, rodzaje i funkcje miesni szkieletowych, rodzaje stawdw i potaczen
nieruchomych. Kosciec czlowieka, wzajemne zalezno$ci w aspekcie wykonywania ruchéw.

- . . . . ) . o . . . 30
5.Fizjologia uktadu wydalniczego: funkcjonowanie nefronu, filtracja, resorpcja i sekrecja, regulacja wydalania, skiad
moczu pierwotnego i ostatecznego.
6.Fizjologia uktadu dokrewnego
7.Fizjologia uktadu odpornosciowego
8.Fizjologia uktadu nerwowego, receptory czuciowe, osrodki centralnego systemu nerwowego, czuciowe i ruchowe
szlaki nerwowe, nerwowa kontrola popedéw, emocji oraz proceséw snu i czuwania. Pamiec i uczenie sie.

Forma zajec¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Szczegdtowe zgtebienie wiedzy o uktadach krwionosnym, oddechowym, wydalniczym, pokarmowym, dokrewnym
oraz nerwowym.

2. Prezentacje prac wtasnych dotyczgcych funkcji zyciowych uktadéw i narzgdow ciata ludzkiego 20
Literatura
Podstawowa
Ganong W. (red.),, Fizjologia, PZWL Wydawnictwo Lekarskie , Warszawa 2017
Kraus H., Gibas-Dorna M., Krétkie wyktady Fizjologia cztowieka, PZWL - Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2021
Traczyk Wiadystaw Z., Fizjologia czlowieka w zarysie, PZWL - Wydawnictwo Lekarskie , Warszawa 2013
Uzupetniajaca
Badowska-Kozakiewicz A.M., Fizjologia Czlowieka w zarysie, PZWL - Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2019
McLaughlin D., Stamford J., White D. , Krétkie wyktady Fizjologia cztowieka, Wydawnictwo naukowe PWN, Warszawa 2008
Silbernagl S., llustrowana Fizjologia Cztowieka, PZWL - Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2010

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki medyczne
Sposa6b okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 75

Konsultacje z prowadzacym 5
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Udziat w egzaminie 1
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 3
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 4
Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 2
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 90
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 3
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego s 5
1 v
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 5 00

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rozni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Genetyka
Course / group of courses: Genetics
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305198 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 2 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
1 SK 15 Zaliczenie 0
W 20 Egzamin 1
Razem 45 2
Koordynator: lekarz Mateusz Rzonca

Prowadzacy zajecia:

lek. Mateusz Rzonca

Jezyk wyktadowy:

semestr: 1 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Wymagania wstepne obejmujg zakres wiadomosci z biologii ze szczeg6lnym uwzglednieniem biochemii, fizjologii cztowieka i
genetyki programu liceum ogoélnoksztatcacego przewidzianych do egzaminu maturalnego w stopniu podstawowym.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposob weryfikacji efektu
uczenia sig

uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu

kolokwium, egzamin, praca

. . PL1_A.W09 : o

L serologicznego w uktadzie Rh - pisemna, wypowiedz ustna
2 problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie PL1_A.W10 kplokwmm, €gzamin, praca
pisemna, wypowiedz ustna

3 budowe chromosomoéw i molekularne podioze mutagenezy PL1_AW11 kolokwium, egzamin, praca

pisemna, wypowiedz ustna
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zasady dziedziczenia roznej liczby cech, dziedziczenia cech iloSciowych, . .
kolokwium, egzamin, praca

4 niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajgdrowej informaciji PL1_A.W12 : N
d pisemna, wypowiedz ustna
genetycznej
szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady kolokwium, egzamin, praca
5 . . e [P . PL1_A.U03 . P
dziedziczenia i wptyw czynnikéw srodowiskowych - pisemna, wypowiedz ustna
6 wykorzystywac¢ uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce choréb PL1 AUO4 kolokwium, egzamin, praca

pisemna, wypowiedz ustna

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce, metody problemowe, metody eksponujace, samodzielna praca studentow (samoksztaicenie)

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru;)
ocena kolokwium (ocena kolokwium test jednokrotnego wyboru i otwartych odpowiedzi)
ocena pracy pisemnej (ocena referatu)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)
umiejetnosci:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru;)
ocena kolokwium (ocena kolokwium test jednokrotnego wyboru i otwartych odpowiedzi)
ocena pracy pisemnej (ocena referatu)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadéw

- obecno$¢ na zajeciach

- aktywnos¢

- zaliczenie kolokwium czastkowego

Warunki zaliczenia ¢wiczen

- zaliczenie zadania indywidualnego
- obecnos¢ 100%

- aktywnos$¢ na zajeciach

Warunki dopuszczenia do egzaminu:

1. Obowigzkowa obecnos$¢ na éwiczeniach

2. Pozytywne oceny z kolokwiéw czastkowych

3. W przypadku braku zaliczenia jest przeprowadzane kolokwium dopuszczajgce.
4. Przygotowanie prezentacji na wybrany temat.

Warunkiem zaliczenia modutu jest zaliczenie samoksztatcenia, wyktadéw, ¢wiczen i uzyskanie 60% poprawnych odpowiedzi z testu egzaminacyjnego.
Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrocony)

Elementy genetyki klasycznej (prawa Mendla). Elementy embriologii, cytofizjologii i immunologii. Kariotyp cztowieka.
Dziedziczenie cech sprzezonych z picig. Srodowisko a zmienno$¢ organizmu. Mutacje genowe, chromosomowe. Czynniki
mutagenne.

Content of the study programme (short version)

Elements of classical genetics (Mendel\'s laws). Elements of embryology, cytophysiology and immunology. Human
karyotype. Heredity of sex-linked characteristics. Environment and volatility of the body. Gene and chromosomal mutations.
Mutagenic factors.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

0. Organizacja wyktaddw, organizacja ¢wiczeh. Zasady zaliczenia przedmiotu, zasady BHP.
1. Genetyka klasyczna - mendlowska

2. Genetyka klasyczna — teoria chromosomowa

3. Genetyka populacyjna 20
4. Choroby jednogenowe

5. Aberracje strukturalne i choroby genetyczne
6. Aberracje liczbowe i choroby genetyczne
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7. Choroby mitochondrialne

8. Choroby metaboliczne

9. Choroby epigenetyczne

10. Choroby wieloczynnikowe

11. Choroby nowotworowe

12. Farmakogenetyka oraz nutrigenetyka
13. Elementy ekogenetyki

14. Terapie genowe

15. Poradnictwo genetyczne

20

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Analiza dziedziczenia cech monogenowych rozwigzywanie krzyzowek genetycznych (I Prawo Mendla, Il Prawo
Mendla, dziedziczenie dominujace, recesywne geny letalne, geny kumulatywne, geny epistatyczne i hipostatyczne,
plejotropizm. Zadania genetyczne.

2. Analiza dziedziczenia cech monogenowych (recesywnych, dominujacych) na podstawie dendrograméw.
Odczytywanie i konstruowanie rodowoddéw wybranych cech czlowieka, oznaczanie genotypéw. Geny sprzezone z
picig. Zadania genetyczne.

3. Grupy krwi jako jeden ze sposobdéw dziedziczenia cech. Choroby genetyczne zwigzane z grupami krwi.
Kodominacja cech, geny dopetniajgce sie, dominacja niepetna. Zadania genetyczne.

4. Aberracje chromosomowe, aneuploidia heterosoméw i autosomow, obserwacja

wybranych kariotypow. Przyklady zespotow aberracji chromosomowych, omoéwienie gtéwnych cech. Zasady
poradnictwa genetycznego.

10

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie zagadnienia zwigzanego z genetyka. Tematyka prac ustalona z prowadzacym

15

Literatura

Podstawowa

Drewa G., Ferenc T., Genetyka medyczna. Podrecznik dla studentéw., Wyd. Urban &Partner, Wroctaw 2022

Uzupetniajaca

Hugh Fletcher, Ivor Hickey, Krétkie wyktady Genetyka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2021

M.J. Bamshad, J.C. Carey, L.B. Jorde, Genetyka medyczna, Edra Urban & Partner, Wroctaw 2021

Dane jakosSciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki medyczne

Sposo6b okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 45

Konsultacje z prowadzacym 0

Udziat w egzaminie 1

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze

udokumentowanych sytuacjach) 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 1
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 2
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 1
Inne 0
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Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 50

Liczba punktow ECTS

Liczba punktéw ECTS 2

L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego A 5

4 1,

L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 5 00

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rozni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

Course / group of courses:

Geriatrics and Geriatric Nursing

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305229 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 6 Rodzaj zajec: obowigzkowy
Rok studiéw: 2 Semestr: 3,4
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 25 Zaliczenie 0
2 : W 50 Zaliczenie z oceng 3
4 c™ 80 (w %rgSSN%OdZ' Y| Zzaliczenie z oceng 3
Razem 155 6
Koordynator: dr Aneta Grochowska

Prowadzacy zajecia:

dr hab. n. med. Wiestaw Dobros, dr Aneta Grochowska, mgr Wioleta Ryba

Jezyk wyktadowy:

semestr: 3 - jezyk polski, semestr: 4 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, d

0 wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Wiedza nabyta w trakcie ksztatcenia na | roku: anatomia i fizjologia, patologia, podstawy pielegniarstwa, etyka, psychologia i socjologia.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?l?nekfjlgttﬂgilgw Sposo%"gfgﬂg‘ig ISR
1 modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa, chorg, z PL1 1.1.W06 samoocena, kolokwium, praca
niepetnosprawnoscia i umierajgca - pisemna
2 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w r6znym wieku PL1_D.wo1 Zin;;?lcfna’ kolokwium, praca
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady samoocena, kolokwium, praca
3 L . g . . PL1_D.WO02 .
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach pisemna
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zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie

obserwacja wykonania zadan,

informatycznych do gromadzenia danych

4 . PL1_D.WO03 samoocena, kolokwium, praca
geriatrycznym, ;
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
5 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania PL1_D.wWo04 samoocena, kolokwium, praca
pisemna
zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan obserwacja wykonania zadan,
6 oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po PL1_D.WO05 samoocena, kolokwium, praca
tych badaniach i zabiegach pisemna
wihasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w . . .
.- i . . . obserwacja wykonania zadan,
réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z .
7 o A g ; LT . S PL1_D.WO06 samoocena, kolokwium, praca
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog .
g pisemna
podania
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w obserwacja wykonania zadan,
8 . Y 1 pro ry pieieg! P pacj PL1_D.W07 samoocena, kolokwium, praca
réznym wieku i stanie zdrowia :
pisemna
9 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje PL1_D.wo08 ;?Srg%(;(;ena, kolokwium, praca
10 | Proces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychologicznym, PL1 D.WO09 samoocena, kolokwium, praca
spotecznym i ekonomicznym - pisemna
obserwacja wykonania zadan,
11 | zasady organizacji opieki specjalistycznej geriatrycznej PL1_D.W10 samoocena, kolokwium, praca
pisemna
12 | etiopatogeneze najczestszych schorzeh wieku podesztego PL1_D.w11l ;fisrg%?]c;ena, kolokwium, praca
. . , .. . obserwacja wykonania zadan,
13 _narzedma i sk_gle oceny wsparcia 0séb starszych i ich rodzin oraz zasady PL1 D.WI2 samoocena, kolokwium, praca
ich aktywizacji :
pisemna
rozpoznawac problemy zdrowotne i okre$lac priorytety w opiece obserwacja wykonania zadan,
14 . P . . .p y priorytety P PL1 1.2.U03 samoocena, ocena
pielegniarskiej . .
aktywnosci, praca pisemna
samodzielnie organizowac, planowac i sprawowac catosciowq i b . K . dar
zindywidualizowang opieke pielegniarska nad osobg chorg, z obserwacja wykonania zadan,
15 . RN : ) . PL1 1.2.U04 samoocena, ocena
niepetnosprawnoscia i umierajgca, wykorzystujac wskazania aktualnej . .
) aktywnosci, praca pisemna
wiedzy medyczne
wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych obserwacja wykonania zadan,
16 | celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatar edukacyjnych PL1_1.2.U07 samoocena, ocena
aktywnosci, praca pisemna
L . . . . . . obserwacja wykonania zadan,
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i .
T ) - P e ) . samoocena, symulacja
17 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uo1 -
< PRSAT . . medyczna, ocena aktywnosci,
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej .
praca pisemna
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym wieku i obserwacja wykonania zadan,
18 | stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien PL1_D.U02 samoocena, ocena
aktywnosci, praca pisemna
obserwacja wykonania zadan,
. ) . . . . samoocena, symulacja
PL1_D.UO3 L
19 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb _ medyczna, ocena aktywnosci,
praca pisemna
L S . . . obserwacja wykonania zadan,
20 dobierac ’technlke i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania PL1 D.U0G samoocena, ocena
opatrunkow . .
aktywnosci, praca pisemna
obserwacja wykonania zadan,
21 | dobiera¢ metody i Srodki pielegnaciji ran na podstawie ich klasyfikacji PL1_D.U07 samoocena, ocena
aktywnosci, praca pisemna
. . ' . N - obserwacja wykonania zadan,
29 przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych PL1 D.U12 samoocena, ocena
aktywnosci, praca pisemna
dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i :g;eongl;crj]iviylﬁﬂg r;'% zadan,
23 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15 Y )

medyczna, ocena aktywnosci,
praca pisemna
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rozpoznawac powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, symulacja

deficytéw i potrzeb edukacyjnych

24 . . . . . . PL1_D.U18 L
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego - medyczna, ocena aktywnosci,
praca pisemna
obserwacja wykonania zadan,
25 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U20 samoocena, symulacja L
medyczna, ocena aktywnosci,
praca pisemna
rowadzi¢ rehabilitacje przyt6zkows i aktywizacje z wykorzystaniem obserwacja wykonania zadan,
26 P . . _JQ P y_ a yw 1€ y y PL1_D.U21 samoocena, ocena
elementéw terapii zajeciowej . .
aktywnosci, praca pisemna
obserwacja wykonania zadan,
27 przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie PL1 D.U22 samoocena, symulacja
zdrowia pacjenta - medyczna, ocena aktywnosci,
praca pisemna
obserwacja wykonania zadan,
o8 przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie PL1 D.U26 samoocena, symulacja
lub na zlecenie lekarza - medyczna, ocena aktywnosci,
praca pisemna
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb . . .
- . . o e obserwacja wykonania zadan,
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Py
29 . - . " . .. PL1_1.3.KO1 samoocena, ocena aktywnosci
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing
obserwacja wykonania zadan,
30 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 samoocena, ocena aktywnosci
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami obserwacja wykonania zadan,
31 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena, ocena aktywnosci
pacjentem
obserwacja wykonania zadan,
32 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, ocena aktywnosci
rzewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych na reakcje wtasne i obserwacja wykonania zadan,
33 przewidyw gie y plywajacy ] PL1 1.3.K06 samoocena, ocena aktywnosci
pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, obserwacja wykonania zadan,
34 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 samoocena, ocena aktywnosci

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody problemowe, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie), e-learning - metody i techniki ksztatcenia na odlegto$¢, metody podajgce, metody
praktyczne

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test jedno i wielokrotnego wyboru)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy samoksztatceniowej zgodnie z warunkami zaliczenia, ocena prac pisemnych w ramach éwiczen specjalistycznych
zgodnie z warunkami zaliczenia)

samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
symulacja medyczna (symulacja niskiej i Sredniej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy samoksztatceniowej zgodnie z warunkami zaliczenia, ocena prac pisemnych w ramach ¢éwiczen specjalistycznych
zgodnie z warunkami zaliczenia)

samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

Warunki zaliczenia

- Wyktady na zaliczenie z oceng - po zaliczeniu kolokwium korcowego w formie testu jednokrotnego, wielokrotnego wyboru.
- Samoksztalcenie - zaliczenie

Wygenerowano: 18-12-2024 10:22

3/6




Warunki zaliczenia

1.Warunki zaliczenia wyktadow - uzyskanie minimum 60% maksymalnej iloSci punktow z testu jednokrotnego wyboru. Warunkiem dopuszczenia do
koncowego testu jest zaliczenie samoksztatcenia.

2. Warunki zaliczenia samoksztatcenia - wybor jednej z podanych form oraz jej terminowe przygotowanie zgodnie z wytycznymi osoby prowadzacej
zajecia:

Formy do wyboru:

a) udziat w konferencji naukowej z zakresu geriatrii/pielegniarstwa geriatrycznego potwierdzony certyfikatem wraz z pisemnym sprawozdaniem z
uczestnictwa w konferencj;

b) wystuchanie konferencji on-line i streszczenie wybranego wyktadu; obowigzuje do 2 lat wstecz

c) streszczenie artykutu naukowego z dziedziny geriatrii i pielegniarstwa geriatrycznego - brane bedg pod uwage artykuty do 2 lat wstecz (dostarczenie
sprawozdania i ksero artykutu)

- éwiczenia specjalistyczne - zaliczenie z ocena,

Warunkiem rozpoczecia przez studenta ¢wiczen specjalistycznych jest zaliczenie wyktadéw na pozytywna ocene.

Warunki zaliczenia CS

- zaliczenie tematéw seminaryjnych

- zaliczenie zaje¢ w pracowni symulacji medycznej

- zaliczenie realizacji edukacji zdrowotnej pacjenta i/lub rodziny

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta z dwoch dni,

- zaliczenie wszystkich efektéw uczenia sie na min. 60% maksymalnej ilosci punktow

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne muszg by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej
ustalonym z osobg prowadzaca zajecia

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Proces starzenia w aspekcie biologicznym, psychologicznym i socjoekonomicznym. Cechy fizjologiczne i psychologiczne cztowieka w wieku podesztym.
Problemy zdrowotne i psychospoteczne oséb w starszym wieku. Etiopatogeneza, przebieg, leczenie i profilaktyka choréb wieku starszego ? cukrzycy,
choréb serca, nadcisnienia tetniczego, miazdzycy, zespotow otepiennych, zespotu Parkinsona, depresji.

Content of the study programme (short version)

The aging process in terms of biological, psychological and socio-economic aspects. Physiological and psychological features of elderly people.
Psychosocial and health problems of elderly people. Etiopathogenesis, course, treatment and prevention of diseases in the old age - diabetes, heart
diseases, hypertension, atherosclerosis, dementias, Parkinson's syndrome, depression.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1.Wspotczesne poglady naukowe na proces starzenia sie

2.0drebnosci fizjologiczne organizmu czlowieka starego.

3.Biologiczne procesy starzenia sie (teorie, mechanizmy, zmiany starcze uktadéw i narzadéw)

4. Wybrane zespoly geriatryczne (etiopatogeneza, przebieg, specyfika leczenia i profilaktyka chorob wieku starszego)
- wielochorobowo$¢, polipragmazja, problemy w przebiegu leczenia

- schorzenia uktadu krazenia

- schorzenia uktadu oddechowego

- schorzenia uktadu pokarmowego

- schorzenia uktadu moczowo-ptciowego

- schorzenia ograniczajace sprawnos¢ ruchowg

- choroby narzadu wzroku

- choroby laryngologiczne 50
- hajczestsze nowotwory wystepujace u 0s6b w podesziym wieku

- zespoly otepienne

- cukrzyca typu Il

- depresje starcze

- zasady farmakoterapii w geriatrii

5.Proces starzenia sie w aspekcie psychospotecznym i duchowym, specyfika pielegniarstwa geriatrycznego.
6.Profilaktyka starzenia sie — rola pielegniarki w przygotowaniu cztowieka do starosci.

7.Komunikowanie sie pielegniarki z osobg starszg - bariery, zasady prawidtowej komunikacji

8.Calosciowa ocena geriatryczna jako model oceny pacjenta w starszym wieku, metody

9.Wielkie problemy geriatryczne WPG, specyfika probleméw- problemy wynikajgce z fizjologii i patologii
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starzenia sie.

10.Opieka pielegniarska osoby starszej z:
- nietrzymaniem moczu i stolca,

- niestabilnym chodem, upadki,

- unieruchomieniem, profilaktyka powiktan

8.0cena jakosci opieki pielegniarskiej - ukazanie efektow.
9. Konfrontacja celow ksztatcenia zawartych w programie zaje¢ praktycznych z oczekiwaniami studentow.

Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej (8 godz.)

1.Przyjecie pacjenta/podopiecznego do oddziatu geriatrycznego/DPS-u

2.0cena ryzyka odlezyn, ocena stopnia odlezyn u osoby unieruchomionej. Profilaktyka odlezyn u osoby
unieruchomione;j.

3. Prowadzenie wywiadu z osoba, z zaburzeniami pamieci.

4. Kontrola przyjmowania lekow przez pacjenta w srodowisku domowym.

- z uposledzeniem widzenia i ociemniatej 50
- uposledzeniem stuchu,

- w zespotach otepienno — depresyjnych

11.0rganizacja i systemy opieki geriatrycznej w Polsce — rola i zadania pielegniarki

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Formy samoksztalcenia do wyboru:

a) udziat w konferencji naukowej z zakresu geriatrii potwierdzony certyfikatem wraz z pisemnym sprawozdaniem z
uczestnictwa w konferencji;

b) streszczenie artykutu naukowego z dziedziny geriatrii - brane beda pod uwage artykuty do 2 lat wstecz 25
(dostarczenie sprawozdania i ksero artykutu)

Semestr: 4

Forma zaje¢: éwiczenia specjalistyczne (medyczne)

Cwiczenia specjalistyczne

1.Poznanie organizacji Domu Pomocy Spotecznej, zadan personelu, roli pielegniarki, nawigzanie kontaktu z
mieszkancami i zespotem terapeutycznym.

2.Dyskusja na temat oczekiwan studentow w procesie ksztatcenia w czasie zaje¢ praktycznych/praktyki zawodowej.
3.0kreslenie funkcji, zadan i umiejetnosci pielegniarki geriatrycznej.

4.Komunikowanie werbalne i pozawerbalne z osobg starszg z uwzglednieniem zmian wynikajgcych z procesu
starzenia sie oraz patofizjologii.

5.Gromadzenie danych o podopiecznym, wykorzystanie dostepnych zrédet: wywiad, obserwacja, analiza
dokumentacji, przeprowadzenie oceny geriatrycznej z zastosowaniem skal oceny geriatrycznej.
6.Rozpoznanie probleméw u 0s6b starszych wynikajacych z fizjologii i patologii starzenia sie oraz istniejacych chorob.
7.0kreslenie priorytetow opiekuriczych u 0s6b starszych. Zaplanowanie opieki nad podopiecznym w oparciu 0 znane
modele pielegnowania. 60

Literatura

Podstawowa

Muszalik M., Kedziora-Kornatowska K., Pielegnowanie pacjentéw w starszym wieku. , PZWL, Warszawa 2018

Religa D., Derejczyk J., Drogowskazy w geriatrii , PZWL, Warszawa 2021

Wieczorowska-Tobis K., Talarska D., Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne, Wyd. Lekarskie PZWL, , Warszawa 2015
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Uzupetniajgca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposaéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obciagzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 155
Konsultacje z prowadzgcym 1
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w $ciéle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 10
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 5
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 8
Inne 1
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 180
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 6
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 156 =5
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 50 -

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.

Wygenerowano: 18-12-2024 10:22 6/6



Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Studium jezykoéw obcych

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Jezyk angielski

Course / group of courses:

Foreign Language Course in English

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305220 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 5 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1,2 Semestr: 2,3,4
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 L 60 Zaliczenie z oceng 2
3 L 30 Zaliczenie z ocena 1
2
4 L 30 Egzamin 2
Razem 120 5
Koordynator: dr Dorota Jagieto-Urbanek

Prowadzacy zajecia:

Jezyk wyktadowy:

semestr: 2 - jezyk polski, jezyk angielski (100%) , semestr: 3 - jezyk polski, jezyk angielski
(100%) , semestr: 4 - jezyk polski, jezyk angielski (100%)

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Znajomos¢ jezyka obcego na poziomie B1

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego

1 analizowac pismiennictwo medyczne w jezyku angielskim PL1_B.U16 wykonanie zadania
orozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego egzamin, kolokwium,
2 p € wJezy 9 P P€ 9 PL1 B.U17 wykonanie zadania, ocena

aktywnosci

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody problemowe (dyskusja dydaktyczna), metody praktyczne (praca z podrecznikiem), konsultacje indywidualne, samodzielna praca studentéw
(samoksztatcenie), metody podajace (objasnienie)
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Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

umiejetnosci:
egzamin (pisemny i ustny)
ocena kolokwium (forma pisemna)
ocena aktywnosci (obecnos¢ na zajeciach zgodna z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej)

ocena wykonania zadania (w zakresie wybranych sprawnosci jezykowych)

Warunki zaliczenia

Prowadzacy zajecia, na podstawie stopnia opanowania przez studenta obowigzujgcych tresci programowych danego przedmiotu, w oparciu o wtasne
doswiadczenie dydaktyczne, formutuje ocene, postugujac sie kryteriami zgodnymi z Regulaminem Studiow AT w Tarnowie.

Tresci programowe (opis skrécony)

Podczas zajec rozwijane sa cztery sprawnosci jezykowe: stuchanie ze zrozumieniem, czytanie ze zrozumieniem, méwienie i pisanie. Stuchanie ze
zrozumieniem umozliwia zapoznanie sie z uzyciem jezyka w naturalnych warunkach, ze sposobem wymowy, akcentowania, intonacji. Czytanie ze
zrozumieniem przejawia sie w umiejetnosci wyszukania konkretnych informacji, lub zrozumienie ogélnego sensu tekstu. Méwienie to umiejetnosé
uczestniczenia w rozmowie wymagajacej bezposredniej wymiany informacji na znane uczgcemu sie tematy, postugiwania sie ciggiem wyrazen i zdan
niezbednych, by wzig¢ udziat lub podtrzymac rozmowe na dany temat, relacjonowania wydarzen, opisywania ludzi, przedmiotéw, miejsc, przedstawiania i
uzasadniania swojej opinii. Umiejetnos¢ pisania dotyczy wyrazenia mysli, opinii w sposéb pisany uwzgledniajgc reguty gramatyczno-ortograficzne,
dostosowujac jezyk i forme do sytuacji. Przejawia sie w redagowaniu listu, maila, notatek lub wiadomosci wynikajacych z doraznych potrzeb.

Content of the study programme (short version)

During the course four language skills are developed: listening comprehension, reading comprehension, speaking, writing, Listening comprehension allows
students to get acquainted with using the language in natural conditions, with pronunciation, accentuation, intonation. Reading comprehension is
manifested in the ability to search for specific information, or to understand the general meaning of the text. Speaking is the ability to participate in a
dialogue requiring a direct exchange of information on familiar topics, using a series of phrases and sentences necessary to participate or keep the
conversation on the given topic, relation of events, describing people, objects, places, presenting and justifying own views. The ability to write refers to
expressions of thoughts, written opinions considering grammar and spelling rules, adapting language and form of the situation. It manifests in drafting a
letter, an e-mail, notes or news resulting from the immediate needs.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 2

Forma zaje¢: lektorat

Zagadnienia leksykalne:

restauracje, zywienie

miasto, zamieszkanie, remont

rozrywka i sztuka

praca, finanse, prowadzenie firmy
osobowo$¢ cztowieka, charakter, ubiér
nauka i technika, media spotecznosciowe
turystyka

przestepczos¢ i wypadki

edukacja, projekty naukowe

uczucia i marzenia

60
Zagadnienia gramatyczne:
rzeczownik i jego funkcje
przymiotnik - poréwnania
czasowniki i rzeczowniki ztozone
czasy gramatyczne

przedimki

czasowniki modalne
przymiotniki i przystéwki

mowa zalezna

Semestr: 3

Forma zaje¢: lektorat

Zagadnienia leksykalne :

. . 30
Srodki masowego przekazu
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zakupy i ustugi
zdrowy styl zycia, problemy zdrowotne
przyroda i ochrona srodowiska

Zagadnienia gramatyczne:
. 30
strona bierna

sktadnia czasownikéw

konstrukcja: have sth done

Semestr: 4

Forma zajec¢: lektorat

Zagadnienia leksykalne :

relacje miedzyludzkie

panstwo i spoteczenstwo

rywalizacja w sporcie, autorytety, celebryci

Zagadnienia gramatyczne :
spojniki

wyrazanie zyczen

okresy warunkowe
czasowniki frazowe i modalne
stowotworstwo

30
Zagadnienia branzowe:

szpital i jego wyposazenie

pacjent i personel medyczny

choroby, symptomy, bdl, zranienia

leki i ich dawkowanie

zdrowe odzywianie

pierwsza pomoc, bezpieczenstwo i higiena pracy
cigza, przebieg, noworodek - opieka

Literatura

Podstawowa

Bygrave, J., Roadmap ™ B2 Students’ Book , Pearson 2020

Dellar, H., Walkley, A., Roadmap ™ B1+ Students’ Book, Pearson 2019

Uzupetniajgca

Evans V., Salcido, K., Nursing, Egis 2016

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposa6b okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 120

Konsultacje z prowadzacym 3

Udziat w egzaminie 3
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Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w $cisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 10
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 10
Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 4
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 150
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 5
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 126 12
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
120 4,0

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tacznej liczby punktow ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Jezyk migowy

Course / group of courses:

Sign Language

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305207 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 1 Rodzaj zaje¢: fakultatywny
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 1 VAS 20 Zaliczenie z ocena 1
Razem 20 1
Koordynator: magister Jadwiga Sikora

Prowadzacy zajecia:

mgr Jadwiga Sikora

Jezyk wyktadowy:

semestr: 1 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -
¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Umiejetno$¢ komunikowania pozawerbalnego, postawa poszanowania godnosci cztowieka, toleranciji i akceptacji

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne, w

dyskusja, wykonanie zadania,

stuchu

1 zakresie niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej PL1_C.w41 .
) ocena aktywnosci
pacjenta
2 zasady komunikowania sie z pacjentem niestyszacym PL1_C.w42 dyskusja, Wykopa_me zadania,
ocena aktywnosci
postugiwaé sie znakami jezyka migowego i innymi sposobami oraz . . .
3 Srodkami komunikowania sie w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem PL1_C.U52 dyskusja, wykonanie zadania,

ocena aktywnosci

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody praktyczne, metody eksponujgce, konsultacje indywidualne
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Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskus;ji)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)
umiejetnosci:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskus;ji)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie na ocene - kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw AT w Tarnowie.

Warunki zaliczenia:

1. obecnos¢ na zajeciach 100%

2. wykonanie zadania indywidualnego polegajacego na przygotowaniu i przedstawieniu krotkiej wypowiedzi na temat swojej osoby i rodziny przy
wykorzystaniu znakéw daktylograficznych, liczbowych i ideograficznych celem przedstawienia sie

3. wykonanie zadania zespotowego polegajgcego na przygotowaniu i przedstawieniu dialogu pomigdzy pielegniarka i pacjentem w wybranej sytuacji w
szpitalu (np. przyjecie do szpitala, przygotowanie do badan itp.)

4. uzyskanie pozytywnej oceny wg kryteriow

5. wymiganiu wylosowanego zestawu zawierajacego opis sytuaciji

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem przedmiotu jest wyposazenie studentéw w wiedze i praktyczne umiejetnosci z zakresu porozumiewania sie z osobami
niestyszacymi.

Content of the study programme (short version)

The aim of the course is to equip students with knowledge and practical skills in communication with deaf people.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zajec: zajecia seminaryjne

1.0gélne wiadomosci na temat gtuchoty.

2.Jezyk migowy i migany, wyjasnienie.

3.Daktylografia: alfabet i zwroty grzecznos$ciowe

4.Daktylografia: imie, nazwisko, gdzie mieszkasz

5.Rodzina: pojecia zwigzane z rodzing

6.Chory: pojecia zwigzane z chorym, chorobami, lekarz, pielegniarka, zabiegi pielegnacyjne
7.Dokumenty potrzebne choremu oraz instytucje pomagajace: szpital, pogotowie, policja, straz pozarna itp. 20
8.Znaki ideograficzne: liczebniki, czas, godzina itp.

9. Ubranie: ubra¢, inne ubranie, rodzaje ubrania itp.

10.Jedzenie: rodzaje positkdw, potraw, sztuéce i naczynia itp.

11. Toaleta: my¢, kapac, srodki higieniczne, recznik, szczoteczka, pasta itp

12. Podsumowanie i utrwalenie wiadomosci i poznanych zwrotéw z jezyka migowego

Literatura

Podstawowa

Hendzel J6zef Kazimierz, Stownik jezyka migowego, wyd. Rakiel, Olsztyn 2006

Szczepankowski B., Niestyszacych, glusi, gtuchoniemi, wyréwnywanie szans, Wyd. WSiP, 1999

Perier Oliver , Dziecko z uszkodzonym narzadem stuchu, wyd. Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1992

Uzupetniajgca

Dane jakosSciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu
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Sposaéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obciagzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 20
Konsultacje z prowadzgcym 2
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w $ciéle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 4
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 4
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 30
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 1
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego ” 07
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 5 00

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Mikrobiologia i parazytologia

Course / group of courses:

Microbiology and Parasitology

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305213 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 2 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 2
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
LO 20 Zaliczenie z ocena 1
1 SK 15 Zaliczenie 0
W 25 Zaliczenie z ocena 1
Razem 60 2
Koordynator: dr hab. Dariusz Latowski

Prowadzacy zajecia:

dr hab. Dariusz Latowski, dr Monika Olchawa-Pajor

Jezyk wyktadowy:

semestr: 2 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Zaliczenie kursu Biochemia i biofizyka

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

klasyfikacje drobnoustrojéw z uwzglednieniem mikroorganizmoéw

kolokwium, wykonanie

1 chorobotworczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cziowieka; PL1_A.W17 zadania
5 podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody kolokwium, wykonanie
X ; S - PL1_A.W18 . o
stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej; zadania, wypowiedzZ ustna
poszczegolne grupy srpdkow Ie_cznlczych, g}oyvng me(_:hanlzmy |c_h dziatania kolokwium, wykonanie
3 i powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania uboczne; PL1_A.W19

zadania
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rozpoznawaé najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich
4 budowy, cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawow PL1_A.U06
chorobowych;

kolokwium, wykonanie
zadania, wypowiedz ustna

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach
wiekowych oraz w réznych stanach klinicznych;

kolokwium, wykonanie

PL1_A.UO7 .
= zadania

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajace, samodzielna praca studentdw (samoksztatcenie), metody problemowe, metody praktyczne

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium - test jednokrotnego wyboru)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na laboratorium,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)
umiejetnosci:
ocena kolokwium (ocena kolokwium - test jednokrotnego wyboru)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na laboratorium,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej;)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
Zaliczenie moze uzyskac student, ktéry osiagnat co najmniej 60 % poprawnych odpowiedzi z testu jednokrotnego wyboru i
uzyskat tym samym ocene dostateczna.

Cwiczenia laboratoryjne:

Zaliczenie moze uzyskaé student, ktéry uczestniczyt aktywnie w zajeciach oraz uzyskat pozytywne oceny wynikajace z weryfikacji ustnej i pisemnej stopnia
opanowania wymaganej tematyki oraz pozytywne oceny z wykonania zadan.

Ocena koncowa bedzie $rednig wszystkich ocen uzyskanych w trakcie zajec.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Samoksztatcenie:

W ramach pracy wtasnej studenci zobowigzani sg do zapoznania sie z zagadnieniami, co poddawane jest weryfikacji ustnej lub pisemnej (pytania otwarte,
kolokwium - test).

Zagadnienia: Ektopasozyty i endopasozyty cziowieka - objawy, diagnostyka i sposoby leczenia.

Tresci programowe (opis skrécony)

Wprowadzenie do mikrobiologii, wirusologii, bakteriologii i parazytologii. Systematyka drobnoustrojow chorobotwoérczych.
Morfologia i fizjologia komorki bakteryjnej. Charakterystyka pasozytéw wywotujacych choroby ludzi. Chorobotworczosé, drogi
szerzenia sie patogendéw w organizmie i Srodowisku. Elementy immunologii i epidemiologii choréb zakaznych. Profilaktyka
choréb zakaznych (szczepionki, surowice). Pobieranie i wysytanie materiatu do badan mikrobiologicznych.
Immunoprofilaktyka choréb zakaznych. Zagrozenia chorobami zakaznymi w Polsce i na $wiecie. Zakazenia HIV, AIDS,
wirusowe zapalenie watroby. Choroby zakazne przewodu pokarmowego. Neuroinfekcje.

Content of the study programme (short version)

Introduction to microbiology, virology, bacteriology and parasitology.

Systematics of pathogenic microorganisms. Morphology and physiology of the bacterial cell. Characteristics of the parasites
that cause human diseases. Pathogenicity, ways of spreading pathogens in body and environment. Elements of immunology
and epidemiology of infectious diseases. Prevention of infectious diseases (vaccines, serums).

Sampling of material in for microbiological tests. Immunoprophylaxis of infectious diseases. The threat of infectious diseases
in Poland and in the world. HIV infection, AIDS, viral hepatitis. Infectious diseases of the gastrointestinal tract.
Neuroinfections.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 2

Forma zajec¢: wyktad

1. Systematyka drobnoustrojéw chorobotworczych w srodowisku.
2. Charakterystyka pasozytéw wywotujgcych choroby u cztowieka.
3. Chorobotwérczosé i zjadliwos¢ drobnoustrojéw.

4. Immunoprofilaktyka choréb zakaZnych.

5. Mikrobiom cztowieka i jego rola.

6. Mechanizmy choréb zakaznych. 25
7. Lekowrazliwo$¢ a lekoopornos¢ drobnoustrojéw. Okres$lanie lekowrazliwosci drobnoustrojéw, antybiogram,
mykogram.

8. Leczenie celowane i empiryczne choréb zakaznych.

9. Mutacje, rekombinacije.
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10. Chemioterapeutyki przeciwdrobnoustrojowe.

11. Bakteryjne mechanizmy lekoopornosci.

12. Zagrozenia chorobami w Polsce i na Swiecie.

13. Pobieranie i wysytanie materialdw do badan mikrobiologicznych.
14. Zakazenia szpitalne.

25

Forma zajec¢: ¢wiczenia laboratoryjne

1. Podstawy pracy w laboratorium mikrobiologicznym.

2. Metody sterylizacji i $rodki dezynfekujace.

3. Charakterystyka i przeznaczenie podiozy mikrobiologicznych. Sporzadzanie pozywek, pobieranie materiatu
mikrobiologicznego, prowadzenie hodowli.

4. Mikrobiom cztowieka i jego rola w patogenezie.

5. Sporzadzanie preparatow mikrobiologicznych.

6. Obserwacje i identyfikacja typéw morfologicznych bakterii.

7. Podstawy diagnostyki mikrobiologicznej i parazytologicznej

8. Higiena i zapobieganie zakazeniom na stanowisku pracy

20

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Ektopasozyty i endopasozyty cztowieka - objawy, diagnostyka i sposoby leczenia.

15

Literatura

Podstawowa

Fleischer M., Bober-Gheek B., Podstawy pielegniarstwa epidemiologicznego, Edra Urban & Partner, Wroctaw 2015

Heczko P. B., Pietrzyk A., Basta M., Mikrobiologia : podrecznik dla pielegniarek, potoznych i ratownikéw medycznych, PZWL, Warszawa 2007

Medycznego im. Karola Marcinkowskiego, Poznan 2016

Kociecka W., Parazytologia kliniczna : repetytorium z zakresu wybranych choréb pasozytniczych i tropikalnych, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu

Uzupetniajaca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki medyczne

Sposéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 60
Konsultacje z prowadzacym 0
Udziat w egzaminie 0

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze

udokumentowanych sytuacjach) 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 0
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 0
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 60
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 2
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego o 0
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
20 0,7
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1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rozni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Course / group of courses:

Neurology and Nursing in Neurology

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305239 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 6 Rodzaj zajec: obowigzkowy
Rok studiow: 3 Semestr: 5
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
c™ 80 (w %rggw%()dz' Y| Zzaliczenie z oceng 3
3 SK 25 Zaliczenie 0
w 60 Egzamin 3
Razem 165 6
Koordynator: dr hab. Matgorzata Kotpa

Prowadzacy zajecia:

mgr Anna Ciapocha, mgr Iwona Kluzek, dr hab. Matlgorzata Kotpa, mgr Grazyna Kwiatkowska-
Kaminska, lek. Barbara Lesniak, mgr Damian Machalski, mgr Renata Surowiec

Jezyk wyktadowy:

semestr: 5 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, podstaw pielegniarstwa, interny i pielegniarstwa internistycznego
Na zajeciach praktycznych obowiazuje petne umundurowanie oraz identyfikator.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiéw

Sposob weryfikacji efektu
uczenia sie

modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chora, z

obserwacja wykonania zadan,

1 . A PL1_1.1.W06 egzamin, samoocena, praca
niepetnosprawnoscig i umierajaca ;
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
2 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w ré6znym wieku PL1_D.wo1 egzamin, samoocena, praca

pisemna
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etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady

obserwacja wykonania zadan,

pielegnacyjno- rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

3 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach PLL D.Wo2 S%Zeirqnnlg’ samoocena, praca
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie
internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, obserwacja wykonania zadan,
4 pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w PL1_D.w03 egzamin, samoocena, praca
intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej pisemna
obserwacja wykonania zadan,
5 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania PL1_D.wWo04 egzamin, samoocena, praca
pisemna
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan obserwacja wykonania zadan,
6 oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po PL1_D.W05 egzamin, samoocena, praca
tych badaniach i zabiegach pisemna
wihasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w . . .
- L . . . obserwacja wykonania zadan,
réznych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z .
7 - A X L . S PL1_D.WO06 egzamin, samoocena, praca
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég h
g pisemna
podania
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w obserwacja wykonania zadan,
8 - Y 1pro ry pieleg! P pacy PL1_D.wo07 egzamin, samoocena, praca
réznym wieku i stanie zdrowia ;
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
9 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje PL1_D.wo08 egzamin, samoocena, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
10 | zasady organizacji opieki specjalistycznej neurologicznej PL1_D.W10 egzamin, samoocena, praca
pisemna
metody, techniki i narzedzia oceny stanu Swiadomosci i przytomnosci obserwacja wykonania zadan,
11 y: € y przy PL1_D.w18 egzamin, samoocena, praca
pisemna
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do obserwacja wykonania zadan,
12 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.W33 egzamin, samoocena, praca
zdrowia lub stosowane leczenie pisemna
. . P . obserwacja wykonania zadan,
13 | rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac¢ priorytety w opiece PL1 1.2.U03 samoocena, praca pisemna
pielegniarskiej
samodzielnie udziela¢ swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, . . .
: ; . X . . - obserwacja wykonania zadan,
14 | leczniczych i rehabilitacyjnych (w zakresie okreslonym w przepisach) PL1_1.2.U05
samoocena
decydowac o rodzaju i zakresie swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych obserwacja wykonan_ia zadan,
15 PL1_1.2.U06 samoocena, praca pisemna
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i obserwacja wykonania zadan,
16 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uo1 samoocena, praca pisemna
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w ré6znym wieku i obserwacja wykonania zadan,
17 | stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien PL1_D.U02 samoocena, praca pisemna
obserwacja wykonania zadan,
18 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1_D.U03 samoocena, praca pisemna
obserwacja wykonania zadan,
19 rozpoznawaé powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PL1 D.UOS samoocena, symulacja
zabiegach operacyjnych - medyczna, praca pisemna
obserwacja wykonania zadan,
20 przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych PL1 D.U12 samoocena, symulacja
- medyczna, praca pisemna
dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i obserwacja wykonania zadan,
21 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15 samoocena, praca pisemna
informatycznych do gromadzenia danych
. . . . . . obserwacja wykonania zadan,
0o | uUCZYC pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu PL1 D.U16 samoocena, praca pisemna
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rozpoznawaé powikltania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,

obserwacja wykonania zadan,

deficytéw i potrzeb edukacyjnych

23 - . . . : . PL1_D.U18 samoocena, praca pisemna
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego
24 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U20 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
o5 prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje z wykorzystaniem PL1 D.U21 obserwacja wykonania zadan,
elementéw terapii zajeciowej - samoocena
rzekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie obserwacja wykonania zadan,
26 |P azywa ! P peuty 9 PL1_D.U22 samoocena, praca pisemna
zdrowia pacjenta
obserwacja wykonania zadan,
27 | asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych PL1_D.u23 samoocena, symulacja
medyczna
o8 przygotowywac i podawacé pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie PL1 D.U26 obserwacja wykonania zadan,
lub na zlecenie lekarza - samoocena
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
29 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic PL1 1.3.KOL obserwacja wykonania zadan,
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego - samoocena
rodzing
obserwacja wykonania zadan,
30 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 samoocena, symulacja
medyczna
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami . . .
. 2 i ; L. . obserwacja wykonania zadan,
31 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena
pacjentem
32 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
33 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wiasne i PL1 1.3.KO6 obserwacja wykonania zadan,
pacjenta - samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, obserwacia wvkonania zadan
34 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 1a Wy ’

samoocena

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody praktyczne, metody podajace, metody problemowe, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie)

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

egzamin (test jedno i wielokrotnego wyboru)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, ocena opracowania pisemnego)

samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
umiejetnosci:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, ocena opracowania pisemnego)

samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (symulacja Sredniej i wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (symulacja Sredniej i wysokiej wiernosci)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

Warunki zaliczenia

wyktad - zaliczenie

samoksztatcenie - zaliczenie

¢wiczenia specjalistyczne - zaliczenie z oceng

egzamin - w formie pisemnej - test jedno i wielokrotnego wyboru

Warunki zaliczenia
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Wyktad: uzyskanie zaliczenia z testu jedno i wielokrotnego wyboru (60% pozytywnych odpowiedzi)
Egzamin - zaliczenie pozytywne po uzyskaniu minimum 60% maksymalnej ilosci punktéw z testu jedno i wielokrotnego wyboru.

Warunki zaliczenia CS

- zaliczenie tematéw seminaryjnych

- zaliczenie zaje¢ w pracowni symulacji medycznej

- zaliczenie realizacji edukacji zdrowotnej pacjenta i/lub rodziny

- zaliczenie znajomosci farmakoterapii

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta z dwoch dni,

- zaliczenie wszystkich efektéw uczenia sie na min. 60% maksymalnej ilosci punktéw

- 100% obecno$¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne muszg by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej
ustalonym z osobg prowadzaca zajecia

Ocena koricowa ustalona wedtug przyjetych kryteriow ¢wiczen specjalistycznych
Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Etiopatogeneza zaburzen neurologicznych. Metody diagnostyczne w neurologii. Zaburzenia podstawowych funkcji zyciowych: krazenia, oddychania oraz
Swiadomosci ? ich wptyw na funkcje uktadu nerwowego. Zaburzenia czucia, ruchu i napiecia miesniowego. Wady wrodzone i nabyte uktadu nerwowego.
Choroby naczyniowe moézgu.

Urazy mézgu i uszkodzenia rdzenia kregowego. Choroby demielinizacyjne. Guzy mézgu.

Choroby miesni i nerwéw obwodowych. Pielegnowanie chorych w schorzeniach uktadu nerwowego.

Content of the study programme (short version)

Etiopathogenesis of neurological disorders. Diagnostic methods in neurology. Disorders of vital functions: blood circulation, respiration and consciousness -
their impact on the function of the nervous system. Abnormal sensation, movement and muscle tension. Congenital and acquired defects of the nervous
system. Cerebrovascular diseases. Brain injuries and spinal cord damages. Demyelinating diseases. Brain tumors. Diseases of muscles and peripheral
nerves. Nursing care of patients with diseases of the nervous system.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 5

Forma zajec¢: wyktad

1.Nowoczesne metody diagnostyczne stosowane w neurologii.
2.Choroby naczyniowe mozgu

3.Zespoly i objawy w neurologii

4.Udziat pielegniarki w diagnozowaniu i leczeniu chorych neurologicznie
5.0pieka nad chorym z:

- padaczka

- chorobg Parkinsona

- otepieniem

- stwardnieniem rozsianym 60
- miasteniag

- chorobami naczyniowymi mézgu

- dyskopatig

- urazem czaszkowo mdzgowym

- urazem kregostupa

- urazem rdzenia kregowego

- nowotworem centralnego uktadu nerwowego

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Formy samoksztatcenia do wyboru:

a) udziat w konferencji naukowej z zakresu neurologii potwierdzony certyfikatem wraz z pisemnym sprawozdaniem z
uczestnictwa w konferencij; 25
b) streszczenie artykutu naukowego z dziedziny neurologii - brane bedg pod uwage artykuty do 2 lat wstecz
(dostarczenie sprawozdania i ksero artykutu)

Forma zaje¢: éwiczenia specjalistyczne (medyczne)

1.Wprowadzenie do zaje¢ praktycznych w oddziale neurologii. Zapoznanie sie z organizacjg pracy w oddziale,
topografia oddziatu, zapoznanie sie z personelem, przepisami bhp, regulaminem i programem zaje¢. Przedstawienie
celu ogdlnego i celéw szczegdtowych. Dyskusja na temat oczekiwan studentéw w procesie realizacji zaje¢ | go
praktycznych. Ocena przez studentéw wiasnych predyspozycji przydatnych do pracy z pacjentami z zaburzeniami
neurologicznymi (student okresli swoje mocne i stabe strony).
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Przedstawienie zadan pielegniarki w opiece nad chorymi neurologicznie.

2.Procedura przyjecia chorego w oddziat neurologii, dokumentacja obowigzujgca w oddziale, badanie wstepne
chorego nowo przyjetego. Rozpoznanie probleméw pielegnacyjnych i ustalenie ich hierarchii.

3. Procedura przygotowania chorych do badan diagnostycznych w oddziale neurologii i pielegnowanie chorych po
badaniu.

4. Rozpoznanie problemoéw pielegnacyjnych u pacjenta nieprzytomnego i zaplanowanie opieki nad tym pacjentem.

5. Dzialania pielegnhacyjne i rehabilitacyjne w stosunku do chorych neurologicznie w okresie ostrym i przewlektym,
zapobieganie niepetnosprawnosci.

6. Kompleksowe postepowanie pielegnacyjne w okresie przed. srod. i pooperacyjnym w oddziale neurochirurgii.

7. Specyfika czynnosci pielegnacyjnych po zabiegach neurochirurgicznych, zapobieganie powiktaniom, postepowanie
z ranami, drenami, usprawnienie pooperacyjne.

8. Dziatania edukacyjne pielegniarki w stosunku do 0s6b z uszkodzeniem uktadu nerwowego i ich opiekunéw w
srodowisku szpitalnym i domowym.

9. Zastosowanie w praktyce wiedzy o opiece terminalnej w celu pomocy pacjentowi i jego rodzinie. Przygotowanie | go
pacjenta do wypisu. Udziat pielegniarki w organizacji opieki nad chorymi neurologicznie w $rodowisku domowym.
10. Konfrontacja celéw ksztalcenia zawartych w zajeciach praktycznych z oczekiwaniami studentéw. Samoocena
studenta i ocena nauczyciela.
Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej (8 godz)
1. Procedura przygotowania chorych do badan diagnostycznych w oddziale neurologii i pielegnowanie chorych po
badaniu. Asystowanie do naktucia ledzwiowego.
2. Rozpoznanie probleméw pielegnacyjnych u pacjenta nieprzytomnego i zaplanowanie opieki nad tym pacjentem.
Pomiar osrodkowego ci$nienia zylnego.
Literatura
Podstawowa
Jaracz K., Kozubski W., Pielegniarstwo neurologiczne, PZWL, Warszawa 2015
Kozubski W., Neurologia: kompendium , PZWL, Warszawa 2014
Kozubski W., Liberski P.P., Neurologia tom 1-2, PZWL, Warszawa 2020
Slusarz R., Wybrane standardy i procedury w pielegniarstwie neurochirurgicznym, NRPiP, Warszawa 2008
Uzupelniajgca
Dane jakosciowe
Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu
Sposob okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 165
Konsultacje z prowadzacym 1
Udziat w egzaminie 1
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 4
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 5
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Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 2

Inne 2
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 180
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 6
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego = =6
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
80 2,7

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tacznej liczby punktow ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Opieka paliatywna

Course / group of courses:

Palliative Care

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305237 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 3 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 3 Semestr: 5
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
4 40 (w tym 4 godz. w . .
CM MCSM) Zaliczenie z ocena 2
3 SK 10 Zaliczenie 0
W 20 Zaliczenie z ocena 1
Razem 70 3
Koordynator: dr Monika tabuzek

Prowadzacy zajecia:

prof. dr hab. n. med. Leszek Kotodziejski, dr Monika tabuzek, mgr Katarzyna Mréz, mgr

Justyna Najduch

Jezyk wyktadowy:

semestr: 5 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -
¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Wiedza zdobyta w dotychczasowym ksztatceniu zawodowym i samoksztatceniu z zakresu: anatomii, fizjologii, patofizjologii, etyki, psychologii i socjologii.
Wykazanie sie nastepujgcymi umiejetnosciami: porozumiewania, rozpoznawania probleméw i planowania opieki nad chorym nacechowane stanem
refleksyjnej rownowagi. Postawa obrazujgca poszanowanie autonomii i godnosci cztowieka.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla
kierunku studiéw

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: uczenia sie

modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chora, z obserwacja wykonania zadan,

1 . A PL1_1.1.W06 kolokwium, praca pisemna
niepetnosprawnoscig i umierajaca
obserwacja wykonania zadan,
2 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w ré6znym wieku PL1_D.wo1 kolokwium, samoocena, praca

pisemna
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etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady

obserwacja wykonania zadan,

tracheotomijng

3 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach PLL D.Wo2 I;?Slgm/]l;m, samoocena, praca
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie
internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, obserwacja wykonania zadan,
4 pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w PL1_D.w03 kolokwium, samoocena, praca
intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej pisemna
obserwacja wykonania zadan,
5 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania PL1_D.wWo04 kolokwium, samoocena, praca
pisemna
wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w . . .
. L . . . obserwacja wykonania zadan,
réznych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z .
6 L e . : L . o, PL1 D.wWO06 kolokwium, samoocena, praca
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog :
‘ pisemna
podania
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w obserwacja wykonania zadan,
7 bt Y 1pro 1y piefeg! P pac PL1_D.WO07 kolokwium, samoocena, praca
réznym wieku i stanie zdrowia )
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
8 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje PL1_D.wo08 kolokwium, samoocena, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
9 zasady organizacji opieki specjalistycznej (paliatywnej) PL1_D.W10 kolokwium, samoocena, praca
pisemna
. . . - . . obserwacja wykonania zadan,
metody i skale oceny bdélu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanéw .
10 h L2 NI PL1 D.wW32 kolokwium, samoocena, praca
delirycznych u pacjentow w stanach zagrozenia zycia :
pisemna
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do obserwacja wykonania zadan,
11 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.W33 kolokwium, samoocena, praca
zdrowia lub stosowane leczenie pisemna
. . e . obserwacja wykonania zadan,
12 | rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece PL1 1.2.U03 samoocena, praca pisemna
pielegniarskiej
samodzielnie organizowac, planowac i sprawowac catosciowsg i . . .
. ; - . . ; obserwacja wykonania zadan,
zindywidualizowang opieke pielegniarska nad osobg chorag, z .
13 . PRGN : , . PL1_1.2.U04 samoocena, praca pisemna
niepetnosprawnos$cig i umierajaca, wykorzystujgc wskazania aktualnej
wiedzy medyczne
wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych obserwacja wykonania zadan,
14 | celdw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych PL1_1.2.U07 samoocena, praca pisemna
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i obserwacja wykonania zadan,
15 | plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uO1 samoocena, praca pisemna
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej
obserwacja wykonania zadan,
16 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1_D.u03 samoocena, praca pisemna
L Lo . . . obserwacja wykonania zadan,
17 dobierac ,technlke i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania PL1 D.U0G samoocena, praca pisemna
opatrunkéw
obserwacja wykonania zadan,
18 | dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikaciji PL1_D.U07 samoocena, praca pisemna
L. , . . . . L. obserwacja wykonania zadan,
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas .
19 o PL1_D.U09 samoocena, praca pisemna
tlenoterapii
20 | modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajgcej PL1_D.U11 obserwacja wykonania zadar,
samoocena
dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i obserwacja wykonania zadan,
21 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15 samoocena, praca pisemna
informatycznych do gromadzenia danych
. . . . . . obserwacja wykonania zadan,
rozpoznawaé powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, .
22 - . . . . . PL1_D.U18 samoocena, praca pisemna
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego
23 pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowg oraz rurkg intubacyjng i PL1 D.UL9 obserwacja wykonania zadan,

samoocena, praca
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23 plelegnowa.(.: pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna i PL1 D.U19 pisemna
tracheotomijng
obserwacja wykonania zadan,
24 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U20 samoocena, symulgcla
medyczna, praca pisemna
rowadzi¢ rehabilitacje przyt6zkows i aktywizacje z wykorzystaniem obserwacja wykonania zadan,
25 p . . _JQ P y_ a yw 1€ y y PL1_D.U21 samoocena, praca pisemna
elementdow terapii zajeciowej
26 przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie PL1 D.U22 obserwacja wykonania zadan,
zdrowia pacjenta - samoocena
. . . . . . o . obserwacja wykonania zadan,
oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac .
; o ; . L samoocena, symulacja
27 | farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbélowe PL1_D.u24 ;
medyczna, praca pisemna
obserwacja wykonania zadan,
28 | postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta PL1_D.U25 samoocena, praca pisemna
rzygoto ac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie obserwacja wykonania zadan,
29 przygotowywac I p pac) Y 9 ’ PL1 D.U26 samoocena, symulacja
lub na zlecenie lekarza
medyczna
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
30 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic PL1 1.3.KOL obserwacja wykonania zadan,
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego - samoocena
rodzing
31 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami . . .
. . i ; L . obserwacja wykonania zadan,
32 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena
pacjentem
obserwacja wykonania zadan,
33 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, symulacja
medyczna
34 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL1 1.3.KO5 obserwacja wykonania zadan,
rozwigzaniem problemu - samoocena
35 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wiasne i PL1 1.3.KO6 obserwacja wykonania zadan,
pacjenta - samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, . . .
- Lo - - obserwacja wykonania zadan,
36 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 samoocena
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce, metody praktyczne, metody problemowe, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie), metody eksponujace

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, opracowania pisemnego)

samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
umiejetnosci:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, opracowania pisemnego)

samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (symulacja Sredniej i wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru i pytania otwarte przeprowadzony elektronicznie w warunkach stacjonarnych)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
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symulacja medyczna (symulacja Sredniej i wysokiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Wyktady - zaliczenie z oceng

Zaliczenie z oceng sktada sie:
- z czesci klinicznej - test jednokrotnego wyboru
- Z czesci pielegniarskiej - test jednokrotnego wyboru i z pytaniami otwartymi

Na ocene koncowa sktada sie $rednia z ocen z obu czesci.
Konieczne jest pozytywne zaliczenie czesci klinicznej i pielegniarskiej
Kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem studiow AT w Tarnowie.

Warunki zaliczenia éwiczen specjalistycznych

- zaliczenie tematéw seminaryjnych

- zaliczenie zaje¢ w pracowni symulacji medycznej

- zaliczenie znajomosci farmakoterapii w hospicjum

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta

- prowadzenie dokumentacji pacjenta: karta gorgczkowa, karta obserwacyjna, karta bilansu ptynéw i inne obowigzujace na oddziale

- przygotowanie i przekazanie raportu pielegniarskiego w formie ustnej i pisemnej

- zaliczenie wszystkich efektow uczenia si¢ na min. 60% maksymalnej ilosci punktéw

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne muszg by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej
ustalonym z osoba prowadzgca zajecia

Warunki zaliczenia samoksztatcenia

Formy do wyboru:

a) udziat w konferencji naukowej z zakresu opieki paliatywnej potwierdzony certyfikatem wraz z pisemnym sprawozdaniem z uczestnictwa w konferenciji;
b) wystuchanie konferencji on-line i streszczenie wybranego wyktadu; obowigzuje do 2 lat wstecz

c) streszczenie artykutu naukowego z dziedziny opieki paliatywnej brane beda pod uwage artykuty do 2 lat wstecz (dostarczenie sprawozdania i ksero
artykutu)

Tresci programowe (opis skrécony)

Wyktady
Opieka paliatywna i hospicyjna. Objawy wystepujace u chorych z zaawansowanym procesem nowotworowym. Komunikowanie sie z chorym i jego rodzina.
Wsparcie dla rodziny w okresie choroby i zatoby.

Cwiczenia specjalistyczne
Realizacja indywidualnej opieki pielegniarskiej nad pacjentem z postepujaca chorobg nowotworowa, zapewnienie komfortu choremu w okresie umierania i
agonii oraz udzielenie wsparcia rodzinie w czasie opieki nad chorym i w okresie osierocenia.

Content of the study programme (short version)

Lectures
Palliative and hospice care. The symptoms occurring in patients with advanced cancer. Communication with the patient and their family. Support for the
family during the iliness and bereavement.

Specialized classes
Realization of individual nursing care of patients with progressive cancer, ensuring the patient?s comfort during the dying process and providing support for
the family during the care of the patient and in the bereavement.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 5

Forma zajec¢: wyktad

1.0Opieka paliatywna/hospicyjna: wyjasnienie pojec, historia opieki paliatywnej/hospicyjnej na Swiecie i w Polsce.
2.Zasady i standardy opieki paliatywnej/hospicyjnej. Filozofia postepowania w opiece paliatywnej. Organizacja opieki
paliatywnej/hospicyjnej.

3.Rola pielegniarki w wielodyscyplinarnym zespole opieki paliatywnej/hospicyjne;.

4.Znaczenie medycyny paliatywnej i leczenia objawowego na przyktadach: bolu, dusznosci, leku, depresiji,
zmeczenia, zapar¢, nudnosci i wymiotow, kacheksji, odlezyn, obrzeku limfatycznego.

5.Charakterystyka bdlu nowotworowego: podziat bolu, wrazliwos¢ (prég boélowy), czestotliwosé wystepowania, | 20
patomechanizm, natezenie, metody oceny bdlu, aspekt psychospoteczny bolu oraz wspoitpraca pielegniarki z
pacjentem w zniesieniu bélu. Zasady postepowania w leczeniu bdléw nowotworowych wg WHO.
6.Zapewnianie komfortu przez pielegniarke: psychicznego, fizycznego i spotecznego- umiejetnos¢ porozumiewania
sie werbalnego i niewerbalnego.
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7.Wsparcie psychospoteczne i duchowe chorego i rodziny. Wsparcie w trakcie zatoby i osierocenia.
8.Rola wolontariatu w opiece paliatywnej. 20
Forma zaje¢: samoksztatcenie
Formy samoksztatcenia do wyboru:
a) udziat w konferencji naukowej z zakresu opieki paliatywnej potwierdzony certyfikatem wraz z pisemnym
sprawozdaniem z uczestnictwa w konferencji;
b) wystuchanie konferencji on-line i streszczenie wybranego wyktadu zwigzanego z tematyka zaje¢; obowigzuje do 2
1

lat wstecz 0
c) streszczenie artykutu naukowego z dziedziny opieki paliatywnej; brane beda pod uwage artykuty do 2 lat wstecz
(dostarczenie sprawozdania i ksero artykutu)
Forma zaje¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)
1.Poznanie specyfiki i topografii, obowiazujacych procedur oraz zasad BHP w hospicjum. Nawigzanie kontaktu z
chorym, jego rodzing i zespotem terapeutycznym. Zapoznanie z programem i warunkami zaliczenia zaje¢
praktycznych, regulaminem zaje¢ praktycznych.
2.Planowanie, organizowanie i sprawowanie opieki nad chorym w terminalnym okresie choroby i nad jego opiekunami
3.Najczestsze objawy, dolegliwosci i problemy chorego.
4.B0l totalny — sposoby tagodzenia i farmakoterapia bolu oraz innych objawéw somatycznych u chorego cierpiacego -
udziat pielegniarki i ocena efektéw. Monitorowanie skutecznosci terapii p/ boélowej z wykorzystaniem skali VAS.
Planowanie i realizacja dziatan podwyzszajacych prég bélowy.
5.Znaczenie personelu terapeutycznego w sprawowaniu opieki nad chorym u schylku zycia oraz jego rodzing.
Podsumowanie zaje¢, dokonanie samooceny z uzasadnieniem i oceny zaje¢ praktycznych w oparciu o ustalone
kryteria. 40
Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej (4 godz.)
Bdl totalny — sposoby tagodzenia i farmakoterapia bolu oraz innych objawéw somatycznych u chorego cierpiacego -
udziat pielegniarki i ocena efektow.
Monitorowanie skutecznosci terapii p/ bélowej z wykorzystaniem skal.
Pozafarmakologiczne metody tagodzenia dolegliwosci bolowych.
Literatura
Podstawowa
Ciatkowska — Rysz A., Dzierzanowski T., Medycyna paliatywna, Wyd. Termedia, Poznah 2019
De Walden-Gatuszko K., Ciatkowska — Rysz A., Medycyna paliatywna, PZWL, Warszawa 2024
De Walden-Gatuszko K., Kaptacz A., Pielegniarstwo opieki paliatywnej, PZWL, Warszawa 2017
Uzupetniajaca
Leppert W., Majkowicz M., Bél przewlekty- ujecie kliniczne i psychologiczne, PZWL, Warszawa 2018
tuczak M.,Szadowska-Szlachetka Z., Slusarska B., Standardy i procedury w pielegniarstwie onkologicznym, PZWL, Warszawa 2017
Dane jakosSciowe
Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu
Sposob okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 70
Konsultacje z prowadzacym 2
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Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 6
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 5
Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 6
Inne 1
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 90
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 3
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 5 5
7 A4
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym o 3
4 1,

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rozni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Organizacja pracy pielegniarskiej

Course / group of courses:

Organization of Nursing Work

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305205 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 1 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 5 Zaliczenie z oceng 1
1 1 SK 5 Zaliczenie 0
w 5 Zaliczenie 0
Razem 15 1
Koordynator: dr Maria Mika
Prowadzacy zajecia: dr Maria Mika

Jezyk wyktadowy:

semestr: 1 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Podstawy pielegniarstwa, zdrowie publiczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu

kolokwium, ocena aktywnosci,

pracy i obcigzenia na stanowiskach pielegniarskich

1 ieleaniarki PL1_1.1.WO07 praca pisemna, wypowiedz
pieleg ustna
L . . p L, kolokwium, ocena aktywnosci,
2 ggl@g\:& ;éf;lir;?r\:\gsélé? pracy, zakres obowigzkow, uprawnien i PLL C.W26 praca pisemna, wypowieds
P ustna
. . . kolokwium, ocena aktywnosci,
3 przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu PLL C.W27 praca pisemna, wypowiedz

ustna
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odstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej i ich znaczenie dla kolokwium, ocena aktywnosci,
4 %koéci tei opieki yorg 1 0P PIeleg ) PL1_C.w28 praca pisemna, wypowiedz
J 10op ustna
kolokwium, ocena aktywnosci,
5 etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu PL1_C.W29 praca pisemna, wypowiedz
ustna
. . . .. . kolokwium, ocena aktywnosci,
mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego . S
6 . PL1_C.W30 praca pisemna, wypowiedz
rozwoju zawodowego
ustna
kolokwium, ocena aktywnosci,
7 problematyke jakosci w opiece zdrowotnej PL1_C.w31 praca pisemna, wypowiedz
ustna
organizowac prace wlasna i podlegtego personelu oraz wspotpracowac w ocena aktywnosci, wypowiedz
8 Ee . PL1_1.2.U11
zespotach opieki zdrowotnej ustna
9 podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz wspétpracy w PL1 C.U38 ocena aktywnosci, wypowiedz
zespole - ustna
10 monitorowac zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajgce PL1 C.U39 ocena aktywnosci, wypowiedz
wystepowaniu choréb zawodowych oraz wypadkéw przy pracy - ustna
11 wspotuczestniczy¢ w opracowaniu standardéw i procedur praktyki PL1 C.U40 ocena aktywnosci, wypowiedz
pielegniarskiej oraz monitorowac jakos¢ opieki pielegniarskiej - ustna
12 | nadzorowac i ocenia¢ prace podlegtego personelu PL1_C.U41 ggfnn; aktywnosci, wypowiedz
13 | Planowac wiasny rozw6j zawodowy i rozwija¢ umiejgtnosci aktywnego PLL C.U42 ocena aktywnosci, wypowiedz
poszukiwania pracy - ustna
14 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL1 1.3.KO5 ocena aktywnosci, wypowiedz
rozwigzaniem problemu - ustna
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, ocena aktywnosci owieds
15 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K0O7 yw - WYP
P : ustna
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektow uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce, metody problemowe, metody eksponujace, metody praktyczne, samodzielna praca studentow (samoksztatcenie)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu, test przeprowadzony w sposéb elektroniczny w warunkach stacjonarnych)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (Kolokwium w formie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub diuzszej;)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub diuzszej;)

Warunki zaliczenia

wyktady - zaliczenie pisemnego kolokwium - test jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi,
¢wiczenia - zaliczenie z oceng
praca samoksztatceniowa - zaliczenie

Warunki zaliczenia éwiczen:

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- regularne przygotowywanie sie do zajec i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztatcenia (indywidualnie lub grupowo),
ocena z zaliczenia zadania wg kryteribw podanych przez prowadzacego, przygotowania prezentacji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen,
wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej, wypowiedzi ustnej, ocena z aktywnos$ci na zajeciach.

- wywigzanie sie z wykonania zadan wskazanych na zajeciach przez prowadzacego,

Warunki zaliczenia wyktadow:
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- ocena z kolokwium,
- ocena z aktywnosci na zajeciach.

Zaliczenie pracy samoksztatceniowej - opracowanie tematu pracy samoksztatceniowej wg kryteriow podanych przez prowadzacego.
Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Tresci programowe (opis skrécony)

Zasady organizacji pielegniarskiego stanowiska pracy z uwzglednieniem zasad ergonomii i przepiséw BHP, obcigzenia w pracy pielegniarki w zaleznosci
od stanowiska pracy. Podstawowe elementy dla prawidtowego planowania pracy whasnej, elementy jakosci opieki pielegniarskiej, niezbedne elementy w
szacowaniu kosztoéw ustug pielegniarskich.

Content of the study programme (short version)

The principles of the organization of nursing workplace taking into account the principles of ergonomics, OHS regulations, workload depending on the
workplace. Basic elements for the proper planning of own work, elements of the quality of nursing care, essential elements in estimating the costs of
nursing services.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1.Pojecie stanowiska pracy, zakres obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci.

2.Przepisy prawne dotyczgce czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigzenia na stanowiskach
pielegniarskich.

3.Podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej i ich znaczenie dla jakosci tej opieki, rodzaje dokumentacji
obowigzujgcej na pielegniarskich stanowiskach pracy. °
4. Problematyka jako$ci w opiece zdrowotnej i pielegnowaniu, standard opieki, procedura, algorytm.

Forma zajec¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Etapy planowania pracy wiasnej i podlegtego personelu i ich znaczenie w rozwoju zawodowym.

2. Mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego rozwoju zawodowego.

3. Wybrane aspekty zapewniania jakosci opieki pielegniarskiej. °
Forma zaje¢: samoksztatcenie

Praca pogladowa z zakresu tematyki z organizacji pracy pielegniarskiej, na jeden wybrany z podanych tematéw
(moze by¢ potaczona z prezentacjg multimedialng).

1. Etapy planowania pracy wiasnej i podlegtego personelu i ich znaczenie w rozwoju zawodowym. 5
2. Mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego rozwoju zawodowego.

3. Wybrane aspekty zapewniania jakosci opieki pielegniarskiej

Literatura

Podstawowa

Ksykiewicz-Dorota A. (red.), Podstawy organizacji pracy pielegniarskiej .Podrecznik dla studentéw studiéw licencjackich Wydziatéw Pielegniarstwa oraz
Wydziatéw Nauk o Zdrowiu, Wyd. Czelej, Lublin 2004

Kulig T., Latalski M., Zdrowie publiczne , Wyd. Czelej, Lublin 2009

Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K. (red). , Podstawy pielegniarstwa, Wyd. Czelej, Lublin 2004

Uzupetniajgca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposa6b okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 15
Konsultacje z prowadzacym 1
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Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 3
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 5
Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 5
Inne 1
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 30
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 1
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 5 o
1 5
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 5 00

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rozni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Patologia
Course / group of courses: Pathology
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305221 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 3 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 2 Semestr: 3
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 20 Zaliczenie z oceng 1
2 3 SK 15 Zaliczenie 0
W 40 Egzamin 2
Razem 75 3
Koordynator: prof. dr hab. n. med. Leszek Kotodziejski

Prowadzacy zajecia:

prof. dr hab. n. med. Leszek Kotodziejski

Jezyk wyktadowy:

semestr: 3 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Ukonczony kurs fizjologii

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposéb weryfikacji efektu

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 L(;zt\c/)vlgjéizggggle i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i PL1 1.1.WO01 egzamin
> ghw(;s\rgjgn(l)(owania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i PL1 1.1.W03 egzamin
3 podstzflwowe p(_)jecia z zakresu patologii ogolnej i patologii poszczegoélnych PL1 AWO6 egzamin
uktadéw organizmu
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wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia, eqzamin. ocena aktywnoSci
uktadu oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, ukfadu 9 L ywn .
4 . : ) PL1_A.W07 praca pisemna, wypowiedz
metabolicznego, uktadu moczowo-piciowego i uktadu nerwowego ustna
5 c_zynnlkl qhorobotworcze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i PL1 AWO08 egzamin
niemodyfikowalne
ostugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz egzamin, ocena aktywnosci,
6 postug & W praktyce " PR ym PL1_A.UO1 praca pisemna, wypowiedz
wykorzystywac znajomos$c¢ topografii narzgdow ciata ludzkiego ustna
taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi €gzamin, ocena aktywr}osc,tl,
7 . : ; . M- PL1_A.U02 praca pisemna, wypowiedz
choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych ustna
8 szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady PL1 AUO3 egzamin, ocena aktywnosci,
dziedziczenia i wptyw czynnikow Srodowiskowych - wypowiedZ ustna

Stosowane metody osiagania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie), metody problemowe (dyskusja dydaktyczna), metody podajace

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena zadania projektowego (samoksztatcenie))

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystagpienia podczas prezentacji multimedialnej lub referatu)
umiejetnosci:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena zadania projektowego (samoksztatcenie))

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej lub referatu)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- terminowe ztozenie pracy samoksztatceniowej i jej pozytywne zaliczenie
- obecno$¢ na zajeciach

Cwiczenia:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- pozytywne zaliczenie tematow zaje¢ (odpowiedzi ustne)
- ocena wypowiedzi ustnej

Samoksztatcenie:
- pisemne opracowanie zagadnien podanych przez prowadzacego i oddanie pracy w wymaganym terminie

Egzamin - uzyskanie minimum 60% maksymalnej ilosci punktéw z testu jednokrotnego wyboru.
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie wyktadéw, ¢wiczen i samoksztatcenia.

Tresci programowe (opis skrécony)

Rozumienie stanu zdrowia i choroby. Rozumienie patomechanizmu infekcji oraz rozwoju choroby nowotworowe;.
Przedstawienie patomechanizmu schorzen uktadu krazenia, oddechowego, pokarmowego, moczowego, kostno-stawowego, nerwowego oraz dokrewnego.

Content of the study programme (short version)

Understanding the states of health and disease. Understanding pathomechanism of infection and the development of cancer.
Presentation of patomechanism occuring in cardiovascular diseases, respiratory, digestive, osteoarticular, nervous, endocrine system and urinary tract.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1.Definicja zdrowia i choroby. Objawy charakterystyczne dla stanéw chorobowych.
2.Schorzenia metaboliczne - cukrzyca, otytos¢.

3.Patomechanizm zaburzen odpornosci.

4.Patomechanizm infekcji bakteryjnych i wirusowych.

40
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5.Choroby zapalne i nowotworowe.
6.Schorzenia degeneracyjne uktadu nerwowego. Nastepstwa uzaleznien - alkoholizm, narkomania.
7.Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej i rownowagi kwasowo-zasadowej. 40
8.Patomechanizm schorzen narzgdowych: uktad oddechowy, uktad krazenia, uklad pokarmowy. Zaburzenia
wydzielania i funkcji hormondw.
Forma zajec¢: ¢wiczenia audytoryjne
1.Wybrane choroby uktadéw:
- sercowo-naczyniowego (ostre zespoty wiericowe, dusznica bolesna, kardiomiopatie, nadci$nienie tetnicze),
- oddechowego (obturacyjne i restrykcyjne choroby ptuc, rak ptuca),
- pokarmowego (refluks Zzotadkowo-przetykowy, ch. wrzodowa, rak przetyku i zotadka, choroba Crohna, colitis
ulcerosa, zapalenie wyrostka robaczkowego, choroby watroby oraz trzustki, nowotwory),
- nerek i drég moczowych (ostra i przewlekta niewydolnosé nerek, kiebuszkowe zapalenie nerek, kamica moczowa,
wodonercze, guz Wilmsa, rak nerki),
- krwi i uktadu krwiotworczego (niedokrwistosci pokrwotoczne, hemolityczne i ze zmniejszonego wytwarzania krwinek,
nadkrwistosci, nienowotworowe choroby uktadu biatokrwinkowego, rozrosty nowotworowe krwinek biatych, rozsiane 0
wykrzepianie $rédnaczyniowe, matoptytkowos¢, zaburzenia krzepniecia),
- dokrewnego (nadczynnos¢ i niedoczynnos$¢ przysadki, nadczynnos$¢ i niedoczynnos¢ tarczycy, ch. Gravesa,
zapalenie tarczycy, nadczynnos¢ i niedoczynnos¢ przytarczyc, zespét Cushinga, hiperaldosteronizm, choroba
Addisona, gruczolaki i raki).
2.Zagadnienia zwigzane z chorobami nowotworowymi. Patomechanizmy karcinogenezy.
Forma zaje¢: samoksztatcenie
Pisemne opracowanie zagadnien zwigzanych z przedmiotem podanych przez prowadzgcego na poczatku zajec. 15
Literatura
Podstawowa
Badowska-Kozakiewicz A. M., Patofizjologia cztowieka, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015
Kru$ S., Patologia. Podrecznik dla licencjackich studiéw medycznych, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2003
Thor P., Podstawy patofizjologii cztowieka, Vesalius, Krakéw 2007
Uzupetniajaca
Dane jakosciowe
Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki medyczne
Sposob okreslenia liczby punktow ECTS
Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 75
Konsultacje z prowadzacym 1
Udziat w egzaminie 1
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 5
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 5
Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 3
Inne 0
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Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 90

Liczba punktow ECTS

Liczba punktéw ECTS 3
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 6
7 )
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 20 5
v

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rozni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Pedagogika
Course / group of courses: Pedagogy
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305202 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 2 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 20 Zaliczenie z oceng 1
1 SK 20 Zaliczenie 0
W 20 Egzamin 1
Razem 60 2
Koordynator: dr Wanda Kulesza

Prowadzacy zajecia:

dr Wanda Kulesza

Jezyk wyktadowy:

semestr: 1 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Brak.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki

egzamin, wykonanie zadania,

1 stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego PL1_B.W12 ocena aktywnosci, wypowiedz
(chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania) ustna

egzamin, wykonanie zadania,

2 problematyke procesu ksztalcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej PL1_B.W13 ocena aktywnosci, wypowiedz
ustna

egzamin, wykonanie zadania,

3 metodyke edukaciji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych PL1_B.W14 ocena aktywnosci, wypowiedz

ustna
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rozpoznawacé potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug

wykonanie zadania, ocena

4 pielegniarskich PL1_B.U10 aktywnosci, wypowiedZ ustna
opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan prozdrowotnych dla Wykonanie_ zadania_, ocena
5 PL1 B.U11 aktywnosci, wypowiedz ustna

réznych grup odbiorcéw

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektow uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajace, metody problemowe, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentaciji multimedialnej;)

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia: zaliczenie z oceng, egzamin pisemny
Warunki zaliczenia:

- praca zaliczeniowa wedtug zasad okreslonych w trakcie zajec¢,
- pozytywna ocena z testu egzaminacyjnego

Kryteria ocen zgodne z Regulaminem Studiow AT w Tarnowie.

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem przedmiotu jest poznanie przez studenta podstawowej wiedzy pedagogicznej w obszarze teorii wychowania ( metody,
zasady wychowania), dydaktyki oraz pedeutologii.

Content of the study programme (short version)

The aim of the course is to familiarize the student with basic pedagogical knowledge in the field of the theory of education
(methods, principles of education), didactics and pedeutology.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1.Pedagogika jako nauka o wychowaniu. Zwigzek pedagogiki z innymi naukami humanistycznymi.

2.Podstawowe pojecia pedagogiczne (edukacja, wychowanie, socjalizacja, nauczanie, uczenie sie, ksztatcenie,
Srodowisko

wychowujace).

3.Metody i cele badan pedagogicznych.

4.Rozwdj i zmienno$¢ wychowania na przestrzeni wiekow.

5.Wychowanie — rodzaje wychowania. Style wychowania.

6.Dziedziny wychowania. Istota i funkcje wychowania zdrowotnego.

7.Cele wspoétczesnego wychowania. Metody i zasady wychowania.

8.Srodowiskowe uwarunkowania wychowania. Rodzina jako $rodowisko wychowujace.

9.Funkcje rodziny. Pojecie i rodzaje rodzin dysfunkcjonalnych.

10.Srodowisko réwieénicze. Patologia w zachowaniach wspélczesnej miodziezy. Dziatania prewencyjne i
wyréwnawcze.

11.Problemowe zachowania dzieci i mtodziezy — diagnoza i terapia pedagogiczna.

12.Fragmentaryczne deficyty rozwojowe i ich konsekwencje w zachowaniach dzieci i miodziezy.

13.Specyfika pracy spoteczno — wychowawczej pielegniarki.

14.Rozwdj kompetencji spotecznych pielegniarki — niezbednych do pracy z dzieémi i miodziezg w szpitalu i
srodowisku spotecznym.

20
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Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Wychowanie jako kategoria socjologiczna, filozoficzna, psychologiczna i pedagogiczna.
2.Socjalizacja i integracja spoteczna.

3.Srodowisko spoteczne, $rodowisko zycia, srodowisko wychowawcze.

4.Metody poznawania i diagnozy zachowan dziecka.

6.Metody poznawania grupy dzieciecej i mtodziezowej.

7.Pojecie zaburzenia i dewiacji u dzieci i mtodziezy - przyczyny i sposoby pracy.
8.Patologia dziecieca — rozpoznawanie, profilaktyka i terapia.

9.Praca z rodzing dysfunkcjonalng (dokumentacja ,Niebieska karta). 20
10.Dziecko w szpitalu — psychologiczne i wychowawcze trudnos$ci problemy hospitalizacji dzieci.

11.Wspéipraca z rodzicami hospitalizowanego dziecka.

12.Sposoby zapobiegania patologii u dzieci i miodziezy wspotpraca z innymi instytucjami spoteczno -
wychowawczymi.

13.0sobowos¢ i kompetencje spoteczne pielegniarki- praca nad soba.

14.Psychologiczne i spoteczne aspekty pracy z ludzmi terminalnie chorymi w hospicjach.

15. Edukacja pacjenta (etapy).

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie zagadnien zwigzanych z tematykg prowadzonych zaje¢ na podstawie pi$miennictwa 20
naukowego.

Literatura

Podstawowa

Kron F.W., Pedagogika. Kluczowe zagadnienia. Podrecznik akademicki, Multico, Warszawa 2012

Ciechaniewicz W., Pedagogika w pielegniarstwie. , PZWL, Warszawa 2008

Kwiecinski Z., Sliwerski B., Pedagogika T: I i Il , Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004

Uzupelniajgca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu
Sposob okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 60

Konsultacje z prowadzacym 0

Udziat w egzaminie 0

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)

Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 0

Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 0

Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 0

Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 60

Liczba punktéw ECTS
Liczba punktow ECTS 2
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego
60 2,0
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L. godzin ECTS

Zajecia o charakterze praktycznym

0 0,0

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Pielegniarstwo w opiece dtugoterminowej

Course / group of courses:

Long-Term Care Nursing

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305249 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 4 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 3 Semestr: 6
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
4 40 (w tym 4 godz. w . .
CM MCSM) Zaliczenie z ocena 2
3 SK 15 Zaliczenie 0
W 25 Zaliczenie z ocena 2
Razem 80 4
Koordynator: dr hab. Matgorzata Pasek

Prowadzacy zajecia:

dr hab. Matgorzata Pasek

Jezyk wyktadowy:

semestr: 6 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu grupy przedmiotéw realizujacych tresci w obszarach nauk podstawowych z zakresu psychologii, filozofii,
etyki zawodu pielegniarki, podstaw pielegniarstwa; wybranych przedmiotéw opieki specjalistycznej oraz nauk spotecznych.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kilzgl?nifuel;ttﬂc?ilc’?w Sposobuvgzegfirzz:él S
obserwacja wykonania zadan,
1 modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chora, z PL1 1.1.W06 kolokwium, samoocena, praca
niepetnosprawnoscia i umierajgca - pisemna, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
2 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku PL1_D.WO01 k(_)lokwmm, samoocena, praca
pisemna, wypowiedz ustna
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etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady

obserwacja wykonania zadan,
kolokwium, samoocena, praca

RIS . .y : ; PL1_D.W02 : S
3 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach -D-WO pisemna, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
4 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w opiece PL1 D.WO3 kolokwium, samoocena, praca
diugoterminowe;j - pisemna, wypowiedz ustna
. . . . . . . . obserwacja wykonania zadan,
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan -
S . . L . kolokwium, samoocena, praca
5 oraz zabiegOw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po PL1_D.WO05 . L
4 . ) pisemna, wypowiedz ustna
tych badaniach i zabiegach
obserwacja wykonania zadan,
6 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WO7 kolokwium, samoocena, praca
réznym wieku i stanie zdrowia - pisemna, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
. . L . . o kolokwium, samoocena, praca
PL1_D.W : ' Y
7 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje _D.wo8 pisemna, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
8 zasady organizacji opieki specjalistycznej (dtugoterminowej) PL1_D.W10 k(_)lokwmm, samoocena, praca
pisemna, wypowiedz ustna
rozpoznawac problemy zdrowotne i okre$lac priorytety w opiece obserwacja wykonania zadan,
9 Zpozr cp y priorytety wop PL1_1.2.U03 samoocena, praca pisemna,
pielegniarskiej C
wypowiedz ustna
samodzielnie organizowac, planowac i sprawowaé catosciowq i b . K . dar
zindywidualizowang opieke pielegniarska nad osobg chorg, z obserwacja wykonania zadan,
10 . PRI : ) . PL1_1.2.U04 samoocena, praca pisemna,
niepetnosprawnoscia i umierajgca, wykorzystujac wskazania aktualnej S
) wypowiedz ustna
wiedzy medyczne
wspotpracowacé z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych obserwacja wykonania zadan,
11 | celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatar edukacyjnych PL1_1.2.U07 samoocena, praca pisemna,
wypowiedzZ ustna
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i obserwacja wykonania zadan,
12 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 samoocena, praca pisemna,
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej wypowiedz ustna
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w ré6znym wieku i obserwacja wykonania zadan,
13 | stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien PL1_D.U02 samoocena, praca pisemna,
wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
14 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1_D.u03 samoocena, praca pisemna,
wypowiedz ustna
15 wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych PL1 D.U13 obserwacja wykonania zadan
dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i obserwacja wykonania zadan,
16 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15 samoocena, praca pisemna,
informatycznych do gromadzenia danych wypowiedz ustna
. . . . . . obserwacja wykonania zadan,
rozpoznawaé powikltania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, .
17 - . - . : . PL1_D.U18 samoocena, praca pisemna,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego C
wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
18 prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje z wykorzystaniem PL1 D.U21 samoocena, symulacja
elementéw terapii zajeciowej - medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
rzekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie obserwacja wykonania zadan,
19 |P AZywac ] P peuty 9 PL1_D.U22 samoocena, praca pisemna,
zdrowia pacjenta indS
wypowiedzZ ustna
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb obserwacja wykonania zadan,
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic samoocena, symulacja
20 | . ; - - . . PL1_1.3.K01 ;
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego medyczna, praca pisemna,
rodzing wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
21 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 samoocena, praca pisemna,

wypowiedZ ustna
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samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami obserwacja wykonania zadan,
22 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena, praca pisemna,
pacjentem wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
23 | ponoszenia odpowiedzialnos$ci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, symulgqa
medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym obserwacja wykonania zadan,
24 ggania op p przyp y PL1_1.3.K05 samoocena, praca pisemna,
rozwigzaniem problemu S
wypowiedzZ ustna
rzewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i obserwacja wykonania zadan,
25 pac'enta){w gle y plywajacy ] PL1 1.3.K06 samoocena, praca pisemna,
pac] wypowiedz ustna
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, obserwacja wykonania zadan,
26 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 samoocena, praca pisemna,
deficytéw i potrzeb edukacyjnych wypowiedz ustna

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce, metody eksponujgce, metody praktyczne, metody problemowe, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie)

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu)

ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, opracowania pisemnego)
samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

umiejetnosci:

ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, opracowania pisemnego)
samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej;)

symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, opracowania pisemnego)
samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;)

symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

Warunki zaliczenia

Zgodnie z Regulaminem AT

1. Wykiady

Uzyskanie zaliczenia (60% pozytywnych odpowiedzi)

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest udokumentowane samoksztatcenie

2. Samoksztalcenie

Zaliczenie do wyboru:

- udziat czynny w konferencji potwierdzony certyfikatem wraz ze streszczeniem wybranego wystapienia;
- praca pisemne w formie eseju na jeden wybrany temat sposrdd kilku podanych przez nauczyciela;

- potwierdzony udziat w wolontariacie.

3. Cwiczenia specjalistyczne

- 100% obecnosé

- zaliczenie tematow seminaryjnych

- zaliczenie znajomosci pielegniarskich standardéw opieki dtugoterminowej

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych

- zaliczenie ¢wiczen w Monprofilowym Centrum Symulacij

- zaliczenie dokumentacji procesu pielegnowania (w tym zakres edukacji/poradnictwa jako diagnoza pielegniarska)

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT
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Tresci programowe (opis skrécony)

Wyktady:
Organizacja opieki dtugoterminowej. Prawny aspekt opieki diugoterminowej. Wielowymiarowa opieka pielegniarska wobec pacjenta z r6znymi schorzeniami
i jego rodziny w aspekcie opieki dtugoterminowej

Cwiczenia praktyczne medyczne

Standardy opieki diugoterminowej. Proces pielegnowania wobec pacjenta i jego rodziny w opiece dtugoterminowe;j.

Praktyka zawodowa

Standardy opieki diugoterminowej w warunkach stacjonarnych. Proces pielegnowania wobec pacjenta i jego rodziny w opiece dtugoterminowej w
warunkach stacjonarnych.

Content of the study programme (short version)

Lectures

Long-term care organization. The legal aspect of long-term care. Multidimensional nursing care for a patient with various diseases and his family in the
aspect of long-term care

Practical medical exercises

Standards for long-term care. Nursing process for the patient and his family in long-term care.

Professional practice

Standards of long-term care in stationary conditions. Nursing process for the patient and his family in long-term care in stationary conditions.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 6

Forma zajec¢: wyktad

. Ogdlna charakterystyka opieki dtugoterminowej, podstawowe pojecia.

. Uwarunkowania rozwoju opieki diugoterminowej:: demograficzne, epidemiologiczne, spoteczne i ekonomiczne
. Organizacja opieki dtugoterminowej, opieka dtugoterminowa w warunkach domowych

. Uwarunkowania rozwoju opieki diugoterminowej:: demograficzne, epidemiologiczne, spoteczne i ekonomiczne
. Realizatorzy $wiadczen dla osoby obtoznie chorej i niesamodzielnej

. Charakterystyka pacjentow obejmowanych opieka dtugoterminowg

. Czynniki warunkujace potrzebe umieszczenia pacjenta w stacjonarnej placéwce opieki dlugoterminowej

. Kwalifikacja pacjentéw do objecia opieka dtugoterminowg

. Uwarunkowania prawne opieki diugoterminowej

. Charakterystyka schorzen pacjentéw zakwalifikowanych do opieki dlugoterminowej

o 0o~ O QO O T 9 W N B

. Problemy os6b przewlekle chorych w aspekcie opieki dlugoterminowej w wybranych schorzeniach somatycznych w | 25
ré6znym wieku.

7. Problemy oso6b uposledzonych umystowo w aspekcie opieki diugoterminowej

8. Problemy 0s6b z zaburzeniami psychicznymi w aspekcie opieki dlugoterminowej
9. Standardy i procedury w opiece dtugoterminowej

10. Metody oceny potrzeb, stanu funkcjonalnego i jakosci zycia

11. Aktywizacja pacjentow

12. Rola rodziny w opiece nad pacjentem objetym opieka dtugoterminows .

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie na temat: Obcigzenia i wsparcie spoteczne opiekunéw nieformalnych pacjentéw z wybranym
schorzeniem przewleklym 15

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1. Standardy i procedury w opiece dtugoterminowej w warunkach domowych

2 Problemy os6b uposledzonych umystowo w aspekcie opieki dtugoterminowe;j.
3. Opieka pielegniarska wobec pacjentéw ze schorzeniami narzadu ruchu.

4 Opieka pielegniarska wobec pacjentéw ze schorzeniami neurologicznymi.

40

MCSM (8 godzin)
1.Rehabilitacja przytdzkowa i usprawnianie ruchowe pacjenta.

2.Aktywizacja i terapia zajeciowa.
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40

Literatura

Podstawowa

PZWL, Warszawa 2018

Eleonora Zielinska, Beata Guzak, Katarzyna Syroka-Marczewska, Opieka dtugoterminowa. Uwarunkowania medyczne i prawne, , Wydawnictwo Lekarskie

Warszawa 2015

Kornelia Kedziora-Kornatowska, Marta Muszalik, Edyta Skolmowska, Pielegniarstwo w opiece dtugoterminowej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Uzupetniajgca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej

nauki o zdrowiu

Sposoéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obcigzenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 80
Konsultacje z prowadzacym 5
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 10
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 12
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 12
Inne 1
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 120
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 4
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego o oy
5 )
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym o 3
4 1,

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze

praktycznym moze sie r6zni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Podstawowa opieka zdrowotna

Course / group of courses:

Primary Health Care

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305217 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 7.5 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1,3 Semestr: 2,5
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
< 80 (w tym 10 godz. w . .
CM MCSM) Zaliczenie z ocena 3
1 2 SK 25 Zaliczenie 0
W 25 Zaliczenie z ocena 2
cM 40(wtym 6 godz. Wi 7.1 enie 2 oceng 1.5
3 5 MCSM)
W 20 Egzamin 1
Razem 190 7.5
Koordynator: magister Dorota Rybska

Prowadzacy zajecia: mgr Anna Rogowska-Bak, mgr Dorota Rybska

Jezyk wyktadowy: semestr: 2 - jezyk polski, semestr: 5 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.
Forma prowadzenia zaje¢: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - ¢wiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -

éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -
¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu nauk podstawowych, spotecznych i humanistycznych (Il sem) oraz z zakresu
opieki specjalistycznej (V/VI sem), posiadane umiejetnosci porozumiewania, edukowania, promowania zdrowia,
prezentowanie postawy autonomii i godnosci czlowieka.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla
kierunku studiéw

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: uczenia sie

obserwacja wykonania zadan,
egzamin, kolokwium,

PL1_1.1.W05 .
- samoocena, praca pisemna

1 zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb
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organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w

obserwacja wykonania zadan,
egzamin, kolokwium,

deficytdéw i potrzeb edukacyjnych

2 Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan PL1_C.W19 !
. Lt o7 . samoocena, praca pisemna
pielegniarki i innych pracownikéw systemu ochrony zdrowia
obserwacja wykonania zadan,
3 warunki realizacji i zasady finansowania Swiadczen pielegniarskich w PLL C.W20 egzamin, kolokwium,
podstawowej opiece zdrowotnej - samoocena, praca pisemna
obserwacja wykonania zadan,
4 metody oceny $rodowiska nauczania i wychowania w zakresie PL1 C.W21 egzamin, kolokwium,
rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy - samoocena, praca pisemna
obserwacja wykonania zadan,
5 udziela¢ swiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb PL1_1.2.U01 samoocena, praca pisemna
rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece obserwacja wykonania zadan,
6 )Zpozn cp y P y P PL1_1.2.U03 samoocena, praca pisemna
pielegniarskiej
samodzielnie udziela¢ Swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, obserwacja wykonania zadan,
7 leczniczych i rehabilitacyjnych (w zakresie okreSlonym w przepisach) PL1 1.2.U05 samoocena, praca pisemna
wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych obserwacja wykonania zadan,
8 celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatarn edukacyjnych PL1_1.2.U07 samoocena, praca pisemna
obserwacja wykonania zadan,
9 wystawia¢ recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach PL1 A.U09 samoocena, symulacja
realizacji zlecen lekarskich = medyczna, praca pisemna
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz obserwacja wykonan_la zadan,
10 . . - . PL1_C.U09 samoocena, praca pisemna
asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych
obserwacja wykonania zadan,
. - . . S . samoocena, symulacja
PL1_C.U13 X
11 | wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi | medyczna, praca pisemna
ocenia¢ potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal obserwacja wykonania zadan,
12 . ¢ potenc y pacy 189 yz Wy y ' | PL1_C.U28 samoocena, praca pisemna
siatek i pomiarow
obserwacja wykonania zadan,
13 realizowaé swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki PL1 C.U33 samoocena, symulacja
zdrowotnej - medyczna, praca pisemna
L . . . . . obserwacja wykonania zadan,
ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w .
14 . - p PL1_C.U34 samoocena, praca pisemna
zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb . . .
- . . o e obserwacja wykonania zadan,
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic .
15 . - . " . .. PL1_1.3.KO1 samoocena, praca pisemna
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing
obserwacja wykonania zadan,
16 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 samoocena, praca pisemna
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami obserwacja wykonania zadan,
17 | etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena, praca pisemna
pacjentem
obserwacja wykonania zadan,
18 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, praca pisemna
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym obserwacja wykonania zadan,
19 ggania op P przyp y PL1_1.3.K05 samoocena, praca pisemna
rozwigzaniem problemu
rzewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajgcych na reakcje wtasne i obserwacja wykonania zadan,
20 | Preewidyw ge y pywajacy ) PL1_1.3.K06 samoocena, praca pisemna
pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, obserwacja wykonania zadan,
21 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 samoocena, praca pisemna
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Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce, metody praktyczne, metody problemowe, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie), metody eksponujace

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny w formie krétkich ustrukturyzowanych pytan; egzamin pisemny w formie testu wielokrotnego wyboru i jednokrotnego
wyboru)

ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu wyboru, uzupetnien)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, opracowania pisemnego,)
samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)
ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, opracowania pisemnego,)
samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
symulacja medyczna (symulacja niskiej, Sredniej i wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, opracowania pisemnego,)

samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

Wyktady na zaliczenie z oceng - po zaliczeniu kolokwium koncowego w formie testu jednokrotnego wyboru, krétkich ustrukturyzowanych wypowiedzi
(sem.2)

Egzamin - pisemny, test wielokrotnego i jednokrotnego wyboru, uzupetien, krétkich ustrukturyzowanych wypowiedzi (sem.5)

Warunki zaliczenia wyktadéw - uzyskanie minimum 60% maksymalnej iloSci punktéw z testu.

Warunkiem dopuszczenia do koncowego testu jest zaliczenie samoksztatcenia.

- éwiczenia specjalistyczne - zaliczenie z ocena,

Warunkiem rozpoczecia przez studenta ¢wiczen specjalistycznych jest zaliczenie wyktadéw na pozytywng ocene.
Warunki zaliczenia ¢wiczen specjalistycznych

- zapewnienie pacjentowi opieki pielegniarskiej zgodnej z obowigzujgcymi standardami pielegnowania

- zaliczenie tematéw seminaryjnych

- 100% obecnos$é

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych

- zaliczenie dokumentacji procesu pielegnowania

- zaliczenie edukacji zdrowotnej

Przy weryfikacji efektow uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem przedmiotu jest opanowanie wiedzy i umiejetnosci, ktére pozwola na wykonywanie zadan w ramach Podstawowej
Opieki Zdrowotnej (POZ) w opiece nad jednostka, rodzing, zbiorowoscig lokalng w $srodowisku zamieszkania, nauczania i
wychowania oraz pracy w r6znych etapach zycia.

Content of the study programme (short version)

The aim of the course is students? acquisition of knowledge and skills which will enable them to perform tasks within the
Primary Health Care (PHC) looking after individuals, families and local community in various types of environment related to
the place of residence, education, upbringing and work in various periods of life.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1.Koncepcja funkcjonowania podstawowej opieki zdrowotnej w Swietle przemian opieki zdrowotnej w Polsce i na
Swiecie.

2. Podstawowa opieka zdrowotna i jej zadania w odniesieniu do $wiadczen realizowanych przez pielegniarke w
zakresie

promocji zdrowia, profilaktyki, leczenia i rehabilitacji. 25
3. Poznanie specyfiki pracy w POZ oraz zadan poszczegolnych cztonkéw sprawujgcych opieke na jednostka, rodzing
i

spotecznoscia (opieka nad dzieckiem, uczniem, cztowiekiem pracujacym, kobietg ciezarna, osoba starsza).

4. Cele przeksztatcen i zadania zespotu podstawowej opieki zdrowotnej (praktyka indywidualna i grupowa
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pielegniarki

rodzinnej i lekarza rodzinnego, niepubliczny zaktad opieki zdrowotnej) oraz wplyw jej na jakosc¢ opieki.

5. Rozpoznanie probleméw zdrowotnych i spotecznych jednostki, rodziny i spotecznosci lokalnej ze szczegd6inym
uwzglednieniem matego dziecka oraz dzieci i mtodziezy w srodowisku nauczania i wychowania

6. Planowanie i realizacji opieki pielegniarskiej w srodowisku zamieszkania - opieka domowa, ztobkach, srodowisku
nauczania i wychowania oraz w $rodowisku pracy w ramach POZ.

7. Spotecznos¢ lokalna i jej wptyw na zdrowie cztowieka.

8. Wspotczesne zagrozenia zdrowotne spoteczenstwa i udziat pielegniarki w realizacji zadan wynikajgcych z realizacji

Ksztattowanie nawykéw i zachowan prozdrowotnych. Samoocena i ocena studenta.
Zajecia realizowane w MCSM (10 godz.):
1. Komunikowanie werbalne i pozawerbalne z dzieckiem, uczniem, dorostym/starszym pacjentem POZ w zakresie

dziatan profilaktycznych i promocji zdrowia (6 godz.)
2. Szczepienie dzieci (4 godz.)

polityki zdrowotnej na poziomie podstawowej opieki. 2
9. Narodowy Program Zdrowia 2021-2025 oraz inne programy zdrowotne realizowane w odniesieniu do czlowieka
zdrowego

i chorego w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

W ramach samoksztatcenia student wykonuje zadania indywidualne okreslone przez prowadzacego:

1. Przedstawienie $wiadczen profilaktycznych proponowanych dzieciom- pacjentom od pierwszego roku zycia do
ukonczenia szkoty Sredniej na podstawie Obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 16 czerwca 2023 roku w sprawie
Swiadczen gwarantowanych z zakresu POZ

2. Realizacja zadania wykorzystania siatek centylowych WHO dla celéw pomiaréw antropometrycznych dzieci i
mtodziezy do 18 rz.

3. Realizacja zadania na temat organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzieémi i zadan pielegniarki szkolnej
okreslonych Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dn. 28 sierpnia 2009 roku w sprawie organizacji profilaktycznej | 25
opieki zdrowotnej nad dzie¢mi

4. Po zapoznaniu sie z tematykg wyktadu na temat pracy pielegniarki POZ w ochronie zdrowia pracujgcych student
przygotowuje zalecenia dotyczgce zdrowotnych aspektéw wykonywania pracy w zawodzie - jeden z wybranych

Zadanie grupowe:

Opracowanie prezentacji na temat: Znaczenie szczepien ochronnych dla zdrowia dzieci.

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1.Rola pielegniarki w systemie podstawowej opieki zdrowotnej. Dokumentacja w POZ.

2. Dziatania pielegniarki poz w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chor6b oraz swiadczen diagnostycznych i
leczniczych wobec pacjentéw w réznym wieku.

3.0cena czynnikdw ryzyka i zagrozen dla zdrowia uczniow w $rodowisku fizycznym szkoly. Dziatania pielegniarki
Srodowiska nauczania i wychowania w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb.

4.Specyfika potrzeb rozwojowych, problemoéw zdrowotnych oraz wyzwan dla edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia w
odniesieniu do dziecka i jego rodziny z uwzglednieniem sytuacji dziecka w zlobku. Rola placéwek opiekunczo-
wychowawczych w stymulowaniu rozwoju bio-psycho-spotecznego dziecka.

5.Metody oceny rozwoju dziecka oraz analiza czynnikbw wplywajgcych na jego mozliwosci stymulowania rozwoju. | go

Semestr: 5

Forma zajec¢: wyktad
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1.Geneza pielegniarstwa rodzinnego, kompetencje i metody pracy pielegniarki rodzinnej z rodzing w zdrowiu i
chorobie.
2. Sytuacja spoteczno-demograficzna rodzin w Polsce-wyzwania dla wspoiczesnego pielegniarstwa
Srodowiskoworodzinnego.
3.Planowanie i cykle zycia rodziny.
4.Wydolnos$¢ opiekunczo-pielegnacyjna rodziny oraz systemy wsparcia rodzin z problemami: $wiadczenia, instytucje,
rodzaje
pomocy.
5.Dysfunkcje w rodzinie- rozpad rodziny, uzaleznienia, przemoc- pomoc rodzinie dysfunkcyjnej.

. . . . . s PO . 20
6.Pielegniarka rodzinna w obliczu choroby przewleklej, starosci, niepetnosprawnosci w srodowisku domowym.
7. Zasady pielegnowania dziecka/dorostego/ w wieku geriatrycznym w zdrowiu, zagrozeniach zdrowia i chorobie w
Ssrodowisku rodzinnym- rola pielegniarki.
8. Koncepcje oraz standardy pielegnowania w pielegniarstwie rodzinnym.
9. Dokumentowanie pracy pielegniarki, wspétpraca z zespotem POZ oraz instytucjami wspierajagcymi rodzine.
10. Organizacja pracy pielegniarskiej, warunki realizacji i zasady finansowania $wiadczen w POZ.
Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)
1. Rozpoznanie sytuacji zdrowotnej rodziny. Ocena wydolnosci opiekuiczo-pielegnacyjnej rodziny.
2. Planowanie opieki nad rodzing. Praktyczna realizacja pracy z rodzing w odniesieniu do problemoéw
zdrowotnych jednostki i rodziny.
3. Modele pielegnowania w odniesieniu do sytuacji rodzinnej i $rodowiskowej. Wdrazanie
umiejetnosci samokontroli i samo pielegnacji w opiece nad rodzina.
4, Realizacja $wiadczen zdrowotnych — catosciowa opieka nad pacjentem / rodzing. Promowanie
zdrowia w odniesieniu do cztonkéw rodziny.
5. Miejsce i rola pielegniarki Srodowiskowo --- rodzinnej w zespole POZ. Analiza i ocena dziatan
wobec rodziny. 40
Zajecia realizowane w MCSM (6 godz.):
1.Rozpoznawanie probleméw zdrowotnych u pacjentbw POZ w réznym wieku, wystawianie recept i
skierowan na badania diagnostyczne.
2. Zaplanowanie opieki nad pacjentem POZ w oparciu o znane modele pielegnowania  (przygotowanie
nesesera pielegniarki Srodowiskowo-rodzinnej)
Literatura
Podstawowa
Pietrzak M., Knoff B., Kryczka T., Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej, PZWL, Warszawa 2023
Uzupetniajgca
Oblacinska A.(red.), ABC bilanséw zdrowia dziecka, Medycyna Praktyczna , Krakéw 2017
Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K., Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa, PZWL, Warszawa 2019
Dane jakosciowe
Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu
Sposa6b okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 190
Konsultacje z prowadzacym 5
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Udziat w egzaminie 1
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 10
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 10
Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 8
Inne 1
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 225
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 7.5
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego % s
1 5
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
120 4,0

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rozni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Podstawy pielegniarstwa

Course / group of courses:

Basics of Nursing

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305212 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 13 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1,2
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 20 Zaliczenie z oceng 1
< 105 (105 godz. w . .
CK MCSM) Zaliczenie z ocena 4
SK 15 Zaliczenie 0
1 W 60 Zaliczenie z ocena 2
C 10 Egzamin 1
< 80 (w tym 8 godz. w . .
CK MCSM) Zaliczenie z ocena 3
cM 70 (70 w MCSM) Zaliczenie z oceng 2
Razem 360 13
Koordynator: magister Krystyna Florek-Tarczon

Prowadzacy zajecia:

mgr Teresa Bogacz, mgr Anna Ciapocha, mgr Danuta Czarnik, mgr Anna Damasiewicz-
Borowska, mgr Krystyna Florek-Tarczon, dr Aneta Grochowska, dr Beata Jurkiewicz, mgr
Kazimiera Mozdzierz, mgr Wioleta Ryba, mgr Aneta Wrona

Jezyk wyktadowy:

semestr: 1 - jezyk polski, semestr: 2 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - ¢wiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - ¢wiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - éwiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - ¢wiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

choroby.

Posiada ogo6ing wiedze z zakresu nauk interdyscyplinarnych oraz wiedze dotyczaca podstawowej opieki w r6znych stanach zdrowia jego zagrozen i

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposob weryfikacji efektu
uczenia sie
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uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformaciji opieki

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, egzamin,

jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia

1 h . L d A . ; : PL1_C.wO01 : .
pielegniarskiej i profesjonalizacji wspétczesnego pielegniarstwa - kolokwium, praca pisemna,
wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
S . . . o . samoocena, egzamin,
PL1_C.W02 : :
2 pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia _ kolokwium, praca pisemna,
wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
3 funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta w procesie PL1 C.WO3 samoocena, egzamin,
realizacji opieki pielegniarskiej - kolokwium, praca pisemna,
wypowiedZ ustna
proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing (istota, ggﬁ]eoné\/;crj]iviyk:;n?ma zadan,
4 odrebnosci) oraz wptyw pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie PL1_C.W04 Kolokwium ’ rgca isémna
praktyki pielegniarskiej ium, p P '
wypowiedzZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
o . . . . samoocena, egzamin,
PL1_C.W : .
5 klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich _C.wWo05 kolokwium, praca pisemna,
wypowiedZ ustna
istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne ggﬁ]eoné\/;crj]iviyk:;n?ma zadan,
6 (Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, PL1_C.WO06 : » €gzamin,
Betty Neuman) kolokw!um, praca pisemna,
wypowiedz ustna
istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, obowigzujace zasady ggrsneor(\;v;crj\z V\éyk:;rﬁma zadan,
7 i technike wykonywania podstawowych czynnosci pielegniarskich, PL1_C.wWO07 kolokwium ’ rgca isémna
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych ium, p P '
wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
8 zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym PL1 C.WO0S samoocena, egzamin,
chorobg, chorym i 0 niepomysinym rokowaniu - kolokwium, praca pisemna,
wypowiedz ustna
zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach pacjenta, ggrsneor(\;v;crj\z V\éyk:;rﬁma zadan,
9 sytuacjach klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie, PL1_C.W09 kolokwium ’ rgca isémna
zaburzonej sferze psychoruchowej ium, p P '
wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
10 zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w wybranych PL1 C.W10 samoocena, egzamin,
diagnozach pielegniarskich - kolokwium, praca pisemna,
wypowiedz ustna
udziat gnozowania, leczenia i rehabilitacjipielegniarki w zespole gg;eonév(?ecrl‘zvgk:;rﬁma zadan,
11 | interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia, profilaktyki, PL1_C.w11 Kolokwium ’ rgca isémna
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji um, p P '
wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
12 rozpoznawacé problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece PL1 1.2.U03 samoocena, ocena
pielegniarskiej - aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna
wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych ggrsneor(\;v;crj\z V\(/))::keonn;nla zadan,
13 | celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych PL1_1.2.U07 ) .
aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
. . . . . samoocena, ocena
PL1_C.UO1 ) .
14 | stosowac¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem _ aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna
gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania g:;eonévcaecézviylﬁsgg'g zadan,
przedmiotowego, analizy dokumentaciji w celu rozpoznawania stanu zdrowia » SY J -
15 ; ) 2 . ! o PL1_C.U02 medyczna, ocena aktywnosci,
pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej . S
praca pisemna, wypowiedz
ustna
obserwacja wykonania zadan,
16 ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac jg wspolnie z PL1 C.UO3 samoocena, ocena
pacjentem i jego rodzing - aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna
. . . . . . obserwacja wykonania zadan,
17 monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych PL1_C.UO4 samoocena, ocena

aktywnosci, praca pisemna,
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monitorowaé stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych

. ; . . PL1_C.U04 iedz
17 jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia -C.Uo wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
18 dokonywac biezgcej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i PL1 C.UO5 samoocena, ocena
podejmowanych dziatan pielegniarskich - aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna
wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy gg;eor;\/;crl\z V\(/))::keonn;nla zadan,
19 | we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe PL1_C.U06 ) .
aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
20 | prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw pacjenta PL1_C.U07 samoocena, ocena.
aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna
wykonywac¢ pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, ci$nienia tetniczego
krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwodoéw, saturacji, szczytowego obserwacja wykonania zadan,
21 przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy PL1 C.UOS samoocena, ocena
ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikéw dystrybucji tkanki ttuszczowej: - aktywnosci, praca pisemna,
WHR, WHIR, grubosci fatldow skérno-ttuszczowych) wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
29 pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz PL1 C.U09 samoocena, ocena
asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych - aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
23 | stosowac zabiegi przeciwzapalne PL1_C.U10 samoocena, ocena.
aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
24 przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami PL1 C.UIL samoocena, ocena
- aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedZ ustna
podawac pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem obserwacja wykonania zadan,
. . - A L . samoocena, ocena
25 | lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki PL1_C.U12 - .
lek6w aktywn_osu, praca pisemna,
wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
. - . . o . samoocena, ocena
PL1_C.UL e .
26 | wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi _C.u13 aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
27 wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza PL1 C.UL4 samoocena, ocena
moczowego, przetoki jelitowej i rany - aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna
zaktadac i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywa¢ kroplowe wlewy gg;eor;\/;crl\z V\(/))::keonn;nla zadan,
28 | dozylne oraz monitorowac i pielegnowac miejsce wktucia obwodowego, PL1_C.U15 P .
. . ) aktywnosci, praca pisemna,
wktucia centralnego i portu naczyniowego o
wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
29 wykorzystywaé dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez PLL C.UL6 samoocena, ocena
zgtebnik, przetoki odzywcze) - aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
30 przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i PL1 C.UL7 samoocena, ocena
metod - aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
31 wykonywac¢ gimnastyke oddechowg i drenaz utozeniowy, od$luzowywanie PL1 C.UL8 samoocena, ocena
drég oddechowych i inhalacje - aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
. . . o . - samoocena, ocena
PL1_C.ULl e .
32 | wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne _C.U19 aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
33 | wykonywac zabiegi higieniczne PL1_C.U20 samoocena, ocena

aktywnosci, praca pisemna,
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33 | wykonywac zabiegi higieniczne PL1_C.U20 wypowiedzZ ustna

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, ocena
aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna

pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony sluzowe z zastosowaniem
34 | Srodkoéw farmakologicznych i materiatbw medycznych, w tym stosowac PL1_C.U21
kapiele lecznicze

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, ocena
aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedZ ustna

35 | oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne PL1_C.U22

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, symulacja

36 | wykonywac zabiegi doodbytnicze PL1_C.U23 medyczna, ocena aktywnosci,
praca pisemna, wypowiedz
ustna

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, ocena
aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna

zaklada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze i usuwac

37 cewnik

PL1_C.U24

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, ocena
aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna

38 | zakladac zglebnik do zotgdka oraz monitorowac i usuwac zgtebnik PL1_C.U25

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, ocena
aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna

39 | prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nig PL1_C.U26

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody eksponujace, metody podajgce, metody praktyczne, metody problemowe, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie)

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru.)

ocena kolokwium (ocena kolokwium testy wyboru, pytania otwarte)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena eseju, raportu pielegniarskiego,
ocena opracowania pisemnego)

samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)
umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena eseju, raportu pielegniarskiego,
ocena opracowania pisemnego)

samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

symulacja medyczna (symulacja niskiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

1.Warunki zaliczenia wyktadu
- uzyskanie ze sprawdzianu pisemnego - testu (60% pozytywnych odpowiedzi),
- zaliczenie pracy samoksztatceniowej (bez udziatu nauczyciela) zgodnie z przyjetymi kryteriami.

2. Warunki zaliczenia samoksztatcenia:

Zaliczenie jednej z wybranych form pracy (do wyboru):

- Udziat w konferencji naukowej z zakresu pielegniarstwa (certyfikat potwierdzajacy udziat w konferencji, oryginat do
wgladu, ksero dotgczone do pisemnego sprawozdania z konferencji)

- Praca w charakterze wolontariusza w placéwkach opiekuiczych dla dorostych (zaswiadczenie podpisane przez
opiekuna wolontariatu z ramienia uczelni)

- Praca pogladowa na 1 z wybranych tematow:

a. Pielegniarstwo w ujeciu historycznym

b. Wzorce osobowe nestorek polskiego pielegniarstwa

¢ .Holizm w opiece pielegniarskiej

2. Warunki zaliczenia ¢wiczen audytoryjnych:
- obecno$¢ na zajeciach i aktywny w nich udziat - w razie nieobecnosci usprawiedliwionej zaliczenie tematyki ¢wiczen u
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nauczyciela w trakcie dyzuréw konsultacyjnych dla studenta
- zaliczenie wystapienia - prezentacja multimedialna lub wygtoszenie w grupie referatu z wybranego tematu ¢wiczen
- pisemne sprawdzenie wiadomosci - 3 pytania otwarte z zakresu tematyki, kazde pytanie otrzymuje 2 punkty - zaliczenie po uzyskaniu minimum 3,pkt

3. Warunki zaliczenia éwiczen specjalistycznych (pracownia):

- obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie 100% efektéw ksztatlcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci praktycznych i kompetencji spotecznych objetych programem nauczania w oparciu
o kryteria

- zaliczenie kolokwiéw czgstkowych pisemnych

- zaliczenie egzaminu OSCE w oparciu o kryteria

Sem |

Ocene koncowa z ¢wiczen specjalistycznych w | semestrze ustala sie na podstawie $redniej wazonej ocen uzyskanych z zaliczenia
efektéw uczenia sie w zakresie umiejetnosci praktycznych (50%), w zakresie wiedzy (40%) oraz kompetenc;ji

spotecznych 10%). Ocene koricowa wpisuje sie zgodnie z Regulaminem Studiéw AT w Tarnowie

Sem I

Ocene koncowa zaliczenia w || semestrze ustala sie na podstawie Sredniej ocen uzyskanych z: zaliczenia ¢wiczen

specjalistycznych w || semestrze (ocena ta stanowi 70% oceny konicowej) oraz oceny uzyskanej z egzaminu OSCE (ocena ta

stanowi 30% oceny koncowej z ¢wiczen).

Ocene z egzaminu OSCE ustala sie zgodnie z kryteriami oceny egzaminu okreslonymi w regulaminie egzaminu OSCE i kryteriami checklist opracowanymi
dla kazdej staciji

4. Warunki zaliczenia ¢wiczenh medycznych:
Warunkiem rozpoczecia przez studenta ¢wiczen medycznych jest zaliczenie wyktadow, ¢wiczen, ¢wiczen specjalistycznych,
egzaminu OSCE na pozytywng ocene.

Warunki zaliczenia ¢wiczen medycznych

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- zaliczenie 100% efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci praktycznych i kompetencji spotecznych objetych programem nauczania w oparciu
o kryteria

- zaliczenie tematéw seminaryjnych objetych programem nauczania w oddziale wg kryteriow

- zaliczenie i udokumentowanie elementéw opieki metoda procesu pielegnowania wg przyjetych kryteriéw oceny

Ocena przebiegu catosci zaje¢ dokonywana jest przez studenta i nauczyciela wg kryteriow oceny.

5. Warunki dopuszczenia do egzaminu

-zaliczenie ¢wiczen audytoryjnych

- zaliczenie ¢wiczen specjalistycznych (pracownia):
- zaliczenie ¢wiczen specjalistycznych medycznych
- zaliczenie wyktadow

6.Warunki zaliczenia egzaminu:

Ocena z egzaminu jest Srednig ocen z ¢wiczen audytoryjnych i testu egzaminacyjnego
Test egzaminacyjny zawiera pytania jednokrotnego wyboru i pytana otwarte
Zaliczenie testu po uzyskaniu minimum 60% punktéw

Przy weryfikacji efektow uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Wyktad-Determinanty rozwoju pielegniarstwa na przestrzeni dziejow . Profesjonalizm i jego wyznaczniki.

Cwiczenia -Uwarunkowania historyczne wplywajace na przyszto$é rozwoju zawodu. Potrzeby zdrowotne jednostki i ich
zaspakajanie. Opieka nad cztowiekiem chorym, modele opieki. Diagnoza pielegniarska, proces pielegnowania jako metoda
pracy pielegniarek. Teorie pielegnowania. Rola pielegniarki w zespole opieki zdrowotnej. Opieka nad cztowiekiem w zdrowiu i w
chorobie. Prawa pacjenta w praktyce pielegniarskiej, dyskusja w oparciu o artykuty z czasopism i wkasnych przemyslen
Cwiczenia specjalistyczne ? umiejetnosci praktyczne przygotowujace studentéw do objecia opieka pielegniarska chorych
Cwiczenia medyczne i praktyka zawodowa - realizacja podstawowych technik i procedur stosowanych w praktyce
pielegniarskiej, pomiar i dokumentowanie podstawowych funkcji zyciowych. Czynnosci pielegniarskie zapewniajac chorym
wygode i higiene

Content of the study programme (short version)

Classes:

Historical factors affecting the future development of the profession. Health needs of the individual and satisfying them. Care of
the ill, models of care. Nursing diagnosis, the process of nurture as a method of work for nurses. Nursing theories. The role of
nurses in the health care team. Taking care of a human being in health and in disease Patient?s rights in the practice of nursing,
a discussion on the basis of articles from magazines and students? own considerations

Practical skills preparing students for nursing the sick. Practical exercises and professional practice- implementing the basic
techniques and procedures used in the practice of nursing, measuring and documenting the basic life functions. Nursing
activities ensuring patient comfort and hygiene.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zajec¢: wyktad

1.Wprowadzenie do przedmiotu, pielegniarstwo i jego istota.

2. Uwarunkowania historyczne, tradycja i kierunki rozwoju zawodu, rola nestorek pielegniarstwa polskiego i
Swiatowego w rozwoju pielegniarstwa.

3. Definiowanie kluczowych poje¢ w pielegniarstwie. Pielegniarstwo jako zawdd, profesja, nauka i sztuka.

60
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4. Wspotczesne tendencje rozwojowe w pielegniarstwie, rola spoteczno-zawodowa pielegniarki. Aspekty prawne
zawodu pielegniarki.

5. Misja pielegniarstwa. Rola i funkcje zawodowe pielegniarki.

6. Podstawowe zatozenia holistycznej opieki pielegniarskiej. Troskliwos¢ opiekuncza.

7. Wprowadzenie w zagadnienia zdrowia. Potrzeby zdrowotne i ich zaspokajanie.

8. Wybrane teorie pielegniarstwa: F. Nightingale, V. Henderson, D. Orem, C. Roy, B. Neuman

9. Pielegniarka w zespole interdyscyplinarnym. Udziat pielegniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji.
10. Odpowiedzialnos¢ pielegniarki w procesie diagnozowania i rehabilitacji. Profilaktyka zakazen
wewnatrzszpitalnych.

11. Przyjecie chorego do szpitala i oddzialu. Pomoc pielegniarki w rozwigzywaniu problemoéw towarzyszacych
hospitalizaciji.

12. Komunikowanie terapeutyczne z podmiotem opieki pielegniarskiej.

13. Pielegnowanie metoda procesu pielegnowania, procedury gromadzenia informacji o podmiocie opieki i jego
rodzinie, diagnoza pielegniarska, zasady planowania, realizacji i oceny opieki pielegniarskiej. Dokumentowanie opieki
pielegniarskiej.

14. Zatozenia i istota klasyfikacji diagnoz NANDA i ICNP.

15. Pielegnowanie tradycyjne a pielegnowanie nowoczesne.

6. Miejsce diagnozy w pielegniarstwie. Diagnoza w koncepcjach opieki pielegniarskiej, Primary Nursing i procesie
pielegnowania. Udziat pielegniarki w wybranych metodach diagnozowania, leczenia i rehabilitacji.

7. Umiejetnosci pielegniarki niezbedne do pracy w zespole opiekunczo- terapeutycznym.

8. Procedury przyjecia chorego do szpitala i oddziatu. Przygotowanie chorego do opuszczenia oddziatu.

9. Prawa pacjenta w praktyce pielegniarskiej, dyskusja w oparciu o artykuty z czasopism i wtasnych przemyslen

16. Ocena stanu, potrzeb, rozpoznanie probleméw pielegnacyjnych u chorego z zaburzeniami funkcji uktadow i | gg
narzadow zmystéw oraz planowanie opieki i jej realizacja:

uktadu termoregulacji

uktadu krwiono$nego i oddechowego

uktadu moczowego

uktadu pokarmowego

uktadu nerwowego

narzgdow zmystow: oko, ucho

skory: zmiany na skoérze, profilaktyka odlezyn

17. Rola pielegniarki w profilaktyce i leczeniu odlezyn.

18. Ogdlne zasady planowania opieki pielegniarskiej nad chorym nieprzytomnym.

19. Planowanie opieki pielegniarskiej nad przewlekle chorym w wieku starszym.

20. Chory cierpiacy bél, chory umierajacy. Podstawowe zasady opieki hospicyjno-paliatywne;j.

21. Ocena jako$ci opieki pielegniarskiej.

22. Ksztalcenie i doskonalenie podyplomowe pielegniarek.

23. Gtéwne wyznaczniki rozwoju pielegniarstwa w Polsce. Europejska Strategia WHO ksztatcenia pielegniarek.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Symbole i tradycje w rozwoju pielegniarstwa.

2. Prezentacja zyciorysow wybranych nestorek polskiego pielegniarstwa z podkresleniem cech osobowosci
niezbednych dla pielegniarki.

3. Rola zawodowa pielegniarki. Zadania wchodzgce w zakres funkcji zawodowych pielegniarki.

4. Kompetencje zawodowe pielegniarki. Zakres samodzielnych Swiadczen pielegniarskich, w Swietle przepiséw
prawnych, w Polsce.

5. Podstawowe potrzeby zdrowotne czlowieka. Projektowanie sposobu zaspokajania potrzeb zdrowotnych.
Zagrozenia wynikajagce z niezaspokojenia potrzeb zdrowotnych. 20

Forma zaje¢: samoksztatcenie
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Formy pracy do zaliczenia samoksztatcenia, do wyboru:

1.Udziat w konferencji naukowej z zakresu podstaw pielegniarstwa (certyfikat potwierdzajacy udziat w konferencji,
oryginat do wgladu, ksero dotagczone do pisemnego sprawozdania z konferenciji)

2. Praca w charakterze woluntariusza w placéwkach opiekurniczych dla dorostych (zaswiadczenie podpisane przez

pielegniarskiej, celéw, planu, sposobu realizacji i oceny opieki.

4. Planowanie opieki pielegniarskiej opartej o zatozenia teorii V. Henderson, D. Orem, C. Roy i B. Neuman

5. Zakres i charakter pracy pielegniarki na rzecz przygotowania rodziny do pielegnowania chorego o niepomysinym
rokowaniu w warunkach domowych (poparte takze przyktadami z zycia)

opiekuna woluntariatu z ramienia uczelni) 15
3. Praca pogladowa na jeden z wybranych tematow:

a. Pielegniarstwo w ujeciu historycznym

b. Wzorce osobowe nestorek polskiego pielegniarstwa

c. Holizm w opiece pielegniarskiej

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (kliniczne)

Pracownia umiejetnosci pielegniarskich:

1. Omowienie zasad BHP, procedur i regulaminu obowigzujacego w salach symulacji medycznej. Zapoznanie z
programem oraz warunkami zaliczenia ¢wiczen z przedmiotu Podstawy pielegniarstwa.

2. Higieniczne mycie i dezynfekcja rak.

3. Przygotowanie t6zka dla ciezko chorego, przescielenie t6zka ciezko choremu.

4. Zmiana bielizny poscielowej i osobistej ciezko choremu.

5. Toaleta i kapiel ciezko chorego w t6zku.

6. Mycie wioséw ciezko choremu.

7. Toaleta jamy ustnej u ciezko chorego, ptukanie jamy ustnej i gardia.

8. Kapiel noworodka, niemowlecia.

9. Uktadanie chorego w r6znych pozycjach terapeutycznych, z zastosowaniem udogodnien.

10. Przemieszczanie pacjenta ciezko chorego z t6zka na t6zko, wozek i fotel.

11. Ocena ryzyko rozwoju odlezyn, profilaktyka przeciwodlezynowa, nacieranie, oklepywanie plecéw, drenaz
utozeniowy, ¢wiczenia czynne i bierne, gimnastyka oddechowa

12. Bandazowanie

13. Wykonywanie zabiegéw przeciwzapalnych: oktady (chtodzace, wysychajace, rozgrzewajace), worek z lodem, | 105
termofor, okfady zelowe, zastosowanie baniek lekarskich.

14. Pomiar: temperatury, tetna, ciSnienia tetniczego krwi, oddechéw, masy ciata i wzrostu, bilansu pltynéw.
Wykonywanie pomiaru saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego, osrodkowego cisnienia zylnego, obwodéw
15. Przygotowanie roztworéw srodkow dezynfekcyjnych.

16. Zatozenie zgtebnika do zotgdka, monitorowanie i usuwanie zgtebnika.

17. Plukanie zotadka, przetoki jelitowe;.

18. Pojenie i karmienie ciezko chorego, karmienie chorego przez zgtebnik, przetoki odzywcze.

19. Wykonywanie zabieg6w dorektalnych - lewatywa, wlewka, kroplowy wlew doodbytniczy, sucha rurka do odbytu.
20. Zaktadanie cewnika do pecherza moczowego, usuwanie cewnika, ptukanie pecherza moczowego.

21. Zasady podawania lekdw r6znymi drogami. Obliczanie dawek lekow.

22. Podawanie lekéw drogg uktadu pokarmowego.

23. Podawanie lekéw dopochwowo.

24. Podawanie lekéw droga uktadu oddechowego

Semestr: 2

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Pielegnowanie zindywidualizowane: metody gromadzenia danych o stanie chorego, formulowanie diagnozy
pielegniarskiej, planu opieki, jego realizacji i oceny. Dokumentowanie procesu pielegnowania.

2. Zebranie danych o stanie chorego z zaburzeniami funkcji termoregulacji, formutowanie diagnozy pielegniarskiej,
celéw, planu, sposobu realizacji i oceny opieki.

3. Zebranie danych o stanie chorego z zaburzeniami funkcji ukladu moczowego, formutowanie diagnozy | 10
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6. Sposoby oceny stopnia zagrozenia odlezynami stosowane w praktyce pielegniarskiej

7. Formy doskonalenia zawodowego pielegniarek 10
Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

Pracownia umiejetnosci pielegniarskich (70 godz.):

1. Podawanie lekéw do oka, ucha, nosa

2. Plukanie oka, ucha

3. Podawanie lekéw podskérnie, podawania insuliny penem

4. Oznaczenie poziomu glikemii za pomoca glukometru oraz wykonanie testow diagnostycznych dla oznaczenia ciat
ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi.

5. Wstrzykniecia srodskdrne. Wykonywanie préb uczuleniowych

6. Podawanie lekow domig$niowo.

7. Zalozenie i usuwanie kaniuli obwodowej Zasady pielegnacji miejsca wkiucia obwodowego, centralnego i portu o

naczyniowego.

8. Podtaczenie kroplowego wlewu dozylnego. Wstrzykniecie dozylne

9. Obstuga pompy infuzyjnej

10. Pobieranie materiatu do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych (pobieranie krwi, moczu, plwociny, katu,
wymazow)

11. Zaktadania opatrunkéw na rany - opatrunek rany czystej i zakazonej. Ptukanie rany.

12. Asystowanie lekarzowi przy : punkcji ledZzwiowej, naktuciu jamy szpikowej, naktuciu jamy optucnowej, naktuciu
jamy otrzewnowej

13. Zaliczenie koricowe

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (kliniczne)

Zajecia praktyczne w oddziale (112 godz.)

1. Poznanie specyfiki i topografii, obowigzujgcych procedur oraz zasad BHP w oddziale. Zapoznanie z chorymi i
zespotem terapeutycznym. Zapoznanie z programem i warunkami zaliczenia zaje¢ praktycznych, regulaminem zaje¢
praktycznych

2. Przyjecie chorego na oddziat. Rola pielegniarki przy przyjeciu chorego. Dokumentacja obowiazujagca w oddziale.
Komunikowanie sie z pacjentem, jego rodzing i cztonkami zespotu terapeutycznego.

3. Gromadzenie informacji o chorym z dostepnych zrédet. Zastosowanie teorii V. Henderson w opiece nad chorym.
Analiza dokumentacji medycznej chorego, interpretacja wynikéw badan.

4. Ocena stanu zdrowia chorego w oparciu 0 zgromadzone informacje. Monitorowanie stanu zdrowia pacjenta na
wszystkich etapach jego pobytu w szpitalu, miedzy innymi przez ocene podstawowych parametréw zyciowych:
temperatury, tetna, cisnienia tetniczego krwi, oddechu i Swiadomosci, masy ciata i wzrostu.

5. Rozpoznanie probleméw bio-psycho-spoteczno-duchowych chorego.

6. Okreslenie celu i planu opieki pielegniarskiej.

7. Prowadzenie dokumentacji opieki pielegniarskiej (proces pielegnowania, karte obserwaciji, karte gorgczkowa, karte | go
profilaktyki i leczenia odlezyn, sporzadzanie pisemnej informacji o stanie zdrowia pacjenta.

8. Ocena zagrozen wynikajgcych z unieruchomienia chorego w t6zku oraz planowanie interwencji pielegniarskich, w
tym ocena ryzyka wystgpienia odlezyn-wedtug skal i metody profilaktyki.

9. Ocena efektdéw opieki pielegniarskiej. Ocena i samoocena zaje¢ praktycznych.

Zajecia w MCSM (8 godz.)
1. Gromadzenie informacji o chorym

2. Zabiegi dorektalne wskazania, przeciwskazania. niebezpieczenstwa lewatywa, wlewka, kroplowy wlew
doodbytniczy, sucha rurka do odbytu.

Literatura

Podstawowa

Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.), Podstawy pielegniarstwa tom 1. Zatozenia koncepcyjno — empiryczne opieki pielegniarskiej, PZWL, W-wa
2020
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Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.), Podstawy pielegniarstwa tom 2. Wybrane umiejetno$ci i procedury opieki pielegniarskiej, PZWL, Warszawa
2020

Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.), Umiejetnosci pielegniarskie Katalog Check — list. Materialy éwiczeniowe z podstaw pielegniarstwa, PZWL,
Warszawa 2017

Uzupetniajgca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposoéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 360
Konsultacje z prowadzacym 2
Udziat w egzaminie 2
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 8
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 8
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 8
Inne 2
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 390
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 13
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 26 5
4 12,1
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
255 8,5

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie r6zni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.

Wygenerowano: 18-12-2024 10:26 9/9



Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Podstawy ratownictwa medycznego

Course / group of courses:

Emergency Medical Services Basics

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305242 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 2 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 3 Semestr: 6
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
4 15 (15 godz. w . .
CM MCSM) Zaliczenie z ocena 1
3 SK 10 Zaliczenie 0
W 10 Zaliczenie z ocena 1
Razem 35 2
Koordynator: magister Zdzistaw Wolak

Prowadzacy zajecia:

mgr Zdzistaw Wolak

Jezyk wyktadowy:

semestr: 6 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Podstawowa wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii i podstaw pielegniarstwa.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

kolokwium, wykonanie

(Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego

1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdw w réznym wieku PL1_D.wo01 zadania, ocena aktywnosci,
praca pisemna
o . . Lo - kolokwium, wykonanie
> metody, techniki i narzedzia oceny stanu Swiadomosci i przytomnosci PL1 D.W18 zadania, ocena aktywnosci,
praca pisemna
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania kolokwium, wykonanie
3 resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych PL1_D.W35 zadania, symulacja medyczna,

ocena
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3 podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS) PL1_D.W35 aktywnosci, praca pisemna
zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo kolokwium, wykonanie
4 y org ] ] Y PL1_D.W36 zadania, ocena aktywnosci,
Medyczne i
praca pisemna
rocedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych kolokwium, wykonanie
5 p y zabezp neady 90 wyen, PL1_D.w37 zadania, ocena aktywnosci,
katastrofach i innych sytuacjach szczegolnych .
praca pisemna
kolokwium, wykonanie
6 udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach PL1 1.2.U02 zadania, symulacja medyczna,
resuscytacji krgzeniowo-oddechowej - ocena aktywnosci, praca
pisemna
kolokwium, wykonanie
7 udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia PL1 D.U27 zadania, symulacja medyczna,
- ocena aktywnosci, praca
pisemna
kolokwium, wykonanie
8 doraznie unieruchamia¢ ztamania ko$ci, zwichniecia i skrecenia oraz PL1 D.U28 zadania, symulacja medyczna,
przygotowywac pacjenta do transportu - ocena aktywnosci, praca
pisemna
kolokwium, wykonanie
9 doraznie tamowac krwawienia i krwotoki PL1_D.U29 zadania, symulgc!a medyczna,
ocena aktywnosci, praca
pisemna
wykonywac¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb dorostych i dzieci
oraz stosowac¢ automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External kolokwium, wykonanie
Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udroznienie drég oddechowych oraz zadania, symulacja medyczna,
10 Lo p . PL1_D.U30 L
przyrzadowe udraznianie drég oddechowych z zastosowaniem dostepnych ocena aktywnosci, praca
urzadzen nadgto$niowych pisemna

Stosowane metody osiagania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody problemowe, metody praktyczne, metody podajgce, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie), e-learning - metody i techniki ksztatcenia na

odlegtosé

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jednokrotnego wyboru)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena referatu)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na seminariach)
symulacja medyczna (symulacja niskiej i $redniej wiernosci)
umiejetnosci:
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jednokrotnego wyboru)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena referatu)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na seminariach)

symulacja medyczna (symulacja niskiej i $redniej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie z oceng na ktérg sktada sie:
- ocena z kolokwium,

- ocena za aktywnos¢ na zajeciach,

- zaliczenie pracy samoksztatceniowej,

Zaliczenie w formie pisemnej

- test jednokrotnego wyboru,

- po 1 pkt. za prawidtowa odpowiedz

- pozytywne zaliczenie po uzyskaniu minimum 60% prawidtowych odpowiedzi

Do zaliczenia przedmiotu nalezy réwniez zaliczenie 1 pracy pisemnej realizowanej w trakcie semestru.

Warunkiem dopuszczenia do testu koricowego jest zaliczenie praktyczne wykonania na fantomie zabiegéw resuscytacyjnych wraz z
wykonaniem podstawowych rekoczynéw w resuscytacji bezprzyrzadowej, defibrylacji AED oraz przyrzgdowego udroznienia

droég oddechowych.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT
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Tresci programowe (opis skrécony)

Przedmiotem zajec jest postepowanie reanimacyjne w stanach bezposredniego zagrozenia zycia, oraz pomoc dorazna w
innych stanach zagrozenia zdrowia i zycia, z wykorzystaniem fantoméw do nauki zabiegéw ratowniczych. Zapoznanie z
podstawowymi aktami prawnymi w obszarze ratownictwa medycznego, oraz organizacjg udzielania pomocy w zdarzeniach
pojedynczych, mnogich i katastrofach.

Content of the study programme (short version)

The subject of the course is the resuscitation procedure in the states of immediate life threat, and emergency help in other
states of health and life threat, using phantoms to learn rescue procedures. Acquainting with the basic legal acts in the field of
emergency medical services, and organization of providing assistance in individual, multiple and disaster events.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 6

Forma zaje¢: wyktad

. Organizacja i funkcjonowanie Panst Rat.Med. w Polsce

. System zintegrowanego RM w Polsce i na Swiecie

. Medycyna ratunkowa jako element systemu bezpieczenstwa publicznego.
. Akty prawne regulujgce funkcjonowanie ratownictwa.

1

2

3

4

5. Organizowanie akcji ratunkowej ,fazy akcji ratunkowe;j. 10
6. Zasady wspotpracy miedzynarodowej w katastrofach

7. Organizacja akcji ratownicze;j.

8. Podziat poszkodowanych, ofiar wypadku masowego, katastrofy, triage -segregacja ofiar wypadku masowego i

katastrofy.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Opracowanie tematoéw podanych przez prowadzacego w formie pisemnej lub prezentacji.

Tematy do wyboru:

- Etyka w ratownictwie

- Wypadek drogowy - postepowanie 10
- Choroba kesonowa

- Porazenie pradem i piorunem

Forma zaje¢: éwiczenia specjalistyczne (medyczne)

Zajecia realizowane sg w Centrum Symulacji Medycznej (niskiej, Sredniej i wysokiej wiernosci)

1. Algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych (BLS - basic life
support) i zaawansowanego podtrzymywania zycia (ALS - advanced life support) .

2. Wykonywanie defibrylacji automatycznej (AED) i przyrzadowego udrazniania drog oddechowych.

3. Postepowanie ratownicze w stanach zagrozenia zycia: , OZW, anafilaksja, omdlenia, drgawki, 15

4. Pierwsza pomoc w sytuacjach nagtych: doraznie tamowanie krwawien i krwotokéw, dorazne unieruchomienia
ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz przygotowanie pacjenta do transportu, urazy moézgowo-czaszkowe,
urazy kregostupa, urazy klatki piersiowej i miednicy.
5. Utoniecia, hipotermia, porazenia prgdem, piorunem.

Literatura

Podstawowa

J. Cieckiewicz , Ratownictwo medyczne w wypadkach masowych , Gérnicki Wyd. Med. 2010 , Wroctaw 2010

M. Kézka, Pielegniarstwo ratunkowe , PZWL, Warszawa 2013

P. Paciorek, A. Patrzata, Medyczne czynnosci ratunkowe, PZWL, Warszawa 2015

Polska Rada Resuscytacji, Wytyczne resuscytacji, Krakow 2021

Uzupetniajaca
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Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 35
Konsultacje z prowadzacym 3
Udziat w egzaminie 0

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze

udokumentowanych sytuacjach) 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 5
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 5
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 10
Inne 2
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 60
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 2
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 38 3
1,
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym o
15 5

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie r6zni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Podstawy rehabilitacji

Course / group of courses:

Rehabilitation Basics

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305236 Kod Erasmus:

Punkty ECTS: 1 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy

Rok studiow: 3 Semestr: 5

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 5 Zaliczenie 0
3
W 15 Zaliczenie z ocena 1
Razem 20 1
Koordynator: dr n.med. Barbara Kubik

Prowadzacy zajecia:

dr n.med. Barbara Kubik

Jezyk wyktadowy:

semestr: 5 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu grupy przedmiotéw realizujacych tresci w obszarach nauk podstawowych z zakresu psychologii, filozofii,
etyki zawodu pielegniarki, podstaw pielegniarstwa; wybranych przedmiotéw opieki specjalistycznej oraz nauk spotecznych.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiéw

Sposob weryfikacji efektu
uczenia sie

kolokwium, wypowiedz ustna

pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrob6w medycznych

1 podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej PL1_D.W26
5 przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w ré6znych chorobach PL1 D.W27 kolokwium, wypowiedz ustna
3 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu PL1 D.U16 wypowiedz ustna
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rozpoznawac powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,

rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

PL1_D.U18 wypowiedz ustna

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie), metody eksponujace, metody problemowe

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium test wielokrotnego wyboru, otwarte odpowiedzi)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;)

umiejetnosci:

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;)

Warunki zaliczenia

1. Wyktady
Uzyskanie zaliczenia z testu wielokrotnego wyboru (60% pozytywnych odpowiedzi)
Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest udokumentowane samoksztatcenie

2. Samoksztatcenie

Zaliczenie do wyboru:

- udziat czynny w konferencji potwierdzony certyfikatem wraz ze streszczeniem wybranego wystapienia,;
- praca pisemne w formie eseju na jeden wybrany temat z pos$rod kilku podanych przez nauczyciela;

- potwierdzony udziat w wolontariacie.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Wyktady:
Cele, zasady i etapy rehabilitacji. Rehabilitacja kompleksowa ? lecznicza, zawodowa, spoteczna. Zaopatrzenie w sprzet i pomoce ortopedyczne. Metody i
techniki usprawniania chorych.

Content of the study programme (short version)

Objectives, principles and stages of rehabilitation. Complex rehabilitation - therapeutic, professional, social. Supply of equipment and orthopedic aids.
Methods and techniques used in rehabilitation of the ill.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 5

Forma zaje¢: wyktad

1. Cele, zasady, etapy rehabilitacji. Etapy rehabilitacji kompleksowej (leczniczej, zawodowej, spotecznej).
2. Metody fizjoterapii w profilaktyce niepetnosprawnosci i rehabilitacji: kinezyterapia, fizykoterapia.

3. Sprzet i zaopatrzenie ortopedyczne

4. Rehabilitacja w wybranych jednostkach chorobowych.

15

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Formy samoksztatcenia do wyboru:

a) udziat w konferencji naukowej z zakresu rehabilitacji potwierdzony certyfikatem wraz z pisemnym sprawozdaniem z
uczestnictwa w konferenciji;

b) opracowanie pisemne jednego z podanych do wyboru tematéw: 5
- bio-psycho-spoteczne uwarunkowania akceptacji niepetnosprawnosci trwatej w przypadku choréb przewlektych
- problem stygmatyzacji os6b z niepetnosprawnoscia psychofizyczng

Literatura

Podstawowa

Kwolek A. (red), Rehabilitacja medyczna. Tom |, Urban&Partner , Wroctaw 2012

Kwolek A. (red), Rehabilitacja medyczna. Tom II, Urban&Partner , Wroctaw 2013

Strugata M., Talarska D., Rehabilitacja i pielegnowanie oséb niepetnosprawnych, PZWL, Warszawa 2013

Uzupetniajgca
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Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 20
Konsultacje z prowadzacym 1
Udziat w egzaminie 0

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze

udokumentowanych sytuacjach) 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 2
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 3
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 3
Inne 1
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 30
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 1
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 5 o
1 v
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym o 0.0

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie r6zni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne

Course / group of courses:

Obstetrics and Gynecology, Obstetrics and Gynecology Nursing

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305228 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 6 Rodzaj zajec: obowigzkowy
Rok studiéw: 2 Semestr: 3,4
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 20 Zaliczenie 0
2 : W 50 Zaliczenie z oceng 3
4 CK 80 (w %rggw%()dz' Y| Zzaliczenie z oceng 3
Razem 150 6
Koordynator: prof. dr hab. n. med. Edyta Barnas

Prowadzacy zajecia:

prof. dr hab. n. med. Edyta Barnas, mgr Katarzyna Borowiec-Trybulec, lek. Katarzyna Gmyr,
mgr Agata Krzywon, mgr Aniceta Niemiec, mgr Dorota Rybska

Jezyk wyktadowy:

semestr: 3 - jezyk polski, semestr: 4 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, d

0 wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia

specjalistyczne (medyczne), CK -

éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z

technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢wiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - ¢wiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -
¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Przedmioty wprowadzajgce: anatomia i fizjologia (szczeg6lnie w zakresie uktadu rozrodczego), psychologia, promocja zdrowia.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?l?nekfjlgtttgilgw Sposo%"gfg}g‘ig ISR
1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w ré6znym wieku PL1_D.wo01 kolokwium, wypowiedz ustna

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach

PL1 D.WO2 kolokwium, wypowiedzZ ustna

zasady diagnozowania

potozniczo-ginekologicznym

i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie kolokwium, wypowiedz ustna

PL1_D.WO03
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kolokwium, wypowiedz ustna

4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania PL1_D.wWo04
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan Kolokwium owied? ustna
5 oraz zabiegOw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po PL1_D.W05 » Wyp
tych badaniach i zabiegach
wihasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w
réznych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z kolokwium, wypowiedz ustna
6 i es=alES ; i . o PL1_D.WO06
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania
7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WO7 kolokwium, wypowiedz ustna
ré6znym wieku i stanie zdrowia -
8 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje PL1_D.wo08 kolokwium, wypowiedz ustna
patofizjologie, objawy kliniczne choréb i standéw zagrozenia zycia kolokwium owied? ustna
9 noworodka, w tym wczesniaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej w tym | PL1_D.w14 - Wyp
zakresie
cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad kolokwium, wypowiedz ustna
10 . . . : PL1_D.W15
kobietg w ciazy fizjologicznej -
11 okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobieta w okresie potogu PL1 D.W16 kolokwium, wypowiedz ustna
12 | etiopatogeneze schorzenh ginekologicznych PL1_D.w17 kolokwium, wypowiedz ustna
metody i skale oceny bélu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanéw kolokwium, wypowiedz ustna
13 h " } = oe e PL1_D.W32
delirycznych u pacjentow w stanach zagrozenia zycia
14 rozpoznawac¢ problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece PL1 1.2.U03 obserwacja wykonania zadan,
pielegniarskiej - samoocena
L . . . . . . obserwacja wykonania zadan,
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i .
T ) - P e ) . samoocena, symulacja
15 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uo1 ;
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej medycgna: praca pisemna,
wypowiedz ustna
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym wieku i obserwacja wykonania zadan,
16 | stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien PL1_D.U02 samoocena, praca pisemna
obserwacja wykonania zadan,
17 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1_D.U03 samoocena, praca pisemna
ocenia¢ rozw0j psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i obserwacja wykonania zadan,
18 0zwoj psycholizyczny » WyKonyw yp PL1_D.U05 samoocena, symulacja
wykrywac¢ zaburzenia w rozwoju
medyczna
19 przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych PL1 D.U12 obserwacja wykonania zadan,
- samoocena
. . . G obserwacja wykonania zadan,
dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i .
: . ) . ) . samoocena, symulacja
20 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15 ;
. ) medyczna, praca pisemna
informatycznych do gromadzenia danych
21 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U20 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
rzekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie obserwacja wykonania zadan,
22 |P azywa ] P peuty 9 PL1_D.u22 samoocena, wypowiedz ustna
zdrowia pacjenta
23 | asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych PL1_D.U23 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac obserwacja wykonania zadan,
24 | farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbélowe PL1_D.Uu24 samoocena, praca pisemna
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o5 przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie PL1 D.U26 obserwacja wykonania zadan,
lub na zlecenie lekarza - samoocena
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb . . .
- . . o e obserwacja wykonania zadan,
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic )
26 |50 ; - - . . PL1_1.3.K01 samoocena, obserwacja
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego .
: zachowanh
rodzing
obserwacja wykonania zadan,
27 | przestrzegania praw pacjenta PL1 1.3.K02 samoocena, symulac!a
medyczna, obserwacja
zachowan
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami obserwacja wykonania zadan,
28 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena, obserwacja
pacjentem zachowah
obserwacja wykonania zadan,
29 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, obserwacja
zachowan
rzewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i obserwacja wykonania zadan,
30 przewidyw: gle y prywajacy J PL1 1.3.K06 samoocena, obserwacja
pacjenta .
zachowan
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, obserwacja wykonania zadan,
31 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 samoocena, obserwacja
deficytéw i potrzeb edukacyjnych zachowan

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody praktyczne, metody podajace, samodzielna praca studentow (samoksztatcenie)

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynno$ci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena pracy pisemnej (ocena dokumentacji procesu pielegnowania, konspektu edukacji zdrowotnej, raportow pisemnych z dyzuréw)
samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;)
symulacja medyczna (Symulacja niskiej i $redniej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynno$ci pielegniarskich przy pacjencie)
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (Symulacja niskiej i Sredniej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadéw na ocene:
z tresci programowych w formie pisemnej po zakonczonych wyktadach (uzyskanie zaliczenia z testu jednokrotnego wyboru - 60% pozytywnych
odpowiedzi)

Warunki dopuszczenia do zaliczenia wyktadéw:
- zaliczona praca samoksztatceniowa z przedmiotu
- obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach wyktadowych.

Warunki zaliczenia samoksztatcenia:
- terminowe oddanie pracy
- opracowanie samoksztatcenia zgodnie z kryteriami podanymi przez prowadzacego

Warunki zaliczenia ¢wiczen specjalistycznych (medycznych/klinicznych):

- 100% obecnos$¢ na zajeciach,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji procesu pielegnowania wybranego chorego,
- zaliczenie tematéw seminaryjnych,

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych,

- zaliczenie zaje¢ w MCSM

- pozytywna postawa studenta na zajeciach

Przy weryfikacji efektow uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT
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Tresci programowe (opis skrécony)

Wyktady
Cigza fizjologiczna, patologiczna; opieka przedkoncepcyjna, pordd fizjologiczny, ciecie cesarskie, potdg- zasady opieki nad potoznicg i noworodkiem w
réznym stanie zdrowia; wybrane choroby ginekologiczne - zasady pielegnowania chorej ginekologicznie.

Cwiczenia specjalistyczne (medyczne/ kliniczne)
Realizacja podstawowych technik i procedur stosowanych w praktyce pielegniarskiej w opiece nad potoznicg i noworodkiem w r6znym stanie zdrowia,
pomiar i dokumentowanie podstawowych funkcji zyciowych.

Content of the study programme (short version)

Lectures
physiological and pathological pregnancy; preconceptional care, physiological delivery, caesarean section, puerperium - principles of care of the puerpera
and the newborn in various health conditions; selected gynecological diseases - principles of nursing regarding a gynecological patient.

Practical medical classes
Implementation of the basic techniques and procedures used in the nursing practice in care of the puerpera and the newborn in various health conditions;
measuring and documenting basic life functions.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1. Biologiczny rytm ptodnosci kobiety.

2. Cigza fizjologiczna.

3. Rozwoj zarodka i ptodu.

4. Zmiany zachodzgce w organizmie ciezarnej w poszczegolnych trymestrach cigzy.

5. Poradnictwo przedcigzowe jako forma promocji zdrowej cigzy. Opieka nad kobietg ciezarng z uwzglednieniem
organizacji opieki potozniczej

6. Czas trwania cigzy. Rozpoznawanie cigzy: objawy domysine, prawdopodobne, pewne. Sposoby obliczania terminu
porodu. Przygotowanie kobiety i jej rodziny do Swiadomego uczestnictwa w porodzie.

7. Badania laboratoryjne i diagnostyczne w cigzy fizjologiczne;j.

8. Cigza o nieprawidtowym przebiegu: poronienie, cigza zakoriczona przed czasem, cigza biologicznie przenoszona.
Niedokrwistos¢ i krwawienia w cigzy w | i Il potowie, konflikt serologiczny. Rzucawka w cigzy. HIV w cigzy - zasady
postepowania.

9. Pordd fizjologiczny - objawy rozpoczynajacego sie porodu, okresy porodu fizjologicznego, rozpoznanie, przebieg,
badanie rodzacej, zasady udzielania pomocy doraznej w przypadku wystgpienia porodu nagtego. Cele i plan
pielegnowania kobiety w poszczegélnych okresach porodu w zaleznosci od czasu trwania cigzy i przebiegu porodu.
10. Przygotowanie kobiety do ciecia cesarskiego w zaleznosci od wskazan -pielegnowanie potoznicy po operacji.

11. Poldg fizjologiczny - zmiany w organizmie kobiety. Proces pielegnowania pacjentki w potogu fizjologicznym w
oparciu o standardy opieki potozniczej. 50
12. Roéznicowanie opieki nad potoznicg w zaleznosci od stanu zdrowia i przygotowania do umiejetnosci karmienia
piersia.

13. Holistyczne podejscie do opieki nad noworodkiem. Standard postepowania pielegniarskiego z ciezko chorym
noworodkiem.

14. Nieprawidtowosci w przebiegu potogu. Proces pielegnowania potoznicy w wybranych patologiach potogu.

15. Nieptodnos¢ - przyczyny, diagnostyka, mozliwosci leczenia w aspekcie biologicznym, psychicznym i spotecznym.
16. Ginekologia dziecieca.

17. Wychowanie seksualne dzieci i mlodziezy.

18. Stany zapalne narzadu rodnego - przyczyny, objawy, diagnostyka, epidemiologia, ogdine zasady leczenia.

19. Roznicowanie planowania pielegnowania w przygotowaniu chorych do operacji ginekologicznych przez pochwe i
powtoki brzuszne.

20. Pielegnowanie pacjentek po operacjach ginekologicznych z uwzglednieniem stanu bio-psycho-
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spolecznego przestrzegajac standard postepowania pooperacyjnego w Srodowisku szpitalnym i domowym.
Okreslenie wspétpracy z rodzina.
21. Epidemiologia i etiologia choréb nowotworowych narzadéw piciowych zenskich i piersi. Obraz kliniczny,
diagnostyka i leczenie. Powiklania zwigzane z leczeniem nowotworéw. Problemy w pielegnacji chorych
ginekologicznych onkologicznych.

50

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Forma pracy do wyboru:

A.1. Praca pisemna:

1. Poradnik dla kobiety w cigzy.

. Poradnik dla kobiety po porodzie fizjologicznym.

. Poradnik dla kobiety po cieciu cesarskim.

. Poradnik dla mtodych rodzicow.

. Poradnik dla kobiety poddawanej zabiegowi ginekologicznemu drogg pochwowa.
. Poradnik dla kobiety poddawanej zabiegowi ginekologicznemu drogg brzuszna.

. Poradnik dla kobiety w okresie menopauzy.

. Poradnik dla pacjentki leczonej ginekologicznie - onkologicznie.

©O© 00 N O OB~ WDN

. Poradnik dla dziewczat w okresie dojrzewania.

=
o

. Poradnik na temat pielegnac;ji i rozwoju noworodka- przeznaczony dla rodzicéw.

[N
[N

. Poradnik dla kobiety w okresie senium.

[EnY
N

. Poradnik dla kobiety po stracie dziecka.

=
w

. Poradnik dla kobiety z endometrioza.

[y
i

. Poradnik dla kobiety ze stanem zapalnym narzadu rodnego.

[EnY
[

. Poradnik dla kobiety z zaburzeniami miesigczkowania.

=
(<2

. Poradnik dla oséb planujacych dziecko.

=
~

. Poradnik dla os6b z niepowodzeniami z poczeciu dziecka.

[EnY
oo

. Poradnik dla kobiety z dzieckiem urodzonym przedwczes$nie.

[EnY
©

. Poradnik dla kobiety ktéra urodzita dziecko z wada.

A.2. Sprawozdanie z udziatlu w konferencji o tematyce potozniczej, noworodkowej lub ginekologicznej, potwierdzone
ksero certyfikatu uczestnictwa w konferenciji.

20

Semestr: 4

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (kliniczne)

Oddziat potozniczy (36 godz.):

1. Przejecie calosciowej opieki nad pacjentka po porodzie fizjologicznym.

2. Uwzglednienie teorii pielegniarskich w projektowaniu procesu pielegnowania w potogu fizjologicznym w oparciu o
standardy opieki potoznicze;.

3. Wspotczesne trendy w karmieniu naturalnym (zalecenia WHO, Program Promocji Karmienia Piersig w Polsce),
samodzielne wychwytywanie czynnikdw wzmacniajacych i hamujacych laktacje.

4. Réznicowanie pielegnowania pacjentek po cieciu cesarskim ze szczegolnym uwzglednieniem wskazan, trybu,
sposobu znieczulenia i stanu potoznicy po zabiegu operacyjnym.

5. Zapobieganie powiktaniom potogu. Ukierunkowana obserwacja i projektowanie procesu pielegnowania w potogu
powiklanym.

Oddziat noworodkowy (36 godz.):

1. Obserwacja i pielegnacja dziecka w okresie noworodkowym, metody oceny stanu zdrowia noworodka,
ukierunkowana obserwacja noworodka zdrowego i chorego w kolejnych dobach zycia w odniesieniu do
poszczegOinych ukladow.

2. Zasady zywienia noworodkdéw i wczedniakéw (zywienie naturalne i sztuczne). Rola pielegniarki w
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edukacji zdrowotnej

matki i/lub rodziny ukierunkowanej na znaczenie karmienia naturalnego.

3. Pielegnowanie noworodka zdrowego i chorego w warunkach naturalnych w inkubatorze, profilaktyka swoista
(szczepienia ochronne, zapobieganie krzywicy, niedoborowi jodu i préchnicy zebdw), testy przesiewowe.

4. Ukierunkowana obserwacja i pielegnacja dziecka przedwczesnie urodzonego oraz noworodka z wybranymi
wadami i w stanach zagrozenia zycia (choroba hemolityczna, z6ltaczka, stany septyczne, urazy okotoporodowe,
martwicze zapalenie jelit). Formy wsparcia oraz podstawowe zasady komunikacji z matka i/lub rodzing noworodka
chorego oraz z zaburzeniami genetycznymi.

5. Pielegnacja noworodka w wybranych chorobach uktadu oddechowego, krgzenia, moczowego, pokarmowego,
nerwowego, narzadu ruchu, endokrynnego). Modele pielegnowania w odniesieniu do pielegnacji wczesniaka i
noworodka.

Tematyka zaje¢ realizowana w MCSM (8 godz.):
1.Badanie pomiaréw antropometrycznych noworodka oraz elementy badania fizykalnego w inkubatorze otwartym z

wykorzystaniem siatki centylowej (4 godz.)
2. Techniki przystawiania dziecka do karmienia piersig po porodzie (4 godz.)

80
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Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 150
Konsultacje z prowadzacym 1
Udziat w egzaminie 1
Bezposredni kontakt z nauqzycielem - inne (pole wypetniane tylko w $cisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 15
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 6
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 7
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 180
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 6
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L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 15 1

L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 20 -

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze

praktycznym moze sie rézni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

Course / group of courses:

Field Experience: Anesthesiology and Nursing in Life Threatening Situations

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305246 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 3 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 3 Semestr: 6
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 6 PR 80 Zaliczenie z ocena 3
Razem 80 3
Koordynator: dr Beata Jurkiewicz

Prowadzacy zajecia:

Jezyk wyktadowy:

semestr: 6 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, psychologii, podstaw anatomii, farmakologii, interny i pielegniarstwa internistycznego, chirurgii i
pielegniarstwa chirurgicznego, neurologii i pielegniarstwa neurologicznego.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?:nekﬁlgttﬂgilgw SpOSObquerrﬁg(zg | G
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasad wykonanie zadania,

1 opatog €, objawy Zné, pr: 9, ' y PL1_D.W02 dokumentacja praktyki,
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach wypowied? ustna
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w wykonanie zadania,

2 - Y diagn ; planowania op pac PL1_D.WO03 dokumentacja praktyki,
pielegniarstwie, w intensywnej opiece medycznej wypowied? ustna

3 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania PL1_D.wo04 dokumgnt{f\qa praktyki

wypowiedzZ ustna
zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan wykonanie zadania,

4 oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po PL1_D.WO05 dokumentacja praktyki,
tych badaniach i zabiegach wypowiedZ ustna
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wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w
réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z

zagrazajace zyciu

5 uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog PL1_D.Wo6 wypowiedz ustna
podania
6 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WO7 wykonanie zadania,
réznym wieku i stanie zdrowia - wypowiedz ustna
7 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje PL1_D.wo08 wypowiedz ustna
8 zasady organizacji opieki specjalistycznej (intensywnej opieki medycznej PL1 D.W10 wykonanie zadania,
oraz na bloku operacyjnym) - wypowiedz ustna
9 metody, techniki i narzedzia oceny stanu $wiadomosci i przytomnosci PL1 D.WI8 wykonanie zadania,
- wypowiedz ustna
. . . . wykonanie zadania,
10 stan_dardy |_prqcedury postepowania w stanach nagtych i zabiegach PL1 D.W28 dokumentacja praktyki,
ratujacych zycie wypowiedz ustna
zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej wykonanie zadania,
11 ay wacyl pacjenta p gu op yinym, Jmujace) PL1_D.W29 dokumentacja praktyki,
monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym S
wypowiedzZ ustna
12 | metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu PL1_D.W30 Wykona_mle, zadania,
wypowiedzZ ustna
patofizjologie i objawy kliniczne chordb stanowigcych zagrozenie dla zycia . )
13 | (niewydolnos¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, niewydolnos$¢ uktadu PL1_D.w31 wykongnle' zadania,
wypowiedz ustna
nerwowego, wstrzas, sepsa)
. . . . . . wykonanie zadania,
14 me.tody i skale oceny b,olu, poziomu sedaCJ_l or_az_zapurzen snu oraz stanow PL1 D.W32 dokumentacja praktyki,
delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia wypowied? ustna
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do konanie zadania
15 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.W33 Vv:y owied? ustna '
zdrowia lub stosowane leczenie yp
zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych wykonanie zadania,
16 | technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentéw w stanie krytycznym| PL1_D.W34 dokumentacja praktyki,
wypowiedz ustna
17 udziela¢ pierwszej pomocy i podejmpwac dziatania ratownicze w ramach PL1 1.2.U02 wykonanie zadania
resuscytacji krgzeniowo-oddechowej
18 rozpoznawacé problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece PL1 1.2.U03 wykonanie zadania,
pielegniarskiej - dokumentacja praktyki
19 decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych PL1 1.2.U06 wykonanie zadania,
- dokumentacja praktyki
gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska, ustalac¢ cele i konanie zadania
20 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazaé interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 \clivgkumentac'a rakt’ i
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej ja praxty
21 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb PL1_D.uo3 gglfg:qzrggéjzdsgzyki
29 dobierac ,technlke i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania PL1 D.U0G wykonanie zadania
opatrunkéw
23 | dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji PL1_D.U07 wykonanie zadania
o4 rozpoznawac¢ powikltania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PL1 D.UOS wykonanie zadania,
zabiegach operacyjnych - dokumentacja praktyki
o5 doraznie p_odawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas PL1 D.U09 wykonanie zadania
tlenoterapii
26 wykonywac¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia PL1 D.UL0 wykonanie zadania
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przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych

27 PL1 D.U12 wykonanie zadania

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
28 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15
informatycznych do gromadzenia danych

wykonanie zadania,
dokumentacja praktyki

prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i

29 . e S PL1 D.U17 wykonanie zadania
przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe
pielegnowac pacjenta z przetokg jelitowg oraz rurkg intubacyjng i wykonanie zadania,
30 . PL1_D.U19 . .
tracheotomijng - dokumentacja praktyki
31 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U20 wykonanie zadania
prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje z wykorzystaniem wykonanie zadania,
32 . o ol . PL1_D.U21 . .
elementéw terapii zajeciowej - dokumentacja praktyki
33 przeke_lzywa(_: informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie PL1 D.U22 wykonanie zadania
zdrowia pacjenta
34 | asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych PL1_D.u23 wykonanie zadania
ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac . .
; - ) . L wykonanie zadania,
35 | farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbolowe PL1_D.u24 . .
dokumentacja praktyki
36 przygotowngc i podawac pacjentom leki r6znymi drogami, samodzielnie PL1 D.U26 wykonanie zadania
lub na zlecenie lekarza
37 udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia PL1 D.U27 wykonanie zadania
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic samoocena, wykonanie
38 | K- i 0 o . . PL1 1.3.KO01 .
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego zadania
rodzing
39 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 samoocena, wykonanie

zadania

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
40 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03
pacjentem

samoocena, wykonanie
zadania

samoocena, wykonanie

41 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 sadania

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

samoocena, wykonanie

42 zadania

PL1_1.3.K05

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wpltywajacych na reakcje wiasne i
pacjenta

samoocena, wykonanie

43 zadania

PL1_1.3.K06

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
44 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 samoocena
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody praktyczne

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena dokumentacji procesu pielegnowania pacjenta)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania
czynnosci pielegniarskich przy pacjencie))
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)
umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena dokumentacji procesu pielegnowania pacjenta)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego (obserwacja bezposrednia studenta w czasie
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wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie))

kompetencje spoteczne:

samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania
czynno$ci pielegniarskich przy pacjencie))

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia praktyki zawodowej
Warunkiem dopuszczenia do praktyk zawodowych jest pozytywna ocena z egzaminu teoretycznego oraz z zaje¢ praktycznych.

Szczegotowe warunki zaliczenia praktyki zawodowe;.

1. Ocena efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy:

a) zaliczenie odpowiedzi ustnych/pisemnych na tematy seminaryjne;

b) zaliczenie znajomosci farmakoterapii w OIT.

2. Ocena efektow uczenia sie w zakresie umiejetnosci:

a) prowadzenie dokumentacji chorego w OIT: proces pielegnowania jednego pacjenta, przez co najmniej trzy dni, karta goragczkowa, karta obserwacyjna,
karta bilansu ptynéw i inna obowigzujaca w oddziale;

b) przygotowanie i przekazanie raportu pielegniarskiego na zajeciach w OIT w formie ustnej;

c) zaliczenie umiejetnosci pielegniarskich w OIT.

3. Ocena kompetencji spotecznych:

a) student wykazuje wysokie standardy moralne i odpowiednig postawe/kompetencje w opiece nad pacjentem;

b) przestrzega praw pacjenta;

c¢) wspotdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej;
d) ustawicznie wzbogaca swojg wiedze i umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu.

Pozostate warunki zaliczenia:

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia musza by¢ zrealizowane w innym terminie, wcze$niej ustalonym z
koordynatorem przedmiotu i/lub osoba prowadzaca praktyki zawodowe/opiekunem dydaktycznym praktyk zawodowych;

- zaliczenie praktyczne umiejetnosci objetych programem nauczania;

- zaliczenie i udokumentowanie elementéw opieki metoda procesu pielegnowania;

- pozytywna ocena z zaje¢ wg kryteriow oceny dotyczacych przebiegu catosci zaje¢ dokonana przez studenta i nauczyciela.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Przygotowanie pacjenta do znieczulenia i opieka po znieczuleniu wedtug przyjetej procedury postepowania, monitorowanie przyrzadowe i bezprzyrzadowe.
Opieka nad chorym w stanie zagrozenia zycia, nieprzytomnym, zaintubowanym, z tracheotomig zgodnie z przyjetymi algorytmami i procedurami z
wykorzystaniem metody procesu pielegnowania. Postepowanie zgodne z poszanowaniem godnosci osobistej i zasad etyki zawodowe;j.

Content of the study programme (short version)

Preparing the patient for anesthesia and care for the patient after anesthesia according to the adopted procedures, monitoring the patient with and without
instruments. Care for patients in critical condition unconscious, intubated, with traheostomy, in accordance with established algorithms and procedures
using the method of nursing process. Proceeding with respect to personal dignity and principles of professional ethics.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 6

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Rozpoznanie oczekiwan i potrzeb studentéw. Zapoznanie z regulaminem zaje¢, prawami i
obowigzkami  studentow, regulaminem  BHP, tematykg zaje¢, warunkami zaliczenia  c¢wiczen
spacjalistycznych. Zapoznanie z topografia oddziatu, personelem, rytmem pracy oraz pacjentami, ich
dokumentacja medyczng prowadzong w sposob papierowy i elektroniczny. Specyfika pracy pielegniarki w
Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Opeki Medycznej. Zasady etyki zawodowej i prawa cziowieka w
opiece pielegniarskiej nad pacjentem w stanie zagrozenia zycia.

2. Zebranie informacji o stanie zdrowia pacjenta i okresSlenie diagnozy pielegniarskiej, celow
pielegnowania oraz dzialan pielegniarskich zgodnych z dynamiczng zmiang stanu zdrowia pacjenta. 80
Proces pielegnowania pacjenta nieprzytomnego, z niewydolnoscia uktadu nerwowego. Zywienie enteralne
(sonda zotgdkowa, gastrostomia - PEG) zasady, niebezpieczenstwa.

3. Proces pielegnowania pacjenta w ostrej niewydolnosci krazenia z powodu zawatu miesnia
sercowego. Monitorowanie bezprzyrzgdowe i przyrzagdowe stanu pacjenta w oddziale, rozpoznawanie
bezposredniego stanu zagrozenia zycia, podejmowanie dziatan ratowniczych, defibrylacja, kardiowersja,
przestrzeganie w postepowaniu przyjetych algorytméw i procedur, bezpieczenstwo pacjenta i wkasne

4. Model  opieki nad pacjentem we wczesnych powiklaniach zawalu migsnia sercowego: wstrzas,

ostra niewydolnos¢ lewokomorowa serca, zaburzenia rytmu. Badania diagnostyczne, Przygotowanie
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pacjenta do koronarografii, przezskornej angioplastyki naczyn wiencowych we wstrzasie. Model opieki
pielegniarskiej nad pacjentem przed badaniem, w trakcie i po badaniu. Obserwacja i dokumentowanie
diurezy godzinowej

5. Model opieki pielegniarskiej nad pacjentem po znieczuleniu, monitorowanie stanu pacjenta.
Farmakoterapia, obliczanie dawek, obserwacja pod katem skutecznosci dziatania leku, ocena natezenia
bélu.

6. Model pielegnowania pacjenta z ostrg niewydolnoscia oddechowg w przebiegu zapalenia trzustki

Analiza wynikbw badan pacjenta, tlenoterapia, obserwacja i reagowanie na alarmy respiratora. Obserwacja
sztucznej drogi oddechowej, utrzymywanie droznosci drég oddechowych - toaleta drzewa oddechowego z
zgodnie z zasadami. Ewaluacja biezaca i koncowa stopnia osiggniecia celow opieki pielegniarskiej.
Monitorowanie wydolnosci poszczegdlnych narzadéw i uktadéw, réwnowagi kwasowo — zasadowej i wodno
- elektrolitowej. Zywienie parenteralne, zasady, niebezpieczeristwa.

7. Model opieki pielegniarskiej nad pacjentem z niewydolnoscia oddechowa w przebiegu POCHP z
uwzglednieniem dynamiki procesu chorobowego. Respiratoroterapia, tlenoterapia, objawy toksycznego | 80
dziatania tlenu w duzych stezeniach. Zapobieganie powiktaniom zwigzanym =z zastosowaniem
intubacji/tracheostomii.
8. Model opieki pielegnowania pacjenta w sepsie. Analiza wynikbw badan niezbednych do dziatan
pielegniarskich. Pielegnowanie dostepéw naczyniowych zylnych i tetniczych. Zasady stosowane przy
przygotowywaniu i podtgczeniu zywienia pozajelitowego przez pompe zywieniowa.
9. Model opieki nad pacjentem w niewydolnosci wielonarzadowej z powodu sepsy. Obserwacja i
dokumentowanie diurezy godzinowej. Obserwacja pacjenta i asystowanie podczas zakladania wkiucia
dializacyjnego. Obserwacja pielegniarska i dokumentacja obserwacji podczas dializoterapii chorego.
10. Model opieki nad chorym z urazem czaszkowo - moézgowym, z niewydolnoscig uktadu nerwowego,
z uwzglednieniem dynamiki zmian w stanie zdrowia chorego. Hemodiafiltracja. Prezentacja wiasnych
osiggnie¢, autorefleksja co do stopnia osiggniecia wtasnych celéw edukacyjnych. Ocena i samoocena
zajed.
Literatura
Podstawowa
Dyk D., Gutysz Wojnicka A., Pielegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki , PZWL, Warszawa 2018
Knipfer E., Kochs E., Pielegniarstwo anestezjologiczne, Edra Urban & Partner, Wroctaw 2017
Polska Rada Resuscytacji, Wytyczne resuscytacji, Krakow 2021
Uzupetniajaca
Dane jakosciowe
Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu
Sposéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 80
Konsultacje z prowadzacym 2
Udziat w egzaminie 0

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze

udokumentowanych sytuacjach) 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 5
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 0
Indywidualna praca wiasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 3
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Inne 0

Sumaryczne obcigzenie praca studenta 90

Liczba punktow ECTS

Liczba punktéw ECTS 3
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego
82 2,7
- L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
80 2,7

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie roznic¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

Course / group of courses:

Field Experience: Surgery and Surgical Nursing

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305243 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 6 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 3 Semestr: 6
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 6 PR 160 Zaliczenie z oceng 6
Razem 160 6
Koordynator: magister Elzbieta Marcisz

Prowadzacy zajecia:

mgr Matgorzata Rudzinska, mgr Teresa Walkowicz, mgr Edyta Zielinska

Jezyk wyktadowy:

semestr: 6 - jezyk polski, jezyk angielski (100%)

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -
¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Zaliczenie zaje¢ praktycznych i zdany egzamin z Chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?l?nekfjlgtttgilgw Sposo%"gfg}g‘ig ISR
modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa, chorg, z samoocena, dokumentacja
1 . O . . PL1_1.1.WO06 . "
niepetnosprawnoscia i umierajgca praktyki, wypowiedZ ustna
2 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w r6znym wieku PL1_D.wo1 samoocena, dolfum,entaqa
praktyki, wypowiedZ ustna
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady samoocena, dokumentacja
3 ) . o . . PL1_D.WO02 . "
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach praktyki, wypowiedZ ustna
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie samoocena, dokumentacja
4 2T PL1_D.WO03 X S
chirurgicznym praktyki, wypowiedZ ustna
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samoocena, dokumentacja

5 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania PL1_D.wo04 praktyki, wypowiedz ustna
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan obserwacja Wykonanla zadan,
SO . . . samoocena, praca pisemna,
6 oraz zabiegOw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po PL1_D.W05 . )
4 . - dokumentacja praktyki,
tych badaniach i zabiegach S
wypowiedZ ustna
wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w
7 réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z PL1 D.WOG samoocena, dokumentacja
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog - praktyki, wypowiedz ustna
podania
obserwacja wykonania zadan,
8 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WO7 samoocena, praca pisemna,
réznym wieku i stanie zdrowia - dokumentacja praktyki,
wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
. . e . . o samoocena, dokumentacja
9 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje PL1_D.wW08 prakiyki, wypowiedz ustna
10 zasady organizacji opieki specjalistycznej ( chirurgicznej oraz na bloku PL1 D.W10 samoocena, dokumentacja
operacyjnym) - praktyki, wypowiedZ ustna
zasady zywienia pacjentdéw, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, obserwacja wykonania zadan,
11 wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej opieki PL1 D.W22 samoocena, praca pisemna,
okotooperacyjnej dla poprawy wynikdw leczenia (Enhanced Recovery After - dokumentacja praktyki,
Surgery, ERAS) wypowiedZ ustna
S . . samoocena, dokumentacja
12 | czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne PL1_D.W23 praktyki, wypowied? ustna
zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i obserwacja wykonania zadan,
13 pIanpwym, w chirurgii jednego dnia.oraz ;asady opieki. nad pacjentem po PL1 D.W24 samoocena, praca pisgmna,
zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i p6znym - dokumentacja praktyki,
powikianiom wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
- . - . samoocena, praca pisemna,
14 | zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowg PL1_D.wW25 dokumentacja praktyki,
wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
15 zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej PL1 D.W29 samoocena, praca pisemna,
monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym - dokumentacja praktyki,
wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
16 | metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu PL1_D.wW30 samoocena, dokumpntaqa
praktyki, wypowiedzZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
17 metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzenh snu oraz stanéw PL1 D.W32 samoocena, dokumentacja
delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia - praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
18 rozpoznawacé problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece PL1 1.2.U03 samoocena, praca pisemna,
pielegniarskiej - dokumentacja praktyki,
wypowiedz ustna
decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekuriczo-pielegnacyjnych obserwacja wykonania zadan,
19 PL1_1.2.U06 samoocena, dokumentacja
praktyki
o . o . . . . obserwacja wykonania zadan,
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i samoocena. praca pisemna
20 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 ' P pIS ’
< AT . ) dokumentacja praktyki,
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej o
wypowiedz ustna
L . . L L ‘- . . obserwacja wykonania zadan,
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w r6znym wieku i SaMOoOCeNa. praca pisemna
21 | stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien PL1_D.U02 P PISt ’
dokumentacja praktyki,
wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
22 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1_D.U03 samoocena, dokumentacja

praktyki
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organizowac izolacje pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach

obserwacja wykonania zadan,

Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

23 . PL1_D.U04 samoocena, dokumentacja
publicznych ;
praktyki
S S . . . obserwacja wykonania zadan,
24 dobierac ’technlke i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania PL1 D.U0G samoocena, dokumentacja
opatrunkow ;
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
25 | dobiera¢ metody i Srodki pielegnaciji ran na podstawie ich klasyfikacji PL1_D.U07 samoocena, dokumentacja
praktyki
. . . - . . . obserwacja wykonania zadan,
o | rozpoznawac powﬂ_danla po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PL1 D.UOS samoocena, dokumentacja
zabiegach operacyjnych .
praktyki
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowaé jego stan podczas obserwacja wykonania za_dar’l,
27 » PL1_D.U09 samoocena, dokumentacja
tlenoterapii X
praktyki
, . ) . _ - obserwacja wykonania zadan,
o8 przygotowywacé pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych PL1 D.UL2 samoocena, dokumentacja
praktyki
. . . S obserwacja wykonania zadan,
dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i .
. . ) . 2 . samoocena, praca pisemna,
29 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15 . :
. ) dokumentacja praktyki,
informatycznych do gromadzenia danych o
wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu samoocena, dokumentacja
30 - ; R : . PL1_D.U16 X —
pielegnacyjno- rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych - praktyki, wypowiedZ ustna
. , o . oo obserwacja wykonania zadan,
31 prowadzic¢ u_osob dorosiyt_:h i _dZI_eCI zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i PL1 D.UL7 samoocena, dokumentacja
przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe ;
praktyki
rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego obserwacja wykonania zadan,
32 pozi AC pow . . . g 90, 90, PL1 D.U18 samoocena, dokumentacja
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego ;
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
33 | pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa PL1_D.U19 samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
. samoocena, dokumentacja
34 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U20 praktyki, wypowied? ustna
obserwacja wykonania zadan,
35 | prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje PL1_D.u21 samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie samoocena, praca pisemna,
36 - : PL1_D.U22 . :
zdrowia pacjenta - dokumentacja praktyki,
wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
37 | asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych PL1_D.U23 samoocena, dokumentacja
praktyki
L . 5 . . . - . obserwacja wykonania zadan,
oceniac¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac .
) g . . S samoocena, dokumentacja
38 | farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe PL1_D.Uu24 X —
praktyki, wypowiedZ ustna
rzygoto ac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie obserwacja wykonania zadan,
39 przygotowywac I p pacj Y 9 ’ PL1 D.U26 samoocena, dokumentacja
lub na zlecenie lekarza ;
praktyki
L. . . . - S . obserwacja wykonania zadan,
doraznie unieruchamiac ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz .
40 ! , PL1_D.U28 samoocena, dokumentacja
przygotowywac pacjenta do transportu :
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
41 | doraznie tamowac krwawienia i krwotoki PL1_D.U29 samoocena, dokumentacja
praktyki
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb obserwacja wykonania zadan,
42 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic PL1 1.3.KO1 samoocena, dokumentacja

praktyki, obserwacja
zachowan
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obserwacja wykonania zadan,
samoocena, dokumentacja
43 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 praktyki, obserwacja
zachowan, wypowiedz ustna

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, dokumentacja
praktyki, obserwacja

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
44 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03

acjentem -
pac) zachowan
obserwacja wykonania zadan,
. Lo - - samoocena, dokumentacja
45 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 ' ]

praktyki, obserwacja
zachowan

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, dokumentacja
praktyki, wypowiedzZ ustna

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
46 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K0O7
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody praktyczne, metody problemowe

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemow w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dzienniczka
umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, ocena z hospitaciji)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena pracy pisemnej (ocena dokumentacji procesu pielegnowania i konspektu edukacji pacjenta)
samoocena (ocena wiasnej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dzienniczka
umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, ocena z hospitaciji)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynno$ci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena pracy pisemnej (ocena dokumentacji procesu pielegnowania i konspektu edukacji pacjenta)

samoocena (ocena wtasnej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dzienniczka
umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, ocena z hospitaciji)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
samoocena (ocena wtasnej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

Warunki zaliczenia

Szczegotowe warunki zaliczenia praktyki zawodowej:

1. Ocena efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy:

a) zaliczenie odpowiedzi ustnych/pisemnych na tematy seminaryjne

b) przygotowanie dokumentacji edukacji zdrowotnej pacjenta na oddziale chirurgii
c) zaliczenie znajomosci farmakoterapii w oddziale chirurgii ogélnej

2. Ocena efektow uczenia sie w zakresie umiejetnosci:

a) prowadzenie dokumentacji chorego w oddziale chirurgii ogolnej: proces pielegnowania jednego pacjenta przez co najmniej trzy dni, karta gorgczkowa,
karta obserwacyjna, karta bilansu ptynéw i inna obowigzujaca w oddziale

b) przygotowanie i przekazanie raportu pielegniarskiego na zajeciach w oddziale chirurgii ogélnej i SOR w formie ustnej

c) petnienie funkcji w oddziale chirurgii ogélnej i SOR

d) zaliczenie umiejetnosci pielegniarskich na chirurgii ogéinej, na bloku operacyjnym i w SOR zgodnie z dzienniczkiem umiejetnosci

3. Ocena kompetencji spotecznych:

a) student wykazuje wysokie standardy moralne i odpowiednig postawe/kompetencje w opiece nad pacjentem

b) przestrzega praw pacjenta

c) wspotdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowe;j
d) ustawicznie wzbogaca swojg wiedze i umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu.

Pozostate warunki zaliczenia:

- obecno$¢ 100% - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia musza by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej ustalonym z koordynatorem
przedmiotu i/lub osobg prowadzaca praktyki zawodowe/opiekunem dydaktycznym praktyk zawodowych.

- student musi uzyska¢ pozytywne zaliczenie z kazdej czesci praktyki zawodowej w ramach modutu Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne
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(oddziat chirurgii ogoélnej, blok operacyjny, SOR) - brak zaliczenia nawet jednej czesci skutkuje brakiem zaliczenia catej praktyki zawodowej z Chirurgii i
pielegniarstwa chirurgicznego

Na ocene koncowa z praktyki zawodowej sktadajg sie oceny wystawione przez opiekuna praktyki z ramienia zaktadu pracy na oddziale chirurgii, bloku
operacyjnym i SOR oraz ocena z procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej pacjenta z oddziatu chirurgii.

Przy weryfikacji efektow uczenia si¢ obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Organizacja pracy w oddziale chirurgicznym, na bloku operacyjnym i w SOR (Szpitalny Oddziat Ratunkowy). Przygotowanie pacjenta do zabiegu w sali
operacyjnej, kierunki obserwacji w trakcie zabiegu, zapewnienie bezpieczenstwa po zabiegu.

Doskonalenie umiejetnosci praktycznych oraz ksztattowanie postawy etycznej niezbednych do $wiadczenia opieki pielegniarskiej nad pacjentami ze
schorzeniami chirurgicznymi. Udziat w diagnozowaniu, leczeniu, udzielaniu pierwszej pomocy, zapobieganiu powiktaniom pooperacyjnym i w $wiadczeniu
okotooperacyjnej opieki nad pacjentem ze schorzeniami chirurgicznymi. Przygotowanie pacjentéw do samoopieki po wypisie ze szpitala.

Content of the study programme (short version)

The organization of work at the surgical ward, in the operating room and in the SOR (Hospital Emergency Ward). Preparing patient for surgery in the
operating room, directions of observation during the surgery, ensuring the patient's safety after surgery.

Improvement of practical skills and developing ethical attitude, necessary to provide nursing care to patients with surgical diseases. Taking part in
diagnoses, treatment, first aid, prevention of postoperative complications and in providing perioperative care to patients with surgical diseases. Preparing
patients to take care of themselves after discharge from the hospital.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 6

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

Oddziat chirurgii ogéinej (80 godz.):

1. Organizacja zaje¢ w oddziale chirurgicznym. Omowienie regulaminu, procedur, zasad pracy i obowigzujgcej
dokumentac;ji.

2. Przygotowanie chorych do operacji w trybie planowym i z przyczyn nagtych. Planowanie opieki pielegniarskiej nad
chorymi po operacji z uwzglednieniem rodzaju znieczulenia i technik operacyjnych.

3. Powiktania pooperacyjne wystepujace po zabiegach wykonywanych metoda klasyczng i laparoskopowa -
profilaktyka, wczesne rozpoznawanie i leczenie. Postepowanie pielegniarskie.

4. Krwotok z przewodu pokarmowego. Leczenie zachowawcze. Przygotowanie pacjenta do gastroskopii w trybie
naglym. Opieka nad pacjentem po badaniu.

5. Cholecystectomia i choledochotomia. Przygotowanie pacjenta do operacji z uwzglednieniem specjalistycznych
badan diagnostycznych. Opieka nad pacjentem po ERCP. Zabieg operacyjny metodg klasyczng oraz laparoskopowa.
Pielegnowanie chorych po operacji z uwzglednieniem powikfan. Opieka nad pacjentem z drenem T.

6. Pacjent ze stomig jelitowg. Przygotowanie pacjenta do operacji z uwzglednieniem specjalistycznych badan
diagnostycznych. Przygotowanie pacjenta do zycia w zmienionej sytuacji zdrowotnej, problemy bio- psycho-
spoteczne. Pielegnowanie chorych po operacji z uwzglednieniem powiklan. Organizacja opieki stomijnej.

7. Strumectomia. Przygotowanie pacjenta do operacji z uwzglednieniem specjalistycznych badan diagnostycznych.
Pielegnowanie chorych po operacji z uwzglednieniem profilaktyki i wczesnego wykrycia powiktan. 160
8. Mastectomia. Przygotowanie pacjentki do zabiegu operacyjnego, badania diagnostyczne. Proces pielegnowania
pacjentki po usunieciu sutka z uwzglednieniem powiklan pooperacyjnych. Rehabilitacja fizyczna i psychiczna
pacjentki po zabiegu. Systemy wsparcia dla pacjentki.

9. Chory oparzony. Leczenie i pielegnacja pacjenta we wstrzgsie oparzeniowym. Przygotowanie pacjenta do
przeszczepu skory. Opieka pooperacyjna. Rehabilitacja

10. Podsumowanie zaje¢ w oddziale, oméwienie oceny i samooceny, ukierunkowanie do dalszego szkolenia.

Blok operacyjny (40 godz.):

1. Organizacja bloku operacyjnego. Omowienie standardéw postepowania, dokumentacji medycznej, planowanie
pracy w oddziale.

2. Zasady postepowania podczas przygotowywania sie pielegniarki instrumentalnej i pomagajacej do
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zabiegu operacyjnego, przygotowanie narzedzi do zabiegu. Przygotowanie pacjenta do zabiegu w sali operacyjnej.

3. Zasady opieki nad pacjentem w trakcie zabiegu operacyjnego. Postepowanie z jatowym materiatem operacyjnym,
narzedziami podczas trwania zabiegu operacyjnego i po zabiegu.

4. Opieka nad pacjentem po zabiegu w sali wybudzeniowej.

5. Podsumowanie zaje¢ w bloku operacyjnym.

Szpitalny Oddziat Ratunkowy (40 godz.):

1. Organizacja pracy w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym. Omoéwienie standardéw, procedur i dokumentacji
medycznej, planowanie pracy. 160
2. Procedura przyjecia pacjenta na SOR. Zasady Triage.

3. Przyjecie pacjenta po urazie i z chorobami jamy brzusznej. Pierwsza pomoc, zaplanowanie dziatan
diagnostycznych i leczniczych. Przekazanie pacjenta na oddziat.

4. Przyjecie pacjenta z urazem klatki piersiowej i narzadu ruchu. Pierwsza pomoc, zaplanowanie dziatan
diagnostycznych i leczniczych. Przekazanie pacjenta na oddziat

5. Podsumowanie zaje¢ w SOR. Samoocena i ocena studentéw

Literatura

Podstawowa

Ciuru$ M., Pielegniarstwo operacyjne, Makmed, Lublin 2018

Krajewska-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B., Standardy i procedury pielegnowania chorych w stanach zagrozenia zycia. Podrecznik dla studiow
medycznych, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009

Scisto L. (red.), Pielegniarstwo chirurgiczne, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2020

Uzupetniajaca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 160
Konsultacje z prowadzgcym 0
Udziat w egzaminie 0

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze

udokumentowanych sytuacjach) 0
Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 10
Przygotowanie do kolokwioéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 10
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 180
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéow ECTS 6
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 0 3
1 5,
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
160 53
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1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rozni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogodlne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Course / group of courses:

Field Experience: Internal Medicine and Internal Medical Nursing

Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa katalogu: WOZ-PL-1-24/25Z2

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305233 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 6 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 2 Semestr: 4
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 4 PR 160 Zaliczenie z oceng 6
Razem 160 6
Koordynator: dr n.med. Barbara Kubik

Prowadzacy zajecia:

Jezyk wyktadowy: semestr: 4 - jezyk polski, jezyk angielski (100%)

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -
¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

pielegniarstwa internistycznego

Warunkiem dopuszczenia do realizacji praktyki zawodowej jest zdanie egzaminu i zaliczenie ¢wiczen specjalistycznych z Choréb wewnetrznych i

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?l?nekfl?l;ttﬂgilgw Sposobuvcv;:erﬁrzg | G

1 modele opieki ple'legn_larslgej |_1ad osobg zdrowa, chora, z PL1 1.1.W06 wypowiedz ustna
niepetnosprawnoscia i umierajaca

2 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w ré6znym wieku PL1_D.wo1 wypowiedz ustna

3 etlppato_genez_e, obja}wy kllnlc_zne, pr_zebleg, leczenie, rokowanie i zasady PL1 D.WO2 wypowiedz ustna
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach

4 ;asaqy diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie PL1_D.WO3 wypowiedz ustna
internistycznym
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informatycznych do gromadzenia danych

5 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecani PL1_D.wWo04 wypowiedzZ ustna
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan
6 oraz zabiegOw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po PL1_D.W05 wypowiedz ustna
tych badaniach i zabiegach
wihasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w
réznych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z —
7 - TR X P . S PL1_D.WO06 wypowiedz ustna
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania
8 ngndardyl i prqcedury pleleg.nlarskle stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WO7 wypowied? ustna
ré6znym wieku i stanie zdrowia
9 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje PL1_D.wo08 wypowiedz ustna
10 | zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej) PL1_D.W10 wypowiedz ustna
. . P . obserwacja wykonania zadan,
11 | rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece PL1 1.2.U03 dokumentacja praktyki
pielegniarskiej
samodzielnie organizowac, planowac i sprawowac catosciowq i . . .
zindywidualizowana opieke pielegniarska nad osobg chora, z obserwacja wykonania zadan,
12 - AT - ! . PL1_1.2.U04 dokumentacja praktyki
niepetnosprawnoscig i umierajgca, wykorzystujgc wskazania aktualnej
wiedzy medyczne
samodzielnie udziela¢ Swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, obserwacja wykonania zadan,
13 | leczniczych i rehabilitacyjnych (w zakresie okreslonym w przepisach) PL1_1.2.U05 dokumentacja praktyki
gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i obserwacja wykonania zadan,
14 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac¢ interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 dokumentacja praktyki
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w r6znym wieku i obserwacja wykonania zadan,
15 | stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, chordb i uzaleznien PL1_D.U02 dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
16 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb PL1_D.U03 dokumentacja praktyki
organizowac izolacje pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach obserwacja wykonania zadan,
17 - . PL1_D.Uo4 dokumentacja praktyki
publicznych i w warunkach domowych
S S . . . obserwacja wykonania zadan,
18 dobierac ’technlke i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania PL1 D.U0G dokumentacja praktyki
opatrunkow
obserwacja wykonania zadan,
19 | dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikaciji PL1_D.U07 dokumentacja praktyki
. . . - . . . obserwacja wykonania zadan,
o0 | rozpoznawac powﬂ_danla po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PL1 D.UOS dokumentacja praktyki
zabiegach operacyjnych
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas obserwacja wykonania zadan,
21 P pacy 1€9 P PL1_D.U09 dokumentacja praktyki
tlenoterapii
i . . ) . , . obserwacja wykonania zadan,
22 Wykon_yv_vac b_adgnle elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia PL1 D.UL0 dokumentacja praktyki
zagrazajace zyciu
obserwacja wykonania zadan,
23 | modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krotkodziatajgcej PL1_D.U11 dokumentacja praktyki
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych obserwacja wykonania zadan,
24 PL1_D.u12 dokumentacja praktyki
dokumentowac sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i obserwacja wykonania zadan,
25 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15 dokumentacja praktyki
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prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i obserwacja \_Nykonanie_l zadan,
26 . R S PL1_D.U17 dokumentacja praktyki
przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe
rozpoznawac powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego obserwacja wykonania zadan,
27 " . . . : . ' ! PL1_D.u18 dokumentacja praktyki
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego
obserwacja wykonania zadan,
28 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U20 dokumentacja praktyki
L T - . . . obserwacja wykonania zadan,
29 prowadz!c rehabl_l_ltac_Je przy’r_ozkowa, i aktywizacje z wykorzystaniem PL1 D.U21 dokumentacja praktyki
elementéw terapii zajeciowej
rzekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie obserwacja wykonania zadan,
30 |P izywa ! P peuty 9 PL1_D.U22 dokumentacja praktyki
zdrowia pacjenta
obserwacja wykonania zadan,
31 | asystowacé lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych PL1_D.u23 dokumentacja praktyki
ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac obserwacja wykonania zadan,
32 | farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbélowe PL1_D.Uu24 dokumentacja praktyki
rzygoto ac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie obserwacja wykonania zadan,
33 | Przygotowywacip pacj y gami, PL1_D.U26 dokumentacja praktyki
lub na zlecenie lekarza
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
34 powlerzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic - PL1 1.3.KO0L obserwacja zachowar
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing
35 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 obserwacja zachowan
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
36 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 obserwacja zachowan
pacjentem
37 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 obserwacja zachowan
38 prZ(?Wldywanla i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje wiasne i PL1 1.3.K06 obserwacja zachowar
pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
39 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 obserwacja zachowan
deficytdéw i potrzeb edukacyjnych

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody problemowe, metody praktyczne

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej;)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dzienniczka
umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, hospitacja)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynno$ci pielegniarskich przy pacjencie)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- aktywny udziat w praktyce,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej wybranego chorego,
- zaliczenie tematéw seminaryjnych,

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie,

- pozytywna postawa studenta na zajeciach.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT
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Tresci programowe (opis skrécony)

Doskonalenie umiejetnosci praktycznych oraz postaw etycznych niezbednych do $wiadczenia pielegniarskiej, specjalistycznej opieki internistycznej
chorych leczonych w oddziale choréb wewnetrznych

Content of the study programme (short version)

Improving practical skills and ethical attitudes necessary to provide specialist, nursing internist care for patients treated in the ward of internal diseases.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 4

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Zapoznanie z pacjentami i zespotem terapeutycznym. Zapoznanie z programem szkolenia, planowanymi celami i
oczekiwanymi umiejetnoSciami. Zapoznanie z organizacjg pracy w oddziale, urzadzeniem i wyposazeniem oddziatu,
obowigzujgcymi przepisami i procedurami stosowanymi w oddziale.

2. Zbieranie informacji o stanie zdrowia chorego z dostepnych zrédet z wykorzystaniem znanych metod zbierania
informacji ukierunkowanych na schorzenie pacjenta i potrzeby bio-psycho-spoteczne. Analiza zebranych informacji i
ocena stanu bio-psycho-spoteczno-duchowego pacjenta.

3. Zastosowanie wiedzy, umiejetnosci i obowigzujacych procedur w opiece nad chorymi przed, w trakcie i po
badaniach.

4. Rozpoznanie i formutowanie probleméw zdrowotnych przy wspoétudziale chorego, jego rodziny oraz okre$lenie
celdow pielegnowania i planowanie opieki zgodnie z wybrang teorig pielegnowania.

5. Wspdluczestniczenie w zapewnieniu opieki pielegniarskiej uwzgledniajgcej rozne formy terapii: farmakoterapii,
dietoterapii, psychoterapii elementarnej, rehabilitacji. Obserwacja chorego pod katem dziatania stosowanych form
terapii.

6. Monitorowanie stanu pacjenta, rozpoznanie standw zagrozenia zycia i podejmowanie dziatan ratujgcych zycie
chorego.

7. Realizacja opieki pielegniarskiej zgodnie z planem, ocena efektow opieki i modyfikowanie planu uwzgledniajgc
zmieniajgce sie potrzeby i stan pacjenta. 160
8. Ocena niebezpieczenstwa powiktan wynikajacych z przebiegu choroby i procesu leczenia. Podejmowanie dziatan
majacych na celu zapobieganie powiktaniom.

9. Ustalenie celu, planu, dob6r metod, Srodkow i tresci do przeprowadzenia edukacji chorego i jego rodziny.

10. Realizacja edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny.

11. Ocena efektow osiagnietych w procesie edukacji pacjenta, rodziny.

12. Udziat w rehabilitacji pacjentéw z uwzglednieniem profilaktyki powiktan wynikajgcych z choroby.

13. Opieka nad chorymi umierajgcymi i ich rodzinami. Udzielanie wsparcia.

14. Ustalenie kryteribw i ocena efektéw opieki pielegniarskiej oraz przygotowania pacjenta do samopielegnacji po
wyjsciu ze szpitala.

15. Samoocena studenta co do realizacji wlasnego planu ksztalcenia i stopnia osiggniecia zatozonych celow
ksztatcenia. Autorefleksja i wnioski co do dalszego ksztalcenia.

Ocena studenta przez nauczyciela w dziedzinie wiadomosci, umiejetnodci i postawy zgodnie z kryteriami
obowigzujgcymi podczas zajec.

Literatura

Podstawowa

Szczeklik A., Gajewski P. (red.), Choroby wewnetrzne - kompendium, Medycyna Praktyczna, Krakow 2010

Uchmanowicz I., Kubera-Jaroszewicz K., Edukacja diabetologiczna: standard opieki pielegnacyjnej chorego na cukrzyce, Continuo, Wroctaw 2012

Uzupetniajgca
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Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 160
Konsultacje z prowadzacym 1
Udziat w egzaminie 0

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze

udokumentowanych sytuacjach) 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 10
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 9
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 180
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 6
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego s
161 5,4
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
160 53

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie r6zni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

Course / group of courses:

Field Experience: Geriatrics and Geriatric Nursing

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305234 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 3 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 2 Semestr: 4
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 4 PR 80 Zaliczenie z oceng 3
Razem 80 3
Koordynator: dr Aneta Grochowska

Prowadzacy zajecia:

mgr Wioleta Ryba

Jezyk wyktadowy:

semestr: 4 - jezyk polski, jezyk angielski (100%)

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Zaliczenie ¢wiczen specjalistycznych z Geriatrii i pielegniarstwa geriatrycznego

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?l?nekfjlgtttgilgw Sposo%"gfg}g‘ig ISR
obserwacja wykonania zadan,
1 modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa, chorg, z PL1 1.1.W06 wykonanie zadania,
niepetnosprawnoscia i umierajgca - samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
2 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w r6znym wieku PL1_D.wo1 wykonanie zadania, .
samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady wykonanie zadania,
3 L . g . . PL1_D.WO02 .
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach samoocena, dokumentacja
praktyki

Wygenerowano: 18-12-2024 10:28

1/5




zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie
internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,

obserwacja wykonania zadan,
wykonanie zadania,

opatrunkéw

4 pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w PL1_D.wo03 .
intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej ;?g(?;kciena, dokumentacja
obserwacja wykonania zadan,
5 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania PL1 D.wW04 wykonanie zadania, .
samoocena, dokumentacja
praktyki
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan Obii%i?éazv;ﬁgﬁ?;ma zadan,
6 oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po PL1_D.WO05 \;ngoocena dokum,entac'a
tych badaniach i zabiegach -ena, ]
praktyki
wihasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w obserwacja wykonania zadan,
7 réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z PL1 D.WO0G wykonanie zadania,
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog - samoocena, dokumentacja
podania praktyki
obserwacja wykonania zadan,
8 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WO7 wykonanie zadania,
réznym wieku i stanie zdrowia - samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
. . o . . o wykonanie zadania,
9 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje PL1 D.w08 samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
10 | Proces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychologicznym, PL1 D.WO09 wykonanie zadania,
spotecznym i ekonomicznym - samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
o - . . . wykonanie zadania,
11 | zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej) PL1 D.W10 samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
. . L wykonanie zadania,
12 | etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesztego PL1_D.w11 samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
13 narzedzia i skale oceny wsparcia 0s6b starszych i ich rodzin oraz zasady PL1 D.W12 wykonanie zadania,
ich aktywizacji - samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
14 rozpoznawac¢ problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece PL1 1.2.U03 wykonanie zadania,
pielegniarskiej - samoocena, dokumentacja
praktyki
samodzielnie organizowac, planowac i sprawowac catosciowsy i obserwacja wykonania zadan,
15 zindywidualizowang opieke pielegniarskg nad osobg chorg, z PL1 1.2.U04 wykonanie zadania,
niepetnosprawnoscig i umierajgca, wykorzystujgc wskazania aktualnej - samoocena, dokumentacja
wiedzy medyczne praktyki
. . . . . - obserwacja wykonania zadan,
wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych konanie zadania
16 | celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatarn edukacyjnych PL1_1.2.U07 wy ’ .
samoocena, dokumentacja
praktyki
o . o . . . . obserwacja wykonania zadan,
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i wykonanie zadania
17 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uo1 sgmoocena dokumlentac'a
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej S )
praktyki
. . . - N ‘- . . obserwacja wykonania zadan,
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w ré6znym wieku i konanie zadania
18 | stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien PL1_D.U02 wy ’ .
samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
. ) . . . } wykonanie zadania,
19 | prowadzi¢ profilaktyke powikian wystepujacych w przebiegu choréb PL1_D.U03 samoocena, dokumentacja
praktyki
L Lo . . . obserwacja wykonania zadan,
20 dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania PL1_D.U0G wykonanie zadania,

samoocena, dokumentacja
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dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania

deficytéw i potrzeb edukacyjnych

20 opatrunkow PL1_D.U06 praktyki
obserwacja wykonania zadan,
21 | dobiera¢ metody i Srodki pielegnacii ran na podstawie ich klasyfikacji PL1_D.U07 wykonanie zadania, .
samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
29 przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych PL1 D.U12 wykonanie zadania,
- samoocena, dokumentacja
praktyki
dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i obserwaga Wykonanla zadan,
) . ) . ) . wykonanie zadania,
23 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15 .
. ) samoocena, dokumentacja
informatycznych do gromadzenia danych ;
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
24 rozpoznawac powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, PL1 D.U1S wykonanie zadania,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego - samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
25 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U20 wykonanie zadania, .
samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
26 prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkows i aktywizacje z wykorzystaniem PL1 D.U21 wykonanie zadania,
elementéw terapii zajeciowej - samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
27 przekazywacé informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie PL1 D.U22 wykonanie zadania,
zdrowia pacjenta - samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
28 przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie PL1 D.U26 wykonanie zadania,
lub na zlecenie lekarza - samoocena, dokumentacja
praktyki
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb obserwacja wykonania zadan,
29 poyvierzonych opiecc_a, okazywania zrozumien?g dla réi__nic _ y PL1 1.3.KOL wykonanie zadania, _
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego - samoocena, dokumentacja
rodzing praktyki
obserwacja wykonania zadan,
30 | przestrzegania praw pacjenta PL1 1.3.K02 wykonanie zadania, .
samoocena, dokumentacja
praktyki
. . . . . obserwacja wykonania zadan,
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami ; :
. 2 i ; L. . wykonanie zadania,
31 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 .
) samoocena, dokumentacja
pacjentem ;
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
. Lo - - wykonanie zadania,
32 | ponoszenia odpowiedzialnoSci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1 1.3.K04 samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
33 zasie_gania} opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL1 1.3.KO5 wykonanie zadania, _
rozwigzaniem problemu - samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
34 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wiasne i PL1 1.3.KO6 wykonanie zadania,
pacjenta - samoocena, dokumentacja
praktyki
L . L R obserwacja wykonania zadan,
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, wvkonanie zadania
35 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 y '

samoocena, dokumentacja
praktyki

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody praktyczne
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Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatarh wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego w ramach praktyki)
umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatarh wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego w ramach praktyki)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatarh wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego w ramach praktyki)

Warunki zaliczenia

- zaliczenie tematow seminaryjnych

- zaliczenie realizacji edukacji zdrowotnej pacjenta i/lub rodziny

- zaliczenie znajomosci farmakoterapii

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta z dwéch dni,

- zaliczenie wszystkich efektdw uczenia sie na min. 60% maksymalnej ilosci punktow

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia musza by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej ustalonym z
osobg prowadzaca i koordynatorem praktyki

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Proces starzenia w aspekcie biologicznym, psychologicznym i socjoekonomicznym. Cechy fizjologiczne i psychologiczne cztowieka w wieku podesztym.
Problemy zdrowotne i psychospoteczne oséb w starszym wieku. Etiopatogeneza, przebieg, leczenie i profilaktyka choréb wieku starszego ? cukrzycy,
choréb serca, nadcisnienia tetniczego, miazdzycy, zespotow otepiennych, zespotu Parkinsona, depresji.

Content of the study programme (short version)

The aging process in terms of biological, psychological and socio-economic aspects. Physiological and psychological features of elderly people.
Psychosocial and health problems of elderly people. Etiopathogenesis, course, treatment and prevention of diseases in the old age - diabetes, heart
diseases, hypertension, atherosclerosis, dementias, Parkinson's syndrome, depression.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 4

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1.Poznanie organizacji Domu Pomocy Spotecznej, zadan personelu, roli pielegniarki, nawigzanie kontaktu z
mieszkancami i zespotem terapeutycznym.

2.Dyskusja na temat oczekiwan studentow w procesie ksztatlcenia w czasie zaje¢ praktycznych/praktyki zawodowej.
3.0kreslenie funkcji, zadan i umiejetnosci pielegniarki geriatryczne;.

4. Komunikowanie werbalne i pozawerbalne z osobg starszg z uwzglednieniem zmian wynikajgcych z procesu
starzenia sie oraz patofizjologii.

5.Gromadzenie danych o podopiecznym, wykorzystanie dostepnych 2zrédet: wywiad, obserwacja, analiza
dokumentacji, przeprowadzenie oceny geriatrycznej z zastosowaniem skal oceny geriatryczne;.
6.Rozpoznanie problemoéw u 0s6b starszych wynikajgcych z fizjologii i patologii starzenia sie oraz istniejacych choréb. 80
7.0kreslenie priorytetow opiekurniczych u oséb starszych. Zaplanowanie opieki nad podopiecznym w oparciu o znane
modele pielegnowania.

8.0cena jakosSci opieki pielegniarskiej - ukazanie efektow.

9. Konfrontacja celéw ksztatcenia zawartych w programie praktyki zawodowej z oczekiwaniami studentéw.
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Literatura

Podstawowa

Wieczorowska-Tobis K., Talarska D., Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne, Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2015

Cytowicz-Karpitowska W., Kazimierska B., Cytowicz A., Postepowanie usprawniajgce w geriatrii: podstawy, wskazania, przeciwwskazania, Almamer
Wyzsza Szkota Ekonomiczna, Warszawa 2009

Muszalik M., Kedziora-Kornatowska K., Pielegnowanie pacjentéw w starszym wieku, PZWL, Warszawa 2018

Uzupetniajaca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 80
Konsultacje z prowadzgcym 0
Udziat w egzaminie 0

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze

udokumentowanych sytuacjach) 0
Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 5
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 5
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 90
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéow ECTS 3
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego %0 5
7
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 50 5
7

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rozni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Course / group of courses:

Field Experience: Neurology and Nursing in Neurology

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305244 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 3 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 3 Semestr: 6
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 6 PR 80 Zaliczenie z ocena 3
Razem 80 3
Koordynator: magister Anna Ciapocha

Prowadzacy zajecia:

Jezyk wyktadowy:

semestr: 6 - jezyk polski, jezyk angielski (100%)

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, podstaw pielegniarstwa, interny i pielegniarstwa internistycznego
Na zajeciach praktycznych obowiazuje petne umundurowanie oraz identyfikator.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kilzgl?niﬁl;ttﬂc?ilgw Sposo%"ggﬁgﬁ%‘ S
modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chora, z samoocena, dokumentacja
1 . har . . PL1_1.1.WO06 . N
niepetnosprawnoscia i umierajgca praktyki, wypowiedz ustna
2 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku PL1_D.WO01 samoocena, dokumgntaqa
praktyki, wypowiedzZ ustna
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady samoocena, dokumentacja
3 ) . o . . PL1_D.W02 . ——
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach praktyki, wypowiedz ustna
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie .
: : . . F - . samoocena, dokumentacja
4 internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, PL1_D.wo03 X N
. . ; praktyki, wypowiedz ustna
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
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psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,

samoocena, dokumentacja

4 opiece diugoterminowe;j PL1_D.W03 praktyki, wypowiedzZ ustna
5 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania PL1_D.wo04 samoocena, dokumpntaqa
praktyki, wypowiedzZ ustna
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan samoocena. dokumentacia
6 oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po PL1_D.W05 rakivki ' owieds ustngi
tych badaniach i zabiegach praxiyki, wyp
wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w
7 réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z PL1 D.WOG samoocena, dokumentacja
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég - praktyki, wypowiedz ustna
podania
8 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WO7 samoocena, dokumentacja
réznym wieku i stanie zdrowia - praktyki, wypowiedzZ ustna
. . - . . e samoocena, dokumentacja
9 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje PL1_D.wo08 praktyki, wypowied? ustna
10 metody, techniki i narzedzia oceny stanu Swiadomosci i przytomnosci PL1 D.W18 samoocena, dokumentacja
- praktyki, wypowiedzZ ustna
rozpoznawac¢ problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece wykonanie zadania, .
11 ieleaniarskiei PL1 1.2.U03 samoocena, dokumentacja
pieleg ! praktyki
. - S P PN, . wykonanie zadania,
12 decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych PL1 1.2.U06 samoocena, dokumentacja
praktyki
gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i wykonanie zadania,
13 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac¢ interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 samoocena, dokumentacja
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej praktyki
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w r6znym wieku i wykonanie zadania,
14 | stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien PL1_D.U02 samoocena, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania,
15 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb PL1_D.U03 samoocena, dokumentacja
praktyki
. . . . . . . wykonanie zadania,
16 ;c;zk)?:zg;\:vgc;c;\évlkilaryﬁ po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PL1 D.U0S samoocena, dokumentacja
9 P yiny praktyki
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych wykonanie zadania, .
17 PL1 D.U12 samoocena, dokumentacja
praktyki
dokumentowac sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i wykonanie zadania,
18 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15 samoocena, dokumentacja
informatycznych do gromadzenia danych praktyki
. . . . . . wykonanie zadania,
19 | uczy¢ pacl_enta i Jego_(_)plek_una dpboru oraz uzytkowania sprzetu PL1 D.U16 samoocena, dokumentacja
pielegnacyjno- rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych praktyki
. . . . . . wykonanie zadania,
oo | rozpoznawac povwk%anla_ Iecze_nla farma_kologlcznego, dietetycznego, PL1 D.U18 samoocena, dokumentacja
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego .
praktyki
wykonanie zadania,
21 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U20 samoocena, dokumentacja
praktyki
. L - . o . wykonanie zadania,
29 prowadz!c rehabl_l_ltac_Je przy}_ozkowa i aktywizacje z wykorzystaniem PL1 D.U21 samoocena, dokumentacja
elementéw terapii zajeciowej .
praktyki
przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie wykonanie zadania, .
23 zdrowia pacienta PL1_D.U22 samoocena, dokumentacja
pacy praktyki
wykonanie zadania,
24 | asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych PL1_D.u23 samoocena, dokumentacja
praktyki
‘- . . Do . . I wykonanie zadania,
o5 przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie PL1 D.U26 samoocena, dokumentacja

lub na zlecenie lekarza

praktyki
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kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb . .
- . . o e wykonanie zadania,
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic .
26 . ; .. . . .. PL1 1.3.K01 samoocena, dokumentacja
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego X
. praktyki
rodzing
wykonanie zadania,
27 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 samoocena, dokumentacja
praktyki
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami wykonanie zadania,
28 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena, dokumentacja
pacjentem praktyki
wykonanie zadania,
29 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, dokumentacja
praktyki
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym wykonanie zadania,
30 €9 A Op P przyp y PL1_1.3.K05 samoocena, dokumentacja
rozwigzaniem problemu ;
praktyki
rzewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i wykonanie zadania,
31 przewidyw gie y plywajacy ] PL1 1.3.K06 samoocena, dokumentacja
pacjenta ;
praktyki
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, wykonanie zadania,
32 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 samoocena, dokumentacja
deficytdw i potrzeb edukacyjnych praktyki

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody praktyczne

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw)

samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw)
samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania
czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw)

samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania
czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

Warunki zaliczenia

- zaliczenie tematow seminaryjnych

- zaliczenie realizacji edukacji zdrowotnej pacjenta i/lub rodziny

- zaliczenie znajomosci farmakoterapii

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta z dwoch dni,

- zaliczenie wszystkich efektow uczenia si¢ na min. 60% maksymalnej ilosci punktéw

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne muszg by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej
ustalonym z osoba prowadzgca zajecia

Przy weryfikacji efektow uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Etiopatogeneza zaburzen neurologicznych. Metody diagnostyczne w neurologii. Zaburzenia podstawowych funkcji zyciowych: krazenia, oddychania oraz
Swiadomosci ? ich wplyw na funkcje uktadu nerwowego. Zaburzenia czucia, ruchu i napigcia miesniowego. Wady wrodzone i nabyte ukladu nerwowego.
Choroby naczyniowe mézgu.

Urazy mozgu i uszkodzenia rdzenia kregowego. Choroby demielinizacyjne. Guzy mézgu.

Choroby miesni i nerwéw obwodowych. Pielegnowanie chorych w schorzeniach uktadu nerwowego.

Content of the study programme (short version)

Etiopathogenesis of neurological disorders. Diagnostic methods in neurology. Disorders of vital functions: blood circulation, respiration and consciousness -
their impact on the function of the nervous system. Abnormal sensation, movement and muscle tension. Congenital and acquired defects of the nervous
system. Cerebrovascular diseases. Brain injuries and spinal cord damages. Demyelinating diseases. Brain tumors. Diseases of muscles and peripheral
nerves. Nursing care of patients with diseases of the nervous system.

Tresci programowe

Liczba godzin
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Semestr: 6

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Procedura przyjecia chorego w oddziat neurologii, dokumentacja obowigzujgca w oddziale, badanie wstepne
chorego nowo przyjetego. Rozpoznanie probleméw pielegnacyjnych i ustalenie ich hierarchii.

2. Procedura przygotowania chorych do badan diagnostycznych w oddziale neurologii i pielegnowanie chorych po
badaniu.

3. Rozpoznanie problemoéw pielegnacyjnych u pacjenta nieprzytomnego i zaplanowanie opieki nad tym pacjentem.

4. Dziatania pielegnacyjne i rehabilitacyjne w stosunku do chorych neurologicznie w okresie ostrym i przewlekiym,
zapobieganie niepetnosprawnosci.

5. Kompleksowe postepowanie pielegnacyjne w okresie przed. $rod. i pooperacyjnym w oddziale neurochirurgii.

6. Specyfika czynnosci pielegnacyjnych po zabiegach neurochirurgicznych, zapobieganie powiktaniom, postepowanie
z ranami, drenami, usprawnienie pooperacyjne.

7. Dziatania edukacyjne pielegniarki w stosunku do 0s6b z uszkodzeniem uktadu nerwowego i ich opiekunéw w

Srodowisku szpitalnym i domowym. 80
8. Pielegniarska opieka gtebokosci zaburzen stanu przytomnosci i Swiadomos$ci oraz zaplanowanie opieki nad tym
chorym.
9. Problemy biopsychospoteczne u pacjentdw z zaburzeniami wyzszych czynnosci nerwowych, sposoby ich
zaspakajania.
10. Dziatania rehabilitacyjne pielegniarki u chorych z porazeniami, niedowtadami.
11. Konfrontacja celéw ksztalcenia praktyki zawodowej z oczekiwaniami studentéw. Samoocena studenta i ocena
nauczyciela.
Literatura
Podstawowa
Adamczyk K., Pielegniarstwo neurologiczne, Czelej, Lublin 2000
Jaracz K., Kozubski W., Pielegniarstwo neurologiczne, PZWL, Warszawa 2015
Slusarz R., Wybrane standardy i procedury w pielegniarstwie neurochirurgicznym, NRPiP, Warszawa 2008
Uzupelniajgca
Dane jakosciowe
Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu
Sposob okreslenia liczby punktow ECTS
Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 80
Konsultacje z prowadzacym 2
Udziat w egzaminie 0

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze

udokumentowanych sytuacjach) 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 5
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 3
Inne 0
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Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 90

Liczba punktow ECTS

Liczba punktéw ECTS 3
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego " 5
v
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 50 5
v

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rozni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogodlne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec: Praktyka zawodowa: Opieka paliatywna
Course / group of courses: Field Experience: Palliative Care

Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa katalogu: WOZ-PL-1-24/25Z2

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305247 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 2 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 3 Semestr: 6
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 6 PR 40 Zaliczenie z ocena 2
Razem 40 2
Koordynator: dr Monika tabuzek

Prowadzacy zajecia:

Jezyk wyktadowy: semestr: 6 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.
Forma prowadzenia zajec: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - ¢wiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -

¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -
¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Wiedza zdobyta w dotychczasowym ksztatceniu zawodowym i samoksztatceniu z zakresu: anatomii, fizjologii, patofizjologii, etyki, psychologii i socjologii.
Wykazanie sie nastepujgcymi umiejetnosciami: porozumiewania, rozpoznawania probleméw i planowania opieki nad chorym nacechowane stanem
refleksyjnej rownowagi. Postawa obrazujgca poszanowanie autonomii i godnosci cztowieka.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kilzgl?niﬁl;ttﬂc?ilgw Sposo%"ggﬁgﬁ%‘ et
modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chora, z samoocena, dokumentacja
1 . S . . PL1_1.1.WO06 . L
niepetnosprawnoscia i umierajgca praktyki, wypowiedz ustna
2 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku PL1_D.WO01 samoocena, dokumgntaqa
praktyki, wypowiedzZ ustna
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady samoocena, dokumentacja
3 ) . o . . PL1_D.W02 . .
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach praktyki, wypowiedz ustna
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w opiece samoocena, dokumentacja
4 . B PL1_D.WO03 . .
paliatywnej praktyki, wypowiedzZ ustna
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samoocena, dokumentacja

5 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania PL1_D.wWo04 praktyki, wypowiedz ustna
wihasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w
réznych chorobach w zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia, z samoocena, dokumentacja
6 L . P } . L . Lo PL1_D.WO06 . _
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog - praktyki, wypowiedZ ustna
podania
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w samoocena, dokumentacja
7 bt CoE ) i PL1_D.W07 ; s
ré6znym wieku i stanie zdrowia - praktyki, wypowiedzZ ustna
. . L . . o samoocena, dokumentacja
8 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje PL1_D.wo08 praktyki, wypowied? ustna
P - . . . samoocena, dokumentacja
9 zasady organizacji opieki specjalistycznej (paliatywnej) PL1_D.W10 praktyki, wypowied? ustna
metody i skale oceny bélu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanéw samoocena, dokumentacja
10 . T AT PL1_D.W32 ; I
delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia - praktyki, wypowiedZ ustna
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do samoocena. dokumentacia
11 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.W33 S !
) . praktyki, wypowiedZ ustna
zdrowia lub stosowane leczenie
rozpoznawac¢ problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece wykonanie zadania,
12 . . ) PL1 1.2.U03 samoocena, dokumentacja
pielegniarskiej ;
praktyki
. - S P PN, . wykonanie zadania,
13 decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych PL1 1.2.U06 samoocena, dokumentacja
praktyki
wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych wykonanie zadania,
14 | celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych PL1_1.2.U07 samoocena, dokumentacja
praktyki
gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i wykonanie zadania,
15 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 samoocena, dokumentacja
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej praktyki
wykonanie zadania,
16 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb PL1_D.U03 samoocena, dokumentacja
praktyki
L S . . . wykonanie zadania,
17 dobiera¢ ’technlke i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania PL1 D.U0G samoocena, dokumentacja
opatrunkow ;
praktyki
wykonanie zadania,
18 | dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikaciji PL1_D.U07 samoocena, dokumentacja
praktyki
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas wykonanie zadania,
19 Pe pac) 1€9 P PL1 D.U09 samoocena, dokumentacja
tlenoterapii ;
praktyki
wykonanie zadania,
20 | modyfikowa¢ dawke stalg insuliny szybko- i krotkodziatajacej PL1 _D.U11 samoocena, dokumentacja
praktyki
dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i wykonanie zadania,
21 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15 samoocena, dokumentacja
informatycznych do gromadzenia danych praktyki
. . . . . . wykonanie zadania,
0o | rozpoznawac povy|k}an|g Iecze_ma farma_kologlcznego, dietetycznego, PL1 D.UI8 samoocena, dokumentacja
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego ;
praktyki
ielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurkg intubacyjna i wykonanie zadania,
23 pieleg ¢ pacj P al a a yina PL1_D.U19 samoocena, dokumentacja
tracheotomijng ;
praktyki
wykonanie zadania,
24 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U20 samoocena, dokumentacja
praktyki
L T ‘- . N . wykonanie zadania,
o5 prowadz!c rehab[!ltaqje przy’rpzkowa, i aktywizacje z wykorzystaniem PL1 D.U21 samoocena, dokumentacja
elementdw terapii zajeciowej ;
praktyki
rzekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie wykonanie zadania,
26 P yw l P peuly 9 PL1_D.U22 samoocena, dokumentacja

zdrowia pacjenta

praktyki
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ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac wykonanie zadania,
27 | farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbélowe PL1_D.u24 samoocena, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania,
28 | postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta PL1_D.U25 samoocena, dokumentacja
praktyki
rzygoto ac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie wykonanie zadania,
29 przygotowywac I p pacj Y 9 ’ PL1 D.U26 samoocena, dokumentacja
lub na zlecenie lekarza .
praktyki
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb . .
- . . o e wykonanie zadania,
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic .
30 |5 ; - - . . PL1_1.3.K01 samoocena, dokumentacja
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego .
: praktyki
rodzing
wykonanie zadania,
31 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 samoocena, dokumentacja
praktyki
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami wykonanie zadania,
32 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena, dokumentacja
pacjentem praktyki
wykonanie zadania,
33 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, dokumentacja
praktyki
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym wykonanie zadania,
34 ggania op P przyp Yy PL1_1.3.K05 samoocena, dokumentacja
rozwigzaniem problemu .
praktyki
rzewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajgcych na reakcje wtasne i wykonanie zadania,
35 | Preewidyw gie y Plywajacy ] PL1_1.3.K06 samoocena, dokumentacja
pacjenta .
praktyki
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, wykonanie zadania,
36 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.KO7 samoocena, dokumentacja
deficytéw i potrzeb edukacyjnych praktyki

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody praktyczne

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw)

samoocena (ocena wtasnej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw)
samoocena (ocena whasnej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego podczas praktyki (obserwacja bezposrednia studenta w czasie
wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw)

samoocena (ocena whasnej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego podczas praktyki (obserwacja bezposrednia studenta w czasie
wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

Warunki zaliczenia

Warunkiem dopuszczenia do praktyk zawodowych w 6 semestrze jest pozytywna ocena z zaliczenia teoretycznego oraz z zaje¢ praktycznych.
Szczegotowe warunki zaliczenia praktyki zawodowe;j:

1. Ocena efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy:

a) zaliczenie odpowiedzi ustnych/pisemnych na tematy seminaryjne
b) zaliczenie znajomosci farmakoterapii w hospicjum

2. Ocena efektéw uczenia sie w zakresie umiejetnosci:

a) prowadzenie dokumentacji chorego w hospicjum: proces pielegnowania jednego pacjenta, przez co najmniej trzy dni, karta gorgczkowa, karta
obserwacyjna, karta bilansu ptynéw i inna obowigzujgca w oddziale

b) przygotowanie i przekazanie raportu pielegniarskiego na zajeciach w hospicjum w formie ustnej

c) zaliczenie umiejetnosci pielegniarskich w hospicjum zgodnie z dzienniczkiem umiejetnosci
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3. Ocena kompetencji spotecznych:

a) student wykazuje wysokie standardy moralne i odpowiednig postawe/kompetencje w opiece nad pacjentem

b) przestrzega praw pacjenta

c) wspotdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowe;j
d) ustawicznie wzbogaca swojg wiedze i umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu.

Pozostate warunki zaliczenia:

- obecno$¢ 100% - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia musza by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej ustalonym z koordynatorem
przedmiotu i/lub osobg prowadzaca praktyki zawodowe/opiekunem dydaktycznym praktyk zawodowych.

Na ocene koricowa z praktyki zawodowej sktadaja sie oceny:
Wystawione przez opiekuna praktyki z ramienia zaktadu pracy w hospicjum oraz ocena z procesu pielegnowania pacjenta w hospicjum

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Doskonalenie umiejetnosci praktycznych i postaw etycznych niezbednych do udzielenia wsparcia choremu z zaawansowana, postepujaca chorobg
nowotworowg oraz rodzinie podczas jego choroby i w okresie osierocenia.

Content of the study programme (short version)

Improvement of practical skills and ethical attitudes necessary to provide support for patients with advanced progressive cancer and their family during the
illness and in the bereavement.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 6

Forma zajec¢: praktyka zawodowa

1.Nawigzanie kontaktu z chorym, jego rodzing i zespotem terapeutycznym. Zebranie danych o chorym, opracowanie
pytann do wywiadu i planu obserwacji, przeprowadzenie wywiadu i obserwacji, analiza dokumentacji, ocena stanu
chorego.

2.0pieka nad pacjentem z przetoka, rurkg intubacyjna i tracheotomijna.

3.Pielegnowanie chorego w czasie umierania i agonii. Wspieranie rodziny po $mierci chorego i w okresie osierocenia.
4.Bdl totalny — metody leczenia i kontrola boélu u chorych w terminalnym okresie choroby. Rola pielegniarki w leczeniu
bélu nowotworowego. Pozafarmakologiczne metody tagodzenia dolegliwosci bélowych. Wsparcie chorego. 40
5.Zastosowanie skal do oceny jakosci zycia (ESAS, RSCL) oraz dokonanie adekwatnej analizy i okreslenie planu
opieki. Podsumowanie zaje¢, dokonanie samooceny z uzasadnieniem i oceny praktyki zawodowej w oparciu o
ustalone kryteria.

Literatura

Podstawowa

Cialkowska — Rysz A., Dzierzanowski T., Medycyna paliatywna, Wyd. Termedia, Poznan 2019

De Walden-Gatuszko K., Ciatkowska — Rysz A., Medycyna paliatywna, PZWL, Warszawa 2024

De Walden-Gatuszko K., Kaptacz A., Pielegniarstwo opieki paliatywnej, PZWL, Warszawa 2017

Uzupetniajaca

Leppert W., Majkowicz M., B6l przewlekly- ujecie kliniczne i psychologiczne, PZWL, Warszawa 2018

tuczak M.,Szadowska-Szlachetka Z., Slusarska B., Standardy i procedury w pielegniarstwie onkologicznym, PZWL, Warszawa 2017

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposob okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 40
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Konsultacje z prowadzacym 2
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 10
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 8
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 60
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 2
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego
42 1,4
- L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
40 1,3

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie roznic¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Course / group of courses:

Field Experience: Pediatrics and Pediatric Care

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305232 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 6 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 2 Semestr: 4
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 4 PR 160 Zaliczenie z oceng 6
Razem 160 6
Koordynator: magister Anna Rogowska-Bak

Prowadzacy zajecia:

mgr Marzena Rawiriska

Jezyk wyktadowy:

semestr: 4 - jezyk polski, jezyk angielski (100%)

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Objecie opieka pielegniarska dziecka w warunkach zdrowia i choroby oraz niepetnosprawnosci.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?l?nekfjlgtttgilgw Sposo%"gfg}g‘ig ISR

1 modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa, chorg, z PL1 1.1.W06 praca pisemna, wypowiedz
niepetnosprawnoscia i umierajgca - ustna

2 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w r6znym wieku PL1_D.wo1 wypowiedz ustna

3 etlppa_lto_genez_e, opja_lwy kllnlc_zne, pr_zebleg, leczenie, rokowanie i zasady PL1 D.WO2 wypowied? ustna
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie obserwacja wykonania zadan,

4 ady diag P P pacy pieleg PL1_D.WO03 praca pisemna, wypowiedz
pediatrycznym ustna
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5 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania PL1_D.wWo04 wypowiedzZ ustna
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan obserwacja wykonania zadan,
6 oraz zabiegOw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po PL1_D.W05 praca pisemna, wypowiedz
tych badaniach i zabiegach ustna
wihasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w
réznych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z —
7 - TR X P . S PL1_D.WO06 wypowiedz ustna
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w obserwgcja Wykonania_zadah,
8 ‘- . . : . PL1_D.wWO07 praca pisemna, wypowiedz
réznym wieku i stanie zdrowia
ustna
9 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje PL1_D.wo08 wypowiedz ustna
o - . . . obserwacja wykonania zadan,
10 | zasady organizacji opieki specjalistycznej (pediatrycznej) PL1_D.W10 wypowied? ustna
patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wieku . . .
- ! - obserwacja wykonania zadan,
rozwojowego: uktadu oddechowego, ukfadu krgzenia, uktadu nerwowego, ; .
11 . . . PL1_D.W13 praca pisemna, wypowiedz
drég moczowych, uktadu pokarmowego oraz choréb endokrynologicznych, ustna
metabolicznych, alergicznych i krwi
patofizjologie, objawy kliniczne choréb i stanéw zagrozenia zycia . . .
12 | noworodka, w tym wczesniaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej w tym | PL1_D.W14 obserw_ang wykonania zadan,
X wypowiedz ustna
zakresie
metody, techniki i narzedzia oceny stanu Swiadomosci i przytomnosci obserwacja wykonania zadan,
13 PL1_D.W18 .
- wypowiedz ustna
. . P . obserwacja wykonania zadan,
14 | rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece PL1 1.2.U03 dokumentacja praktyki
pielegniarskiej
. - S P . . . obserwacja wykonania zadan,
15 decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych PL1 1.2.U06 dokumentacja praktyki
wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych obserwacja wykonania zadan,
16 | celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych PL1_1.2.U07 dokumentacja praktyki
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i obserwacja wykonania zadan,
17 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uo1 praca pisemna, dokumentacja
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej praktyki
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w ré6znym wieku i obserwacja wykonania zadan,
18 | stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien PL1_D.U02 dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
19 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1_D.u03 dokumentacja praktyki
ocenia¢ rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i obserwgcja wykonania zadaﬁ,
20 . : . ' PL1_D.U05 praca pisemna, dokumentacja
wykrywac zaburzenia w rozwoju :
praktyki
. . ' . - - obserwacja wykonania zadan,
21 przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych PL1 D.U12 dokumentacja praktyki
dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i obserwacja wykonania zadan,
22 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15 praca pisemna, dokumentacja
informatycznych do gromadzenia danych praktyki
. , o . oo obserwacja wykonania zadan,
23 prowadzic¢ u_osob dorosiyt_:h i _dZI_eCI zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i PL1 D.UL7 dokumentacja praktyki
przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe
rozpoznawac powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego obserwacja wykonania zadan,
24 " . . . : . ' ! PL1_D.u18 dokumentacja praktyki
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego
obserwacja wykonania zadan,
25 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U20 dokumentacja praktyki
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przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie

obserwacja wykonania zadan,

deficytéw i potrzeb edukacyjnych

26 - : PL1_D.u22 dokumentacja praktyki,
zdrowia pacjenta N
wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
27 | asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych PL1_D.u23 dokumentacja praktyki
rzygoto ac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie obserwacja wykonania zadan,
og | Przygotowywac ip pac Y gami, PL1_D.U26 dokumentacja praktyki
lub na zlecenie lekarza
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb . . .
- . . o e obserwacja wykonania zadan,
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic . .
29 | L. ; - - . . PL1_1.3.K01 obserwacja zachowan
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing
obserwacja wykonania zadan,
30 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 obserwacja zachowan
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami obserwacja wykonania zadan,
31 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 obserwacja zachowan
pacjentem
obserwacja wykonania zadan,
32 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 obserwacja zachowan
rzewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajgcych na reakcje wtasne i obserwacja wykonania zadan,
33 | Przewidyw g y plywajacy ] PL1_1.3.K06 obserwacja zachowan
pacjenta
o . L - obserwacja wykonania zadan,
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, . .
- Lo - - obserwacja zachowan,
34 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07

dokumentacja praktyki

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody praktyczne, metody problemowe

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena pracy pisemnej (ocena dokumentacji procesu pielegnowania pacjenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)
umiejetnosci:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemow w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dzienniczka

umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, ocena z hospitaciji)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena pracy pisemnej (ocena dokumentacji procesu pielegnowania pacjenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemow w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dzienniczka
umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, ocena z hospitaciji)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnosci na zajeciach,
- aktywny udziat w praktyce,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej wybranego chorego,
- zaliczenie tematéw seminaryjnych,

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie,
- pozytywna postawa studenta na zajeciach.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Objecie opieka pielegniarskg dziecka w warunkach zdrowia i choroby oraz niepetnosprawnosci.

Content of the study programme (short version)

Nursing care of the child in health, disease and disability.
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Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 4

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

Doskonalenie umiejetnosci w zakresie tematyki:

1. Komunikowanie sie z dzieckiem, rodzicami, zespotem terapeutycznym, empatia wobec chorego dziecka i jego
rodziny, wspotpraca z czionkami zespotu terapeutycznego w zakresie diagnozowania, leczenia, pielegnacji,
rehabilitacji oraz edukacji dziecka/ rodziny.

2. Rozpoznanie reakcji i mechanizméw obronnych dziecka na hospitalizacje, planowanie i realizacja pielegnacji
minimalizujgcych stres z powodu hospitalizacji.

3. Ocena rozwoju biologicznego, psychicznego i spotecznego, zaplanowanie i realizacja dziatan stymulujgcych rozwoj
dziecka.

4. Zaplanowanie i przeprowadzenie wywiadu, obserwacji pod katem jednostki chorobowej, rozwoju, reakcji na
hospitalizacje, analizowania tych danych do okreslenia stanu biologicznego, psychicznego i spotecznego dziecka.
5. Rozpoznanie i ocena probleméw zdrowotnych dziecka na podstawie obserwacji, wywiadu, analizy dokumentaciji
zdrowotnej dziecka.

6. Ustalenie celow pielegnowania, zaplanowanie opieki pielegniarskiej.

7. Dobor metod i Srodkéw do realizacji planu pielegnowania z uwzglednieniem: stanu zdrowia, potrzeb rozwojowych,
mozliwosci dziecka w zakresie samopielegnaciji, procedur medycznych i standardéw w pielegniarstwie pediatrycznym.
8. Przygotowanie dziecka do wykonania badan diagnostycznych oraz zabiegdéw leczniczych, pielegnacyjnych,
rehabilitacyjnych, zgodnie z zasadami, procedurami, standardami stosowanymi w oddziale.

9. Podawanie lekéw r6znymi drogami z zachowaniem obowigzujacych zasad.

10. Rozpoznawanie wspoélnie z dzieckiem/rodzicami potrzeb edukacyjnych w zakresie samoobserwacji,
samopielegnacji, dziatan zwiazanych z promocja, profilaktyka chor6b wieku dzieciecego, dalszej pielegnacji w
warunkach szpitalnych i domowych.

11. Zaplanowanie i przeprowadzenie edukacji.

12. Prowadzenie dokumentacji procesu pielegnowania.

13. Pisanie raportéw pielegniarskich.

14. Przestrzeganie zasad etyki zawodowej, tajemnicy zawodowej oraz praw dziecka, ponoszenie odpowiedzialnosci
za sprawowang opieke oraz poczucie wspétodpowiedzialnosci za prace grupy.

15. Ocena swoich umiejetnosci zawodowych, okreslenie wtasnych celéw uczenia sie.

160

Literatura

Podstawowa

Kaczmarski M., Piskosz-Ogoérek K. (red), Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne, Wydawnictwo Help-Med, Krakéw 2014

Pawlaczyk B., Pielegniarstwo pediatryczne, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020

Radzikowski A., Banaszkiewicz A., Pediatria. Podrecznik dla studentéw pielegniarstwa, Medipage , Warszawa 2009

Uzupetniajgca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposa6b okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 160
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Konsultacje z prowadzacym 1
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 10
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 9
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 180
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 6
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego
161 5,4
- L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
160 5,3

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie roznic¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Pielegniarstwo w opiece dtugoterminowej

Course / group of courses:

Field Experience: Nursing Long-Term Care

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305250 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 2 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 3 Semestr: 6
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 6 PR 40 Zaliczenie z ocena 2
Razem 40 2
Koordynator: magister Kazimiera Mozdzierz

Prowadzacy zajecia:

Jezyk wyktadowy:

semestr: 6 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu grupy przedmiotéw realizujacych tresci w obszarach nauk podstawowych z zakresu psychologii, filozofii,
etyki zawodu pielegniarki, podstaw pielegniarstwa; wybranych przedmiotéw opieki specjalistycznej oraz nauk spotecznych.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kilzgl?niﬁl;ttﬂc?ilgw Sposo%"ggﬁgﬁ%‘ et
modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chora, z samoocena, dokumentacja
1 . S . . PL1_1.1.WO06 . L
niepetnosprawnoscia i umierajgca praktyki, wypowiedz ustna
2 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku PL1_D.WO01 samoocena, dokumgntaqa
praktyki, wypowiedzZ ustna
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady samoocena, dokumentacja
3 ) . o . . PL1_D.W02 . .
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach praktyki, wypowiedz ustna
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w opiece samoocena, dokumentacja
4 . K PL1_D.WO03 . .
diugoterminowe;j praktyki, wypowiedzZ ustna
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wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w
réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z

samoocena, dokumentacja

5 uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog PL1_D.Wo6 praktyki, wypowiedz ustna
podania
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w samoocena, dokumentacja
6 oy P : . PL1_D.W07 : I
réznym wieku i stanie zdrowia praktyki, wypowiedZ ustna
. . e . . . samoocena, dokumentacja
7 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje PL1_D.w08 prakiyki, wypowiedz ustna
o - . . . samoocena, dokumentacja
8 zasady organizacji opieki specjalistycznej (dtugoterminowej) PL1_D.w10 praktyki, wypowied? ustna
metody, techniki i narzedzia oceny stanu $wiadomosci i przytomnosci samoocena, dokumentacja
9 PL1_D.W18 ; —
praktyki, wypowiedz ustna
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do samoocena. dokumentacia
10 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.W33 o TR ]
: i praktyki, wypowiedZ ustna
zdrowia lub stosowane leczenie
. . g . wykonanie zadania,
11 | rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece PL1 1.2.U03 samoocena, dokumentacja
pielegniarskiej ;
praktyki
samodzielnie organizowac, planowac i sprawowac catosciowsy i K . dani
zindywidualizowang opieke pielegniarska nad osobg chorg, z wykonanie zadania, .
12 . A AL . ? . PL1 1.2.U04 samoocena, dokumentacja
niepetnosprawnoscig i umierajgca, wykorzystujgc wskazania aktualnej raktvki
wiedzy medyczne praxty
wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych wykonanie zadania,
13 | celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatarn edukacyjnych PL1_1.2.U07 samoocena, dokumentacja
praktyki
gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i wykonanie zadania,
14 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 samoocena, dokumentacja
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej praktyki
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w r6znym wieku i wykonanie zadania,
15 | stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien PL1_D.U02 samoocena, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania,
16 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb PL1_D.U03 samoocena, dokumentacja
praktyki
L S . . . wykonanie zadania,
17 dobiera¢ ’technlke i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania PL1 D.U0G samoocena, dokumentacja
opatrunkow ;
praktyki
wykonanie zadania,
18 | dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikaciji PL1_D.U07 samoocena, dokumentacja
praktyki
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas wykonanie zadania,
19 Pe pac) 1€9 P PL1 D.U09 samoocena, dokumentacja
tlenoterapii ;
praktyki
rzygoto ac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach wykonanie zadania,
20 | Preygotowyw pISy plurowy ! y PL1_D.U14 samoocena, dokumentacja
kontynuacji leczenia .
praktyki
dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i wykonanie zadania,
21 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15 samoocena, dokumentacja
informatycznych do gromadzenia danych praktyki
, . . . . . wykonanie zadania,
0o | rozpoznawac povy|k}an|g Iecze_ma farma_kologlcznego, dietetycznego, PL1 D.UI8 samoocena, dokumentacja
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego ;
praktyki
wykonanie zadania,
23 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U20 samoocena, dokumentacja
praktyki
L . - . o . wykonanie zadania,
24 prowadz!c rehab[!ltagje przyipzkowq i aktywizacje z wykorzystaniem PL1 D.U21 samoocena, dokumentacja
elementéw terapii zajeciowej ;
praktyki
rzekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie wykonanie zadania,
25 | P yw ] P peuly g PL1_D.U22 samoocena, dokumentacja

zdrowia pacjenta

praktyki
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rzygotowywac i podawac pacjentom leki r6znymi drogami, samodzielnie wykonanie zadania,
26 przygotowywac | p pac) y 9 ! PL1_D.U26 samoocena, dokumentacja
lub na zlecenie lekarza ;
praktyki
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb . .
- . . o e wykonanie zadania,
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic .
27 . - .. . . .. PL1 1.3.KO1 samoocena, dokumentacja
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego X
B praktyki
rodzing
wykonanie zadania,
28 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 samoocena, dokumentacja
praktyki
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami wykonanie zadania,
29 | etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena, dokumentacja
pacjentem praktyki
wykonanie zadania,
30 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, dokumentacja
praktyki
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym wykonanie zadania,
31 €9 A 0P P przyp y PL1 1.3.K05 samoocena, dokumentacja
rozwigzaniem problemu ;
praktyki
rzewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajgcych na reakcje wtasne i wykonanie zadania,
32 przewidyw gie y plywajacy ] PL1 1.3.K06 samoocena, dokumentacja
pacjenta .
praktyki
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, wykonanie zadania,
33 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 samoocena, dokumentacja
deficytdw i potrzeb edukacyjnych praktyki

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody praktyczne

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentow)

samoocena (ocena wtasnej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadarn i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw)
samoocena (ocena wiasnej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach (obserwacja bezposrednia studenta w czasie
wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie))

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadarn i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw)

samoocena (ocena wiasnej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach (obserwacja bezposrednia studenta w czasie
wykonywania czynnos$ci pielegniarskich przy pacjencie))

Warunki zaliczenia

- 100% obecnosé

- zaliczenie tematéw seminaryjnych

- zaliczenie znajomosci pielegniarskich standardéw opieki dtugoterminowej

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych

- zaliczenie dokumentacji procesu pielegnowania (w tym zakres edukacji/poradnictwa jako diagnoza pielegniarska)

Warunkiem dopuszczenia do odbywania praktyki zawodowej jest zaliczenie zaje¢ praktycznych
Wyliczenie oceny koncowej jest zgodne z okreslonymi kryteriami,

Ocena pozytywna po uzyskaniu 60% ogétu punktéw
Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Standardy opieki dlugoterminowej w warunkach stacjonarnych. Proces pielegnowania wobec pacjenta i jego rodziny w opiece dtugoterminowej w
warunkach stacjonarnych.

Content of the study programme (short version)

Standards of long-term care in stationary conditions. Nursing process for the patient and his family in long-term care in stationary conditions.

Tresci programowe

Liczba godzin
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Semestr: 6

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Standardy i procedury w stacjonarnej opiece dlugoterminowe;.
2 Pielegnowanie pacjentéw w stanie apalicznym

3. Pielegnacja pacjentéw sztucznie wentylowanych

4 Pielegnowanie oso6b starszych w opiece dtugoterminowej.

40

Literatura

Podstawowa

PZWL, Warszawa 2018

Eleonora Zielinska, Beata Guzak, Katarzyna Syroka-Marczewska, Opieka dtugoterminowa. Uwarunkowania medyczne i prawne, Wydawnictwo Lekarskie

2015

Kornelia Kedziora-Kornatowska, Marta Muszalik, Edyta Skolmowska, Pielegniarstwo w opiece diugoterminowej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa|

Uzupetniajgca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej

nauki o zdrowiu

Spos6b okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obciazenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 40
Konsultacje z prowadzacym 2
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w $cisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 10
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 8
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 60
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 2
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego " 12
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
40 1,3

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze

praktycznym moze sie rozni¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Podstawowa opieka zdrowotna

Course / group of courses:

Field Experience: Primary Health Care

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305219 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 6 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1,3 Semestr: 2,6
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 PR 120 Zaliczenie z ocena 4
3 6 PR 40 Zaliczenie z ocena 2
Razem 160 6
Koordynator: magister Dorota Rybska

Prowadzacy zajecia:

Jezyk wyktadowy:

semestr: 2 - jezyk polski, semestr: 6 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu nauk podstawowych, spotecznych i humanistycznych (Il sem) oraz z zakresu opieki specjalistycznej (V/VI
sem), posiadane umiejetnosci porozumiewania, edukowania, promowania zdrowia, prezentowanie postawy autonomii i godnosci cztowieka.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiéw

Sposob weryfikacji efektu
uczenia sie

samoocena, dokumentacja

pielegniarki i innych pracownikéw systemu ochrony zdrowia

1 zasady promociji zdrowia i profilaktyki choréb PL1_1.1.W05 prakiyki, wypowiedz ustna
5 modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chora, z samoocena, dokumentacja
. A PL1_1.1.W06 X S

niepetnosprawnoscia i umierajaca - praktyki, wypowiedZ ustna
organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w samoocena. dokumentacia
3 Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan PL1_C.W19 ' )

praktyki, wypowiedzZ ustna
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warunki realizacji i zasady finansowania Swiadczen pielegniarskich w

samoocena, dokumentacja

deficytéw i potrzeb edukacyjnych

L . PL1_C.W2 . N
4 podstawowej opiece zdrowotnej -C.W20 praktyki, wypowiedz ustna
metody oceny Srodowiska nauczania i wychowania w zakresie samoocena, dokumentacja
5 f ) L S PL1_C.W21 . -
rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy - praktyki, wypowiedZ ustna
wykonanie zadania,
6 udziela¢ $wiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chor6b PL1_1.2.U01 samoocena, dokumentacja
praktyki
rozpoznawac problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece wykonanie zadania,
7 Zpozn cp y P y P PL1 1.2.U03 samoocena, dokumentacja
pielegniarskiej ;
praktyki
wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych wykonanie zadania,
8 celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatart edukacyjnych PL1_1.2.U07 samoocena, dokumentacja
praktyki
L - . . wykonanie zadania,
9 Wys_taW|§c recepty na Ie_kl niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach PL1 A.U09 samoocena, dokumentacja
realizacji zlecen lekarskich ; s
praktyki, wypowiedzZ ustna
wykonanie zadania,
10 | wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi PL1_C.U13 samoocena, dokumentacja
praktyki
oceniac potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal wykonanie zadania,
11 . ¢ pote ] y paci 19 y y y ' | PL1_C.U28 samoocena, dokumentacja
siatek i pomiarow ;
praktyki
realizowac Swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki wykonanie zadania,
12 . P 10p PL1_C.U33 samoocena, dokumentacja
zdrowotnej ;
praktyki
ocenia¢ Srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w wykonanie zadania,
13 . . . wy pracy PL1 C.U34 samoocena, dokumentacja
zakresie rozpoznawania problemoéw zdrowotnych ;
praktyki
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb . :
- . . o e wykonanie zadania,
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic .
14 | V7 ; . . . . PL1_1.3.K01 samoocena, dokumentacja
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego ;
; praktyki
rodzing
wykonanie zadania,
15 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 samoocena, dokumentacja
praktyki
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami wykonanie zadania,
16 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena, dokumentacja
pacjentem praktyki
wykonanie zadania,
17 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, dokumentacja
praktyki
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym wykonanie zadania,
18 €9 A 0p p przyp y PL1 1.3.K05 samoocena, dokumentacja
rozwigzaniem problemu ;
praktyki
rzewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajgcych na reakcje wtasne i wykonanie zadania,
19 | Preewidyw g y plywajacy ] PL1_1.3.K06 samoocena, dokumentacja
pacjenta ;
praktyki
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, wykonanie zadania,
20 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 samoocena, dokumentacja

praktyki

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody praktyczne

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw)

samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadar i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw)

samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
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ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach (obserwacja bezposrednia studenta w czasie
wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadar i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw)

samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach (obserwacja bezposrednia studenta w czasie
wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia praktyki zawodowej

- zapewnienie pacjentowi opieki pielegniarskiej zgodnej z obowigzujgcymi standardami pielegnowania
- zaliczenie tematoéw seminaryjnych

- 100% obecnos¢

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych

- zaliczenie dokumentacji procesu pielegnowania

- zaliczenie edukacji zdrowotnej

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem przedmiotu jest opanowanie wiedzy i umiejetnosci, ktére pozwolg na wykonywanie zadan w ramach Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ) w
opiece nad jednostka, rodzing, zbiorowoscia lokalng w Srodowisku zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w réznych etapach zycia.

Content of the study programme (short version)

The aim of the course is students? acquisition of knowledge and skills which will enable them to perform tasks within the Primary Health Care (PHC)
looking after individuals, families and local community in various types of environment related to the place of residence, education, upbringing and work in
various periods of life.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 2

Forma zajec: praktyka zawodowa

1. Organizacja pracy w ztobku, przychodni POZ, gabinecie pielegniarki Srodowiska nauczania i wychowania,
Srodowisku rodzinnym oraz zadan personelu, roli pielegniarki, nawigzanie kontaktu z pacjentami i zespotem
terapeutycznym.

2. Dyskusja na temat oczekiwan studentow w procesie ksztatcenia w czasie praktyki zawodowe;j.

3. Okreslenie funkcji, zadan i umiejetnosci pielegniarki podstawowe] opieki zdrowotne;.

4. Komunikowanie werbalne i pozawerbalne z dzieckiem, uczniem, dorostym/starszym pacjentem POZ.

5. Gromadzenie danych o pacjencie zdrowym/chorym, wykorzystanie dostepnych zrédet: wywiad, obserwacja, analiza
dokumentacji, przeprowadzenie oceny stanu zdrowia na podstawie dostepnych skal, siatek centylowych. 120
6.Rozpoznanie problemoéw rozwojowych/zdrowotnych u pacjentow POZ w réznym wieku.

7. Zaplanowanie opieki nad pacjentem POZ w oparciu 0 znane modele pielegnowania.

8. Ocena jakosci opieki pielegniarskiej - ukazanie efektow.

9. Konfrontacja celow ksztatcenia zawartych w programie praktyki zawodowej z oczekiwaniami studentow.

Semestr: 6

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Organizacja pracy w S$rodowisku rodzinnym oraz zadan personelu, roli pielegniarki, nawigzanie kontaktu z
pacjentami i zespolem terapeutycznym.

2. Dyskusja na temat oczekiwan studentéw w procesie ksztalcenia w czasie praktyki zawodowe;.

3. Okreslenie funkcji, zadan i umiejetnosci pielegniarki podstawowe] opieki zdrowotne;.

4. Komunikowanie werbalne i pozawerbalne z dzieckiem, dorostym/starszym pacjentem POZ i jego rodzina.

5. Gromadzenie danych o pacjencie zdrowym/chorym, wykorzystanie dostepnych zrédet: wywiad, obserwacja, analiza 40
dokumentaciji, przeprowadzenie oceny stanu zdrowia na podstawie dostepnych skal, siatek centylowych.

6.Rozpoznanie problemoéw rozwojowych/zdrowotnych u pacjentow POZ w réznym wieku.
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7. Zaplanowanie opieki nad pacjentem POZ w oparciu o znane modele pielegnowania.
8. Ocena jakosci opieki pielegniarskiej - ukazanie efektow.

9. Konfrontacja celéw ksztatcenia zawartych w programie praktyki zawodowej z oczekiwaniami studentéw.

40

Literatura

Podstawowa

Kilianska D. (red.), Brosowska B., Mielczarek-Pankiewicz E., Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej Tom l/Il , Wyd. Makmed, Lublin 2022

Uzupetniajgca

Oblacinska A.(red.), ABC bilanséw zdrowia dziecka, Medycyna Praktyczna, Krakéw 2017

Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K., Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa, PZWL, Warszawa 2019

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej

nauki o zdrowiu

Spos6b okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obciazenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 160
Konsultacje z prowadzacym 2
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w $cisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 8
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 10
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 180
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 6
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 162 4
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
160 5,3

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze

praktycznym moze sie rozni¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Podstawy pielegniarstwa

Course / group of courses:

Field Experience: Basics of Nursing

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305215 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 4 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 2
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 PR 120 Zaliczenie z ocena 4
Razem 120 4
Koordynator: magister Maria Borowiec

Prowadzacy zajecia:

Jezyk wyktadowy:

semestr: 2 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Zaliczenie wyktadow i ¢wiczen specjalistycznych z podstaw pielegniarstwa.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa, chorg, z

samoocena, dokumentacja

realizacji opieki pielegniarskiej

1 . A S PL1_1.1.WO06 . I
niepetnosprawnoscia i umierajgca - praktyki, wypowiedZ ustna
5 uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformaciji opieki PL1 C.WO1 samoocena, dokumentacja
pielegniarskiej i profesjonalizacji wspétczesnego pielegniarstwa - praktyki, wypowiedzZ ustna
S . . . L . samoocena, dokumentacja
PL1_C.WO02 . ' I
3 | pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia _ praktyki, wypowied? ustna
4 funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta w procesie PL1 C.WO03 samoocena, dokumentacja

praktyki, wypowiedzZ ustna
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proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing (istota,

samoocena, dokumentacja

5 odrebnosci) oraz wplyw pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie PL1_C.W04 raktvki owiedz ustna
praktyki pielegniarskiej praxiyki, wyp
L . . . . samoocena, dokumentacja
6 klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich PL1_C.W05 praktyki, wypowied? ustna
stote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne samoocena. dokumentacia
7 | (Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, PL1_C.WO06 o !
Betty Neuman praktyki, wypowiedzZ ustna
istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, obowigzujace zasady samoocena. dokumentacia
8 i technike wykonywania podstawowych czynnos$ci pielegniarskich, PL1_C.wO07 rakivki ’ owieds ustha
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych prakiyki, wyp
9 zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym PL1 C.WO8 samoocena, dokumentacja
chorobag, chorym i o niepomysinym rokowaniu - praktyki, wypowiedz ustna
zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach pacjenta, .
10 | sytuacjach klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie, PL1_C.w09 s?;?(?ok?e\:\va, gsvl?gor};egé?ﬁf
zaburzonej sferze psychoruchowej prakiyki, wyp
11 zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w wybranych PLL C.W10 samoocena, dokumentacja
diagnozach pielegniarskich - praktyki, wypowiedzZ ustna
udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania .
12 | zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji PL1 C.w11 samoocena, dolfum,entaqa
praktyki, wypowiedz ustna
p . e . samoocena, wykonanie
13 r(i);lpoznr;:;/;/akli%problemy zdrowotne i okreslac¢ priorytety w opiece PL1 1.2.U03 zadania, dokumentacja
pieleg ! praktyki
samoocena, wykonanie
14 | stosowac¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem PL1_C.UO1 zadania, dokumentacja
praktyki
gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania samoocena. wykonanie
przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia ; » WY :
15 ; . S ) . o PL1 _C.U02 zadania, dokumentacja
pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej .
praktyki
ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac jg wspdlnie z samoocena, Wykonan_le
16 . 7. . PL1 C.U03 zadania, dokumentacja
pacjentem i jego rodzing .
praktyki
. . . . . . samoocena, wykonanie
17 monltorowac stan gdrovyla pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych PL1 C.U04 zadania, dokumentacja
jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia praktyki
i S . . . . samoocena, wykonanie
18 dokonywac bleza,ce_J i kgngowej oceny stanu zdrowia pacjenta i PL1 C.U05 zadania, dokumentacja
podejmowanych dziatah pielegniarskich .
praktyki
wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy samoocena, wykonanie
19 | we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe PL1_C.U06 zadania, dokumentacja
praktyki
samoocena, wykonanie
20 | prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw pacjenta PL1_C.U07 zadania, dokumentacja
praktyki
wykonywac¢ pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, ci$nienia tetniczego
krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwodoéw, saturacji, szczytowego samoocena, wykonanie
21 p_rzepiywu Wydechovye_go oraz pomla'ry_aptropometryc__zne (pc_)mlar masy | pL1_c.uos zadania, dokumentacja
ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikéw dystrybucji tkanki ttuszczowej: raktvki
WHR, WHIR, grubosci fatldow skérno-ttuszczowych) praxty
L . B . o . . samoocena, wykonanie
22 pobierac rpatena# do_ badan Iaboratoryj_nych i mikrobiologicznych oraz PL1 C.U09 zadania, dokumentacja
asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych :
praktyki
samoocena, wykonanie
23 | stosowac zabiegi przeciwzapalne PL1_C.U10 zadania, dokumentacja
praktyki
przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami samoocena, Wykonaqle
24 PL1 C.U11 zadania, dokumentacja
praktyki
podawac pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem samoocena, wykonanie
25 | lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki PL1_C.U12 zadania, dokumentacja

lekéw

praktyki
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wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza

samoocena, wykonanie

deficytéw i potrzeb edukacyjnych

26 I L. PL1 C.U14 zadania, dokumentacja
moczowego, przetoki jelitowej i rany .
praktyki
zaktadac i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywaé kroplowe wlewy samoocena, wykonanie
27 | dozylne oraz monitorowac i pielegnowac miejsce wktucia obwodowego, PL1_C.U15 zadania, dokumentacja
wktucia centralnego i portu naczyniowego praktyki
. - . . samoocena, wykonanie
o8 \év%k(;rnziisty;/;lzfoﬂiozgezpnecrzlzgtody karmienia pacjenta (doustnie, przez PL1 C.U16 zadania, dokumentacja
grebnik, p yw praktyki
rzemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i samoocena, wykonanie
29 p pozyc) pac) wy Y y PL1_C.U17 zadania, dokumentacja
metod .
praktyki
L . . - . . samoocena, wykonanie
30 Wkonwac glmnast_){ke odd_echowa i drenaz utozeniowy, odsluzowywanie PL1 C.U18 zadania, dokumentacja
drég oddechowych i inhalacje .
praktyki
samoocena, wykonanie
31 | wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne PL1_C.U19 zadania, dokumentacja
praktyki
samoocena, wykonanie
32 | wykonywac¢ zabiegi higieniczne PL1_C.U20 zadania, dokumentacja
praktyki
pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony Sluzowe z zastosowaniem samoocena, wykonanie
33 | srodkéw farmakologicznych i materiatbw medycznych, w tym stosowac PL1_C.U21 zadania, dokumentacja
kapiele lecznicze praktyki
samoocena, wykonanie
34 | oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne PL1_C.U22 zadania, dokumentacja
praktyki
samoocena, wykonanie
35 | wykonywac zabiegi doodbytnicze PL1_C.U23 zadania, dokumentacja
praktyki
zaktadaé cewnik do pecherza moczowego, monitorowa¢ diureze i usuwacé samoocena, wykonan_ie
36 ) ' PL1_C.U24 zadania, dokumentacja
cewnik _
praktyki
samoocena, wykonanie
37 | zaktadac zgtebnik do zotagdka oraz monitorowac i usuwac zgtebnik PL1_C.U25 zadania, dokumentacja
praktyki
samoocena, wykonanie
38 | prowadzi¢ dokumentacje medyczna oraz postugiwac sie nig PL1_C.U26 zadania, dokumentacja
praktyki
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb .
- . . o e samoocena, wykonanie
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic . -
39 . - .. . . .. PL1 1.3.K01 zadania, dokumentacja
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego .
B praktyki
rodzing
samoocena, wykonanie
40 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 zadania, dokumentacja
praktyki
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami samoocena, wykonanie
41 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 zadania, dokumentacja
pacjentem praktyki
samoocena, wykonanie
42 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 zadania, dokumentacja
praktyki
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym samoocena, wykonanie
43 €9 A 0P P przyp y PL1 1.3.K05 zadania, dokumentacja
rozwigzaniem problemu .
praktyki
rzewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajgcych na reakcje wtasne i samoocena, wykonanie
44 przewidyw gie y plywajacy ] PL1 1.3.K06 zadania, dokumentacja
pacjenta .
praktyki
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, samoocena, wykonanie
45 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 zadania, dokumentacja

praktyki

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody praktyczne
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Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw)

samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadar i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw)
samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach (obserwacja bezposrednia studenta w czasie
wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie))

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadar i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw)

samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach (obserwacja bezposrednia studenta w czasie
wykonywania czynno$ci pielegniarskich przy pacjencie))

Warunki zaliczenia

Warunkiem rozpoczecia przez studenta praktyki zawodowej jest zaliczenie éwiczen medycznych.

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- Osiggniecie 100% efektéw uczenia sie w zakresie: wiedzy, umiejetnosci praktycznych i kompetencji spotecznych zgodnie z programem nauczania.
- zaliczenie tematéw seminaryjnych objetych programem nauczania w oddziale wg kryteriow

- zaliczenie i udokumentowanie elementéw opieki metoda procesu pielegnowania wg przyjetych kryteriéw oceny

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktéw, otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z

praktyki zawodowej

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrocony)

Realizacja podstawowych technik i procedur stosowanych w praktyce
pielegniarskiej, pomiar i dokumentowanie podstawowych funkcji zyciowych. Czynnosci pielegniarskie zapewniajac chorym
wygode i higiene.

Content of the study programme (short version)

Implementing the basic
techniques and procedures used in the practice of nursing, measuring and documenting the basic life functions. Nursing
activities ensuring patient comfort and hygiene.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 2

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Poznanie specyfiki i topografii, obowigzujacych procedur oraz zasad BHP w oddziale. Zapoznanie z chorymi i
zespotem terapeutycznym. Zapoznanie z programem i warunkami zaliczenia praktyki zawodowej, regulaminem
praktyki zawodowej.

2. Przyjecie chorego w oddziat. Rola pielegniarki przy przyjeciu chorego. Dokumentacja obowigzujgca w oddziale.

3. Komunikowanie sie z pacjentem, jego rodzing i cztonkami zespotu terapeutycznego.

4. Opieka pielegniarska nad chorym z deficytami w zakresie samoopieki. Ocena deficytéw, planowanie i wykonywanie
podstawowych czynnosci pielegnacyjno-higienicznych, pomoc w zaspokajaniu potrzeb chorego..

5. Udziat pielegniarki w karmieniu chorego: doustnie, przez zgtebnik i przetoki odzywcze.

6. Gromadzenie informacji o chorym z dostepnych zrédet. Zastosowanie teorii V. Henderson w opiece nad chorym.

7. Przygotowanie chorego do badan diagnostycznych i zapewnienie opieki nad chorym. Analiza i interpretacja | 120
wynikéw badan. Udziat pielegniarki w badaniach diagnostycznych.

8. Ocena stanu zdrowia chorego w oparciu 0 zgromadzone informacje. Monitorowanie stanu zdrowia pacjenta na
wszystkich etapach jego pobytu w szpitalu, miedzy innymi przez ocene podstawowych parametréw zyciowych:
temperatury, tetna, cisnienia tetniczego krwi, oddechu i $wiadomosci, masy ciata i wzrostu.

9. Rozpoznanie probleméw bio-psycho-spotecznych i duchowych chorego.
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10. Okreslenie celu i planu opieki pielegniarskiej.

11. Prowadzenie dokumentacji opieki pielegniarskiej (proces pielegnowania, karte obserwacji, karte goraczkowa,
karte profilaktyki i leczenia odlezyn), sporzadzanie pisemnej informacji o stanie zdrowia pacjenta.

12. Ocena zagrozen wynikajacych z unieruchomienia chorego w t6zku oraz planowanie interwencji pielegniarskich,
13. Ocena ryzyka wystagpienia odlezyn-wedtug skal i metody profilaktyki.

14. Dobowa ocena bilansu plynéw, pielegniarska interpretacja i dokumentowanie wynikéw. Ocena nawodnienia 120
chorego.

15. Ocena efektéw opieki pielegniarskiej. Ocena i samoocena praktyki zawodowe;.

Literatura

Podstawowa

Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.), Podstawy pielegniarstwa tom 1. Zatozenia koncepcyjno — empiryczne opieki pielegniarskiej, PZWL, Warszawa
2017

Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.), Podstawy pielegniarstwa tom 2. Wybrane umiejetnosci i procedury opieki pielegniarskiej, PZWL, W-wa 2017

Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.), Umiejetno$ci pielegniarskie Katalog Check — list. Materiaty éwiczeniowe z podstaw pielegniarstwa, PZWL,
Warszawa 2017

Uzupelniajgca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposob okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 120
Konsultacje z prowadzacym 0
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 0
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 0
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 120
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktow ECTS 4
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego
120 4,0
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
120 4,0

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktow ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie roznic¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne

Course / group of courses:

Field Experience: Obstetrics and Gynecology, Obstetrics and Gynecology Nursing

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305231 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 2 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 2 Semestr: 4
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 4 PR 40 Zaliczenie z ocena 2
Razem 40 2
Koordynator: dr Maria Mika

Prowadzacy zajecia:

Jezyk wyktadowy:

semestr: 4 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

ginekologicznego.

Warunkiem dopuszczenia do realizacji praktyki zawodowe;j jest zaliczenie ¢wiczen specjalistycznych z Potoznictwa, ginekologii i pielegniarstwa potozniczo-

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?:nekﬁlgttﬂgilgw SpOSObquerrﬁg(zg | G
1 etlppato_genez_e, obja}wy kllnlc_zne, pr_zebleg, leczenie, rokowanie i zasady PL1 D.WO2 wypowiedz ustna
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan . . .
S . N . obserwacja wykonania zadan,
2 oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po PL1_D.WO05 S
4 . . wypowiedzZ ustna
tych badaniach i zabiegach
3 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WO7 obserwacja wykonania zadan,
ré6znym wieku i stanie zdrowia - wypowiedz ustna
patofizjologie, objawy kliniczne choréb i standéw zagrozenia zycia
4 noworodka, w tym wczesniaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej w tym | PL1_D.w14 wypowiedZ ustna
zakresie
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okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobieta w okresie potogu

deficytéw i potrzeb edukacyjnych

5 PL1_D.W16 wypowiedz ustna
. . e . obserwacja wykonania zadan,
6 rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac¢ priorytety w opiece PL1 1.2.U03 dokumentacja praktyki
pielegniarskiej
wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych obserwacja wykonania zadan,
7 celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatai edukacyjnych PL1_1.2.U07 dokumentacja praktyki
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i obserwacja wykonania zadan,
8 plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 dokumentacja praktyki
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskie
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w ré6znym wieku i obserwacja wykonania zadan,
9 stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien PL1_D.U02 dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
10 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1_D.u03 dokumentacja praktyki
ocenia¢ rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i obserwacja wykonania zadan,
11 . ) PSyC yezny » WyKonyw yp PL1_D.U05 dokumentacja praktyki
wykrywac zaburzenia w rozwoju
. . ) . . - obserwacja wykonania zadan,
12 przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych PL1 D.U12 dokumentacja praktyki
dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i obserwacja wykonania zadan,
13 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15 dokumentacja praktyki
informatycznych do gromadzenia danych
obserwacja wykonania zadan,
14 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U20 dokumentacja praktyki
rzekazywacé informacje czltonkom zespotu terapeutycznego o stanie obserwacja wykonania zadan,
15 | P Azywac ) P peuty 9 PL1_D.u22 dokumentacja praktyki
zdrowia pacjenta
obserwacja wykonania zadan,
16 | asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych PL1_D.u23 dokumentacja praktyki
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac obserwacja wykonania zadan,
17 | farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe PL1_D.U24 dokumentacja praktyki
przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie obserwacja \(vykonania} zadan,
18 : ' PL1_D.U26 dokumentacja praktyki
lub na zlecenie lekarza
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0oséb
1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic samoocena, obserwacja
9 | MY X " " . . PL1_1.3.K01 3
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego zachowanh
rodzing
20 | przestrzegania praw pacjenta PL1 1.3.K02 samoocepa, abserwacja
zachowan
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami obserwacja wykonania zadan,
21 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena, obserwacja
pacjentem zachowan
obserwacja wykonania zadan,
22 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, obserwacja
zachowan
23 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wpltywajacych na reakcje wiasne i PL1 1.3.KO6 samoocena, obserwacja
pacjenta - zachowan
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, samoocena. obserwacia
24 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 ' J

zachowan

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody praktyczne, metody problemowe
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Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych - kontrola praktyk, dzienniczka
umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, ocena z hospitacji)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

kompetencje spoteczne:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- aktywny udziat w praktyce,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej wybranego chorego,
- zaliczenie tematéw seminaryjnych,

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie,

- pozytywna postawa studenta na zajeciach.

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Tresci programowe (opis skrécony)

Doskonalenie podstawowych umiejetnosci praktycznych oraz postaw etycznych niezbednych do $wiadczenia opieki pielegniarskiej w zakresie
rozpoznawania, zaspokajania potrzeb i probleméw zdrowotnych potoznicy i noworodka.

Content of the study programme (short version)

Improving basic practical skills and ethical attitudes essential to provide nursing care in the scope of recognizing and meeting the needs as well as solving
health problems of the puerpera and the newborn.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 4

Forma zajec: praktyka zawodowa

1. Nawigzanie kontaktu z potoznica/noworodkiem i zespotem opiekunczo-terapeutycznym, przypomnienie

zasad sanitarno-higienicznych celem zapobiegania zakazeniom szpitalnym. Zapoznanie sie rytmem i

organizacja pracy w oddziale potozniczo-noworodkowym. Zapoznanie sie z przestrzeganiem zasad i procedur w
oddziale. Zebranie danych bio- psycho- spotecznych potoznicy/noworodka, zapoznanie sie z jego dokumentacja,
zebranie wywiadu, sformutowanie diagnozy pielegniarskiej

2. Ustalenie celdw i plandéw opieki pielegniarskiej, przedyskutowanie z potoznicg i jej rodzing - wykonywanie zadan
zwigzanych z opieka na potoznica i noworodkiem. Przestrzeganie zasad, algorytméw i procedur - opisanie sposobu
okazywania szacunku dla pacjenta. Wykazywanie postawy etycznej w opiece. Omoéwienie dziatan rutynowych w
opiece nad potoznica/noworodkiem (wykazanie trudnosci pacjentki i przyjetego sposobu pomocy).

3. Wykorzystanie literatury do prowadzenia procesu pielegnowania, profesjonalne przekazanie raportu 40
pielegniarskiego - analiza, wnioski.

4. Zaplanowanie edukacji pacjentki i rozpoznanie jej potrzeb edukacyjnych, planowanie tresci, form, metod i
prowadzenie dokumentaciji.

5. Ocenienie kompetencji przez studenta, podsumowanie zaje¢, ocena profesjonalizmu w zapisie procesu
pielegnowania.

Literatura

Podstawowa

tepecka-Klusek C., Pielegniarstwo we wspoétczesnym potoznictwie i ginekologii, Wydawnictwo Czelej, Lublin 2016

Ronin-Walkowska E., Potog, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015

Salamonczyk M., Dmoch-Gajzlerska E., Lozinska-Czerniak A., Neonatologia - Praktyczne umiejetnosci w opiece nad noworodkiem, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2020
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Uzupetniajgca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposaéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obciagzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 40
Konsultacje z prowadzgcym 1
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w $ciéle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 10
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 9
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 60
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 2
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego m 12
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 20 13

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

Course / group of courses:

Field Experience: Psychiatry and Psychiatric Nursing

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305245 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 3 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 3 Semestr: 6
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 6 PR 80 Zaliczenie z ocena 3
Razem 80 3
Koordynator: magister Teresa Krol

Prowadzacy zajecia:

Jezyk wyktadowy:

semestr: 6 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

internistycznego.

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne z zakresu psychologii, filozofii, etyki zawodu pielegniarki, podstaw pielegniarstwa, interny i pielegniarstwa

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?:nekﬁlgttﬂgilgw SpOSObquerrﬁg(zg IEETT
1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku PL1_D.WO01 samoocena, dokumgntaqa
praktyki, wypowiedzZ ustna
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady samoocena, dokumentacja
2 ) . o . . PL1_D.W02 . ——
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach - praktyki, wypowiedz ustna
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie samoocena, dokumentacja
3 h PL1_D.WO03 . _
psychiatrycznym, praktyki, wypowiedzZ ustna
4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania PL1_D.wo04 samoocena, dolfum,entaqa
praktyki, wypowiedz ustna
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zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan

samoocena, dokumentacja

5 oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po PL1_D.W05 rakivki owieds ustna
tych badaniach i zabiegach praxiyki, wyp
wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w
6 réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z PL1 D.WOG samoocena, dokumentacja
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég - praktyki, wypowiedz ustna
podania
7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WO7 samoocena, dokumentacja
réznym wieku i stanie zdrowia - praktyki, wypowiedzZ ustna
. . - . . e samoocena, dokumentacja
8 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje PL1_D.wo08 praktyki, wypowied? ustna
L - . . . samoocena, dokumentacja
9 zasady organizacji opieki specjalistycznej (psychiatrycznej) PL1_D.W10 praktyki, wypowied? ustna
10 metody, techniki i narzedzia oceny stanu Swiadomosci i przytomnosci PL1 D.W18 samoocena, dokumentacja
- praktyki, wypowiedzZ ustna
11 etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych PL1 D.W19 samoocena, dokumentacja
- praktyki, wypowiedzZ ustna
. . . , . samoocena, dokumentacja
12 | zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego PL1_D.W20 oraktyki, wypowied? ustna
13 mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentéw z zaburzeniami PL1 D.W21 samoocena, dokumentacja
psychicznymi - praktyki, wypowiedzZ ustna
14 metody i skale oceny boélu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanéw PL1 D.W32 samoocena, dokumentacja
delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia - praktyki, wypowiedz ustna
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do samoocena. dokumentacia
15 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.W33 rakivki. w ’ owiedz UStha
zdrowia lub stosowane leczenie prakiyki, wyp
1 rozpoznawacé problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece wykonanie zadania,
6 - ) ] PL1_1.2.U03
pielegniarskiej samoocena
17 decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych PL1 1.2.U06 wykonanie zadania,
- samoocena
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i wykonanie zadania,
18 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 samoocena, dokumentacja
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej praktyki
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdw w roznym wieku i wykonanie zadania
19 | stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien PL1_D.U02 y '
samoocena
e ) I . . . wykonanie zadania,
20 | prowadzi¢ profilaktyke powikian wystepujacych w przebiegu choréb PL1_D.u03 samoocena
21 przygotowywacé pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych PL1 D.UL2 wykonanie zadania,
- samoocena
dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i konanie zadania
22 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15 \é\gmoocena '
informatycznych do gromadzenia danych
23 rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, PL1 D.U1S wykonanie zadania,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego - samoocena
24 prowadzic rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje z wykorzystaniem PL1 D.U21 wykonanie zadania,
elementéw terapii zajeciowej - samoocena
o5 przekazywac informacje czionkom zespotu terapeutycznego o stanie PL1 D.U22 wykonanie zadania,
zdrowia pacjenta - samoocena
26 przygotowywac i podawaé pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie PL1 D.U26 wykonanie zadania,

lub na zlecenie lekarza

samoocena
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kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic wykonanie zadania,

27 | L - " " . . PL1_1.3.K01
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego - samoocena
rodzing

28 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 wykonanie zadania,

samoocena

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
29 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03
pacjentem

wykonanie zadania,
samoocena

wykonanie zadania,

30 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04
samoocena

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym wykonanie zadania,

31 . . PL1_1.3.K05
rozwigzaniem problemu samoocena

32 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i PL1 1.3.K06 wykonanie zadania,
pacjenta - samoocena

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
33 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

wykonanie zadania,
samoocena

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody praktyczne

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw))

samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadar i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéwy))
samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach (obserwacja bezposrednia studenta w czasie
wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

kompetencje spoteczne:

samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach (obserwacja bezposrednia studenta w czasie
wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

Warunki zaliczenia

100% obecnosci na zajeciach,

pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej pacjenta
zaliczenie tematéw seminaryjnych,

zaliczenie umiejetnosci praktycznych,

pozytywna postawa studenta

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Rodzaje, etiologia i patogeneza zaburzen psychicznych

Obraz kliniczny zaburzen psychicznych

Metody diagnostyki i terapii w psychiatrii

Specyfika opieki nad chorym psychicznie

Komunikowanie z chorym z zaburzeniami psychicznymi

Udziat pielegniarki w profilaktyce, diagnozowaniu i kompleksowej terapii choréb psychicznych z uwzglednieniem farmakologii, psychoterapii i terapii
zajeciowej

Rodzaje i obraz kliniczny zaburzen psychicznych

Etiologia i patogeneza zaburzen psychicznych

Metody diagnostyki i terapii w psychiatrii

Specyfika opieki i komunikacji z chorymi z zaburzeniami psychicznymi
Organizacja opieki psychiatrycznej w $wietle obowigzujacych regulacji prawnych

Content of the study programme (short version)

Types, etiology and pathogenesis of mental disorders

The clinical disease activity of mental disorders

The methods of diagnosis and therapy in psychiatry

The specificity of care for the mentally ill

Communicating with patients with mental disorders

Participation of nurses in prevention, diagnosis and comprehensive treatment of mental diseases including pharmacology, psychotherapy
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and occupational therapy

Clinical disease activity and types of mental disorders

Etiology and pathogenesis of mental disorders

Methods of diagnosis and therapy in psychiatry

Specificity of care and communication with patients with mental disorders
Organization of psychiatric care in the light of the applicable regulations

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 6

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

psychicznego,,

Obserwacja pod katem objaw6éw psychopatologicznych i interpretacja objawéw chorobowych
Udziat pielegniarki w r6znych formach terapii stosowanych w psychiatrii.

Zaburzenia nerwicowe. Pielegnowanie chorych z zaburzeniami nerwicowymi.

Schizofrenia. Pielegnowanie chorych ze schizofrenia.

Choroby afektywne. Pielegnowanie chorych z zaburzeniami afektywnymi

Zaburzenia psychoorganiczne. Pielegnowanie chorych z zaburzeniami psychoorganicznymi.
Uzaleznienia. Pielegnowanie chorych z ZZA i uzaleznieniem od $rodkéw psychoaktywnych.

Model psychiatrycznej opieki zdrowotnej w Polsce. Prawa pacjenta w $wietle ustawy , O ochronie zdrowia

80

Literatura

Podstawowa

Goérna K., Jaracz K ., Rybakowski F.,(red), Pielegniarstwo psychiatryczne. Podrecznik dla studiéw medycznych, Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2012

Heitzman J. , Psychiatria. Podrecznik dla studiéw medycznych, PZWL, Warszawa 2007

Kurpas D., Miturska H ., Kaczmarek F.(red) , Podstawy psychiatrii dla studentéw pielegniarstwa, Continuo, Wroctaw 2009

Uzupetniajaca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej

nauki o zdrowiu

Sposéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obcigzenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 80

Konsultacje z prowadzgcym 1

Udziat w egzaminie 0

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0

udokumentowanych sytuacjach)

Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 5

Przygotowanie do kolokwioéw i egzaminu 0

Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 4

Inne 0
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 90

Liczba punktow ECTS

Liczba punktéow ECTS 3

L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego s 5
1 7
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L. godzin ECTS

Zajecia o charakterze praktycznym

80 2,7

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Prawo medyczne

Course / group of courses:

Medical Law

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305214 Kod Erasmus:

Punkty ECTS: 1 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy

Rok studiow: 1 Semestr: 2

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 15 Zaliczenie 0
1
W 15 Zaliczenie z ocena 1
Razem 30 1
Koordynator: magister Maria Bawot

Prowadzacy zajecia:

mgr Maria Bawot

Jezyk wyktadowy:

semestr: 2 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

wiedza o spoteczenstwie, historia - zakres szkoly Sredniej

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu

Europejskiej

zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii

1 . A PL1_1.1.w07 kolokwium, praca pisemna
pielegniarki
podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w zyciu spoteczenstwa,

2 ze szczeg6lnym uwzglednieniem praw czlowieka i prawa pracy PL1_B.W15 kolokwium, praca pisemna
podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczenh zdrowotnych
obowigzujace w Rzeczypospolitej Polskigj i innych panstwach

3 cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane trendy w polityce ochrony PL1_B.W16 kolokwium, praca pisemna
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podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa i

4 opowa;h plglegnlgrkl, organizacje i ;adama sgmorzazdu zavyodowego PL1 B.WI17 kolokwium, praca pisemna
pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowigzki jego czionkéw

5 za§ady odeW|ed2|aIno§C| karnej, cyw_llnej, pracowniczej i zawodowej PL1 B.WI1S kolokwium, praca pisemna
zwigzanej z wykonywaniem zawodu pielegniarki

6 prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta PL1_B.W19 kolokwium, praca pisemna

7 stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej pielegniarki PL1_B.U12 praca pisemna

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie), metody eksponujace

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium - test jednokrotnego wyboru)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania pisemnego)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania pisemnego)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie pisemne na ocene - test jednokrotnego wyboru
Warunkiem zaliczenia testu jest uzyskanie minimum 60% maksymalnej ilosci punktow;

Warunkiem zaliczenia pracy samoksztalceniowej studenta jest przygotowanie analizy przypadku w oparciu o oméwione dziedziny prawa.

Przy weryfikacji efektow uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

System prawa, struktura aktéw prawnych, prawa cztowieka, wyktadnia prawna. Prawo o zaktadach opieki zdrowotnej. Prawo
o ubezpieczeniach zdrowotnych. Ustawa o zawodzie pielegniarki i potoznej. Przepisy dotyczace samorzadu zawodowego.
Prawa pacjenta. Odpowiedzialno$¢ w zawodach medycznych ? cywilna, karna, pracownicza, zawodowa. Elementy prawa
pracy. Ksztalcenie i doskonalenie zawodowe pielegniarek. Organizacje pielegniarskie krajowe i zagraniczne.

Content of the study programme (short version)

The legal system, the structure of legislation, human rights, legal interpretation. The law on health care facilities. The law on
health insurance. Act on nursing and midwifery. Provisions related to professional self-government. Patients' rights.
Responsibility in medical professions - civil, penal, labor, professional. Elements of labor law. Education and professional
development of nurses. Nursing organizations home and abroad.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 2

Forma zajec¢: wyktad

1..Podstawy zagadnien prawnych: system prawa, struktura aktéw prawnych, gatezie prawa.

2.Prawa czlowieka: prawa osobiste, wolnosci i prawa ekonomiczne, socjalne i kulturalne, prawa i wolnosci polityczne.
Prawa Dziecka.

3.Wyktadnia prawa. Procedura tworzenia aktéw prawnych w Polsce, wydawnictwa. Instytucje i system prawny UE.
4.Struktura systemu ochrony zdrowia w Polsce: Ustawa o dziatalnosci leczniczej, Ustawa o zawodach lekarza i
lekarza dentysty, Ustawa o zawodach pielegniarki i potoznej, Ustawa o samorzgdzie pielegniarek i potoznych, Ustawa
o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych, Ustawa o Panstwowym Ratownictwie
Medycznym.

5.Samorzad zawodowy — struktura i kompetencje. Samorzad pielegniarek i potoznych, zadania, cztonkowie, organy 1
samorzadu, nadz6r samorzadu.

6.Prawa pacjenta, katalog praw pacjenta na podstawie ustawy o prawach pacjenta, zgoda na czynnosci medyczne,
roszczenia pacjenta. Zgoda na leczenie, warunki legalnosci leczenia.

7.Ustawa o zawodzie pielegniarki i potoznej. Status prawny pielegniarki i potoznej, funkcjonariusz publiczny.
Uzyskiwanie kwalifikacji zawodowych: akredytacja, staz podyplomowy - organizacja ksztatcenia podyplomowego.
Prawo wykonywania zawodu.
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8.Indywidualna i grupowa praktyka pielegniarek, potoznych. Rejestr praktyk - warunki wpisu do rejestru, wniosek o
wpis do rejestru, wykreslenie z rejestru, nadzér nad praktykami, indywidualna dokumentacja medyczna.

9.Rodzaj i zakres Swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych udzielanych przez
pielegniarke albo potozng samodzielnie bez zlecenia lekarskiego

10.Uznanie kwalifikacji zawodowych pielegniarek i potoznych w krajach Unii Europejskiej: dyrektywy Rady EWG,
proces uznawania kwalifikacji zawodowych.

11.Prawo o zaktadach opieki zdrowotnej — ustawa o dziatalnosci leczniczej. Tworzenie publicznych i niepublicznych
zaktadéw opieki zdrowotnej, czas pracy - kryteria, dokumentacja medyczna w zoz.

12.Ubezpieczenia zdrowotne - w Polsce i w Unii Europejskiej, ubezpieczenia obowigzkowe i dobrowolne zakres
Swiadczen opieki zdrowotnej, szczegdlne uprawnienia do $wiadczen opieki zdrowotnej, dokumenty potwierdzajace
prawo do Swiadczen opieki zdrowotnej. Postepowanie w sprawie zawarcia uméw z Swiadczeniodawcami oraz
wybrane kierunki ochrony zdrowia w Polsce i w panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej.
13.0dpowiedzialno$¢ w zawodzie pielegniarki

- Odpowiedzialno$¢ zawodowa- przestanki odpowiedzialnosci zawodowej, postepowanie w sprawie

odpowiedzialno$ci zawodowej — postepowanie wyjasniajace, rozprawa przed sadem 1 i Il instancji, postepowanie 1
odwotawcze.

- Odpowiedzialno$¢ karna - Btedy medyczne: diagnostyczny, techniczny, terapeutyczny, organizacyjny.

- Odpowiedzialno$¢ cywilna - przestanki odpowiedzialnosci cywilnej: wina; zwigzek przyczynowy; szkoda.

- Odpowiedzialno$¢ pracownicza - odpowiedzialno$¢ porzadkowa i materialna.

14.Wybrane zagadnienia prawa pracy. Podstawowe zasady prawa pracy, bezpieczenstwo i higiena pracy:
podstawowe obowigzki pracodawcy i pracownika, profilaktyczna ochrona zdrowia, wypadki przy pracy, choroby
zawodowe.

15.R6zne formy zatrudnienia: umowa o prace, umowa-zlecenie, umowa o dzieto. Umowa o prace a praca w ramach
kontraktu. Negocjacje kontraktu. Formy prawne wykonywania zawodéw medycznych (stosunek pracy, umowy
cywilnoprawne) i zwigzana z tym odpowiedzialnosc.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne przygotowanie analizy przypadku w oparciu 0 oméwione dziedziny prawa. 15
Literatura

Podstawowa

Nesterowicz M., Prawo medyczne, Wydawnictwo ,Dom Organizatora”, Torun 2004

Stychlerz A., Uregulowania prawne dotyczace wykonywania zawodu pielegniarki , PZWL , Warszawa 2009

Akty prawne: Ustawa o zawodzie pielegniarki i potoznej wraz z aktami wykonawczymi, rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie rodzaju i zakresu
Swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych udzielanych przez pielegniarke albo potozng samodzielnie bez zlecenia
lekarskiego, Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, ustawa o dziatalnosci leczniczej, Ustawa o samorzadzie pielegniarek i potoznych,
Ustawa o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych, Ustawa o Panstwowym Ratownictwie Medycznym. Rozporzadzenie w
sprawie rodzajéw i zakresu dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania, Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka

Uzupetniajgca

Dane jakosSciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposo6b okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 30
Konsultacje z prowadzacym 0
Udziat w egzaminie 0
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Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w $cisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 0
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 0
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 30
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 1
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 20 10
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
0 0,0

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tacznej liczby punktow ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Promocja zdrowia

Course / group of courses:

Health Promotion

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305216 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 3 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 2
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 15 Zaliczenie z oceng 1
cM 20 Zaliczenie z oceng 1
! SK 20 Zaliczenie 0
W 10 Zaliczenie z ocena 1
Razem 65 3
Koordynator: magister Elzbieta Marcisz

Prowadzacy zajecia:

dr Beata Jurkiewicz, mgr Elzbieta Marcisz, mgr Kazimiera Mozdzierz

Jezyk wyktadowy:

semestr: 2 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

zawodowe pielegniarki)

Podstawy biologii ze szkoty Sredniej, wiadomosci z podstaw pielegniarstwa, z | semestru (pojecie zdrowia, choroby, czynniki warunkujace zdrowie, funkcje

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposob weryfikacji efektu
uczenia sig

1 zasady promocji zdrowia i profilaktyki chorb

PL1_1.1.W05

kolokwium, praca pisemna

2 zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej

PL1_C.W16

kolokwium, praca pisemna

Wygenerowano: 18-12-2024 10:31

1/4




3 zasady konstruowania programéw promaocji zdrowia PL1_C.W17 Wykongnle zadania,
kolokwium
4 strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i Swiatowym PLL C.W18 Kolokwium
5 udziela¢ swiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb PL1 1.2.U01 wykonan,le. zadania, ocena
aktywnosci
p . p . . . wykonanie zadania, ocena
rozpoznawac¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki L .
6 ryzyka choréb wynikajacych ze stylu zycia PL1 C.U29 aktywnosci, praca pisemna,
Y wypowiedz ustna
L . ) . . . . wykonanie zadania, ocena
7 dobierac n_1etody i formy p_rofllaktykl i prewencji choréb oraz ksztattowad PL1_C.U30 aktywnosci, wypowied? ustna
zachowania zdrowotne réznych grup spotecznych
8 uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia PL1_C.U31 WykonanJe_ zadania, ocena
aktywnosci
9 opracowywac i wdrazac¢ indywidualne programy promoc;ji zdrowia PL1 C.U32 wykonanie zadania, ocena
pacjentow, rodzin i grup spotecznych - aktywnosci
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
10 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic PL1 1.3.KO1 ocena aktywnosci, obserwacja
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego - zachowan
rodzing;
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
11 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 obserwacja zachowan
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody praktyczne, metody podajace, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (kolokwium pisemne zawierajace pytania jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi i pytania otwarte)

ocena pracy pisemnej (opracowanie pisemne zagadnien zwigzanych z tematyka zaje¢; w ocenie brane sg pod uwage: wyb6r tematu, logiczny uktad
tresci, analiza materiatu, dobdr i poprawnos¢ zapisu piSmiennictwa, poprawno$¢ merytoryczna, stylistyczna, estetyka pracy)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego (opracowanie i realizacja scenariusza edukacji zdrowotnej)
umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (opracowanie pisemne zagadnien zwigzanych z tematyka zaje¢; w ocenie brane sg pod uwage: wybor tematu, logiczny uktad
tresci, analiza materiatu, doboér i poprawnos¢ zapisu piSmiennictwa, poprawno$¢ merytoryczna, stylistyczna, estetyka pracy)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego (opracowanie i realizacja scenariusza edukacji zdrowotnej)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji projektu)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

Warunki zaliczenia

Wyktady:

- obowigzkowa obecnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie kolokwium pisemnego zawierajgcego pytania jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi i pytania otwarte
- kryteria procentowe ocen zgodne z Regulaminem Studiéw AT w Tarnowie

Cwiczenia:

- obecnos$¢ na zajeciach 100%

- pozytywne zaliczenie przygotowania i realizacji scenariusza zaje¢ edukacyjnych dla okreslonej grupy wiekowej w warunkach symulowanych wedtug
ustalonych kryteriow,

- wspotpraca w grupie

Cwiczenia specjalistyczne medyczne:

- zaliczenie tematow seminaryjnych

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie wszystkich efektow uczenia sie przewidzianych do realizacji w czasie zaje¢
- wspotpraca w grupie

Samoksztatcenie
Wybor jednej z 2 form zaliczenia:
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- certyfikat udziatu w konferencji zwigzanej z promocjg zdrowia w potgczeniu ze streszczeniem wybranego referatu;
- streszczenie artykulu naukowego zwigzanego z treSciami przedmiotu (pod uwage brane sa artykuty do 2 lat wstecz)

Tresci programowe (opis skrocony)

Wyktady i éwiczenia

Paradygmaty zdrowia. Zachowania zdrowotne i czynniki ksztattujace stan zdrowia. Metody ksztattowania zachowan zdrowotnych. Styl zycia. Metody
konstruowania programéw promocji zdrowia. Rola pielegniarki w promocji zdrowia. Promocja zdrowia w systemie ochrony zdrowia.

Cwiczenia specjalistyczne

Ocena zagrozen zdrowia wynikajgcych ze stylu zycia. Tworzenie koalicji na rzecz zdrowia. Realizacja programéw promocji zdrowia wsréd dzieci i
miodziezy. Ksztattowanie zachowan prozdrowotnych.

Content of the study programme (short version)

Lectures and classes

Health paradigms. Healthy attitudes and factors affecting health. Methods of shaping health- conscious attitudes. Lifestyle. Methods of constructing
programs promoting health. The role of nurses in health promotion. Health promotion in the health care system.

Specialized classes

Evaluation of health hazards resulting from lifestyle. Creating a coalition for health. Implementation of programs promoting health among children and
adolescents. Shaping health-conscious attitudes.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1.Promocja zdrowia, definicje. Podstawowe dokumenty i zatozenia promocji zdrowia w Polsce i na Swiecie.

2. Paradygmaty zdrowia. Psychologiczne i spoteczne koncepcje promocji zdrowia - znaczenie salutogenezy. Miejsce
profilaktyki w promocji zdrowia.

3.Zachowania zdrowotne i czynniki ksztattujace stan zdrowia spoteczenstwa.

4.Styl zycia i jego zwigzek ze zdrowiem.

5.Edukacja zdrowotna - cele, metody, formy, $rodki. Metody oceny potrzeb edukacyjnych 10
6.Teoretyczne podstawy konstruowania programéw promocji zdrowia i edukacyjnych na rzecz zdrowia spoteczenstwa
7.Rola pielegniarki w promocji zdrowia

8.Strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, narodowym i miedzynarodowym

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Budowa scenariusza edukacji zdrowotnej wedtug okreslonego schematu.
2.Dobér celéw, metod, srodkéw i form w edukacji zdrowotnej. 15
3.0pracowanie i prezentacja przygotowanego scenariusza zaje¢ w warunkach symulowanych.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie zagadnien zwigzanych z promocjg zdrowia.
Mozliwy wybor jednej z dwdch form:

- streszczenie wybranego referatu z konferencji zwigzanej z promocjg zdrowia z dotaczeniem certyfikatu udziatu w | 20
konferencji;

- streszczenie artykutu naukowego zwigzanego z tresciami przedmiotu (artykut do 2 lat wstecz)

Forma zajec¢: éwiczenia specjalistyczne (medyczne)

1. Konstruowanie scenariusza edukacji zdrowotnej: ustalenie tematu edukacji, celu gtéwnego, celéw szczegbtowych,
wybor metody edukacji, srodkéw dydaktycznych, zaplanowanie ewaluacji wynikdw i procesu. Rola i zadania
pielegniarki w promocji zdrowia

2. Czynniki warunkujgce zdrowie. Zasady prozdrowotnego stylu zycia.

3. Profilaktyka jako narzedzie promocji zdrowia. Edukacja ukierunkowana na czynniki ryzyka, chorobe, zdrowie. 20

Zasady realizacji edukacji zdrowotnej.

Literatura

Podstawowa

Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz M., Promocja zdrowia. t |. , Wyd. Czelej, Lublin 2008

Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz M., Promocja zdrowia. t Il — Promocja zdrowia w praktyce pielegniarki i potoznej. , Wyd. Czelej, Lublin 2010
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Wronska I., Sierakowska M., Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej., PZWL, Warszawa 2014

Uzupetniajgca

Piskorz K., Wybrane programy edukacji zdrowotnej w pediatrii. Praktyczny poradnik dla pielegniarek, studentéw pielegniarstwa i zdrowia publicznego.,
Wydawnictwo Verlag Dashofer, Warszawa 2011

Woynarowska B., Edukacja zdrowotna. , PWN, Warszawa 2017

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposaéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obciagzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 65
Konsultacje z prowadzgcym 1
Udziat w egzaminie 1
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w $ciéle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 7
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 9
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 7
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 90
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 3
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego - -2
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym - s

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

Course / group of courses:

Psychiatry and Psychiatric Nursing

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305235 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 6 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 3 Semestr: 5,6
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 30 Zaliczenie 0
3 w 55 Egzamin 3
< 80 (w tym 8 godz. w . .
CM MCSM) Zaliczenie z ocena 3
Razem 165 6
Koordynator: magister Teresa Krol

Prowadzacy zajecia:

lek. Teresa Homa-Tarnowska, mgr Teresa Krol, mgr Bozena Nalepka, mgr Maria Proszowska,

mgr Anna Rogowska-Bak

Jezyk wyktadowy:

semestr: 5 - jezyk polski, semestr: 6 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

internistycznego .

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne z zakresu psychologii, filozofii, etyki zawodu pielegniarki, podstaw pielegniarstwa, interny i pielegniarstwa

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposob weryfikacji efektu
uczenia sig

obserwacja wykonania zadan,

psychiatrycznym

1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w ré6znym wieku PL1_D.wo01 kolokwium, samoocena, praca
pisemna

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasad obserwacja wykonania zadan,

2 opatog €, objawy ZN€, pre 9, ' y PL1_D.wo02 kolokwium, samoocena, praca
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach pisemna

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie obserwacja wykonania zadan,

3 y diag P P pacy pieleg PL1_D.WO03 kolokwium, samoocena, praca

pisemna
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obserwacja wykonania zadan,

4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania PL1_D.wo4 kolokwium, samoocena, praca
pisemna
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan obserwacja wykonania zadan,
5 oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po PL1_D.WO05 kolokwium, samoocena, praca
tych badaniach i zabiegach pisemna
wihasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uklady i narzady pacjenta w . . .
y L . . . obserwacja wykonania zadan,
r6znych chorobach w zaleznosSci od wieku i stanu zdrowia, z .
6 L B i X L . o PL1_D.W06 kolokwium, samoocena, praca
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog isemna
podania P
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w obserwacja wykonania zadan,
7 . Y 1 pro ry pieieg P pacy PL1_D.wo07 kolokwium, samoocena, praca
réznym wieku i stanie zdrowia )
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
8 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje PL1_D.wo08 kolokwium, samoocena, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
9 zasady organizacji opieki specjalistycznej (psychiatrycznej) PL1_D.W10 kolokwium, samoocena, praca
pisemna
- . o s - obserwacja wykonania zadan,
10 metody, techniki i narzedzia oceny stanu Swiadomosci i przytomnosci PL1 D.W18 kolokwium, samoocena, praca
pisemna
. A - . . obserwacja wykonania zadan,
11 etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych PL1 D.W19 kolokwium, samoocena, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
12 | zasady obowigzujgce przy zastosowaniu przymusu bezposredniego PL1 D.W20 koIokwnu_m, samoocena,
symulacja medyczna, praca
pisemna
mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentéw z zaburzeniami obserwacja wykonania zadan,
13 . . Py pil U pacy PL1 D.W21 kolokwium, samoocena, praca
psychicznymi .
pisemna
. . . . . . obserwacja wykonania zadan,
metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanow -
14 . . ; NS PL1_D.W32 kolokwium, samoocena, praca
delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia )
pisemna
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do obserwacja wykonania zadan,
15 | nawiazania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.w33 kolokwium, samoocena, praca
zdrowia lub stosowane leczenie pisemna
obserwacja wykonania zadan,
16 rozpoznawacé problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece PL1 1.2.U03 samoocena, symulacja
pielegniarskiej - medyczna, praca pisemna
decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych obserwacja wykonania zadan,
17 y / P pieleg yiny PL1_1.2.U06 samoocena, praca pisemna
gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i obserwacja wykonania zadan,
18 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 samoocena, praca pisemna
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w r6znym wieku i obserwacja wykonania zadan,
19 | stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien PL1_D.U02 samoocena, praca pisemna
obserwacja wykonania zadan,
20 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1_D.U03 samoocena, praca pisemna
, . ) . _ - obserwacja wykonania zadan,
21 przygotowywacé pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych PL1 D.UL2 samoocena, praca pisemna
dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i obserwacja wykonania zadan,
22 | realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_D.U15 samoocena, praca pisemna
informatycznych do gromadzenia danych
. . . . . . obserwacja wykonania zadan,
rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, :
23 - . . . : . PL1_D.U18 samoocena, praca pisemna
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego
obserwacja wykonania zadan,
24 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U20 samoocena, praca pisemna
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rowadzi¢ rehabilitacje przyt6zkows i aktywizacje z wykorzystaniem obserwacja wykonania zadan,
25 | P . Nacle przyx a ywizacje z wykorzy PL1_D.U21 samoocena, praca pisemna
elementéw terapii zajeciowej
rzekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie obserwacja wykonania zadan,
26 | P AZyWa ! P peuty 9 PL1_D.U22 samoocena, praca pisemna
zdrowia pacjenta
rzygoto ac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie obserwacja wykonania zadar,
27 | Preygolowywacip pac y gami, PL1_D.U26 samoocena, praca pisemna
lub na zlecenie lekarza
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb obserwacja wykonania zadan,
o8 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic PL1 1.3.KOL samoocena, symulacja
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego - medyczna, praca pisemna
rodzing
obserwacja wykonania zadan,
29 | przestrzegania praw pacjenta PL1_1.3.K02 samoocena, symulgqa
medyczna, praca pisemna
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami obserwacja wykonania zadan,
30 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena, praca pisemna
pacjentem
obserwacja wykonania zadan,
31 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, praca pisemna
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym obserwacja wykonania zadan,
32 ggania op P przyp y PL1_1.3.K05 samoocena, praca pisemna
rozwigzaniem problemu
rzewidywania i uwzgledniania czynnikow wpltywajacych na reakcje wtasne i obserwacja wykonania zadan,
33 | Preewidyw ge y prywajacy ! PL1_1.3.K06 samoocena, praca pisemna
pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, obserwacja wykonania zadan,
34 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K0O7 samoocena, praca pisemna
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektow uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce, metody praktyczne, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu wielokrotnego wyboru i jednokrotnych odpowiedzi)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, ocena opracowania pisemnego)
samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
symulacja medyczna (symulacja $redniej i wysokiej wiernosci)
umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)
ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, ocena opracowania pisemnego)
samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
symulacja medyczna (symulacja Sredniej i wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, ocena opracowania pisemnego)
samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (symulacja Sredniej i wysokiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Wyktad - kolokwium w formie testu (zaliczenie po uzyskaniu minimum 60% maksymalnej ilosci punktéw)

Cwiczenia specjalistyczne

- 100% obecnosci na zajeciach,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej dziecka/ rodzicéw,

- zaliczenie tematéw seminaryjnych,

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych,

- pozytywna postawa studenta

Ocena przez nauczyciela i samoocena studenta wg opracowanych kryteribw oceny i samooceny studenta podczas ¢wiczen specjalistycznych
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Praca samoksztatceniowa - kryteria podane przez prowadzacego zajecia

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Rodzaje, etiologia i patogeneza zaburzen psychicznych

Obraz kliniczny zaburzen psychicznych

Metody diagnostyki i terapii w psychiatrii

Specyfika opieki nad chorym psychicznie

Komunikowanie z chorym z zaburzeniami psychicznymi

Udziat pielegniarki w profilaktyce, diagnozowaniu i kompleksowej terapii choréb psychicznych z uwzglednieniem farmakologii, psychoterapii i terapii
zajeciowej

Rodzaje i obraz kliniczny zaburzen psychicznych

Etiologia i patogeneza zaburzen psychicznych

Metody diagnostyki i terapii w psychiatrii

Specyfika opieki i komunikacji z chorymi z zaburzeniami psychicznymi
Organizacja opieki psychiatrycznej w Swietle obowigzujacych regulacji prawnych

Content of the study programme (short version)

Types, etiology and pathogenesis of mental disorders

The clinical disease activity of mental disorders

The methods of diagnosis and therapy in psychiatry

The specificity of care for the mentally ill

Communicating with patients with mental disorders

Participation of nurses in prevention, diagnosis and comprehensive treatment of mental diseases including pharmacology, psychotherapy and occupational
therapy

Clinical disease activity and types of mental disorders

Etiology and pathogenesis of mental disorders

Methods of diagnosis and therapy in psychiatry

Specificity of care and communication with patients with mental disorders
Organization of psychiatric care in the light of the applicable regulations

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 5

Forma zajec¢: wyktad

Wyktady Psychiatria:

Psychologiczne i spoteczne uwarunkowania zdrowia.

Rodzaje, etiologia, patogeneza zaburzenh psychicznych.

Organizacja ochrony zdrowia w Polsce.

Zagadnienia prawne w psychiatrii: ,Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego

Psychopatologia og6lna i szczeg6towa Klasyfikacja zaburzen psychicznych..

Metody leczenia zaburzen psychicznych.

Nerwica: patomechanizm, objawy, postacie, nowoczesne metody terapii.

Psychozy schizofreniczne: etiologia, objawy osiowe i dodatkowe, podziat w oparciu o kryteria diagnostyczne,
leczenie.

Choroby afektywne: obraz kliniczny manii i depresiji, przebieg, rokowanie, profilaktyka i leczenie nawrotow.
Zagadnienia psychogeriatrii.

Zaburzenia psychoorganiczne: podziat i obraz kliniczny w oparciu o etiologie. %
Niepetnosprawno$¢ umystowa: epidemiologia, etiologia, klasyfikacja zaburzen, profilaktyka i rehabilitacja.
Zaburzenia osobowosci: struktura osobowosci, rodzaje i charakterystyka zaburzer osobowosci.
Uzaleznienie od: alkoholu, srodkéw psychoaktywnych. Objawy, metody leczenia.

Wyktady Pielegniarstwo psychiatryczne:

Komunikowanie terapeutyczne pielegniarka-pacjent z zaburzeniami psychicznymi.

Rola i zadania pielegniarki w oddziale psychiatrii. Zasady organizacji opieki psychiatrycznej w Polsce

Model sprawowania opieki pielegniarskiej nad chorym z nerwicg.

Model sprawowania opieki pielegniarskiej nad chorym ze schizofrenig i zespotami schizofrenopodobnymi.

Model sprawowania opieki pielegniarskief nad chorym z psychoza parafreniczng i reakcjami
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paranoicznymi.

Model sprawowania opieki pielegniarskiej nad chorym z chorobg afektywna jedno i dwubiegunowa.
Model opieki pielegniarskiej chorego w manii.

Model opieki pielegniarskiej chorego w depresji

Opieka nad pacjentem z myslami i tendencjami samobdjczymi i chorym agresywnym.

Model sprawowania opieki pielegniarskiej nad chorym z zaburzeniami psychoorganicznymi.

Model sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentem z niepetnosprawnoscig umystowa.

Model opieki pielegniarskiej nad chorym z uzaleznieniem od alkoholu. 55
Model sprawowania opieki pielegniarskiej nad chorym z uzaleznieniem od Srodkéw psychoaktywnych.

Model sprawowania opieki pielegniarskiej nad chorym z zaburzeniami osobowosci.

Udziat pielegniarki w diagnostyce i réznych formach terapii choréb psychicznych.

a) farmakoterapia (ze szczegolnym uwzglednieniem zasad podawania lekow i skutkéw ubocznych stosowanych
lekow).

b) psychoterapia

c) leczenie elektrowstrzgsami .

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Formy pracy do zaliczenia samoksztalcenia:

1. Udziat w konferencji naukowej z zakresu psychiatrii/ pielegniarstwa psychiatrycznego (certyfikat potwierdzajacy
udziat w konferenciji, oryginat do wgladu, ksero dotgczone do pisemnego sprawozdania z konferencji)

2. Praca w charakterze wolontariusza w placowkach opiekunczych dla os6b z problemami psychicznymi
(zaswiadczenie podpisane/podbite pieczatkg instytucji, w ktérej student uczestniczy w wolontariacie)

3. Praca pogladowa na jeden z wybranych tematéw:

- udziat pielegniarki w nowoczesnych formach terapii: 30
- psychoedukacja

- trening umiejetnosci spotecznych,

- terapia zajeciowa

- temat wlasny po akceptacji nauczyciela

Semestr: 6

Forma zaje¢: éwiczenia specjalistyczne (medyczne)

Model psychiatrycznej opieki zdrowotnej w Polsce. Prawa pacjenta w Swietle ustawy , O ochronie zdrowia
psychicznego,,

Obserwacja pod katem objawow psychopatologicznych i interpretacja objawow chorobowych

Udziat pielegniarki w r6znych formach terapii stosowanych w psychiatrii.

Zaburzenia nerwicowe. Pielegnowanie chorych z zaburzeniami nerwicowymi.

Schizofrenia. Pielegnowanie chorych ze schizofrenia.

Choroby afektywne. Pielegnowanie chorych z zaburzeniami afektywnymi 80
Zaburzenia psychoorganiczne. Pielegnowanie chorych z zaburzeniami psychoorganicznymi.

Uzaleznienia. Pielegnowanie chorych z ZZA i uzaleznieniem od $rodkéw psychoaktywnych.

Zajecia w MCSM (8 godz.):
1. Zastosowanie przymusu bezposredniego u pacjenta hospitalizowanego z powodu ostrej psychozy

Literatura

Podstawowa

Gorna K., Jaracz K., Rybakowski F.,(red) , Pielegniarstwo psychiatryczne. Podrecznik dla studiow medycznych, Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2012

Heitzman J., Psychiatria. Podrecznik dla studiéw medycznych, PZWL, Warszawa 2007

Kurpas D., Miturska H ., Kaczmarek F., Podstawy psychiatrii dla studentéw pielegniarstwa, Continuo, Wroctaw 2009

Uzupetniajgca
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Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 165
Konsultacje z prowadzacym 1
Udziat w egzaminie 1

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze

udokumentowanych sytuacjach) 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 4
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 5
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 4
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 180
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 6
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego s 5
167 5,
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym %0 5
v

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie r6zni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zaje¢ / grupy zajeé: Psychologia
Course / group of courses: Psychology
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305200 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 2 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 20 Zaliczenie z oceng 1
1 SK 20 Zaliczenie 0
W 20 Egzamin 1
Razem 60 2
Koordynator: dr Matgorzata Wysocka-Pleczyk

Prowadzacy zajecia:

mgr Urszula Koziot, dr Matgorzata Wysocka-Pleczyk

Jezyk wyktadowy:

semestr: 1 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Brak.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowe i

egzamin, kolokwium, ocena

prawidtowosci

1 PL1 B.WO0O1 - .
zaburzone - aktywnosci, praca pisemna
5 problematyke relacji cztowiek - Srodowisko spoteczne i mechanizmy egzamin, kolokwium, ocena
X : ‘ . PL1_B.W02 - X
funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych aktywnosci, praca pisemna
3 etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujgce na tych etapach PL1 B.WO3 egzamin, kolokwium, ocena

aktywnosci, praca pisemna
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egzamin, kolokwium, ocena

4 pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe PL1_B.W04 ) .
aktywnosci, praca pisemna

istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany egzamin, kolokwium, ocena

5 . - X o . PL1_B.W05 . .
informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalnej - aktywnosci, praca pisemna
6 techniki redukowania leku, metody relaksacji oraz mechanizmy PL1 B.WO6 egzamin, kolokwium, ocena
powstawania i zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego - aktywnosci, praca pisemna
7 rozpoznawac zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne PL1_B.UO1 k°|°kW".Jm' ocena aktywnosci,
praca pisemna
8 ocenia¢ wpltyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny PL1 B.UO2 kolokwium, ocena aktywnosci,

czlowieka praca pisemna

ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja,
9 konflikt, trauma, zatoba) oraz przedstawia¢ elementarne formy pomocy PL1_B.UO3
psychologiczne

kolokwium, ocena aktywnosci,
praca pisemna

kolokwium, ocena aktywnosci,

10 | identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie PL1_B.U04 ;
praca pisemna

wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece kolokwium, ocena aktywnosci,

11 : ) e PL1_B.U05 :
pielegniarskiej praca pisemna

12 tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami PL1 B.UOG kolokwium, ocena aktywnosci,
zespotu opieki - praca pisemna

13 wskazywac i stosowac wiasciwe techniki redukowania leku i metody PL1 B.UO7 kolokwium, ocena aktywnosci,
relaksacyjne - praca pisemna

14 stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego PL1 B.UOS kolokwium, ocena aktywnosci,

praca pisemna

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce, metody problemowe, metody praktyczne, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie)

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
egzamin (test skladajacy sie z 4 pytan otwartych)
ocena kolokwium (ocena kolokwium - cztery otwarte pytania)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena eseju)

umiejetnosci:
ocena kolokwium (ocena kolokwium - cztery otwarte pytania)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena eseju)

Warunki zaliczenia

1. Egzamin pisemny sktadajacy sie z 4 pytan otwartych sprawdzajgcy wiedze po odbyciu wyktaddw, koniecznos¢ uzyskania
60% poprawnych odpowiedzi, maksymalnie student moze uzyskaé 20 punktow.
Kryteria procentowe oceny zgodnie z Regulaminem Studiéw AT w Tarnowie

2. Kolokwium na zakonczenie ¢wiczen - forma pisemna zawierajgca 4 pytania otwarte, dotyczy zagadnien poruszanych na ¢wiczeniach. Zasady punktacji
jak powyzej. Na ¢wiczeniach stosuje sie metode punktowanej aktywnosci. Student, ktéry uzyska maksymalng ilos¢ punktdw otrzymuje ocene bardzo dobry
i jest zwolniony z kolokwium zaliczeniowego.

Wymagane jest uzyskanie minimum 60% punktéw z testu.

3. Praca samoksztalceniowa (bez oceny).
Forma pisemna-esej.
Do uzyskania zaliczenia niezbedne jest wykazanie sie umiejetnoscia interpretacji zdarzenia zyciowego w oparciu o wybrang koncepcje psychologiczng.

Tresci programowe (opis skrécony)

Wybrane zagadnienia z psychologii poznawczej, rozwojowej, spotecznej oraz klinicznej wyjasniajace zachowanie pacjenta w
kontekscie jego rozwoju, mozliwosci poznawczych oraz uwarunkowan emocjonalno-motywacyjnych. Funkcjonowanie
czlowieka w szeroko rozumianej sytuacji trudnej (choroby, urazu, hospitalizacji czy stresu). Psychologia osobowosci i
komunikacji w aspekcie przysziej roli zawodowej pielegniarki. Autodiagnoza wiasnego profilu osobowosci oraz zdolnosci
komunikacyjnych studenta. Relacja pacjent ? pielegniarka.

Content of the study programme (short version)
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Chosen themes from cognitive, developmental, social and clinical psychology, which explain patient's behaviour in
developmental context as well as in terms of his/hers cognitive capabilities and emotional conditionings.Functioning of human
being in widely understood difficult situations (i.e ; ilness, injury, hospitalization or exposure to stress).Psychology of
personality and communication in the context of future role as professional nurse.Diagnosis of one's own personality profile
and student's communication abilities.Relation patient-nurse.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Psychologia jako nauka. Przedmiot, cele , zadania, metody badawcze. Dzialy w psychologii, obszary zainteresowan,
prawidtowosci psychologiczne.

Doswiadczenie w zyciu cztowieka. Koncepcja doswiadczenia autotelicznego flow.

Osobowosé cztowieka, koncepcja psychonalityczna Z. Freuda. Mechanizmy obronne - podziat, funkcja, znaczenie i
rola w zyciu i rozwoju jednostki.

Obraz samego siebie - definicja, czynniki ksztattujgce oraz wptyw na formutowanie dojrzatej osobowosci.

Koncepcja C. Rogersa. Postrzeganie drugiego cztowieka. Psychologia zdrowia. Zdrowie wg definicji WHO. Zdrowie
jako dobrostan. Podejscie holistyczne. Czlowiek w sytuacji choroby. Choroba jako sytuacja trudna. Choroba a
schorzenie.

Koncepcja K. Wilbera. Sposoby reagowania i radzenia sobie z choroba. Nerwice i psychozy. Typy, rodzaje zaburzenh
nerwicowych i psychotycznych. Relacja z pacjentem zaburzonym nerwowo lub psychicznie.

Psychoterapia. Przeglad wybranych koncepciji terapeutycznych.

Komunikacja niewerbalna. Przestrzenn cziowieka. Pielegniarka w przestrzeni intymnej pacjenta. Mimika, gesty,

procesie leczenia.

4. Osobowos$c¢. Struktura osobowo$ci, sktadniki - temperament, charakter, zdolnoSci, postawy, inteligencja. Cechy
dojrzatej osobowosci, czynniki jg ksztattujgce. Test osobowosci Eysencka. Poznanie wtasnych cech osobowosci,
ekstrawersji, introwersji, neurotyzmu, zréwnowazenia. Analiza mozliwosci wykonywania zawodu pielegniarki z
uwzglednieniem wynikéw testu (formy pracy pielegniarskiej, wiek pacjentow).

5. Psychologia rozwoju czlowieka. Rozwdj cztowieka od poczecia do pdznej starosci . Prawidlowosci rozwojowe.
Rozw¢j fizyczny, poznawczy, emocjonalny i spofeczny.

postawy, nawigzywanie kontaktu. Stréj. Komunikacja parawerbalna. 20
Komunikacja werbalna. Style komunikowania. Partnerski i niepartnerski sposéb komunikacji. Umiejetno$¢ stuchania.
Porozumiewanie bez przemocy - NVC

Relacja pacjent- personel medyczny. Bledy jatrogenne, ich kwalifikacja, geneza i konsekwencje. Asertywnosc¢ jako
umiejetnosgé.

Prawa wiasne i prawa innych. Prawa moje i mojego pacjenta.

Zachowania agresywne i ulegte, ich przyczyny, zrédta i konsekwencje w relacjach miedzyludzkich. Test zachowan
asertywnych.

Bariery w komunikacji. Bariery nadawcy i odbiorcy - gtéwne typy barier: osgdzanie, decydowanie za innych, uciekanie
od cudzych probleméw. Koncepcja oparta o proces komunikacji E. Berna. Komunikacja z poziomu Rodzica,
Dorostego i Dziecka.

Syndrom wypalenia zawodowego. Przyczyny, objawy, etapy wypalenia zawodowego, sposoby przeciwdziatania.
Skutki wypalenia zawodowego.

Forma zajec¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Co daja pielegniarce wiedza i umiejetnosci psychologiczne - wprowadzenie w techniki i metody pracy w trakcie
¢wiczen, ustalenie wymagan i sposobu zaliczania.

2. Psychologia poznawcza.

Spostrzeganie, uwaga, pamie¢, mowa i myslenie, uczenie sie i samoksztatcenie. Rozwojowe ujecie tych funkciji,
prawidtowosci i zaburzenia w ich funkcjonowaniu.

3. Emocje i motywacje. Emocje - klasyfikacja, komponenty fizjologiczne, wptyw emocji na procesy poznawcze i
sprawno$¢ dziatania. Dojrzato$¢ emocjonalna. Motywacja - charakterystyka procesu, konflikty jako zrédto motywaciji,
potrzeby i wartosci jako motywy, teoria potrzeb A. Maslowa. Motywacja pacjenta do wspodtpracy z pielegniarkg w 20
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lekiem. Relaksacja.
7. Zagrozenia cywilizacyjne. Zdrowy styl zycia.
Ewaluacja zajec.

6. Sposoby radzenia sobie z chorobg w poszczegoélnych etapach rozwoju. Stres. Definicja - stres pozytywny i
negatywny, przyczyny, symptomy, skutki, choroby psychosomatyczne. Konstruktywne radzenie sobie ze stresem i

20

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Praca pisemna na tematy podane przez prowadzacego

pacjentem.

2. Psychologiczne aspekty stanu zdrowia cztowieka.

3. Psychologiczne uwarunkowania kontaktu z drugim cztowiekiem.

4. Rozwdj i wychowanie cziowieka a stan jego zdrowia.

5. Dziecko w sytuacji choroby.

6. Trudne sytuacje w pracy pielegniarki. Zesp6t wypalenia zawodowego.

1. Rola i znaczenie proceséw psychicznych (poznawczych, emocjonalno-motywacyjnych) oraz osobowosci w pracy z

20

Literatura

Podstawowa

Formanski J. , Psychologia, PZWL , Warszawa 2003

Gerrig R, Zimbardo P. , Psychologia i zycie. , PWN , Warszawa 2006

Strelau J., Dolinski D., Psychologia. Podrecznik akademicki, GWP, Gdarnsk 2008

Uzupetniajgca

Dane jakosSciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej

nauki o zdrowiu

Sposo6b okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obcigzenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 60
Konsultacje z prowadzgacym 0
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 0
Przygotowanie do kolokwioéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 0
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 60
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 2
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego
60 2,0
- L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
0 0,0
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1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rozni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zaje¢ / grupy zajeé: Radiologia
Course / group of courses: Radiology
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305223 Kod Erasmus:

Punkty ECTS: 1 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy

Rok studiow: 2 Semestr: 3

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 15 Zaliczenie 0
2
W 15 Zaliczenie z ocena 1
Razem 30 1
Koordynator: prof. dr hab. n. med. Leszek Kotodziejski

Prowadzacy zajecia:

prof. dr hab. n. med. Leszek Kotodziejski

Jezyk wyktadowy:

semestr: 3 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Wiedza z zakresu anatomii

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi
metodami oraz zasady ochrony radiologicznej

PL1_A.W26

kolokwium, praca pisemna,
wypowiedZ ustna

2 stosowac zasady ochrony radiologicznej

PL1_A.U11

kolokwium, praca pisemna,
wypowiedz ustna

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektow uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie)
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Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy samoksztatceniowej)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
umiejetnosci:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy samoksztatceniowej)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub dtuzszej)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie wyktadow:
- obowigzkowa obecnos$¢ na zajeciach,
- zaliczenie testu koncowego na minimum 60% maksymalnej ilosci punktow

Zaliczenie samoksztatcenia:
- oddanie w terminie pracy samoksztatceniowej opracowanej zgodnie z podanymi kryteriami

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Diagnostyka radiologiczna - rodzaje, wskazania do badan radiologicznych. Radioterapia - rodzaje, wskazania, opieka nad chorym leczonym radioterapig.

Content of the study programme (short version)

Diagnostic radiology - types, indications for radiological examination. Radiotherapy - types, indications, care of the sick treated with radiotherapy.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 3

Forma zajec¢: wyktad

1 Zastosowanie promieniowania jonizujgcego w medycynie

a) wlasciwosci promieniowania jonizujgcego

b) dziatanie biologiczne promieniowania

c¢) elementy ochrony radiologicznej

2. Diagnostyka obrazowa wskazania i przygotowanie chorego do badan
a) klasyczne badania rentgenowskie (RTG)

b) tomografia komputerowa (CT)

¢) ultrasonografia (USG)

d) tomografia rezonansu magnetycznego (MRI)

e) scyntygrafia

f) pozytronowa tomografia emisyjna (PET) 15
3. Radioterapia wskazania odczyny popromienne, powiktania, opieka nad chorym, ochrona przed promieniowaniem.
a) teleterapia

b) brachyterapia (curieterapia)

¢) medycyna nuklearna

4. Leczenie systemowe w onkologii, niebezpieczehstwa, przygotowanie chorego, opieka w trakcie i po przebytym
leczeniu.

a) podstawy klasycznej chemioterapii nowotworéw, leki cytostatyczne

b) hormonoterapia

¢) metody nowoczesnego leczenia systemowego

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie zagadnien podanych przez prowadzacego na poczatku zajec. 15

Literatura

Podstawowa

Cavanaugh B. M., Badania laboratoryjne i obrazowe dla pielegniarek, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2006
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Oestmann J. W., Radiologia kliniczna - zaczynamy, Medipage, Warszawa 2007

Raby N., Berman L., Radiologia w stanach nagtych, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2007

Uzupelniajgca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki medyczne

Sposob okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 30
Konsultacje z prowadzacym 0
Udziat w egzaminie 0

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze

udokumentowanych sytuacjach) 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 0
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 0
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 30
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktow ECTS 1
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego
30 1,0
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
0 0,0

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktow ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie roznic¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Seminarium dyplomowe

Course / group of courses:

Diploma Seminar

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305241 Kod Erasmus:

Punkty ECTS: 5 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy

Rok studiow: 3 Semestr: 56

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
5 S 30 Zaliczenie z ocena 2
3
6 S 15 Zaliczenie z oceng 3
Razem 45 5
Koordynator: dr Maria Mika

Prowadzacy zajecia:

mgr Maria Borowiec, mgr Marcin Gérecki, dr Aneta Grochowska, dr Beata Jurkiewicz, dr hab.
Matgorzata Kotpa, dr n.med. Barbara Kubik, dr Monika tabuzek, mgr Elzbieta Marcisz, dr Maria
Mika, mgr Dorota Rybska, mgr Aneta Wrona

Jezyk wyktadowy:

semestr: 5 - jezyk polski, semestr: 6 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - ¢wiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - ¢éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - éwiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - ¢wiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -
¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Znajomos¢ zagadnien z nauk spotecznych; nauk podstawowych zdrowia publicznego, mikrobiologii i epidemiologii, nauk w
zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, w tym: podstawy pielegniarstwa, promocji zdrowia, podstawowej opieki zdrowotnej;
nauk w zakresie opieki specjalistycznej, w tym: interny i pielegniarstwa internistycznego, pediatrii i pielegniarstwa
pediatrycznego, geriatrii i pielegniarstwa geriatrycznego, opieki paliatywnej, rehabilitacji i pielegnowania niepetnosprawnych.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: uczenia sig

praca dyplomowa, ocena

1 metody i techniki prowadzenia badah naukowych aktywnosci

PL1_D.W39

praca dyplomowa, ocena

2 krytycznie analizowac publikowane wyniki badan naukowych aktywnosci

PL1_D.U31
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przeprowadzac¢ badanie jakosciowe, postugujac sie narzedziami
badawczym

praca dyplomowa, ocena

PL1_D.U32 .
- aktywnosci

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody problemowe, konsultacje indywidualne

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy dyplomowej (ocena catosci pracy dyplomowej)
umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy dyplomowej (ocena catosci pracy dyplomowej)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia seminarium dyplomowego w sem. V
- przygotowanie konspektu pracy licencjackiej wraz z bibliografig przedmiotowa
- opracowanie rozdziatu teoretycznego pracy.

Warunki zaliczenia seminarium dyplomowego w sem. VI

- przygotowanie pracy dyplomowej zgodnej z obowigzujgcymi wymogami

- praca moze posiadac forme: pracy kazuistycznej lub modelu opieki nad pacjentem

- pozytywny wynik weryfikacji w systemie JSA

- oddanie pracy w wymaganym terminie okreslonym w Regulaminie Studiéw AT w Tarnowie i ogloszonym przez Dziekana Wydziatu Ochrony Zdrowia

Tresci programowe (opis skrécony)

Warsztat pisania pracy licencjackiej na kierunku pielegniarstwo o charakterze studium przypadku. Konstruowanie koncepcji pracy licencjackiej.
Postugiwanie sie zrédtami naukowymi. Specyfika metodologii badania.

Content of the study programme (short version)

Workshop on writing a bachelor's thesis in nursing in the form of a case study. Constructing the concept of a bachelor's thesis. Using scientific sources.
Specificity of the research methodology.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 5

Forma zaje¢: seminarium dyplomowe

1. Oméwienie warsztatu pisania pracy licencjackiej na kierunku pielegniarstwo o charakterze studium przypadku
2. Formutowanie tematu badawczego.
3. Konstruowanie koncepciji pracy licencjackiej.

4. Postugiwanie sie zrodtami naukowymi - wybér piSmiennictwa do opracowania tematu badawczego. 30
5. Zapoznanie sie ze specyfika metodologii badan w danym obszarze badawczym.
Semestr: 6
Forma zaje¢: seminarium dyplomowe
1. Wybér technik i narzedzi badawczych do wyznaczonego celu i probleméw badawczych.
2. Zbieranie i analiza danych
3. Formutowanie diagnoz pielegniarskich, planowanie interwencji, ewaluacja wynikéw dziatan.
15

4. Omowienie wynikdw badania i wnioski z pracy
5. Mozliwosci wykorzystania w praktyce wynikow pracy.

Literatura

Podstawowa

Barczykowska E., Farbiszewski R., Metoda studium przypadku w pielegniarstwie pediatrycznym. Wybrane zagadnienia z opieki nad dzieckiem w
podstawowej opiece zdrowotnej, Continuo 2014

Lesinska-Sawicka M., Metoda case study w pielegniarstwie, Borgis, Warszawa 2009

Sak-Dankosky, Serafin L., Badania naukowe w pielegniarstwie, Urban & Partner 2022

Yin Robert K., Studium przypadku w badaniach naukowych. Projektowanie metody i zastosowania, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego, Krakéw
2024
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Uzupetniajgca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposaéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obciagzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 45
Konsultacje z prowadzgcym 25
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w $ciéle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 0
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 80
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 150
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 5
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego o -3
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 5 00

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Socjologia
Course / group of courses: Sociology
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305201 Kod Erasmus:

Punkty ECTS: 2 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy

Rok studiow: 1 Semestr: 1

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 20 Zaliczenie 0
1
W 25 Zaliczenie z ocena 2
Razem 45 2
Koordynator: dr hab. Marta Wataszek

Prowadzacy zajecia:

dr hab. Marta Wataszek

Jezyk wyktadowy:

semestr: 1 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Wiedza o spoteczenstwie, historia

Szczegotowe efekty uczenia sie

p . — . . - . Kod efektu dla Sposéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 spoteczne uwarunkowania wykonywania zawodu pielegniarki PL1_1.1.w07 kolokwium
5 pojecia oraz _z_asady funkcjonowania grupy, organizacji, instytucji, populaciji, PL1 B.WO7 Kolokwium
spotecznosci i ekosystemu
3 wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych PL1_B.WO08 kolokwium
4 zakres |ntgrqKCJ| spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych PL1 B.WO9 Kolokwium
spotecznosci i ekosystemu
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5 pojecia di|aCj| i zaburzenia, ze szczeg6lnym uwzglednieniem patologii PL1 B.WIO Kolokwium
dzieciecej

6 ;JIZ\(IEVISI(O dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na PLL B.WI1L Kolokwium

7 proponowac d2|a+an.|a zapf)tzlegajlacg.dyskry‘ml.naql i rasizmowi oraz PL1 B.U0Y praca pisemna
dewiacjom i patologiom wsrdd dzieci i miodziezy

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajace, metody problemowe, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie)

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi, test jednokrotnych odpowiedzi,)

umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (praca napisana w oparciu literature naukowa; wymagania edytorskie (praca wydrukowana na 1 kartce A4, praca podpisana: imie
nazwisko, rok, semestr, przedmiot, tytut pracy, czcionka 10 (Times New Roman), odstepy miedzy wierszami 1,5, tekst wyjustowany, piSmiennictwo (wg.
Vancouver); dodatkowe kryteria oceny pracy stanowig: terminowos¢ wykonania pracy i dostosowanie sie do wymagan dotyczgcych sposobu jej
wykonania. Termin oddania pracy samoksztalceniowej i sposob jej wykonania jest ustalany ze studentami na pierwszych zajeciach.)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadéw
- 100% obecnosci (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci ustalenie z prowadzacym zasad odrobienia zajec)
- zaliczenie kolokwium pisemnego na minimum ocene dst (kryteria oceny zgodne z Regulaminem Studiéw AT)

Warunki zaliczenia samoksztatcenia:

- terminowe oddanie pracy opracowanej zgodnie z wymaganiami podanymi przez prowadzacego zajecia (ostateczne terminy zaliczenia samoksztatcenia
okres$la Regulamin Studiéw AT)

- praca samoksztalceniowa napisana na temat: Dzialania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom ws$rdd dzieci i mtodziezy

Tresci programowe (opis skrécony)

Poznanie tematyki zwigzanej ze spoteczenstwem: elementarne pojecia z zakresu socjologii; mechanizmy funkcjonowania zbiorowosci spotecznych;
postugiwanie sie terminologig zwigzang z przedmiotem;

Content of the study programme (short version)

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Zycie spoteczne: socjalizacja, natura spoteczenstw, typy spoteczenstw, role spoteczne i instytucje. Procesy
spoteczne: pojecie i rodzaje procesow spotecznych, industrializacja, urbanizacja, ruchliwos¢ spoteczna, migracje,
procesy marginalizacji spotecznej. Wiez spoteczna i grupy spoteczne: kontakty osobowe i bezosobowe, stosunki
formalne i nieformalne, role i pozycje spoteczne, typy wiezi spotecznych, grupy spoteczne. Bieg zycia w ujeciu
socjologicznym. Kultura i religie. Spoteczny wymiar zdrowia i choroby; bezdzietnosci, cigzy niepozadanej, problemy | 25
matoletnich i samotnych matek. Modele relacji personel medyczny — pacjent. Spoteczne normy dotyczgce
cielesnosci. Rodzina w ujeciu socjologicznym. Pojecie dewiacji spotecznej, patologie wsrdd dzieci i miodziezy.
Przemoc wobec kobiet i dzieci. Dyskryminacja spoteczne, kulturowa, etniczna, ze wzgledu na pteé.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Praca samoksztatlceniowa napisana na temat: Dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i

patologiom wséréd dzieci i modziezy 20

Literatura

Podstawowa

Anthony Giddens, Socjologia, PWN, Warszawa 2017

Piotr Sztompka, Soscologia, Soscologia. Wyktady o spoteczenstwie, Znak, Krakéw 2012
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Uzupetniajgca

Timothy Snyder, O tyrani. Dwadziescia lekcji z dwudziestego wieku, Znak Horyzont, Krakéw 2017

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposaéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obciagzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 45
Konsultacje z prowadzgcym 1
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w $ciéle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 5
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 5
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 4
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 60
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 2
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 6 15
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 5 00

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

System informacji w ochronie zdrowia

Course / group of courses:

Information System in Healthcare

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305218 Kod Erasmus:

Punkty ECTS: 1 Rodzaj zajec: obowigzkowy

Rok studiow: 1 Semestr: 2

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 0.5
1
W 5 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 15 1
Koordynator: dr hab. Matgorzata Pasek

Prowadzacy zajecia:

dr hab. Matgorzata Pasek

Jezyk wyktadowy:

semestr: 2 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Podstawy pielegniarstwa, zdrowie publiczne, podstawy informatyki ze szkoty Sredniej.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla

kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM),

kolokwium, ocena aktywnosci,

wykonywaniu i kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych

1 dziedzinowych systemoéw teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych, | PL1_C.W39 wypowiedzZ ustna
a takze zasady ich wspdétdziatania
kolokwium, ocena aktywnosci,
2 metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych PL1_C.w40 wypowiedz ustna
interpretowac i stosowac zatozenia funkcjonalne systemu informacyjnego z
3 wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w PL1 C.US0 ocena aktywnosci, wypowiedz

ustna
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postugiwac sie w praktyce dokumentacjg medyczna oraz przestrzegaé
4 zasad bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej oraz prawa PL1_C.U51
ochrony wtasnosci intelektualnej

ocena aktywnosci, wypowiedz
ustna

ocena aktywnosci, wypowiedz

i j PL1_1.3.K02
5 | przestrzegania praw pacjenta _1.3.K0 Ustna

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
6 umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

ocena aktywnosci, wypowiedz
ustna

Stosowane metody osiagania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce, metody praktyczne, metody problemowe, metody eksponujgce

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium pisemnego)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej; ocena prezentaciji multimedialnej)
umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej; ocena prezentacji multimedialnej)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej; ocena prezentaciji multimedialnej)

Warunki zaliczenia

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiow AT w Tarnowie.

wyktady - zaliczenie pisemnej pracy, temat i kryteria podane przez wyktadowce
éwiczenia - zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia ¢wiczen:

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- regularne przygotowywanie sie do zajec i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztatcenia (indywidualnie lub grupowo)
- wywigzanie sie z wykonania zadan wskazanych na zajeciach przez prowadzacego,

Zaliczenie z oceng z ¢wiczen na ktérg sktada sie: ocena z zaliczenia indywidualnego zadania wg kryteriéw podanych na zajeciach lub przygotowania
prezentacji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen, wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej, wypowiedzi ustnej, ocena z aktywnosci na
zajeciach.

Zaliczenie wyktadow na ktorg sktada sie: ocena z pracy pisemnej lub test, ocena z aktywnosci na zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Dokumentacja pielegniarska . Rozwigzania informatyczne. Rola pielegniarki w informatyce. Metoda pracy pielegniarki w praktyce klinicznej. Proces
pielegnowania i zastosowanie terminologii referencyjnej.
Metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych.

Content of the study programme (short version)

Nursing records. IT solutions. Nurse's role in computer science. Nurse's work method in clinical practice. The nursing process and the use of reference
terminology. Data acquisition methods, tools and technigues.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 2

Forma zajec¢: wyktad

1.Systemy informacji medycznej, zdrowie, opieka zdrowotna.
2.Informatyka w pielegniarstwie, etyka

3.ICNP — Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej.
4.Metoda pracy pielegniarki w praktyce klinicznej

5.Badania naukowe

Forma zajec¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Systemy informacji w bazach internetowych

2.Zdrowie, opieka zdrowotna - bazy informatyczne, sieciowe. Telemedycyna. Strony dla pacjentéw, blogi 10
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3.Bazy dydaktyczne i naukowe dla pielegniarek
4.Stowarzyszenia naukowe i zawodowe, NIPiP

5.Dokumentacja pielegniarska. ICNP. 10

Literatura

Podstawowa

Kilanska D. , Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej ICNP® w praktyce pielegniarskiej, Wydawnictwo PZWL , Warszawa 2014

Kilanska D., Grabowska-Krzeminska A., E - zdrowie. Wprowadzenie do informatyki w pielegniarstwie, Wydawnictwo PZWL , Warszawa 2017

Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K. (red). , Podstawy pielegniarstwa, Wyd. Czelej, Lublin 2004

Uzupetniajgca

Dane jakosSciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposo6b okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 15
Konsultacje z prowadzacym 1
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 5
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 4
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 4
Inne 1
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 30
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 1
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego
16 0,5
- L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
0 0,0

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie roznic¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Szkolenie BHP

Course / group of courses:

Health and Safety Training

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305211 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 0 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 1 W 4 Zaliczenie 0
Razem 4 0
Koordynator: magister Pawet Wilk

Prowadzacy zajecia:

mgr Pawet Wilk

Jezyk wyktadowy:

semestr: 1 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

og6lna znajomos¢ regut BHP

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?l?nekfjlgtttgilgw Sposo%"gfg}g‘ig ISR

ma elementarng wiedze na temat zasad bezpieczenstwa i higieny pracy

1 oraz ochrony_p-pozar_owe_J_; bezpl_eclznegp I_<s_zta+towan|a s_tanow_lsk pracy PL1 WO3* wykonanie zadania
dydaktycznej; identyfikacji czynnikéw ucigzliwych, szkodliwych i
niebezpiecznych
ma podstawowg wiedze, zna terminologie i teorie réznych dyscyplin

2 stanowigcych baze dla sprawnego funkcjonowania w srodowisku pracy PL1_Wo04* wykonanie zadania
ma wiedze na temat roli i znaczenia bezpieczenstwa w zyciu cztowieka;

3 rozumie pod§tawowg pojecia zwigzane z bezpleczengtwem pracy; zna PL1 WOS* wykonanie zadania
zasady podejmowania aktywnosci w celu ksztalttowania bezpiecznych
warunkéw pracy

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)
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metody podajgce

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena wykonania zadania (obecnos¢ w trakcie szkolenia)

Warunki zaliczenia

Obecnos¢ na zajeciach.
W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej student uczestniczy w szkoleniu w innym terminie (ustalonym z prowadzacym zajecia).

Tresci programowe (opis skrécony)

Zapoznanie z podstawowymi pojeciami, przepisami i zasadami dotyczacymi zdarzen wypadkowych, ochrony
przeciwpozarowej, organizacji i ergonomii stanowisk nauki oraz wystepujacych czynnikéw ucigzliwych, szkodliwych i
niebezpiecznych.

Content of the study programme (short version)

Getting familiar with basic concepts, rules and principles related to accidents at work, fire protection, organisation and
ergonomics of places where the learning processes take place as well as existing noxious, harmful and dangerous factors.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Przepisy regulujace organizacje i bezpieczenstwo pracy i nauki na terenie Uczelni

1. USTAWA Prawo o szkolnictwie wyzszym, w zakresie:

1) ustroju i organizacji uczelni,

2) organéw kolegialnych i jednoosobowych uczelni i ich kompetenciji,

3) praw, obowigzkéw i odpowiedzialnosci dyscyplinarnej studentéw,

4) utrzymania porzadku i bezpieczenstwa na terenie uczelni.

2. Statut i Regulamin Studiéw, w zakresie:

1) praw i obowigzkéw studenta,

2) bezpieczenstwa podczas zaje¢ organizowanych na /poza terenem Uczelni,

3) bezpieczenstwa podczas przebywania na terenie Uczelni.

3. Rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy w uczelniach, w
zakresie:

1) ogdlnych przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa na terenie uczelni,

2) bezpieczenstwa pracy i nauki w laboratoriach i pracowniach specjalistycznych,

3) bezpieczenstwa w domach studenckich,

4) bezpieczenstwa na terenie uczelni.

4. Instrukcja postepowania w sprawie ustalania okolicznosci i przyczyn wypadkéw studentow w Akademii
Tarnowskiej, w zakresie:

1) zdefiniowania wypadku studenta,

2) trybu zgtaszania wypadku i ustalania okolicznosci zdarzenia wypadkowego,

3) sporzadzania dokumentacji powypadkowej, w tym ,protokotu ustalenia okolicznosci i przyczyn wypadku studenta”,
5. Zakres zaopatrzenia studentow z tytutu ubezpieczenia NW.

Ustawa o zaopatrzeniu z tytutu wypadkéw lub choréb zawodowych powstatych w szczegdlnych okoliczno$ciach, w
zakresie:

1) okreslenie okolicznosci wypadku uzasadniajgcego przyznanie $wiadczen z tytutu wypadku w szczegdlnych
okolicznos$ciach,

2) swiadczenia z tytutu wypadku w szczeg6lnych okolicznosciach, grupa uczniéw i studentow.

6. Zarzadzenia w sprawie regulaminéw porzgdkowych w pracowniach i laboratoriach.

7. Zasady postepowania w zakresie ograniczenia zakazeniem COVID-19 na terenie Uczelni.

Profilaktyka i ochrona p-pozarowa na terenie Uczelni

1. Ustawa o ochronie przeciwpozarowej oraz aktéw wykonawczych, w zakresie:
1) ogdlnych zasad bezpieczenstwa pozarowego,

2) charakterystycznych przyczyn pozarow,
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3) profilaktyki p-pozarowe;j.

2. Ochrona przeciwpozarowa oraz zasady postepowania w przypadku pozaru lub innego zagrozenia na terenie
uczelni wedlug zasad okreslonych w instrukcjach bezpieczenstwa pozarowego, w zakresie:

1) identyfikacji zagrozen pozarowych wystepujgcych na terenie Uczelni,

2) rozmieszczenia i uzytkowania podrecznego sprzetu gasniczego,

3) drég i kierunkéw ewakuacji, zasad przemieszczania sie podczas ewakuaciji,

4) rozmieszczenia na terenie Uczelni miejsc zbidrki podczas ewakuaciji,

5) zasad i sposob6w komunikowania o ewakuacji na terenie Uczelni,

6) drég pozarniczych na terenie Uczelni.

7) Udzielanie pomocy osobom niepetnosprawnym podczas ewakuac;ji.

Organizacja punktéw pierwszej pomocy i zasad udzielania pomocy przedlekarskiej
1. Zasady udzielania pomocy przedlekarskiej, w przypadkach:
1) zastabniecia i utraty przytomnosci,

2) ztamania konczyny,

3) zranienia, w tym krwotoku,

4) zatrucia,

5) oparzenia.

2. Wyposazenie apteczki pierwszej pomocy.

1) lokalizacja punktéw p-pomocy na terenie Uczelni,

2) wyposazenie apteczek i toreb sanitarnych,

3) Zasady wzywania pomocy medyczne na teren Uczelni.

Czynniki szkodliwe, niebezpieczne i ucigzliwe dla zdrowia

1) Definiowanie czynnikéw ucigzliwych, szkodliwych, niebezpiecznych.

2) Grupy czynnikéw: fizyczne, biologiczne, chemiczne, psychologiczne.

3) Obliczanie ryzyka zawodowego, w tym zagrozenia czynnikami biologicznymi.
Identyfikacja czynnikdw i szacowanie ryzyka na stanowiskach dydaktycznych [pracy]
Identyfikacja czynnikéw szkodliwych niebezpiecznych i ucigzliwych dla zdrowia wystepujacych w procesie
dydaktycznym:

1) w pracowniach i laboratoriach,

2) podczas zaje¢ wychowania fizycznego,

3) zwigzanych z praca na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe,

4) podczas odbywania praktyk zawodowych,

5) szacowanie ryzyka.

MODUL ROZSZERZAJACY DLA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO

1. Organizacja zaje¢ w pracowniach i laboratoriach.

2. Klasyfikacja i oznakowani substanciji i preparatow chemicznych.

3. Srodki ochrony zbiorowej i indywidualnej.

4. Identyfikacja proces6w pracy.

5. Praktyki studenckie /akty prawne dotyczace:

a) zachowania procedur bezpieczenstwa na stanowiskach pielegniarskich

b) wymagan, jakimi powinny odpowiada¢ pod wzgledem technicznym i sanitarnym urzadzenia i pomieszczenia, w
ktéorych mozna wykonywa¢ indywidualna praktyke, indywidualng specjalistyczng praktyke i grupowa praktyke
pielegniarek i potoznych,

¢) wymagan, jakimi powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu
opieki zdrowotnej,

Identyfikacja czynnikow szkodliwych niebezpiecznych i ucigzliwych dla zdrowia wystepujacych w procesie
dydaktycznym oraz zasady zabezpieczania sie przed nimi. Zasady stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej.
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Literatura

Podstawowa

Uzupetniajgca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposoéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 4
Konsultacje z prowadzacym 0
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 0
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 0
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 4
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 0
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 0.0
4 ,
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym o 0.0

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie r6zni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Szkolenie biblioteczne

Course / group of courses:

Library Training

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 305210 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 0 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 1 w 3 Zaliczenie 0
Razem 3 0
Koordynator: magister Dominika Opiota

Prowadzacy zajecia:

mgr Dominika Opiota

Jezyk wyktadowy:

semestr: 1 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Brak
Szczegotowe efekty uczenia sie
; n A " n - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 ma W|ed_ze_ na temat zasad korzystania z biblioteki uczelnianej, zna jej PL1 WO1* praca pisemna
regulamin i przepisy wewnetrzne
5 rozumie k_ontekst dylematow,w:spoigzesnej q_ywmzacu w odniesieniu do PL1 WO2* praca pisemna
korzystania z wiarygodnych Zrédet informacji naukowej
3 dysponuje u[n[ej_etnosqlam|lk9rzys_tan|a z z__asobow katalogu biblioteki i baz PL1 UOL* praca pisemna
danych, wiasciwie dobiera Zrodta informacji
4 potra_fl komumkpwac_&e i p_c_;s;ul_«wac |nfc_)rr_nac1| naukowej uzywajgc PL1_UO02* praca pisemna
specjalistycznej terminologii bibliotekarskiej
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samodzielnie planuje i realizuje dziatania podnoszace poziom wiasnej

5 wiedzy naukowej i ukierunkowuje takze innych w tym zakresie PL1_UO3* praca pisemna

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena pracy pisemnej (zaliczenie testu on-line)
umiejetnosci:

ocena pracy pisemnej (zaliczenie testu on-line)

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia: zaliczenie.
Warunki zaliczenia: Pozytywny wynik zaliczenia testu on-line.

Zaliczenie szkolenia nastepuje po zapoznaniu si¢ z:

*prezentacjg multimedialng zamieszczona na stronie biblioteki uczelnianej www.biblioteka.anstar.edu.pl,
*regulaminem korzystania z ustug jednostek organizacyjnych biblioteki,

*tre$ciami informacyjnymi zamieszczonymi na stronie internetowej biblioteki,

*po pozytywnym zaliczeniu testu on-line.

Student z puli 15 pytan musi udzieli¢ przynajmniej 12 poprawnych odpowiedzi. Do testu mozna przystapic tylko 5 razy.
Umiejetnosci: Ocena wynikéw testu on-line.

Kompetencje: Ocena wynikéw testu on-line.

Tresci programowe (opis skrécony)

bibliotecznego

Przedstawienie studentom struktury i zasad funkcjonowania biblioteki uczelnianej. Zapoznanie z regutami korzystania z biblioteki oraz katalogu

Content of the study programme (short version)

The presentation of the structure university library, rules of using and the ability of usage the library catalog.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

TreSci wstepne i ogolne: struktura biblioteki, charakterystyka ksiegozbioru, polityka gromadzenia. Prezentacja
poszczegolnych agend bibliotecznych:

Wypozyczalnia:
prezentacja najwazniejszych punktéw regulaminu dotyczgcych mozliwosci korzystania z ustug wypozyczalni, zapisy
do wypozyczalni, aktualizacja konta czytelnika.

Wypozyczalnia Miedzybiblioteczna:
zasady korzystania z wypozyczalni miedzybibliotecznej. Wyszczego6lnienie os6b uprawnionych do korzystania z tej
agendy.

Czytelnia Komputerowa:
zasady korzystania ze stanowisk komputerowych. Mozliwos¢ korzystania ze zbioréw medialnych nalezacych do
biblioteki.

Czytelnia Czasopism:
zasady korzystania.

Czytelnia Gtéwna:
Prezentacja regulaminu czytelni gtéwnej, podziat ksiegozbioru wedlug kierunkdw ksztatcenia i charakterystyka
ksiegozbioru podrecznego.

Obstuga systemu bibliotecznego, opcje wyszukiwania, podglad konta czytelnika, mowienie poszczegdlnych
komunikatéw, oznaczen opisu katalogowego, analiza oznaczen z uwzglednieniem dostepnosci poszczeg6lnych
zbiorow.
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Literatura

Podstawowa

jednostek organizacyjnych biblioteki”.

Podstawowymi dokumentami obowigzujacymi studentéw jest ,Regulamin organizacyjny Biblioteki Uczelnianej” oraz ,Regulaminem korzystania z ustug

Uzupelniajgca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej

nauki o zdrowiu

Sposob okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obciazenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 3
Konsultacje z prowadzgcym 0
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 0
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 0
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 3
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktow ECTS 0
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego
3 0,0
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
0 0,0

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktow ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze

praktycznym moze sie roznic¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Wprowadzenie na rynek pracy

Course / group of courses:

Introduction to the Labour Market

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 311214 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 0 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 2 Semestr: 3
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 3 cp 4 Zaliczenie 0
Razem 4 0
Koordynator: magister Lucyna Krzeminska

Prowadzacy zajecia:

Jezyk wyktadowy:

semestr: 3 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -
¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

brak

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla

Sposéb weryfikacji efektu

Zna podstawowe uwarunkowania formalno-prawne rynku pracy; zna zrédia i
narzedzia stuzace analizie danych rynku pracy.

kierunku studiéw uczenia sie
PL1_WO06*, PL1_WO07*,
PL1_WO08*, PL1_WO09* | ocena aktywnosci

Potrafi nazwac i opisa¢ swoje kompetencje oraz przygotowac sie do
2 proceséw rekrutacyjnych; potrafi rozwija¢ umiejetnosci aktywnego
poszukiwania pracy

PL1_UO06*

PL1_UO04* PL1_UO5*,

wykonanie zadania

3 Mysli i dziata w sposéb otwarty i proaktywny

PL1_1.3.KO7

obserwacja zachowan

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

(Dyskusja; burza mézgéw; praca w grupie; analiza SWOT, praca indywidualna z biezgca konsultacja doradcy; analiza wybranych zasobéw z portali PSZ,
mini-wyktad konwersatoryjny)
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Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (obserwacja bezposrednia studenta w czasie opracowywania autoanalizy kompetencji, AK)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i grupowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia jest obecno$¢ na zajedziach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem zaje¢ jest wyposazenie studentéw w podstawowa wiedze o rynku pracy i w umiejetnosci pozwalajgce im zwiekszy¢ swiadomosé w ksztattowaniu i
zarzadzaniu swojg karierg zawodowa. Zajecia sktadajg sie z dwoch czesci: 1. Wiedza i narzedzia rynku pracy ? zagadnienia podstawowe; 2. Autoanaliza
kompetencji (AK).

Content of the study programme (short version)

The aim of the classes is to furnish students with essential knowledge about labour market and skills which will help students to increase their
selfawareness

in creating and managing their professional career. Classes consist of two parts: 1.Knowledge and tools of labour market — essential issues; 2.
Self-analysis of competence resources.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 3

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

Whprowadzenie na rynek pracy.

1.Wiedza i narzedzia rynku pracy - zagadnienia podstawowe:

- analiza wybranych zasobéw z portali publicznych stuzb zatrudnienia na przyktadzie
https://psz.praca.gov.pl oraz WUP i PUP; analiza przykladowych opiséw

zawodow z wyszukiwarki zawodow i specjalnosci;

- Zintegrowany System Kwalifikacji — informacje ogélne; analiza przyktadu/6w z zasobéw
Zintegrowanego Rejestru Kwalifikacji;

- Barometr Zawodow — analiza zasobow i mozliwosci;

- Analiza zasobow portalu /raportéw/ Biura Karier AT; 4
- Narzedzia rekrutacyjne — wprowadzenie;

- Kompetencje przysztosci - Analiza wybranego fragmentu z wybranego raportu
(na przykiadzie ,Future of Jobs Report”).

- Szanse i zagrozenia wybranych branz czy zawodéw — analiza SWOT.
2.Autoanaliza zasobow kompetencyjnych:

- zarzadzanie whasnymi talentami — wprowadzenie do zagadnienia;

- indywidualne opracowanie kwestionariusza ,,Autoanaliza Kompetencji” z biezaca
konsultacja z doradca zawodowym

Literatura

Podstawowa

* Bolles R.N., Jakiego koloru jest tw6j spadochron, Wydawnictwo Studio EMKA, Warszawa, 2013 (wybrane fragmenty);

* Buckingham M., Wykorzystaj swoje silne strony, Wydawnictwo MT Biznes Sp. z 0.0., Warszawa, 2017 (wybrane fragmenty);
* World Economic Forum, Future of Jobs Report 2023, World Economic Forum, Genewa, 2023 (wybrane fragmenty);

* Suchar M., Rekrutacja i selekcja pracownikéw, Wydawnictwo C.H. Beck, Warszawa, 2018 (wybrane fragmenty).
Wyktadowca dostarcza studentom wybrane fragmenty.

Uzupetniajaca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu
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Sposaéb okreslenia liczby punktéw ECTS
Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obciagzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 4
Konsultacje z prowadzgcym 0
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w $ciéle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 0
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 0
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 4
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 0
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego p 0.0
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym . 00

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Wspotpraca w zespotach opieki zdrowotnej

Course / group of courses:

Cooperation in Health Care Teams

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305208 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 1 Rodzaj zaje¢: fakultatywny
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 1 VAS 20 Zaliczenie z ocena 1
Razem 20 1
Koordynator: magister Dorota Rybska

Prowadzacy zajecia:

mgr Dorota Rybska

Jezyk wyktadowy:

semestr: 1 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu nauk podstawowych, spotecznych i humanistycznych posiadane umiejetnosci
porozumiewania, prezentowanie postawy autonomii i godnosci cztowieka

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?l?nekfl?l;ttﬂgilgw Sposobuvcv;:erﬁrzg | G
1 priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnos$¢ pracy PL1 C.W43 dyskusja, kolokwium, ocena
zespotu - aktywnosci, praca pisemna

2 znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy PL1 C.Wa44 dyskusja, kolokwium, ocena
- aktywnosci, praca pisemna

3 role przywddztwa i style zarzgdzania w pracy zespotowej oraz ich wady i PL1 C.W45 dyskusja, kolokwium, ocena
zalety - aktywnosci, praca pisemna

4 proces podejmowania decyzji w zespole PL1_C.W46 dyskusla,, Kolokwmm, ocena
aktywnosci, praca pisemna
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5 metody samooceny pracy zespotu PL1_C.w47 dyskusla,, Kolokwmm, ocena
aktywnosci, praca pisemna

6 czynniki zaktocajgce prace zespotowg i metody rozwigzywania konfliktéw w PL1 C.W48 dyskusja, kolokwium, ocena
zespole - aktywnosci, praca pisemna

7 organizowac prace whasng i podlegtego personelu oraz wspotpracowaé w PL1 1.2.U11 dyskusja, kolokwium, ocena
zespotach opieki zdrowotnej - aktywnosci, praca pisemna

8 analizowaé korzysci wynikajgce z pracy zespotowej PL1_C.U53 dyskusjal, kolokwium, ocena
- aktywnosci, praca pisemna

9 korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wlasnej i zespotu PL1_C.U54 dyskusja, Kolokwium, ocena
- aktywnosci, praca pisemna

10 | wskazywac sposoby rozwigzywania probleméw cztonkdw zespotu PL1_C.U55 dyskusjal, kolokwium, ocena
- aktywnosci, praca pisemna

11 | planowac prace zespotu i motywowac cztonkéw zespotu do pracy PL1_C.U56 dyskusja, Kolokwium, ocena
- aktywnosci, praca pisemna

12 identyfikowac¢ czynniki zaklécajace prace zespotu i wskazywaé sposoby PL1 C.US7 dyskusja, kolokwium, ocena
zwiekszenia efektywnosci w pracy zespotowej - aktywnosci, praca pisemna

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody problemowe, konsultacje indywidualne, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie)

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testow zawierajgcego pytania jedno, wielokrotnego wyboru oraz uzupetnien)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena eseju, inne opracowania pisemne)
umiejetnosci:
ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testow zawierajgcego pytania jedno, wielokrotnego wyboru oraz uzupetnien)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena eseju, inne opracowania pisemne)

Warunki zaliczenia

- zaliczenie kolokwium -minimum 60% poprawnych odpowiedzi
-obecnos¢ na zajeciach w 100%
-samoocena studenta

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem przedmiotu jest wyposazenie studentéw w wiedze i praktyczne umiejetnosci z zakresu zasad wspétpracy w zespotach
opieki zdrowotne;j.

Content of the study programme (short version)

The aim of the course is to equip students with knowledge and practical skills in the field of cooperation principles in health
care teams.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zajec: zajecia seminaryjne

1.Praca, wspotpraca, zespot, opieka zdrowotna- charakterystyka, zaleznosci, wyzwania i ograniczenia.
2.Kompetencje, kwalifikacje oraz pozadane cechy pracownika zaktadu opieki zdrowotne;.

3.Motywacja i zarzadzanie ludzmi.

4.Przywédztwo jako osigganie celow. Budowanie zespotow.

5.Lider — koncepcje i style. Podejmowanie decyzji.

6.Kryzysy w zespotach opieki zdrowotne;j.

20
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7.Rodzaje, zrédta, zarzadzanie i rozwigzywanie konfliktow.
8. Negocjowanie-strategie i taktyki negocjacyjne.
9.Przygotowanie i prowadzenie negocjacji. Fazy, mozliwe btedy i manipulacje. 20
10. Ocenianie pracy zespotu w tym poprzez samoocene.

11.Efektywnos$c¢ pracy zespotowej w réznych zespotach opieki zdrowotne;.

Literatura

Podstawowa

Griffin R., Podstawy zarzadzania organizacjami, Wyd.PWN, Warszawa 2022

Uzupelniajgca

Flor 1., Organizowanie pracy matych zespotéw, Wyd.Ekonomik , Warszawa 2019

Krol H., Ludwiczynski A.( red), Zarzagdzanie zasobami ludzkimi, Wyd.PWN , Warszawa 2019

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposaéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obciagzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 20
Konsultacje z prowadzgcym 2
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w $cisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 4
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 4
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 30
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 1
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego ” 07
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 5 00

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Zakazenia szpitalne

Course / group of courses:

Hospital Infections

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305206 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 1 Rodzaj zajec: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 5 Zaliczenie 0
1 W 5 Zaliczenie z oceng 0.5
ZS 15 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 25 1
Koordynator: dr hab. Marta Wataszek

Prowadzacy zajecia:

dr hab. Marta Wataszek

Jezyk wyktadowy:

semestr: 1 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Biologia

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposéb weryfikacji efektu

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie

pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w tym

1 zalfazen s_zpltalnych, z _uwzgled_nlen_lem zrodet i rezerwuaru drobnOl_JstrOJow PL1 C.W36 Kolokwium
w $rodowisku poza szpitalnym i szpitalnym, w tym drdg ich szerzenia

5 spo_soby kontroli szerzenia sie, zapobiegania i zwalczania zakazen PL1 C.W37 Kolokwium
szpitalnych
mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu

3 ogolnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu dr6g moczowych i | PL1_C.w38 kolokwium
zakazeniu miejsca operowanego
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4 wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym PL1 C.U48 wykonanie zadania
5 stoso_wa(_: srpdkl ochrony wiasnej, pacjentéw i wspotpracownikéw przed PL1_ C.U49 praca pisemna
zakazeniami

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody problemowe, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie), metody podajace

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi i jednokrotnego wyboru)
umiejetnosci:

ocena pracy pisemnej (praca samoksztatceniowa)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na zajeciach seminaryjnych (przygotowanie prezentacji i analiza
studium przypadku)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadéw
- 100% obecnosci (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci ustalenie z prowadzgcym zasad odrobienia zaje¢
- zaliczenie kolokwium pisemnego na minimum ocene dst (kryteria oceny zgodne z Regulaminem Studiéw AT)

Warunki zaliczenia zaje¢ seminaryjnych

-100% obecnosci (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci ustalenie z prowadzgacym zasad odrobienia zajec)

- zaliczenie przypisanego zadania wraz z opracowaniem studium przypadku i poprowadzenie analizy tego studium z catg grupg wraz z poprawnym
wnioskowaniem na minimum ocene dst (ocena nauczyciela, studentéw, samoocena); ocena jest wystawiana w dniu przeprowadzenia zaje¢

Warunki zaliczenia samoksztatcenia:

- terminowe oddanie pracy opracowanej zgodnie z wymaganiami podanymi przez prowadzacego zajecia (ostateczne terminy zaliczenia samoksztatcenia
okres$la Regulamin Studiéw AT)

- ocena wypetnionego wystandaryzowanego kwestionariusza WHO uzupetnionego w trakcie ogladania filmu opracowanego przez WHO do rozpoznawania
5 momentéw higieny rak; ocena pozytywna to 70% i wiecej pozytywnych odpowiedzi w kwestionariuszu WHO do badania umiejetnosci w zakresie higieny
rak

Tresci programowe (opis skrécony)

Podstawowe pojecia zwigzane z nadzorem i profilaktyka zakazen zwigzanych z opieka zdrowotna

Content of the study programme (short version)

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Podstawowe definicje i pojecia zwigzane z problematyka wystepowania zakazen szpitalnych i chordb zakaznych.
Pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w tym zakazen szpitalnych. Zrodta i rezerwuar
drobnoustrojow w Srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym. Drogi szerzenia sie drobnoustrojow. Zasady izolaciji
pacjentéw.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Tematyka zaliczenia samoksztalcenia : Samodzielna praca studenta z filmem, ktéry zostata udostepniony prze WHO
jako bezptatne narzedzie do nauczania 5 momentéw higieny rak ,patient safety hand hygiene. wmv” (film
Wygenerowano: 16-05-2024 17:11 2/320 udostepnia wykladowca). Studenci pracujg na wystandaryzowanym przez
WHO formularzu kontroli higieny rak — formularz jest wypetniany w trakcie samodzielnego ogladania filmu i polega na
rozpoznaniu wskazania do higieny rgk. Wypetnione formularze powinny by¢ oddane wyktadowcy na przedostatnich
zajeciach.

Forma zajec: zajecia seminaryjne

Stosowanie zasad izolacji w praktyce (oméwienie srodkéw ochrony indywidualnej). Higiena rak jako podstawowy
element profilaktyki zakazen szpitalnych (wytyczne WHO). Zasady utrzymania higieny szpitalnej (zasady
dekontaminacji powierzchni i narzedzi, sterylizacja, postepowanie z odpadami). Sposoby zapobiegania i zwalczania
zakazen szpitalnych w poszczegdlnych typach zakazen ( w zakazeniu krwi, zakazeniu ogoélnoustrojowym, szpitalnym | 15
zapaleniu pluc, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu miejsca operowanego, zakazeniach przewodu
pokarmowego). Ekspozycje zawodowe personelu medycznego na czynniki biologiczne (WZW, HIV, Grypa i inne,
zasadypostepowania poekspozycyjnego).
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Literatura

Podstawowa

Bulanada M. Woéjkowska-Mach J., Zakazenia w zaktadach opieki zdrowotnej, PZWL , Warszawa 2016

Fleischer M., Bober-Gheek B., Podstawy pielegniarstwa epidemiologicznego, Urban & Partner, Wroctaw 2010

Wytyczne WHO dotyczace higieny rgk w opiece zdrowotnej - podsumowanie https//www.cmj.org.pl/clean-care/higiena-akwytyczne-who-draft.pdf str. 13-24
i28.

Uzupetniajaca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu

Sposéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 25
Konsultacje z prowadzgcym 0
Udziat w egzaminie 0

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze

udokumentowanych sytuacjach) 0
Przygotowanie do laboratorium, éwiczen, zaje¢ 2
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 1
Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 2
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 30
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéow ECTS 1
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 5 08
5 ,
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 5 00

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rozni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Zdrowie publiczne

Course / group of courses:

Public Health

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-I-24/25Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 305203 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 5 Rodzaj zajec: obowigzkowy
Rok studiéw: 1 Semestr: 1,2
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 25 Zaliczenie z oceng 2
1 SK 15 Zaliczenie 0
1
W 45 Zaliczenie z ocena 2
2 W 20 Zaliczenie z ocena 1
Razem 105 5
Koordynator: dr Maria Mika
Prowadzacy zajecia: dr Maria Mika
Jezyk wyktadowy: semestr: 1 - jezyk polski, semestr: 2 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Podstawy biologii i wiedzy o spoteczenstwie ze szkoly Srednie;.

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?l?nekfjlgttﬂgilgw Sposo%"gfgﬂg‘ig ISR
system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych kolokwium, wykonanie
1 y' p '€) " YPOSpOIite] ] 1wy Y PL1_1.1.W04 zadania, ocena aktywnosci,
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej wypowiedz ustna
kolokwium, wykonanie
2 zasady promociji zdrowia i profilaktyki choréb PL1_1.1.W05 zadania, ocena aktywnosci,
wypowiedz ustna
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kolokwium, wykonanie
3 zadania z zakresu zdrowia publicznego PL1_B.W20 zadania, ocena aktywnosci,
wypowiedz ustna
kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego kolokwium, wykonanie
4 » SP P 9 PL1_B.W21 zadania, ocena aktywnosci,
wypowiedz ustna
kolokwium, wykonanie
5 podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby PL1_B.W22 zadania, ocena aktywnosci,
wypowiedZ ustna
kolokwium, wykonanie
6 istote profilaktyki i prewencji choréb PL1_B.W23 zadania, ocena aktywnosci,
wypowiedz ustna
. . o kolokwium, wykonanie
7 zasad_y_fgnkclonowanla ,rynku ustug medycz_nych w Rzeczypospplltej PL1 B.W24 zadania, ocena aktywnosci,
Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej -
wypowiedzZ ustna
swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania kolokwium, wykonanie
8 289 wystepuja ’ PL1 B.W25 zadania, ocena aktywnosci,
edukacji i pracy S
wypowiedzZ ustna
miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb i probleméw kolokwium, wykonanie
9 zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania, | PL1_B.W26 zadania, ocena aktywnosci,
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF) wypowiedz ustna
wykonanie zadania, ocena
10 | dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej PL1 1.2.U10 aktywnosci, wypowiedz ustna
o . . wykonanie zadania, ocena
11 | oceniac Swiatowe trendy dotycza,qe ochrony zdr0W|alw aspekcie PL1 B.U13 aktywnosci, wypowiedz ustna
najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych
analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie réznych systemow opieki medycznej Wykonan'ie. zadania: ocena
12 ; . G ) PL1_B.U14 aktywnosci, wypowiedz ustna
oraz identyfikowac¢ zrodta ich finansowania
stosowa¢ miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb i wykonanie zadania, ocena
13 | probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz PL1_B.U15 aktywnosci, wypowiedz ustna
funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb . )
- . . o o wykonanie zadania, ocena
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic s -
14 | 5P ; - - . . PL1_1.3.K01 aktywnosci, wypowiedzZ ustna
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, wykonanie zadania, ocena
15 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K0O7 aktywnosci, wypowiedz ustna
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

samodzielna praca studentow (samoksztatcenie), metody podajace, metody eksponujgce, metody praktyczne, metody problemowe

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub diuzszej;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;
ocena wystapienia podczas prezentacji projektu;)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;
ocena wystapienia podczas prezentacji projektu;)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej;

ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;

ocena wystapienia podczas prezentacji projektu;)
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Warunki zaliczenia

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

wyktady - zaliczenie z oceng. Zaliczenie pisemne - test jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi,
¢wiczenia - zaliczenie z oceng

praca samoksztatceniowa - zaliczenie

Warunki zaliczenia éwiczen:

- 100% obecnos$¢ na zajeciach,

- regularne przygotowywanie sie do zajec i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztatcenia (indywidualnie lub grupowo),
ocena z zaliczenia zadania wg kryteri6w podanych przez prowadzacego, przygotowania prezentacji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen,
wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej, wypowiedzi ustnej, ocena z aktywnos$ci na zajeciach.

- wywigzanie sie z wykonania zadan wskazanych na zajeciach przez prowadzacego.

Zaliczenie wykladow na ktorg sktada sie: ocena z kolokwium, ocena z aktywnosci na zajeciach.
Zaliczenie pracy samoksztatceniowej - opracowanie tematu pracy samoksztatceniowej wg kryteriow podanych przez prowadzacego.

Tresci programowe (opis skrécony)

Uwarunkowania zdrowia, warunki zdrowego srodowiska w korelacji ze zdrowiem cztowieka. Podstawowe pojecia epidemiologiczne. Struktura
organizacyjna, cele i zadania systemow zdrowotnych, zrodta finansowania opieki zdrowotnej.

Content of the study programme (short version)

Health requirements, the conditions for healthy environment in correlation with human health. Basic concepts of epidemiology. Organizational structure,
objectives and tasks of health systems, sources of financing health care.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1.Zdrowie — stan, proces, dyspozycja, potencjat, definicje. Wielowymiarowe ujecie zdrowia.
2.Kulturowe, Srodowiskowe, ekonomiczne uwarunkowania zdrowia.

3.Zdrowa jednostka — cztowiek. Zachowania w zdrowiu. Higiena psychiczna.

4.Zdrowie w relacji cztowiek — sSrodowisko. 45
5.Podstawowe pojecia epidemiologiczne.

6.Systemy opieki zdrowotnej — struktura organizacyjna, cele i zadania.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Higiena cztowieka i sSrodowiska.
2.Higiena zywnosci i zywienia.

3.Higiena nauki i pracy.

4.Zagrozenia zdrowotne dzieci i mtodziezy.
5.Patologia rodziny. 25
6.Sytuacja demograficzna w Polsce, Europie i na $wiecie.

7.Analiza dokumentéw prawnych dotyczacych zdrowia.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Do wyboru jedna z dwdch mozliwosci:

1.Praca pogladowa z zakresu tematyki zdrowia publicznego, na jeden z podanych tematéw (moze by¢ potaczona z
prezentacjg multimedialng).

- Wptyw stylu zycia na zdrowie cztowieka.

- Karmienie piersig- promocja naturalnego karmienia piersia.

- Problem dziecka krzywdzonego w rodzinie.

- Choroby spoteczne jako problem zdrowia publicznego (choroby zakazne, gruzlica, choroby przenoszone droga 15
piciows).

- Uzaleznienia- alkoholizm, nikotynizm, narkomania, lekomania, uzaleznienie od internetu.

- Wplyw zanieczyszczen wody, powietrza, gleby na zdrowie cztowieka.

- Negatywne zachowania zdrowotne dotyczace zywienia u ludzi mtodych- otyto$¢, bulimia, anoreksja.

- Biatka, tluszcze, weglowodany — ich wptyw na zdrowie cztowieka.

- Depresja jako problem zdrowotny.
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2. Udziat w konferencji naukowej z zakresu zdrowia publicznego.
) . . . " 15
— certyfikat potwierdzajacy udziat w konferencji,
- pisemne sprawozdanie z tematyki konferencji
Semestr: 2
Forma zaje¢: wyktad
7.Zrodba finansowania opieki zdrowotnej.
8.Zagrozenia zdrowotne wspotczesnych spoteczenstw Swiata.
9.Rodzina, srodowisko nauczania, Srodowisko pracy w ujeciu zdrowia publicznego.
10.Choroby spoteczne. Analiza wystepowania niektdrych choréb. Profilaktyka i zapobieganie — cele, zadania, formy. 20
11.Ekologiczna profilaktyka choréb uwarunkowanych przez czynniki Srodowiskowe.
Literatura
Podstawowa
Andrzej Wojtczak, Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systemoéw zdrowia XXI wieku, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020
Bzdega J., Gebska-Kuczerowska A. (red)., Epidemiologia w zdrowiu publicznym, Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2020
Kulig T., Pacian A., Zdrowie publiczne , Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2014
Sygit M., Zdrowie publiczne, Wydawnictwo Wolters Kluwer , Warszawa 2017
Uzupelniajgca
Dane jakosciowe
Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki o zdrowiu
Sposob okreslenia liczby punktow ECTS
Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 105
Konsultacje z prowadzgcym 0
Udziat w egzaminie 1
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w Scisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 15
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 10
Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 19
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 150
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktow ECTS 5
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego
106 35
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
0 0,0
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1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rozni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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