~ UWAGA!
ROZKEAD ZAJEC DYDAKTYCZNYCH NIE JEST
OSTATECZNY I MOZE ULEC ZMIANIE

Ostatnia aktualizacja w dniu: 13 grudnia 2024

!



Pierwszy stopien I rok semestr zimowy 2024/2025

Ostatnia aktualizacja - 13 grudnia 2024

Godz. Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek Godz.
7.00 7.15-8.00 7.00
Edukacja zdrowotna
dr B. Nowak Wyktad sala G 012
7.45.-9.15 :-40‘:-1_0
8.00 Gimnastyka M 7.45-9.15 o ] 8.05-8.50 8.05-9.50 8.00
Sala gimn. P. siatkowa i Bséata Yereth Filozofia i I 1-37 j 38-77
drM, Podtecha Hala ciowna SO Ao drR. Noga s. G 100 dr B. Nowak G 012
mgr Marek Skrobof PPP G310 o: =
51-75 mgr Z. Wolak 8:55-0:40 ~ 855-9.40
9.00 20-38 38-77 1-37 || 9.00
drR. Noga s. G 100 dr B. Nowak G 012
9.20-10.50
9.30-10.30 C STSIOND
T -40-11: P: ! R B
a— Podstawy reki itar. Wikiads. € 206 Ao ILa0 e Filozofia i socjologia Wykiad -
10. : 3 "Rotkiewi 5 drR. Noga s. G 012 (18.10.8024 10.
tylko w dniach: 7.10, 14.10, 21.10, 28.10 4.11, Sala gimn. dr A. Rotkiewicz 10.05-11.35 R. Noga s. (18 )
18.11, 25.11, 02.12, 9.12, 16,12 23.12, 13.01 dr M. Pociecha 1-37 oy 10.35-11.20
22-39 DR TER Podstawy dydaktyki Wyktad
e ezas_s;‘”‘" 1 dr hab. E. Madejski prof. Uczelni
11.00 11:00-12:30 11:00-12:30 s.G 012 (18.10.B024) 11.00
Plywanie 1-55 11.20-12.50 P ni 11.25-12.55
R. Mré Gimnastyka M Wwa ? HKF
T (%, FIRer2 Sala gimn. mgr R. Mroz dr Robert Noga
12.00 mgr M. Skrobot dr M. Pociecha 56-77 11.50-13.20 1-37 12.00
mgr A. Ziemba 40-57 Anatomia 12:15-13.00 s. G 312
s.A 333 Podstawy dydaktyki
12.45-13.30 dr Beata Nowak dr hab. E. Madejski
12.40-14.10 ] 12.45-14.15 PPP s.G 310 51-?7 38-77 s. Foyer
13.00 Feychologls p. siatkowa mgr Z. Wolak CHXT 1145 13.05-13.50 13.00
s. Foyer y 39-56 . " _
mgr Monika Kozicka Hala Gtéwna y dydaktyki
mgr Marek Skrobot 13.30-14.15 13.30-15.00 13.30-15.00 dr hab. E. Madejski
38-77 1-25 PPPs. G 310 Psychologia W.. s. A123 Anatomia W. s. A123 1-37 s. Foyer
14.00 mgr Z. Wolak dr hab. J. Zdebski dr Beata Nowak 14.00
" 57-77 Tylko w dniach: Tylko w dniach "
14.15-15.45 10.10, 24.10, 7.11 21.11, | 3.10, 17.10, 31.10, 14.11,
P. siatkowa HASSEED 5.12,19.12,9.01,23.01 | 28.1112.12,02.01, 16.01
Hala Gtéwna PPPs. G 310
15.00 mgr Marek Skrobot mgr Z. Wolak 15.00
26-50 L
16.00 16.00
17.00 17.00
18.00 18.00
19.00 19.00
20.00 20.00
Legenda:
Godzina
Przedmiot
Nr Sali
Prowadzacy
Nr studenta na liscie




Pierwszy stopien II rok semestr zimowy 2024/2025 Ostatnia aktualizacja - 13 grudnia 2024

Godz. Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek Godz.
7.00 7.00
7:45-9:15
8.00 8:00-9:30 ., SOOEY AL CO N 3. ang. AII/10 8:00-9:30 8.00
3. ang. ATI/10 Fizjologia cztowieka Yoga Cw sala sportow w’a_lkl E116 . o 3. ang. ATI/13
. . s. G301 dr Matgorzata taczek-Wéjtowicz s. A 329 ° -
s.-A329 Prof. dr hab. M. Maciejezyk Tylko w dniach mgr Jerzy Cieslik s.A329
mgr Jerzy Cieslik do 01.10. do 19.11 mgr Jerzy Ciedlik 8.45-9.30
9.00 Grupa oprécz AII/10 2 osoby Metodzkahw; Egr':.S;S(_l ksi. Foyer 9.00
r hab.E. Madejs|
9.20-10:50 9.20-10.50
9.40-10.25 TR G'";'a‘la:g': L P’VW:E:(E . 9:45-11:15 9.45-10.30
Fizjologia cztowieka wykiad G 301 C A mgr Mare robot : _ .
10.00 Prof.. dr hab. M. Maciejezyk J. WIOS‘I\(I:;:;IIM dr M. Pociecha Kobiety TRCEEN, J. WlSOS‘l\(I:;ZV;H/ 4 "m"}.’ﬁ;’.s‘.’ﬁa.}és; Foyer  {10.00
s. .15-11. d
mgr Barbara Quirino Antropologia Wykiad s. mgr Barbara
prof. dr hab. R. Zaréw Quirino
11.00 11:00-12:30 11.00-12.30 11.00
P. reczna Plywanie 11.20-12:05
2 11.20-12.50 11.20-12.50
ar Prz:;laslg'\:m::@wicz Analiza ruch (Sport) Samoobrona i walka wrecz mgr Marek Skrobot Metodgk: \I:IFE m"a:i Foyer
Y ESPIKeka o eren) Mezczyzni 11.45-12.30 kil
sala sportéow walki Pedagogika kiad s. A 123
12.00 dr Beata Nowak 999 dr W, stza 12.20-13:50 12.00
s.G310
i 12.50-14.20 Yo prof. dr hab. R. Zaréw
Fizjologi i .50-14. 1-15
13.00 EeEoil Pedagogika i 13.00
Prof. dr hab. M. Maciejezyk dr W. Kulesza
Gr ang. AII/10 s.A211
13.50-15:20
14.00 5.G310 14.00
14:30-15.15 prof. dr hab. R. Zaréw
Modut motoryczny
_ 14:45-16.15 i Trening mocy i szybkosci gr 16-30
15.00 D|etetykw:k|' s:p:ryn;ntaqa jdr M. Krawczyk - 5' L 15.00
e . 15:15-16.
dr W. Wojtanowski Trening wydolnosci
Tylko do dnia 02.12.2024 drM. Krawezyk Cw s. Spikerka
16.00 16.00
16:45-18:15
J. ang. AII/13
17.00 s.A329 2200
mgr Jerzy Cieslik
2 osoby
18.00 18.00
19.00 19.00
20.00 20.00




Pierwszy stopien III rok semestr zimowy 2024/2025

Ostatnia aktualizacja - 13 grudnia 2024

Godz. Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek Godz.
7.00 7.00
8.00 8.00-9:30 8:00-9:30 7.50-9.20 8.00

8.15-9.45 J. ang. AIII/10 J. ang. AIII/15 Antropomotoryka
Fakultet wspinaczka s.A 329 s. A 333 s. G311
Sektor wspinaczkowy mgr Jerzy Ciedlik mgr Matgorzata HERLKEREVE
mgr M. Bibro H i
9.00 Konieczko 1-10 9.00
9.30-10.15
Metod. wyk tech inf 9.30-11.00
mgr inz. P. Pigtek Dyscyplina kier. IS
10.00 s. D 106 P. nozna 10.00
Hala gtéwna
. 10-3.0'11-15 mgr K. Tomalski
Fizjologia sportu IS
Prof. dr hab. M. Maciejczyk
11.00 G Sl @B 11.15-12.45 11.15 - 12.45 11.00
11.15-12.00 Emisja glosu Antropomotoryka — 11.00-12.30
Fizjologia sportu IS Sala A 337 Wyktad A 337 P. nozna
wyktad s. G 301 mgr Marta Mikosifiska dr M. Krawczyk Hala gtéwna
Prof. dr hab. M. Maciejczyk Tylko w dniach: Tylko w dniach mgr K. Tomalski
1.10, 15.10, 29.10, 12.11, 8.10, 22.10, 5.11, 19.11,
22.00 12.05-12.50 26.11, 10.12, 24.12 7.01, 3.12,17.12, 14.01 5700
12-_15 - }3-45 Fizjologia sportu IS
Dyscyplina kierunkowal Prof. dr hab. M. Maciejczyk
Fitness Gr1-10  s.G301
Sala choreo. 12.55-14.25
13.00 G313 Antropomotoryka
dr B. Nowak s. G120
dr M. Krawczyk
11-21 13:45-14:30
d | 14.00-14.45 Teoria wf — Wyklad s. N
. Seminarium przyrodnicze dr hab. E. Madejski prof. PWSZ HHy
prof. dr hab. R. Zaréw G312
S. Spikerka 14.30-15.15
Teoria wf
N " dr hab. E. Madejski prof. PWSZ
15.00 15.00:16.30 it 15.00
J. wioski. WIII/1
s.A 215
mgr Anna Grabowska
16.00 16.00
17.00 17.00
18.00 18.00
19.00 19.00
20.00 20.00




Drugi stopien I rok semestr zimowy 2024/2025

Ostatnia aktualizacja - 13 grudnia 2024

o Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek God.
7.00 7.00
7.45-9.15
8.00( 8 00-9.30 Wspinaczka 800
Plywanie Bioch:‘-‘?:'*’-ggku fir Mgr Marcin Bibro
Mgr Ryszard Mréz [ ar m. - G B012 - Mezczyzni
9.00 Kobiety dr M. Olchawa-Pajor OHGISISS 9.00
| 9.15-10.45 9.15-10.45 Biochemia wysitku fiz. ¢w
Wspinaczka Pierwsza pomoc dr M. OIchawa_—Pajor B 012
9.45-11.15 Mgr Marcin Bibro | Przedmedyczna kobiety
10.00(|Sport do wyboru )= ek - G 310 10.00
. Samoobrona i walka wrecz Kobiety
wspinaczka Mgr Robert Wardzata mg:dz. Wolak
Mgr M. Bibro T050-13.30 =
Kobiety 10.50-12. 1(?.50-12.20
11.00 Pierwsza pomoc Gimnastyka 11.00
11.30-13.00 przedmedyczna mezczyzn
le obl G310 SEczy
Badanie obiektywne postawy ciata Dr M. Pociecha |mMm—/78/—
dr Wiestaw Wojtanowski mgr Z. Wolak 11.45-12.30
12.00 G. 302 Kaobhietv Biochemia wysitku fiz. Wyktad 12.00
: 12.30-13.15 dr MonikaGOI(t;Itl)awa Pajor
" . n 1
Psychol olecz E
12.35-14.05 ! drc;&gg;: Ti';tkiewi';a cw
Dydaktyka turystyki i rekreacji G301 H A S
200 13.15-14.45 dr P. Markowicz s o e 1309
Wychowanie prozdrowotne Foyer Emisja glosu
Dr W, Wojtanowski mgr Marta Mikosifiska Sala G 301 13.30-14.15
_ lI| Sport oséb niepetnosprawnych wyktad
14.00 Spikerka mgr Bartomiej Tott 14.00
14.15-15.45 14.15-15.45 moven
Ratownictwo Ratownictwo | o Y
port osdb niepetnosprawnych ¢wiczenia
15.00] 15.00-16.30 wodne wodne mgr Bartomiej Tott 5700
Plywanie Mgr Ryszard Mrdz Mgr Ryszard Mréz Foyer
Mgr Ryszard Mréz il L=y 15.05-16.35
Mezczyzni Sport do wyboru
16.00 S22 wspinaczka 16.00
Mgr M. Bibro
Mezczyzni
17.00 T A 17.00
dr hab. E Madejski
Tylko w dniach:
od 28.11.2024 do 24.01.2025
G220
18.00 18.00
18.10-19.40
Metodyka wych fizycznego
dr hab. E Madejski
Tylko w dniach:
2900 od 28.11.2024 do 24.01.2025 19.00
G 220
20.00 20.00




Drugi stopien II rok semestr zimowy 2024/2025

Ostatnia aktualizacja - 13 grudnia 2024

Godz. Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piagtek Godz.
7.00 7.00
7.45-9.15 7.45-9.15
Nowoczesne formy ruchu profilaktyka
8.00 ar B. Nowak dr Beata Nowak 8.00-9.30 8.00
s.G 313 B125 ] ang
Tylko w dniach: Tylko w dniach: - .
9.10, 23.10, 6.11, 20.11 |[16.10, 30.10, 13.11, 27.11, mgr J. Matecka
4.12,18.12,15.01, 11.12, 08.01, 22.01 s. A 327 8.45-10.15
9.00 - ia w j 9.00
s. spikerka
9.30-10.15 prof. dr hab. R. Zaréw
Naukowe podstawy treningu
Wyktad s. Spikerka
Dr Marcin Krawczyk
10.00 HOH=STo0) 10.00
Naukowe podstawy treningu
¢éwiczenia s. Spikerka
Dr Marcin Krawczyk
11.00 11.00-12.30 11.00
Pierwsza pomoc kwalifikowana 11:00-12:30
mgr Anita Ziemba . L
Foyer P. nozna
Hala gtéwna
. 12.15-13.00
12.00 mgr K. Tomalski dologia badar ych 2200
12.30-13.15 Cwiczenia s.Foyer
Pierwsza pomoc kwalifikowana sala Spikerka 12:30-14.00 prof. dr hab. R. Zaréw
mgr Anita Ziemba . .
P. reczna o 13.?,:-"13245
13.00 - dologi &l Y 13.00
Hala glowna Wykfad s.Foyer :
dr P. Markowicz ol b i e
14.00 14.30-15.15 14.00
Biomechanika i patobiomechanika
G 301 dr A. Nosiadek
Wyktad
15.00 15.15-16.00 15.00
Biomechanika i patobiomechanika
G 301 dr A. Nosiadek Cwiczenia
16.00 16.00-17.30 16.00
Etyka zawodowa
s. spikerka
dr Robert Noga
Tylko w dniach:
17.00 2.10, 16.10, 30.10, 123;}311, 27.11, 11.12, 8.01, 17.00
18.00 18.00
Seminarium dyplomowe
19.00 dr hab. Janusz Zdebski 12 godzin 19.00
ldr Beata Nowak 18 godzin
dr Marcin Krawczyk 30 godzin
20.00 dr Marek Smota 18 godzin 20.00
ldr Mariusz Pociecha 12 godziny
dr Renata Btyszczuk 6 godzin
[Zajecia w terminach ustalonych przez promotoréw




