SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogodlne:

Jednostka organizacyjna:

Dziekan Wydziatu Ochrony Zdrowia

Kierunek studiow: Kierunek lekarski

Specjalnos¢/Specijalizacija:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Podstawowe procedury medyczne

Course / group of courses:

Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa katalogu: WOZ-L-I-24/257

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 306929 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 2 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 2
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 cM 30 (w tyg153M0)godz. W Zaliczenie z ocena 2
Razem 30 2
Koordynator:

Prowadzacy zajecia:

Jezyk wyktadowy: semestr: 2 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S - seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne), CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO - éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P - éwiczenia projektowe, ZS - zajecia seminaryjne, ZT - zajecia terenowe, CT - éwiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP -
¢éwiczenia specjalistyczne (artystyczne/projektowe), CS - ¢wiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL -

¢wiczenia specjalistyczne (laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK - samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp.

Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

przeprowadzac¢ badania bilansowe, w tym zestawia¢ pomiary
1 antropometryczne i ci$nienia tetniczego krwi z danymi na siatkach
centylowych oraz ocenia¢ stopien zaawansowania dojrzewania

L_E.U08

wykonanie zadania

krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem kardiomonitora i

wykonywac procedury i zabiegi medyczne, w tym: 1) pomiar i ocene
podstawowych funkcji zyciowych (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze

pulsoksymetru; 2) rozne formy terapii inhalacyjnej, i dokona¢ doboru
inhalatora do stanu klinicznego pacjenta; 3) pomiar szczytowego przeptywu
wydechowego; 4) tlenoterapie przy uzyciu metod nieinwazyjnych; 5)
bezprzyrzadowe i przyrzgdowe udraznianie drog oddechowych; 6) dozylne,
domiesniowe i podskdérne podanie leku; 7) pobranie i zabezpieczenie krwi
do badan laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych; 8) pobranie krwi

L_E.U14

wykonanie zadania
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tetniczej i arterializowanej krwi wtosniczkowej; 9) pobranie wymazéw do
badan mikrobiologicznych i cytologicznych; 10) cewnikowanie pecherza
moczowego u kobiety i mezczyzny; 11) zatozenie zgtebnika zotgdkowego;
12) wlewke doodbytnicza; 13) standardowy elektrokardiogram
spoczynkowy, i zinterpretowac jego wynik; 14) defibrylacje, kardiowersje
elektryczng i elektrostymulacje zewnetrzna; 15) testy paskowe, w tym
pomiar stezenia glukozy przy pomocy glukometru; 16) zabiegi optucnowe:
punkcje i odbarczenie odmy; 17) tamponade przednig nosa; 18) badanie
USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokotu FAST (Focussed
Assessment with Sonography in Trauma) lub jego odpowiednika, i
zinterpretowac jego wynik

L_E.U14

wykonanie zadania

zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej

L_E.U15

wykonanie zadania

stosowac nastepujace protokoly (np. w trakcie przekazywania opieki nad
pacjentem, zlecania konsultacji pacjenta lub jej udzielania): 1) ATMIST (A
(Age - wiek), T (Time of injury - czas powstania urazu), M (Mechanism of
injury - mechanizm urazu), | (Injury suspected - podejrzewane skutki urazu),
S (Symptoms/Signs - objawy), T (Treatment/Time - leczenie i czas

4 dotarcia)); 2) RSVP/ISBAR (R (Reason - przyczyna, dlaczego), S (Story -
historia pacjenta), V (Vital signs - parametry zyciowe), P (Plan - plan dla
pacjenta)/l (Introduction - wprowadzenie), S (Situation - sytuacja), B
(Background - tto), A (Assessment - ocena), R (Recommendation -
rekomendacja))

L_E.U34

wykonanie zadania

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody problemowe, metody praktyczne

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

umiejetnosci:

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego w warunkach symulowanych z uzyciem list kontrolnych)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie z oceng. Warunkiem uzyskania zaliczenia jest:
- obecnos¢ na zajeciach
- pozytywne oceny ze wszystkich wykonywanych zadan indywidualnych.

Tresci programowe (opis skrécony)

Dokumentacja pacjenta; badania bilansowe; podstawowe zabiegi, protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR.

Content of the study programme (short version)

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 2

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

RSVP/ISBAR.

Zasady aseptyki i antyseptyki. Dokumentacja pacjenta. Badania bilansowe. Pomiar temperatury ciata, pomiar tetna,
nieinwazyjny pomiar ci$nienia tetniczego oraz monitorowanie z wykorzystaniem kardiomonitora i pulsoksymetru.
Terapia inhalacyjna, pomiar szczytowego przeptywu wydechowego. Tlenoterapia przy uzyciu metod nieinwazyjnych.
Bezprzyrzadowe i przyrzadowe udraznianie drég oddechowych. Rodzaj sprzetu do iniekcji i pobierania krwi. Proste
testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we krwi. Pobranie krwi zylnej do badan. Rodzaje, niebezpieczenstwa,
miejsca, zasady i techniki wykonywania wstrzyknie¢ dozylnych, domiesniowych, podskérnych i préb srodskérnych.
Technika zatozenia wkilucia obwodowego. Zasady pobieranie wymazéw z nosa, gardta i skéry do badan
mikrobiologicznych. Cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i mezczyzn. Wykonanie wlewki doodbytnicze;.
Wykonanie podstawowych zabiegéw dorektalnych, zgtebnikowanie zotadka, ptukanie zotadka. Protokoty ATMIST,

30
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Literatura

Podstawowa

Lekarskie : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2023.,

Dziechciaz M., Podstawowe czynnosci pielegnacyjne i zabiegi medyczne : podstawy teoretyczne i katalog check-list, Warszawa : PZWL Wydawnictwo

Sobczak J., Reshef M., Nowe procedury medyczne a prawo, Torun : Wydawnictwo Adam Marszatek, 2016,

Uzupetniajgca

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej

nauki medyczne

Spos6b okreslenia liczby punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obciazenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 30
Konsultacje z prowadzacym 0
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne (pole wypetniane tylko w $cisle okreslonych, dobrze 0
udokumentowanych sytuacjach)
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 20
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 0
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 50
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéw ECTS 2
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajgce bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 20 12
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
30 1,2

1 godz = 45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze

praktycznym moze sie rozni¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.
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