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Harmonogram zaje¢ w semestrze zimowym 2024 / 2025

12 pazdziernika 2024 r.,
Inauguracja Roku Akademickiego
Wyklad pt. Rycerz o imieniu Tarn czy krzew tarniny?
Zagadki nazewnictwa Tarnowa i regionu.
Godz. 9.00 — 11.00, budynek C, sala 017, parter

26 pazdziernika 2024 r.
Wyklad pt. Lustrzane oko Pogorzy
godz. 9.00 — 10.00, budynek A, sala 123, I pietro

Grupa Odkrywcy :
Warsztat pt. Szybki kurs przyjaznych Grupa Mlodzi Naukowcy .
zachowarn Warsztat pt. Z aparatem za pan 1'-at
godz. 10.10 — 11.10, budynek A, sala 123, I pietro godz. 10. 10 — 11.10, budynek A, sala 125, I pietro

16 listopada 2024 r.
Wyklad pt. Kasia ma warkocze, Basia loki a Antek wlosy czarne jak wegiel.
godz. 9.00 — 10.00, budynek A, sala 123, I pietro

Grupa Odkrywcy Grupa Mlodzi Naukowcy
Warsztat pt. Ile wazy chmura Warsztat pt. Pachngce mydetko
godz. 10.10 — 11.10, budynek A, sala 123, I pietro godz. 10. 10 — 11.10, budynek A, sala 125, I pietro

23 listopada 2024 r.
Wyklad pt. Ksiezycowy spacer.
godz. 9.00 — 10.00, budynek A, sala 123, I pietro

Grupa Odkrywcy .
Warsztat pt. Wykonanie dwustronnej Grupa Mlodzi I}Iauk(;cwcy
zakladki do ksigzek 4, yarsztal pt. Grozny ja smog
godz. 10. 10 — 11.10, budynek A, sala 125, I pietro g0dz. 10.10 — 11.10, budynek 4, sala 123,  pietro

7 grudnia 2024 r.
Wyklad pt. Jaki jest Twoj ulubiony kolor?
godz. 9.00 — 10.00, budynek A, sala 123, I pietro

Grupa Mlodzi Naukowcy
Grupa Odkrywcy P . .
Warsztat pt. Barwne reakcje Warsztaty pt. Stony ston $pi w mojej

. kieszeni — metafory w naszym zyciu
godz. 10.10 — 11.10, budynek A, sala 123, I pietro g0dz. 10. 10 — 11.10, budynek A, sala 125, I pietro

21 grudnia 2024 r.
Wyklad pt. Ja paleontolog!
godz. 9.00 — 10.00, budynek A, sala 123, I pietro

Grupa Odkrywcy .
Warsztat pt. Wykonanie 0zdéob Grupa MIOd.Zl Na}l kI;) qu; ki
choinkowych . Warsztat pt{)chfilst(I)(rla 1om L
godz. 10. 10 — 11.10, budynek A, sala 125, I pietro §0dz. 10.10 — 11.10, budynek A, sala 123, I pigtro




11 stycznia 2025 r.
Wyklad pt. Byéjak Szczepanik
godz. 9.00 — 10.00, budynek A, sala 123, I pietro

Grupa Odkrywcy Grupa Mlodzi Naukowcy
Warsztat pt. Po co wlasciwie trzymacé psa Warsztat pt. W ktorym kierunku
godz. 10. 10 — 11.10, budynek A, sala 125, I pietro godz. 10.10 — 11.10, budynek A, sala 123, I pietro

Opis wykladow i warsztatow:

Wyklad pt. Rycerz o imieniu Tarn czy krzew tarniny? Zagadki
nazewnictwa Tarnowa i regionu

Prowadzacy Mgr Mieczystaw Czosnyka

Temat wykladu dotyczy onomastyki Tarnowa i najblizszego regionu. W spos6b przystepny
zostanie zaprezentowana historia nazwy miasta Tarnowa i kilkunastu znanych miejsc w Tarnowie
i okolicach. Bedzie to proba odpowiedzi na to, w jakim stopniu legendy i opowiesci ludowe lgcza
sie z ustaleniami naukowcow.

Wyklad pt. Ja — paleontolog

Prowadzacy Dr Paulina Minor-Wroblewska

Czas i sposOb powstania Ziemi by} obiektem burzliwych dyskusji wielu uczonych juz od wiekow.
Historie naszej planety poznawaliSmy stopniowo i niezwykle istotne okazaly sie przy tym
organizmy zywe zamieszkujace Ziemie w minionych epokach geologicznych. Paleontologia to
nauka, ktora bada ewolucje Swiata organicznego tj. roslin i zwierzat. Na podstawie szczatkow badz
Sladow tych organizmoéw mozemy ustali¢ wiek skal, w ktorych sa znajdowane. Duza role w
datowaniu skal odgrywaja skamienialo$ci przewodnie, czyli szczatki organizmoéw, ktore w skali
czasu geologicznego zyly stosunkowo krotko, wystepowaly powszechnie w r6znych miejscach na
Ziemi oraz posiadaly cechy dzieki ktérym mozna je jednoznacznie zidentyfikowac.

Wyklad pt. Kasia ma warkocze, Basia loki, a Antek wlosy czarne jak wegiel
Prowadzacy Dr Agata Lada

Podczas wykladu uczestnicy dowiedza sie jak zbudowany jest wlos ludzki. Odpowiemy na pytania:
jakie wigzania chemiczne odpowiadaja za skrecanie sie wlosow?, dlaczego wlosy maja rézne
kolory?, co zawiera w sobie buteleczka szamponu?. Wyjasnimy co dzieje sie z naszymi wlosami
podczas mycia, nakladania odzywki, farbowania i wykonywania r6znych zabiegéw na wiosy.

Wyklad pt. Ksiezycowy spacer

Prowadzacy Dr Paulina Minor-Wroblewska

Na podstawie analizy probek materiatu ksiezycowego stwierdzono, ze Ksiezyc i Ziemia wykazuja
bardzo duze podobienstwo sktadu chemicznego. Ksigzyc sklada sie ze skorupy, plaszcza i jadra.
Zelaziste jadro otoczone jest plaszczem o zréznicowanym skladzie chemicznym. Skorupa skalna,
ktoéra pokrywa plaszcz moze mieé grubo$é nawet 50 km. Powstanie plaszcza i skorupy zwigzane
jest z krystalizacja magmy we wczesnym etapie tworzenia sie Ksiezyca. Na jego powierzchni
mozemy dostrzec ciemne obszary zastyglej lawy bazaltowej oraz jasne obszary zwane wyzynami
pokryte rozdrobnionym pylem ksiezycowym. Dodatkowo na powierzchni ksiezyca mozemy
dostrzec kratery wulkanéw tarczowych oraz kratery uderzeniowe powstale w wyniku uderzen
meteorytow i komet.

Wyklad pt. Jaki jest Twaéj ulubiony kolor?

Prowadzacy Dr Agata Lada

Podczas wykladu uczestnicy dowiedzg sie co sprawia, ze widzimy $§wiat kolorowy. Wyjasnimy czy
jest roznica pomiedzy pigmentami, a barwnikami. Pokazemy jakie zwiazki chemiczne kryja sie za




czerwonym chipsem, turkusowym napojem energetyzujacym, niebieskim podkoszulkiem i
zielonym cieniem do powiek.

Wyklad pt. Lustrzane oko Pogorzy

Prowadzacy lic. Jakub Nowak

Podczas wykladu prezentowane beda slajdy w programie PowerPoint. Zawieraja one tematyke
zwiazana z historia, kultura, etnografia i przyroda Pogérzy Karpackich. Dzieci beda mialy okazje
poznac wiele interesujacych informacji na temat legend z terenu Pogorzy Karpackich, niezwyktych
historii i zadziwiajacych miejsc. Poznaja najwazniejsze miejsca historyczne, ktore mialy wplyw
zarOwno na region, jak i cala Polske. Uslysza w jaki sposob powstawala najdalej wysunieta na
poinoc cze$¢ Karpat. Dowiedza sie kim byli Pogorzanie i skad sie wywodza. Prezentacja jest
przygotowana w sposob przystepny dla kazdej grupy wiekowej. Byla ona pokazywana
wielokrotnie, wielu grupom. Zaréwno w szkolach, jak i placowkach opiekunczo-wychowawczych.
Okraszona jest profesjonalnie wykonanymi fotografiami autora. Nierzadko wykonywanymi w
trudnych warunkach, réwniez nocnych.

Wyklad pt. Byé jak Szczepanik.

Prowadzacy Mgr Mieczystaw Czosnyka

Celem wykladu jest przyblizenie postaci genialnego wynalazcy, tarnowianina z wyboru, patrona
auli AT: jakim byl dzieckiem, co go woéwczas interesowalo i skad powziagl pomysly pierwszych
wynalazkow itd. Bedzie to takze proba odpowiedzi na pytanie, co mogtby wymyslié ,,wspolezesny
Szczepanik”, czyli kto$ z dzieci...

Warsztat pt. Ile wazy chmura?

Prowadzacy Dr Paulina Minor-Wroblewska

Powstawanie chmur to niezwykle interesujacy proces fizyczny. Wszystkie chmury odgrywaja
bardzo wazna role w procesach meteorologicznych. To wilasnie dzieki nim tworza sie opady
deszczu i $niegu. Chmury wplywaja na temperature na powierzchni Ziemi, sg rOwniez waznym
ogniwem obiegu wody w przyrodzie. Sam proces powstawania chmur polega na kondensacji pary
wodnej w okre§lonych warunkach tzn. przy odpowiedniej wilgotnos$ci i w obecnoSci tzw. jader
kondensacji np. pytkéw roélin, pylow wulkanicznych. Chmury mogg formowa¢ sie na rdznej
wysoko$ci i przyjmujg zréznicowane ksztalty. Chmury pietra wysokiego zazwyczaj zwiastuja tadna
pogode i nie przynosza opadéw natomiast pietra Sredniego i niskiego czesto wskazuja na
zblizajace sie opady deszczu lub $niegu oraz burze.

Warsztat pt. Z aparatem za pan brat

Prowadzacy lic. Jakub Nowak

Podczas wykladu prezentowane beda slajdy w programie PowerPoint. Autor przynosi rowniez ze
soba rekwizyty: aparat fotograficzny (lustrzanka cyfrowa), statyw, piersScienie powiekszajace,
obiektyw 18-55 mm, teleobiektyw 70-200 mm, zabytkowy przedmiot o matych gabarytach. Slajdy
w prezentacji zawierajg tematyke zwigzang z fotografia. Dzieci beda mialy okazje poznaé
podstawowe informacje dotyczace najwazniejszych ustawien stosowanych w aparatach
fotograficznych. Zawieraja je takze systemy a telefonach komorkowych. Dzieci poznaja
podstawowe pojecia, takie jak: przystona, migawka, warto$¢ ISO, format RAW, kadrowanie, zloty
podzial, blue hour, fotografia nocna, fotografia krajobrazowa, fotografia reportazowa, itd.
Prezentacja zawiera oryginalne zdjecia autora, ktory wykonywatl je w roéznych warunkach i
o$wietleniu. Mlodzi stuchacze beda mogli rowniez dowiedzie¢ sie w jakich zawodach potrzebna
jest obecnie fotografia i jakie ma ona znaczenie w zyciu codziennym. Zajecia prowadzone sg w
spos6b luzny, nierzadko humorystyczny. Wykladowca opowiada o wielu interesujacych
historiach, ktére do$wiadczyl w trakcie wykonywania fotografii.

Warsztat pt. Szybki kurs przyjaznych zachowaé

Prowadzacy Mgr Piotr Boruch

Stosowanie przepisow ruchu drogowego pozwala bezpiecznie dojechaé¢ do celu. A czemu shuzy
savoir-vivre? Zasady kindersztuby pomagaja utrzymywac¢ dobre kontakty z ludzmi, ktoérych



spotykamy na co dzien. Dobre maniery wyznaczaja bezkolizyjne kursy w naszym zyciu
spolecznym. Poprzez zabawe nauczymy sie kilku prostych zachowan ulatwiajacych nawigzywanie
i utrzymanie przyjaznych relacji.

Warsztat pt. Pachnace mydetko

Prowadzacy Dr Agata Lada

W oparciu o wybrane skladniki kazdy z uczestnikow podczas warsztatow wykona mydetko
glicerynowe. Majac do dyspozycji zrodla naturalnych barwnikéw, zapachow oraz olejki eteryczne
bedzie mozna nada¢ odpowiedni zapach i kolor mydetku. Uczestnicy beda mogli takze ozdobic¢
mydelko platkami kwiatow.

Warsztat pt. Wykonanie dwustronnej zakladki do ksiaqzek

Prowadzacy Mgr Anna Chrupek-Wojtanowska

Zajecia plastyczne maja na celu rozwdj kreatywnos$ci i wyobrazni. Poprzez roznorodne techniki
artystyczne dzieci ucza sie myslenia poza schematami oraz tworzenia czego$ nowego. Rozwijaja
roOwniez umiejetno$ci manualne w tym precyzji ruchow dloni i palcéw. Sztuka pozwala dzieciom
wyraza¢ uczucia, ktére moga by¢ trudne do wyrazenia slowami. Malowanie, rysowanie czy
modelowanie moga by¢ forma emocjonalnego uwolnienia. Prezentowanie wlasnych prac przed
grupg i otrzymywanie pozytywnych opinii pomaga dzieciom w budowaniu poczucia wlasnej
wartosci.

Warsztat pt. Grozny jak smog

Prowadzacy Dr Paulina Minor-Wroblewska

Smog jest bardzo niebezpiecznym zjawiskiem atmosferycznym, niestety coraz czeSciej
spotykanym we wspolczesnym $wiecie. Smog jest niczym innym jak zanieczyszczeniem powietrza
powstajacym w wyniku zmieszania sie mgly z pytem, dymem i spalinami. W Polsce smog powstaje
zwykle w sezonie zimowym a jego glownag przyczyna jest ogrzewanie budynkéw piecami
weglowymi. Innymi przyczynami sa zanieczyszczenia emitowane przez fabryki oraz zwiekszony
ruch samochodowy. Skutki smogu sa odczuwalne dla kazdego z nas a jednymi z nich sa coraz
czesciej pojawiajace sie choroby ukladu oddechowego.

Warsztat pt. Barwne reakcje

Prowadzacy Dr Agata Lada

Chemiczny $wiat barw moze zaskoczy¢ niejednego artyste malarza. Podczas warsztatow
uczestnicy zapoznaja sie z wybranymi barwnymi reakcjami chemicznymi. Bedzie kolorowo i
nieprzewidywalnie.

Warsztaty pt. Stony slon $pi w mojej kieszeni — metafory w naszym zyciu
Prowadzacy Mgr Piotr Boruch

O metaforach slyszymy na lekcjach jezyka polskiego przy okazji omawiania wierszy. Przeno$nie
nie znajduja jednak zastosowania tylko w sferze poetyckiej. Porozumiewamy sie za pomoca
metafor na kazdym kroku. Metafory maja wielka moc kreowania. Potrafiag nawet ksztaltowac i
zmienia¢ nasze postrzegania §wiata. Podczas warsztatow przeniesiemy nasze umiejetnosci
tworzenia metafor na wyzszy poziom.

Warsztat pt. Wykonanie 0zdéb choinkowych

Prowadzacy Mgr Anna Chrupek-Wojtanowska

Wilasnorecznie wykonane ozdoby choinkowe dodaja wyjatkowego uroku swietom a kazda ozdoba
jest unikalna i odzwierciedla osobiste pomysly oraz gust dzieci. Dzieki temu choinka staje sie
jedyna w swoim rodzaju. Praca nad wlasnymi projektami rozwija kreatywno$¢ i umiejetnosci
manualne. Dzieci uczg sie planowania, eksperymentowania z materialami i rozwijania wyobrazni.
Widok choinki udekorowanej ozdobami, ktére samodzielnie sie wykonalo, daje ogromnag
satysfakcje i poczucie dumy.



Warsztat pt. Historia bombki.

Prowadzacy Lic. Jakub Nowak

Warsztat ten dedykowany jest dla okresu Bozego Narodzenia. Zaczynal bedzie sie on krotkim
wykladem na temat historii bombki choinkowej na prezentacji multimedialnej. Zawierala ona
bedzie kilka slajdow z podstawowymi informacjami. Nastepnie prowadzacy zaprezentuje
przyniesione przez siebie, réznego rodzaju bombki (w tym recznie malowane). Dzieci beda mialy
chwile na ogladniecie eksponatow. Nastepnie uczestnicy wykonaja pod okiem autora warsztatow
przestrzenne bombki z papieru. Otrzymaja kolorowe kartki, z ktorych wytng kola. Beda one
nastepnie odpowiednio zlozone i przyklejone za pomoca kleju Magic, tworzac forme kuli.
Uczestnicy beda mogli zabra¢ swoje dziela do domu.

Warsztat pt. Po co wlasciwie trzymac psa?

Prowadzacy Mgr Katarzyna Chrobak

W czasie wykladu uczestnicy z pomoca wykladowcy poznaja role psa w zyciu czlowieka. Po co nam
pies? Dla towarzystwa, wsp6lnego uprawiania sportu, pomoc w pracy zawodowej. Jak wybrac psa
dla siebie? Rasowy czy adoptowany kundelek? Jak zapewni¢ psu wlasciwa opieke i poczucie
bezpieczenstwa? Jakie sa wady posiadania psa? Czas, finanse, ograniczenia w podr6zowaniu,
alergie i ... rozpacz, gdy pies musi od nas odej$é. W jakim wieku mozna by¢ odpowiedzialnym
wladcicielem psa? Czy dziecko nim moze by¢? Wspdlnie z wykladowcea uczestnicy sprobuja
odnalezZ¢ wlasciwe odpowiedzi, a pies terapeutyczny uczestniczacy w wykladzie zaprezentuje wady
i zalety posiadania psa.

Warsztat pt. W ktorym kierunku?

Prowadzacy Lic. Jakub Nowak

Warsztat rozpocznie krotki wyklad o rodzajach przyrzadéw do okreslania kierunkow $wiata.
Zapoznaja sie z pojeciami: kierunki $wiata, réza wiatrow, kompas, busola, azymut, itd.
Prowadzacy bedzie posiadal przy sobie przedmioty zwigzane z wyzej wymieniong tematyka.
Nastepnie grupa wyjdzie przed budynki Akademii Tarnowskiej, gdzie otrzyma kompasy i karty
zadan. Beda musieli wykona¢ odpowiednig ilo§¢ krokéw na wyznaczony azymut, aby odnalezé
pozostawione wcze$niej przez prowadzacego wskazéwki. Nastepnie autor warsztatow pokaze
uczestnikom rdézne sposoby na okreélenie kierunkéw $wiata, np. przy uzyciu magnesu i igly,
polozenia stonca, mchu na drzewach, itp.



