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Nazwa ocenianego kierunku studiéw: Fizjoterapia
1. Poziom/y studiéw: jednolite magisterskie
2. Formaly studiéw: stacjonarne
3. Nazwa dyscypliny, do ktorej zostat przyporzadkowany kierunek!

Dyscyplina/y: nauki o zdrowiu, nauki medyczne, nauki o kulturze fizyczne;j
W przypadku przyporzadkowania kierunku studiow do wigcej niz 1 dyscypliny:
a. Nazwa dyscypliny wiodacej, w ramach ktorej uzyskiwana jest ponad potowa efektow

uczenia si¢ wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktéw ECTS dla dyscypliny

wiodacej w ogodlnej liczbie punktow ECTS wymaganej do ukonczenia studidw na kierunku.

Punkty ECTS
Nazwa dyscypliny wiodacej

liczba %
nauki o zdrowiu 222 73

b. Nazwy pozostalych dyscyplin wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktow
ECTS dla pozostalych dyscyplin w ogolnej liczbie punktow ECTS wymaganej do

ukonczenia studiow na kierunku.

Punkty ECTS
L.p. Nazwa dyscypliny
liczba Y%
l. nauki medyczne 77 25
nauki 0 kulturze | 5 2
fizycznej

Na studiach prowadzone jest ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela

0O TAK X NIE

Nazwy dyscyplin nalezy podac¢ zgodnie z rozporzadzeniem MNiSW z dnia 20 wrzesnia 2018 r. w sprawie dziedzin nauki
i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych, Dz.U. 2018poz. 1818.
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W przypadku zaznaczenia opcji TAK, prosze wskaza¢ rodzaj zawodu nauczyciela, w zakresie
ktorego prowadzone jest ksztatcenie (mozna zaznaczy¢ wigcej niz jedng opcje):

[ nauczyciel przedmiotu ........................
[ nauczyciel teoretycznych przedmiotow zawodowych .. ......................
L] nauczyciel praktycznej nauki zawodu . . ........ ... .. ... .....
L] nauczyciel prowadzacy zajecia . .. ...,
[ nauczyciel psycholog

[ nauczyciel przedszkola i edukacji wezesnoszkolnej

L] nauczyciel pedagog specjalny

L] nauczyciel logopeda

[ nauczyciel prowadzacy zajecia wezesnego wspomagania rozwoju dziecka
Efekty uczenia si¢ zakladane dla ocenianego kierunku, poziomu i profilu studiow

Informacje ogdlne o kierunku studiow

Nazwa kierunku studiéw: Fizjoterapia.

Poziom ksztatcenia: jednolite studia magisterskie.

Poziom kwalifikacji: poziom 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji.
Forma studidow: studia stacjonarne

Profil ksztatcenia: praktyczny

Tytul zawodowy nadawany absolwentom: magister.

Podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca
2019 r. w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza,
lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty

1 ratownika medycznego (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 755 z p6zn. zm.)

2 Nalezy podaé nazwe przedmiotu/zawodu/zajeé
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Nazwa kierunku studiow | Fizjoterapia

Poziom ksztalcenia studia jednolite magisterskie

Profil ksztalcenia praktyczny

Kod efektu

dla kierunku Efekty uczenia si¢ dla kierunku
*kod efektu

poza Po ukonczeniu studiéw absolwent:

standardem

A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
(anatomia - anatomia prawidlowa, anatomia funkcjonalna, anatomia rentgenowska, anatomia
palpacyjna; biologia medyczna; genetyka; biochemia; fizjologia - fizjologia ogdlna, fizjologia
wysilku fizycznego, fizjologia bolu, diagnostyka fizjologiczna; farmakologia w fizjoterapii;
biofizyka; biomechanika - biomechanika stosowana i ergonomia, biomechanika kliniczna;

patologia ogolna; pierwsza pomoc)

WIEDZA

budowe anatomiczng poszczegdlnych uktadow organizmu ludzkiego i podstawowe
FZ A.W.01 zalezno$ci pomiedzy ich budowg 1 funkcjg w warunkach zdrowia i choroby a w

szczegblnosci uktadu narzadow ruchu

rodzaje metod obrazowania, zasady ich przeprowadzania i ich warto$¢

FZ A.W.02 diagnostyczng (zdjecie RTG, ultrasonografia, tomografia komputerowa, rezonans
magnetyczny)
FZ A'W.03 mianownictwo anatomiczne niezbedne do opisu stanu zdrowia
podstawowe wlasciwosci fizyczne, budowe 1 funkcje komorek i tkanek organizmu
FZ A.W.04 .
cztowieka
rozwoj embrionalny, organogeneze oraz etapy rozwoju zarodkowego i plciowego
FZ A.W.05 ) Yy, 0rganog € 197 ) go1p g
cztowieka
podstawowe mechanizmy procesOw zachodzacych w organizmie cztowieka w
FZ A.W.06 ‘ o . ‘
okresie od dziecinstwa przez dojrzato$¢ do starosci
podstawowe procesy metaboliczne zachodzace na poziomie komoérkowym,
FZ A.W.07

narzagdowym i ustrojowym, w tym zjawiska regulacji hormonalnej, reprodukcji i
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procesOw starzenia si¢ oraz ich zmian pod wpltywem wysitku fizycznego lub w

efekcie niektorych choréb

podstawy funkcjonowania poszczeg6dlnych uktadéw organizmu cztowieka oraz

FZ A.W.08 .

narzadow ruchu i narzadéw zmystu

kinezjologiczne mechanizmy kontroli ruchu i regulacji proceséw metabolicznych
FZ A.W.09 o ‘ ) . .

zachodzacych w organizmie cztowieka oraz fizjologie wysitku fizycznego

metody oceny czynnosci poszczegdlnych narzadow 1 uktadow oraz mozliwosci ich
FZ AW.10 wykorzystania do oceny stanu funkcjonalnego pacjenta w roznych obszarach

klinicznych

mechanizm dziatania $srodkow farmakologicznych stosowanych w ramach r6znych
FZ AW chorob 1 uktadow cztowieka, zasady ich podawania oraz ograniczenia i dziatania

- uboczne, a takze wplyw tych §rodkdw na sprawnos¢ pacjenta ze wzgledu na

koniecznos¢ jego uwzglednienia w planowaniu fizjoterapii
FZ AW.12 zewngetrzne czynniki fizyczne 1 ich wptyw na organizm cztowieka

biomechaniczne zasady statyki ciata oraz czynno$ci ruchowych cztowieka
FZ AW.13 )

zdrowego i chorego

zasady ergonomii codziennych czynnosci cztowieka oraz czynnosci zwigzanych z
FZ A.W.14 wykonywaniem zawodu, ze szczegbélnym uwzglednieniem ergonomii pracy

fizjoterapeuty

zasady kontroli motorycznej oraz teorie i koncepcje procesu sterowania i regulacji
FZ AW.15 y ' 'I'Y ) pcje p gulacy

czynnosci ruchowe;j
FZ AW.16 podstawy uczenia si¢ kontroli postawy i1 ruchu oraz nauczania czynno$ci ruchowych

mechanizmy rozwoju zaburzen czynnosciowych oraz patofizjologiczne podtoze
FZ AW.17 | y ) y y p Jjolog p

rozwoju chorob

metody ogodlnej oceny stanu zdrowia oraz objawy podstawowych zaburzen i zmian
FZ AW.18

chorobowych

metody oceny podstawowych funkcji zyciowych cztowieka w stanie zagrozenia
FZ AW.19 . '

zdrowia lub zycia
FZ A.W.20 uwarunkowania genetyczne rozwoju choréb w populacji ludzkiej
FZ AW.21 genetyczne i zwigzane z fenotypem uwarunkowania umiej¢tnosci ruchowych

UMIEJETNOSCI
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FZ A.U.01

rozpoznawac 1 lokalizowa¢ na fantomach i modelach anatomicznych zasadnicze
struktury ludzkiego ciata, w tym elementy uktadu ruchu, takie jak elementy uktadu

kostno-stawowego, grupy migsniowe i poszczegdlne migénie

FZ A.U.02

palpacyjnie lokalizowa¢ wybrane elementy budowy anatomicznej i ich powigzania
ze strukturami sgsiednimi, w tym kostne elementy bedace miejscami przyczepow
miegsni 1 wigzadel oraz punkty pomiaréw antropometrycznych, mi¢$nie

powierzchowne oraz §ciggna 1 wybrane wigzki naczyniowo-nerwowe

FZ_A.U.03

okresli¢ wskazniki biochemiczne 1 ich zmiany w przebiegu niektérych chorob oraz
pod wplywem wysitku fizycznego, w zakresie bezpiecznego stosowania metod

fizjoterapii

FZ A.U.04

dokona¢ pomiaru i zinterpretowac¢ wyniki analiz podstawowych wskaznikow
czynnosci uktadu krazenia (t¢tno, cisnienie tetnicze krwi), sktadu krwi oraz
statycznych 1 dynamicznych wskaznikow uktadu oddechowego, a takze oceni¢
odruchy z wszystkich pozioméw uktadu nerwowego w zakresie bezpiecznego

stosowania metod fizjoterapii

FZ_A.U.05

przeprowadzi¢ podstawowe badanie narzadéw zmystéw i oceni¢ rownowage

FZ A.U.06

przeprowadzi¢ ocen¢ zdolnosci wysitkowej, tolerancji wysitkowej, poziomu

zmgczenia 1 przetrenowania

FZ_A.U.07

wykorzystywaé wlasciwosci okreslonej grupy srodkéw farmakologicznych w

zabiegach fizykoterapeutycznych w réznych chorobach

FZ A.U.08

ocenia¢ wptyw czynnikéw fizycznych na organizm cztowieka, odrdzniajgc reakcje

prawidtowe i1 zaburzone

FZ_A.U.09

ocenia¢ stan uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki i dynamiki (badanie

ogoblne, odcinkowe, miejscowe) w celu wykrycia zaburzen jego struktury i funkcji

FZ A.U.10

przeprowadzi¢ szczegdtowy analize biomechaniczng prostych i ztozonych ruchow
cztowieka w warunkach prawidlowych i w przypadku r6znych zaburzen uktadu

ruchu

FZ A.U.11

przewidzie¢ skutki stosowania roznych obcigzen mechanicznych na zmienione

patologicznie struktury ciata cztowieka

FZ AU.12

oceni¢ poszczegolne cechy motoryczne

FZ A.U.13

ocenia¢ sprawno$¢ fizyczng i1 funkcjonalng w oparciu o aktualne testy dla

wszystkich grup wiekowych
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przeprowadzi¢ wywiad i analizowa¢ zebrane informacje w zakresie potrzebnym dla

FZ A.U.14 ‘ _ -

prowadzenia fizjoterapii

rozpoznawac sytuacje zagrazajace zdrowiu lub zyciu cztowieka oraz udziela¢
FZ A.U.15 kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zZycia oraz

przeprowadzi¢ resuscytacj¢ kragzeniowo-oddechowa u 0s6b dorostych i dzieci

B. NAUKI OGOLNE

(jezyk obcy; psychologia - psychologia ogdlna, psychologia kliniczna, psychoterapia,

komunikacja kliniczna; socjologia - socjologia ogo6lna, socjologia niepelnosprawnosci;

pedagogika - pedagogika ogolna, pedagogika specjalna; dydaktyka fizjoterapii; podstawy

prawa - prawa wlasnosci intelektualnej, prawa medycznego, prawa cywilnego, prawa pracy;

zdrowie publiczne; demografia i epidemiologia; ekonomia i system ochrony zdrowia;

zarzadzanie i marketing; filozofia; bioetyka; historia fizjoterapii; technologie informacyjne;

wychowanie fizyczne)

WIEDZA
FZ BWOIL psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania jednostki w
B spoteczenstwie
FZ B.W.02 psychologiczne i spoteczne aspekty postaw i dziatah pomocowych
modele komunikowania si¢ w opiece zdrowotnej, podstawowe umieje¢tnosci
FZ B.W.03 komunikowania si¢ z pacjentem oraz cztonkami interdyscyplinarnego zespotu
terapeutycznego
zasady motywowania pacjentow do prozdrowotnych zachowan 1 informowania o
FZ BW.04 niepomys$lnym rokowaniu, znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w
B procesie komunikowania si¢ z pacjentami oraz poj¢cie zaufania w interakcji z
pacjentem
FZ B.W.05 podstawowe metody psychoterapii
FZ B.W.06 podstawowe zagadnienia z zakresu pedagogiki 1 pedagogiki specjalnej;
ograniczenia i uwarunkowania ksztatcenia 0sob z niepetnosprawnosciami, zasady
FZ B.W.07 radzenia sobie z problemami pedagogicznymi u tych 0s6b oraz wspotczesne
tendencje w rewalidacji oséb z niepelnosprawnosciami
podstawowe formy i sposoby przekazywania informacji z wykorzystaniem $rodkow
FZ B.W.08 dydaktycznych w zakresie nauczania fizjoterapii, prowadzenia szkolen i

doskonalenia zawodowego
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zasady wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz funkcjonowania samorzadu

FZ B.W.09
B zawodowego fizjoterapeutow
regulacje prawne zwigzane z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty, w tym prawa
pacjenta, obowigzki pracodawcy i pracownika, w szczeg6lnosci wynikajace z prawa
FZ_B.w.10 cywilnego, prawa pracy, ochrony wtasnosci przemystowej i prawa autorskiego, a
takze zasady odpowiedzialno$ci cywilnej w praktyce fizjoterapeutycznej
FZ B.W.11 czynniki decydujace o zdrowiu oraz o zagrozeniu zdrowia
zasady edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia oraz elementy polityki spoteczne;j
Fz_B.w.l2 dotyczacej ochrony zdrowia
uwarunkowania zdrowia i jego zagrozenia oraz skal¢ problemow zwigzanych z
Fz_B.W.I3 niepetnosprawnoscig w ujeciu demograficznym i epidemiologicznym
FZ B.W 14 zasady analizy demograficznej oraz podstawowe pojecia statystyki
h epidemiologiczne;j
zasady organizacji 1 finansowania systemu ochrony zdrowia w Rzeczypospolite]
FZ B.W.15 Polskiej oraz ekonomiczne uwarunkowania udzielania §wiadczen z zakresu
fizjoterapii
FZ BW 16 zasady kierowania zespolem terapeutycznym oraz organizacji i zarzgdzania
B podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ rehabilitacyjng
FZ B.W.17 zasady zatrudniania oséb z ré6znym stopniem niepetnosprawnos$ci
FZ B.W.18 zasady etyczne wspotczesnego marketingu medycznego
zasady przeprowadzania uproszczonej analizy rynku dla potrzeb planowania dziatan
FZB-W.19 z zakresu fizjoterapii
historig¢ fizjoterapii oraz kierunki rozwoju nauczania zawodowego, a takze
FZ B.W.20 miedzynarodowe organizacje fizjoterapeutyczne i inne organizacje zrzeszajace
fizjoterapeutow
narzedzia informatyczne 1 statystyczne stuzace do opracowywania i przedstawiania
FZ_B.w.2l danych oraz rozwigzywania probleméw
UMIEJETNOSCI
porozumiewac si¢ w jednym z jezykow obcych na poziomie B2+ Europejskiego
Fz_B.UOI Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego
dostrzegac i rozpoznawac, w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii,
FzZ B.U.02 problemy psychologiczne u 0séb, w tym oso6b starszych, z r6znymi dysfunkcjami i

w roznym wieku oraz ocenia¢ ich wptyw na przebieg i skutecznos¢ fizjoterapii
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FZ B.U.03 zastosowa¢ odpowiednie formy postepowania terapeutyczno-wychowawczego
- wspomagajace proces rewalidacji osoby z niepelnosprawnos$cia

FZ BU.04 organizowac dzialania ukierunkowane na edukacje¢ zdrowotng, promocje¢ zdrowia i
- profilaktyke niepelnosprawnosci

rzeprowadzi¢ badanie przesiewowe w profilaktyce dysfunkciji i
FZ B.U.05 p. P . P P e !
niepetnosprawnosci

FZ B.U.06 oszacowac koszt postepowania fizjoterapeutycznego

FZ BU.O7 przeprowadzi¢ uproszczong analize rynku dla potrzeb planowania dziatan z zakresu
- fizjoterapii

identyfikowac¢ podstawowe problemy etyczne dotyczace wspotczesnej medycyny,
FZ B.U.08 ochrony zycia i zdrowia oraz uwzgledni¢ w planowaniu i przebiegu fizjoterapii

uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne pacjentéw

FZ B.U.09 wykaza¢ umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci fizyczne;j
- (rekreacyjnych i zdrowotnych)

przeprowadzi¢ rozmowg¢ z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing pacjenta z
0 zastosowaniem techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii, a takze

FZ B.U.

B rozmawia¢ z pacjentem o jego sytuacji zdrowotnej w atmosferze zaufania podczas

catego postepowania fizjoterapeutycznego

udziela¢ pacjentowi informacji o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku
FzZ B.U.11 proponowanych dziatan diagnostycznych lub fizjoterapeutycznych i uzyskiwac jego

swiadomg zgode na te dziatania

FZ BU12 komunikowac¢ si¢ ze wspotpracownikami w ramach zespotu, udzielajac im
- informacji zwrotnej i wsparcia

C. PODSTAWY FIZJOTERAPII
(fizjoterapia ogolna; ksztalcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu; kinezyterapia; terapia
manualna; medycyna fizykalna - fizykoterapia; balneoklimatologia, odnowa biologiczna;
masaz; metody specjalne fizjoterapii - metody reedukacji posturalnej, reedukacji nerwowo-
mieSniowej, neurorehabilitacji, terapii neurorozwojowej oraz terapii manualnej; adaptowana
aktywnos¢ fizyczna, sport osob z niepelnosprawnosciami; wyroby medyczne; fizjoprofilaktyka i

promocja zdrowia)

WIEDZA

FZ C.W.01 pojecia z zakresu rehabilitacji medycznej, fizjoterapii oraz niepelnosprawnosci
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mechanizmy zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba lub

FZ C.W.02

urazem

mechanizmy oddziatywania oraz mozliwe skutki uboczne srodkow i zabiegow z
FZ C.W.03 . .

zakresu fizjoterapii

metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg lub

urazem, narz¢dzia diagnostyczne i metody oceny stanu pacjenta dla potrzeb
FZ—C 'W.04 . .o . .o . . . .

fizjoterapii, metody oceny budowy i funkcji ciata pacjenta oraz jego aktywnosci w

roznych stanach chorobowych

zasady doboru §rodkow, form i metod terapeutycznych w zalezno$ci od rodzaju
FZ C.W.05 - o ]

dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta

teoretyczne 1 metodyczne podstawy procesu uczenia si¢ i nauczania czynnosci
FZ C.W.06

ruchowych

teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii, terapii manualne;j i
FZ C.W.07 . . .

masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii

wskazania 1 przeciwwskazania do ¢wiczen stosowanych w kinezyterapii, terapii
FZ C.W.08 . ) ) N

manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii;
FZ CW.00 teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy fizykoterapii, balneoklimatologii

- oraz odnowy biologicznej

wskazania 1 przeciwwskazania do stosowania zabiegéw z zakresu fizykoterapii,
FZ C.W.10 ‘ - _ ‘ _

balneoklimatologii oraz odnowy biologiczne;j

zasady doboru roznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu, turystyki
FZ C.W.11 oraz rekreacji terapeutycznej w procesie leczenia i podtrzymywania sprawnosci

0s0b ze specjalnymi potrzebami, w tym 0s6b z niepetnosprawnosciami

regulacje prawne dotyczace udzialu 0sob z niepelnosprawnosciami w sporcie 0sob z
FZ CW.12 niepetnosprawnosciami, w tym paraolimpiadach i olimpiadach specjalnych, oraz

- organizacji dziatajgcych w sferze aktywnosci fizycznej osob z

niepetnosprawnosciami
FZ C.W.13 zagrozenia i ograniczenia treningowe zwigzane z niepetnosprawnoscia

zasady dzialania wyrobow medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu os6b z
FZ C.W.14 . - o _

r6znymi chorobami i dysfunkcjami narzagdowymi

regulacje dotyczace wykazu wyrobow medycznych okreslone w przepisach
FZ C.W.15

wydanych na podstawie art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundac;ji
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lekow, srodkow spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz

wyrobow medycznych (Dz. U. 22019 r. poz. 784, z pdzn. zm.)

FZ C.W.16

wskazania 1 przeciwwskazania do zastosowania wyrobow medycznych

FZ C.W.17

zagadnienia zwigzane z promocja zdrowia i fizjoprofilaktyka

UMIEJETNOSCI

FZ_C.U.01

przeprowadzi¢ badanie podmiotowe, badanie przedmiotowe oraz wykonywac
podstawowe badania czynnosciowe i testy funkcjonalne wiasciwe dla fizjoterapii, w
tym pomiary dtugosci i obwodu konczyn, zakresu ruchomos$ci w stawach oraz sity

migsniowej

FZ C.U.02

wypetia¢ dokumentacj¢ stanu zdrowia pacjenta i programu zabiegéw

fizjoterapeutycznych

FZ C.U.03

dobiera¢ i prowadzi¢ kinezyterapi¢ ukierunkowang na ksztattowanie
poszczegbdlnych zdolnos$ci motorycznych u os6b zdrowych oraz oséb z réznymi
dysfunkcjami, przeprowadzi¢ zaj¢cia ruchowe o okreslonym celu, prowadzié¢
reedukacje chodu i ¢wiczenia z zakresu edukacji i reedukacji posturalnej oraz

reedukacji funkcji konczyn gornych

FZ_C.U.04

instruowac pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen ruchowych w domu, sposobu
postugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotow
uzytku codziennego w celach terapeutycznych, instruowa¢ opiekuna w zakresie
sprawowania opieki nad osobg ze specjalnymi potrzebami oraz nad dzieckiem - w

celu stymulowania prawidlowego rozwoju

FZ_C.U.05

konstruowac trening medyczny, w tym réoznorodne ¢wiczenia, dostosowywac
poszczegolne ¢wiczenia do potrzeb ¢wiczacych, dobra¢ odpowiednie przyrzady i

przybory do ¢wiczen ruchowych oraz stopniowa¢ trudno$¢ wykonywanych ¢wiczen

FZ C.U.06

dobra¢ poszczegolne ¢wiczenia dla 0s6b z roznymi zaburzeniami i mozliwo$ciami
funkcjonalnymi oraz metodycznie uczy¢ ich wykonywania, stopniujgc nat¢zenie

trudnos$ci oraz wysitku fizycznego

FZ C.U.07

wykaza¢ umiejetnosci ruchowe konieczne do demonstracji 1 zapewnienia

bezpieczenstwa podczas wykonywania poszczegolnych ¢wiczen

FZ_C.U.08

zaplanowac, dobra¢ 1 wykona¢ zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualne;j i

masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii

FZ C.U.09

obstugiwac 1 stosowac¢ urzadzenia z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii, masazu i

terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii
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FZ_C.U.10

wykaza¢ zaawansowane umiej¢tnosci manualne pozwalajace na zastosowanie
wlasciwej techniki z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz

specjalnych metod fizjoterapii

FZ C.U.11

zaplanowac¢, dobra¢ 1 wykonac zabiegi z zakresu fizykoterapii, balneoklimatologii

oraz odnowy biologicznej

FZ C.U.12

obstugiwac aparatur¢ do wykonywania zabiegdéw z zakresu fizykoterapii,

balneoklimatologii oraz odnowy biologiczne;j

FZ C.U.13

poinstruowac osoby ze specjalnymi potrzebami, w tym osoby z
niepetnosprawnosciami, w zakresie roznych form adaptowanej aktywnosci

fizycznej, sportu, turystyki oraz rekreacji terapeutycznej

FZ C.U.14

poinstruowac osoby z niepetnosprawnosciami w zakresie samoobstugi i lokomocji,
w tym w zakresie samodzielnego przemieszczania si¢ i pokonywania przeszkod

terenowych na wozku aktywnym

FZ C.U.15

prowadzi¢ zajecia z wybranych dyscyplin sportowych dla osob z
niepetnosprawnosciami, w tym zademonstrowac elementy techniki i taktyki w

wybranych dyscyplinach sportowych dla oséb z niepelnosprawnosciami

FZ C.U.16

dobra¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na
kazdym etapie fizjoterapii oraz poinstruowac pacjenta w zakresie postugiwania si¢

nimi

FZ C.U.17

podejmowac¢ dziatania promujace zdrowy styl Zycia na r6znych poziomach oraz
zaprojektowa¢ program profilaktyczny w zalezno$ci od wieku, plci, stanu zdrowia
oraz warunkow zycia pacjenta, ze szczegolnym uwzglednieniem aktywnosci

fizycznej

FZ C.U.18*

potrafi postugiwac si¢ zaawansowanym technicznie sprzgtem stuzagcym do
analizowania ruchu, pomiaru i oceny podstawowych wskaznikow fizjologicznych

ustroju

FZ_C.U.19*

potrafi sporzadzi¢ raport pisemny z badania oraz objasni¢ wyniki pacjentowi.

Wspélpracuje w zespole terapeutycznym

D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA

(kliniczne podstawy fizjoterapii w: ortopedii i traumatologii, medycynie sportowej,

reumatologii, neurologii i neurochirurgii, pediatrii, neurologii dzieci¢cej, kardiologii i

kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i poloznictwie, geriatrii, psychiatrii,

intensywnej terapii, onkologii i medycynie paliatywnej; fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach
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ukladu ruchu w: ortopedii i traumatologii, medycynie sportowej, reumatologii, neurologii i
neurochirurgii, wieku rozwojowym; fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w: kardiologii i
kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwie, pediatrii, geriatrii,
psychiatrii, onkologii i medycynie paliatywnej; diagnostyka funkcjonalna w: dysfunkcjach
ukladu ruchu, chorobach wewnetrznych, wieku rozwojowym; planowanie fizjoterapii w:

dysfunkcjach ukladu ruchu, wieku rozwojowym, chorobach wewnetrznych)

WIEDZA

etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie:
ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii, neurologii 1
Fz Dol | BITEREE TR AT A, A A
neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dziecigcej, w stopniu umozliwiajgcym

racjonalne stosowanie §rodkéw fizjoterapii

zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby leczenia najczestszych
dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie: ortopedii i traumatologii, medycyn

FzDwor |0 ) R
sportowej, reumatologii, neurologii, neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii

dziecigcej, w stopniu umozliwiajagcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii

etiologie, patomechanizm, objawy 1 przebieg najczgstszych chorob w zakresie:
kardiologii i1 kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii 1 potoznictwa,
0
geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w

stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii

zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby leczenia w najczgstszych
chorobach w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii,

FZ D.W.04 ginekologii 1 potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i
medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajagcym racjonalne stosowanie srodkow

fizjoterapii

zasady postgpowania z pacjentem: nieprzytomnym, po urazie wielomiejscowym i
FZ D.W.05 wielonarzagdowym, z uszkodzeniem kregostupa i rdzenia krggowego, konczyny

gbrnej 1 konczyny dolnej, w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii

ogoblne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania kardiologicznego,
FZ D.W.06 s ) yP so1P ) ) s s s
neurologicznego, ortopedycznego i geriatrycznego

zasady interpretacji wynikow badan dodatkowych w diagnostyce chorob uktadu
FZ D.W.07 krazenia 1 w fizjoterapii kardiologicznej, w tym: badania elektrokardiograficznego

(EKG) i ultrasonograficznego, prob czynnosciowych EKG, klinicznej oceny stanu
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zdrowia pacjenta z chorobg kardiologiczng wedtug réznych skal, w zakresie

bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii

FZ D.W.08

wyniki testow wysitkowych w fizjoterapii kardiologicznej i pulmonologiczne;j (test
na ergometrze rowerowym, biezni ruchome;j, testy marszowe, test
spiroergometryczny), skal¢ niewydolnosci serca NYHA (New York Heart

Association) oraz warto$ci rtOwnowaznika metabolicznego MET

FZ D.W.09

ogolne zasady podmiotowego 1 przedmiotowego badania pulmonologicznego dla
potrzeb fizjoterapii, wazniejsze badania dodatkowe 1 pomocnicze oraz testy

funkcjonalne, przydatne w kwalifikacji 1 monitorowaniu fizjoterapii oddechowe;]

FZ D.W.10

zasady kwalifikacji do zabiegdw operacyjnych oraz podstawowe zabiegi
operacyjne, w tym amputacje z przyczyn naczyniowych, i zabiegi z zakresu

chirurgii matoinwazyjne;j

FZ D.W.11

metody badania klinicznego i diagnostyki dodatkowej w zakresie badan

stosowanych w ginekologii i potoZnictwie

FZ D.W.12

fizjologi¢ procesu starzenia si¢ oraz zasady opieki i fizjoterapii geriatrycznej

FZ D.W.13

zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg osob starszych

FZ D.W.14

specyfike postepowania z pacjentem z chorobg psychiczng i zasady wlasciwego

podejscia do niego

FZ D.W.15

zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, w okresie ostrej niewydolnosci
krazenia, w okresie ostrej niewydolnosci oddechowej, we wstrzasie, ze
zdiagnozowang sepsg, wentylowanym mechanicznie, po urazie

czaszkowomdzgowym oraz po urazie mnogim ciata

FZ D.W.16

zatozenia i zasady Migdzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania,
Niepetlosprawnosci i Zdrowia (International Classification of Functioning

Disability and Health, ICF)

UMIEJETNOSCI

FZ D.U.01

przeprowadzi¢ szczegotowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne

uktadu ruchu oraz zapisa¢ i zinterpretowac jego wyniki

FZ D.U.02

przeprowadzi¢ analiz¢ biomechaniczng z zakresu prostych i ztozonych ruchow

cztowieka w warunkach prawidtowych i w dysfunkcjach uktadu ruchu

FZ D.U.03

dokona¢ oceny stanu uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki i dynamiki
(badanie ogolne, odcinkowe, miejscowe), przeprowadzi¢ analiz¢ chodu oraz

zinterpretowac uzyskane wyniki
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FZ D.U.04

dobiera¢ - w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta - i
wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0oso6b po urazach w obrebie tkanek
migkkich uktadu ruchu leczonych zachowawczo i operacyjnie, po urazach w obrgbie
konczyn (stluczeniach, skreceniach, zwichni¢ciach i ztamaniach) leczonych
zachowawczo i operacyjnie, po urazach kregostupa bez porazen oraz w przypadku

stabilnych i niestabilnych ztaman krggostupa

FZ D.U.05

dobiera¢ - w zaleznosci od stanu klinicznego 1 funkcjonalnego pacjenta - 1
wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii 0s6b po amputacjach planowanych
(postgpowanie przed- i pooperacyjne) oraz urazowych, prowadzi¢ nauke chodzenia
W protezie oraz postgpowanie po amputacjach konczyn gérnych, w tym instruktaz w

zakresie postugiwania si¢ proteza

FZ D.U.06

dobiera¢ - w zaleznosci od stanu klinicznego 1 funkcjonalnego pacjenta - 1
prowadzi¢ postgpowanie fizjoterapeutyczne przed- i pooperacyjne u 0soéb po
rekonstrukcyjnych zabiegach ortopedycznych, w tym po zabiegach artroskopowych

1 po endoprotezoplastyce

FZ D.U.07

instruowac pacjentow lub ich opiekunow w zakresie wykonywania ¢wiczen 1
treningu medycznego w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami medycznymi

oraz wykorzystywania przedmiotow uzytku codziennego w celach terapeutycznych

FZ D.U.08

przeprowadzi¢ testy funkcjonalne przydatne w reumatologii, takie jak ocena stopnia
uszkodzenia stawow 1 ich deformacji, funkcji reki oraz lokomocji u pacjentow z

chorobami reumatologicznymi

FZ D.U.09

planowac, dobiera¢ - w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta -
1 wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow z chorobami
reumatologicznymi, chorobami przyczepéw migs$ni, zmianami
zwyrodnieniowowytworczymi stawow oraz ograniczeniami zakresu ruchu lub

pozastawowymi zespotami bolowymi o podtozu reumatycznym

FZ D.U.10

wykonywa¢ pionizacje 1 nauke chodzenia pacjentow z chorobami
reumatologicznymi, a takze usprawnianie funkcjonalne r¢ki w chorobie

reumatoidalne;j

FZ D.U.11

instruowac pacjentow z chorobami reumatologicznymi w zakresie wykonywania
¢wiczen w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami medycznymi, w tym

poprawiajacymi funkcje chwytng
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FZ D.U.12

przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla potrzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne
przydatne w fizjoterapii neurologicznej, w tym ocen¢ napig¢cia mig§niowego,
kliniczng oceng spastyczno$ci oraz ocen¢ na poziomie funkcji ciata i aktywnosci, w
szczegblnosci za pomocg skal klinicznych, a takze zinterpretowaé wazniejsze

badania dodatkowe (obrazowe i elektrofizjologiczne)

FZ D.U.13

planowa¢, dobiera¢ - w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta -
1 wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u osdb z objawami uszkodzenia pnia
mozgu, mézdzku 1 kresomodzgowia, ze szczegdlnym uwzglednieniem udaru mozgu,
parkinsonizmu, chor6b demielinizacyjnych oraz zabiegi z zakresu fizjoterapii u
0s6b po ztamaniach kregostupa z porazeniami, a takze prowadzi¢ postepowanie
ukierunkowane na fagodzenie zaburzen troficznych i wydalniczych, pionizacje 1

nauke chodzenia lub poruszania si¢ na wozku osob po urazach kregostupa

FZ D.U.14

planowa¢, dobiera¢ - w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta -
1 wykonywac¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0sob po uszkodzeniach nerwéw
obwodowych, w polineuropatiach, w chorobach o podtozu nerwowo-mig$niowym,

w chorobach pierwotnie mig§niowych oraz w réznych zespotach bolowych

FZ D.U.15

uktadaé pacjenta w 16zku oraz wykonywac kinezyterapi¢ w 16zku u pacjentow z
uszkodzeniem uktadu nerwowego, wykonywac pionizacj¢ 1 nauke chodzenia, a

takze prowadzi¢ reedukacj¢ ruchowg konczyny gornej u osoéb po udarach mézgu

FZ D.U.16

instruowac pacjentow z chorobami neurologicznymi w zakresie wykonywania
¢wiczen w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz

wykorzystywania przedmiotow uzytku codziennego w celach terapeutycznych

FZ D.U.17

przeprowadzi¢ wywiad oraz zebra¢ podstawowe informacje na temat rozwoju i

stanu zdrowia dziecka

FZ D.U.18

oceni¢ rozwoj psychomotoryczny dziecka

FZ D.U.19

przeprowadzi¢ ocen¢ aktywnos$ci spontanicznej noworodka i niemowlecia

FZ D.U.20

dokona¢ oceny poziomu umiejetnosci funkcjonalnych dziecka w zakresie motoryki i

porozumiewania si¢ w oparciu o odpowiednie skale

FZ D.U.21

przeprowadzi¢ kliniczng ocene¢ podwyzszonego lub obnizonego napi¢cia

mig$niowego u dziecka w tym spastycznosci 1 sztywnosci

FZ D.U.22

przeprowadzi¢ kliniczng ocen¢ postawy ciata, w tym badanie skoliometrem
Bunnella, oraz punktowg 1 biostereometryczng oceng postawy ciala, a takze

zinterpretowac¢ wyniki tych ocen
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FZ D.U.23

na podstawie zdjecia RTG kregostupa wyznaczy¢ kat Cobba, kat rotacji wedtug
jednego z przyjetych sposobow oceny, dokonaé oceny wieku kostnego na podstawie
testu Rissera oraz zinterpretowac ich wyniki i1 na tej podstawie zakwalifikowac

skolioze do odpowiedniego postepowania fizjoterapeutycznego

FZ D.U.24

planowa¢, dobiera¢ - w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta -
1 prowadzi¢ postgpowanie fizjoterapeutyczne u dzieci i mtodziezy z chorobami
uktadu ruchu, takimi jak: wady wrodzone, wady postawy ciata, jatowe martwice

kosci

FZ D.U.25

planowa¢, dobiera¢ - w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta -

1 prowadzi¢ postepowanie przed- i pooperacyjne u dzieci leczonych operacyjnie

FZ D.U.26

planowa¢, dobiera¢ - w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta -
1 prowadzi¢ postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci i mtodziezy z zaburzeniami
ruchowymi pochodzenia osrodkowego, moézgowym porazeniem dziecigcym, z
dysrafizmem rdzeniowym, z chorobami nerwowo-mig$niowymi, z
okotoporodowymi uszkodzeniami splotow 1 nerwéw obwodowych, z neuro - 1

miogennymi zanikami mi¢$ni (atrofiami i dystrofiami migsniowymi)

FZ D.U.27

instruowac¢ opiekunow dzieci w zakresie tzw. pielegnacji ruchowej, oraz dzieci i ich
opiekundéw w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu postugiwania si¢
wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotow uzytku codziennego w

celach terapeutycznych

FZ D.U.28

przeprowadzi¢ podstawowe pomiary i proby czynno$ciowe, z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa, w tym pomiar tetna, pomiar ci$nienia tetniczego, test marszowy,
test wstan 1 1dz (get up and go), prébg czynno$ciowa na biezni ruchomej wedlug
protokohu Bruce'a oraz wedhug zmodyfikowanego protokotu Naughtona oraz probe

wysitkowa na cykloergometrze

FZ D.U.29

planowa¢, dobiera¢ - w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta -
1 wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow z niewydolnos$cig serca,
nadci$nieniem, chorobg niedokrwienng serca, po zawale serca, zaburzeniami rytmu

serca 1 nabytymi wadami serca

FZ D.U.30

planowac, dobiera¢ - w zaleznos$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta -
1 wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow zakwalifikowanych do
operacji serca, po zabiegach kardiochirurgicznych, z wszczepionym stymulatorem

serca oraz po leczeniu metodami kardiologii interwencyjne;j
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FZ D.U31

instruowac pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen oddechowych i technik

relaksacyjnych w fizjoterapii kardiologicznej

FZ D.U.32

instruowac pacjenta z chorobami uktadu krazenia w zakresie wykonywania ¢wiczen

ruchowych w domu oraz aktywnosci fizycznej, jako prewencji wtornej

FZ D.U.33

przeprowadzi¢ badania czynno$ciowe uktadu oddechowego, w tym spirometri¢ oraz
zinterpretowac¢ wyniki badania spirometrycznego, badania wysitkowego i badania

gazometrycznego

FZ D.U.34

planowac, dobiera¢ - w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta -
1 wykonywa¢ ¢wiczenia w roznych chorobach uktadu oddechowego (ostrych i
przewlektych), w chorobach z przewaga zaburzen restrykcyjnych oraz w chorobach

z przewagg zaburzen obturacyjnych

FZ D.U.35

wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w réznych chorobach
pulmonologicznych, stanach po urazie klatki piersiowej, stanach po zabiegach

operacyjnych na klatce piersiowej oraz po przeszczepach pluc

FZ D.U.36

instruowac pacjenta z chorobg uktadu oddechowego w zakresie wykonywania

¢wiczen w domu oraz stosowania srodkéw prewencji wtornej

FZ D.U37

planowa¢, dobiera¢ - w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta -
1 wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne u pacjentéw z czynnosciowymi i
organicznymi chorobami naczyn obwodowych oraz pacjentow po amputacji z

przyczyn naczyniowych

FZ D.U.38

wdraza¢ strategie wezesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na jamie brzusznej
lub klatce piersiowej, wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne rozprezajace ptuca i
utatwiajgce oczyszczanie oskrzeli, instruowaé w zakresie profilaktyki wczesnych 1
p6znych powiktan pooperacyjnych oraz udziela¢ zalecen dotyczacych

pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjne;j

FZ D.U.39

stosowa¢ Miedzynarodowa Klasyfikacje Funkcjonowania, Niepelnosprawnosci i

Zdrowia (International Classification of Functioning, Disability and Health, ICF);

FZ D.U.40

planowac, dobiera¢ i wykonywac¢ zabiegi fizjoterapeutyczne po porodzie majace na
celu likwidowanie niekorzystnych objawoéw, w szczegdlnosci ze strony uktadu

krazenia, kostno-stawowego 1 migsniowego

FZ D.U.4l

instruowac kobiety ci¢zarne w zakresie wykonywania ¢wiczen przygotowujacych

do porodu i w okresie potogu
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wykonywa¢ zabiegi fizjoterapeutyczne u osob z nietrzymaniem moczu oraz

FZ D.U42
B instruowac je w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu
planowac i dobiera¢ ¢wiczenia krazeniowo-oddechowe dla dzieci 1 mtodziezy - w
FZ D.U.43 zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta - oraz instruowac
opiekunow dzieci i mtodziez w zakresie wykonywania tych ¢wiczen
FZ D.U.44 przeprowadzi¢ cato§ciowg oceng geriatryczng i interpretowac jej wyniki
dobiera¢ 1 wykonywac¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii geriatrycznej oraz instruowac
FZ D.UA45 osoby starsze w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu oraz stosowania roznych
form rekreacji
planowa¢, dobiera¢ - w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta -
EZ DU 46 1 wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii kobiet po mastektomii, w tym
B postepowanie w przypadku obrzgku limfatycznego i uposledzenia funkcji konczyny
gornej
FZ DU47 stosowac zasady prawidtowe] komunikacji z pacjentem oraz komunikowac si¢ z
B innymi cztonkami zespotu terapeutycznego
FZ DU4S podejmowac¢ dzialania majace na celu poprawg jakos$ci zycia pacjenta, w tym
h pacjenta w okresie terminalnym, z zastosowaniem sprz¢tu rehabilitacyjnego
planowa¢, dobiera¢ 1 modyfikowac¢ programy rehabilitacji pacjentow z roznymi
dysfunkcjami narzadu ruchu oraz chorobami wewngtrznymi w zaleznos$ci od stanu
F2_D.U45 klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego (poznawczo-emocjonalnego) chorego,
jego potrzeb oraz potrzeb opiekundéw faktycznych
E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH
WIEDZA
£7 EW 01 metody 1 techniki badawcze stosowane w ramach realizowanego badania
B naukowego
UMIEJETNOSCI
FZ E.U.01 zaplanowac badanie naukowe i oméwic jego cel oraz spodziewane wyniki
FZ E.U.02 zinterpretowac badanie naukowe 1 odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy
FZ E.U.03 korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej 1 zagranicznej
FzZ E.U.04 przeprowadzi¢ badanie naukowe, zinterpretowac 1 udokumentowac jego wyniki
FZ E.U.05 zaprezentowac¢ wyniki badania naukowego
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F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE

(praktyka asystencka; praktyka w zakresie kinezyterapii, fizykoterapii i masazu; praktyka w

zakresie fizjoterapii klinicznej dzieci i 0sob dorostych, w tym oséb starszych; praktyka

zawodowa)
WIEDZA
zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie czlowieka pod wplywem czynnikow
F2 WOl zewnetrznych
teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii i terapii manualnej,
FZEwW.02 specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego
metody oceny stanu uktadu ruchu cztowieka stuzace do wyjasnienia zaburzen
FZ F.W.03 struktury 1 funkcji tego uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu
ruchu i w chorobach wewnetrznych
metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba lub
FZ F.W.04 urazem oraz podstawowe reakcje czlowieka na chorobe 1 b6l w zakresie
niezbednym dla fizjoterapii
metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespoldw chorobowych w
FZ F.W.05 stopniu umozliwiajagcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii i planowanie
fizjoterapii
EZ F.W.06 podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki z
B uwzglednieniem zjawiska niepelnosprawnosci
zasady doboru roznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz dyscyplin
FZ F.W.07 sportowych 0sob z niepelnosprawnosciami w rehabilitacji kompleksowej 1
podtrzymywaniu sprawnos$ci osob ze specjalnymi potrzebami
FZ F.W.08 zasady dziatania wyrobow medycznych stosowanych w rehabilitacji
FZ F.W.09 zasady etyczne obowigzujace w pracy z pacjentem
FZ FW.10 zasady postepowania fizjoterapeutycznego oparte na dowodach naukowych
B (evidence based medicine/physiotherapy);
FZ FW.11 standardy fizjoterapeutyczne
EZ FW.12 role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych specjalistéw w
B zespole terapeutycznym
FZ EW.13 prawne, etyczne 1 metodyczne aspekty prowadzenia badan klinicznych oraz role

fizjoterapeuty w ich prowadzeniu
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zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz rol¢ fizjoterapeuty w propagowaniu

FZ F.W.14
B zdrowego stylu zycia
podstawowe zagadnienia dotyczace zalezno$ci psychosomatycznych i metod z
FZEWL zakresu budowania §wiadomosci ciata
EZ FW .16 zadania poszczegdlnych organéw samorzadu zawodowego fizjoterapeutéw oraz
B prawa i obowiazki jego cztonkoéw
FZ F.W.17 zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty
FZ F.W.18 zasady odpowiedzialno$ci zawodowej fizjoterapeuty
UMIEJETNOSCI
przeprowadzi¢ badania i zinterpretowac ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy
FZ F.U.01 funkcjonalne niezb¢dne do doboru $rodkow fizjoterapii, wykonywania zabiegow i
stosowania podstawowych metod terapeutycznych
FZ FU.02 samodzielnie wykonywa¢ zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualne;,
B fizykoterapii 1 masazu leczniczego
tworzy¢, weryfikowa¢ i modyfikowaé programy usprawniania osob z réznymi
FZ F.U.03 dysfunkcjami uktadu ruchu i innych narzagdéw oraz uktadow, stosownie do ich stanu
klinicznego i1 funkcjonalnego, oraz celow kompleksowej rehabilitacji
F7 FU.04 wykaza¢ specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form
h aktywnosci fizycznej
dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji 1 potrzeb pacjenta na
F2_F0.05 kazdym etapie rehabilitacji
FZ F.U.06 zastosowa¢ wyroby medyczne oraz poinstruowac pacjenta, jak z nich korzystac¢
wykorzystywac 1 obstugiwac aparature, sprzet do fizjoterapii i sprzet do badan
R funkcjonalnych oraz przygotowac stanowisko pracy
pracowac w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym cigglo$¢ opieki nad
FZ F.U.08 pacjentem oraz komunikowac si¢ z innymi cztonkami zespotu, z pacjentem i jego
rodzing
FZ FU.09 wprowadzi¢ dane 1 uzyskane informacje oraz opis efektow zabiegow 1 dziatan
h terapeutycznych do dokumentacji pacjenta
inicjowad, organizowac i realizowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacje
Fz FUI0 zdrowotng, promocj¢ zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci
FZ FUAL okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i wspotpracowaé z

przedstawicielami innych zawodow medycznych
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samodzielnie wykonywac¢ powierzone zadania i wtasciwie organizowac wlasna

FZ F.U.12
B prace oraz bra¢ za nig odpowiedzialnos¢
pracowac w zespole 1 przyjmowac¢ odpowiedzialnos$¢ za udziat w podejmowaniu
FZ F.U.13 decyzii
FZ F.U.14 aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego
aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat probleméw zawodowych, z
Fe_ RO uwzglednieniem zasad etycznych
FZ FULG stosowac¢ sie¢ do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki zawodowe;j
B fizjoterapeuty
FZ F.U.17 przestrzega¢ praw pacjenta
nawigzac relacj¢ z pacjentem i wspotpracownikami opartg na wzajemnym zaufaniu i
FZ F.U.18 syacunku
G. KOMPETENCJE SPOLECZNE
KOMPETENCJE SPOLECZNE
F7 G.K.O1 nawiazania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
B okazywania zrozumienia dla roznic §wiatopogladowych i kulturowych
FZ G.K.02 wykonywania zawodu, bedgc §wiadomym roli, jaka fizjoterapeuta petni na rzecz
B spoteczenstwa, w tym spotecznosci lokalne;j
prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego
kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych z
F2_GRO3 wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu sprawnosci niezbednego do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty
FZ G.K.04 przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej
E7 G.K.05 dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
B deficytow i potrzeb edukacyjnych
FZ G.K.06 korzystania z obiektywnych Zrédetl informacji
wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego 1 wspotpracy w zespole specjalistow, w
FZ G.K.07 tym z przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym
FZ G.K.08 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalno$ci zawodowej
przyjecia odpowiedzialno$ci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
FZ G.K.09 dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych

0sob
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Sklad zespolu przygotowujgacego raport samooceny

Imi¢ i nazwisko

Marta Bibro

Tytut lub stopien naukowy/stanowisko/funkcja
pelniona w uczelni
Dr / Adiunkt / Kierownik Katedry Fizjoterapii /

Przewodniczaca Kierunkowej Rady Programowe;j

Agnieszka Jankowicz —

Dr hab. / Profesor Uczelni / Cztonek Rady Uczelni

Akademii Tarnowskiej / Pelnomocnik Rektora ds. Badan

Szymanska

Naukowych
Malgorzata Laczek - Dr / Adiunkt Dydaktyczny / Kierownik Praktyk
Wojtowicz Zawodowych / Czlonek Kierunkowej Rady Programowe;j

Katarzyna Gmernicka

Mgr / Wyktadowca / Zastepca Kierownika Katedry

Fizjoterapii / Cztonek Kierunkowej Rady Programowej

Ewa Otfinowska

Dr / Profesor Uczelni

Beata Milas

Mgr / Starszy Wykladowca / Kierunkowy koordynator ds.

Jakosci Ksztalcenia

Lucyna Krzeminska

Mgr / Kierownik Biura Karier, Projektéw i Wspotpracy

Marek Mielak

Mgr / Przedstawiciel interesariuszy zewngtrznych /

Czlonek Kierunkowej Rady Programowe;j

Natalia Mikurda

Studentka / Cztonek Kierunkowej Rady Programowe;j
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Prezentacja uczelni

Akademia Tarnowska (do 28 lutego 2022 r. Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
w Tarnowie, do 31 maja 2023 r. Akademia Nauk Stosowanych w Tarnowie) jest najstarszg
uczelnig tego typu w kraju. Kampus uczelni, ze wszystkimi budynkami dydaktycznymi
znajduje si¢ w centrum Tarnowa. Uczelnia znajduje si¢ w $cistej czotdéwce uczelni w swojej
kategorii (3 miejsce w rankingu Perspektyw w 2023 r.) i jest najche¢tniej wybierang uczelnig
tego typu w Polsce (wedtug danych z corocznego zestawienia Ministerstwa Edukacji i Nauki).
Celem strategicznym uczelni jest wysoki poziom ksztalcenia, ktory na wszystkich
kierunkach jest porownywalny z poziomem obowigzujacym na uczelniach akademickich.
Realizacje tego celu zapewnia wspolpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym
1z uczelniami akademickimi. Akademia Tarnowska utrzymuje szerokie kontakty z uczelniami
zagranicznymi, jest takze cztonkiem organizacji mi¢dzynarodowych takich jak: ECTNA
i EURASHE.
W strukturze uczelni funkcjonuje szes¢ wydzialéw, ktore oferuja mozliwos¢ ksztatcenia na
31 kierunkach w formie stacjonarnej i niestacjonarnej (I i II stopnia oraz studia jednolite
magisterskie). Od powstania do chwili obecnej mury uczelni opuscito ponad 25,5 tysiecy
absolwentéw. Aktualnie w uczelni studiuje 3 585 studentow, z ktorych 2 947 stanowia studenci
studiow stacjonarnych.
Wydziat Ochrony Zdrowia (do 30 wrzesnia 2019 funkcjonujacy jako Instytut Ochrony
Zdrowia) powotano 1 czerwca 2001 roku. Obecnie jest to najwickszy Wydziat Uczelni,
prowadzacy studia jednolite magisterskie na ocenianym kierunku fizjoterapia, studia I 1 II
stopnia na kierunkach Pielegniarstwo i Wychowanie Fizyczne oraz studia I stopnia na
kierunkach Kosmetologia i PotoZnictwo.
Katedra Fizjoterapii (do 30 wrzesnia 2019 roku funkcjonujaca jako Zaklad Fizjoterapii)
rozpoczeta swoja dziatalnos¢ dnia 1 czerwea 2001 r. Do 2017 r. studia na kierunku fizjoterapia
byty prowadzone w szesciosemestralnej formie stacjonarnej i niestacjonarnej, natomiast od
roku akademickiego 2017/2018 studia prowadzone sg w ramach 5-letnich jednolitych studiéw
magisterskich w formie stacjonarnej. Pierwsze obrony prac magisterskich odbyly si¢ w lipcu
2022. Srednia liczba studentéw rozpoczynajacych co roku ksztalcenie na kierunku fizjoterapia
wynosi 80, natomiast tgczna liczba absolwentow wynosi 2169.
W pazdzierniku 2017 kierunek fizjoterapia po raz kolejny otrzymal pozytywna ocene
Panstwowej Komisji Akredytacyjne;.
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Cze¢s¢ 1. Samoocena uczelni w zakresie spelniania szczegoélowych Kkryteriow oceny

programowej na kierunku studiow o profilu praktycznym

Kryterium 1. Konstrukcja programu studiow: koncepcja, cele ksztalcenia i efekty uczenia
si¢

Wydziat Ochrony Zdrowia (WOZ), w tym Katedra Fizjoterapii, wpisujg si¢ w realizacje
Misji 1 Strategii Akademii Tarnowskie;.

Podstawowymi zadaniami Akademii Tarnowskiej sa (https://anstar.edu.pl/uczelnia/o-
uczelni/podstawowe-zadania-uczelni/):
e Pomoc miodziezy z matych osrodkéw wiejskich 1 miejskich w uzyskaniu wyzszego
wyksztalcenia, ktoéra na ogot jest stabsza ekonomicznie od swoich réwiesnikow
z duzych miast.

W Akademii Tarnowskiej ksztalcenie podejmuje glownie mniej zamozna mtodziez
z Tarnowa i okolic. Mozliwo$¢ zakwaterowania w domu studenta, nizsze ceny wynajmu pokoju
lub mieszkania oraz og6lnie nizszy koszt zycia a takze sprawnie dziatajgcy system stypendialny
umozliwiajg tej mtodziezy zdobycie wyzszego wyksztatcenia i istotnie zwigkszajg ich szanse
na rynku pracy, dajac nadzieje na wykonywanie upragnionego zawodu i wyzszy komfort
dorostego zycia.

e Ksztalcenie na wysokim poziomie, porownywalnym do standardow, jakie obowigzuja
na najlepszych uczelniach akademickich.

Realizacje tego celu zapewnia wspodlpraca z krakowskimi uczelniami o wysokiej
pozycji 1 wielowiekowej tradycji: Uniwersytetem Jagiellonskim i Akademiga Wychowania
Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie. Cz¢s¢ kadry dydaktycznej pracujacej
w Katedrze Fizjoterapii AT pochodzi z wymienionych uczelni. Wysoki poziom ksztalcenia
oraz spdjnos¢ programu studiow z programami realizowanymi w wiodacych osrodkach
akademickich w Polsce 1 za granicg pomaga zapewni¢ wspolpraca naukowo-badawcza oraz
wspOlpraca przy realizacji projektow dydaktycznych finansowanych z funduszy Unii
Europejskiej. Partnerami Katedry Fizjoterapii AT w prowadzeniu badan naukowych sa
aktualnie: Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie, Akademia
Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie oraz Uniwersytet w Miszkolcu
(Wegry), natomiast partnerami w projektach dydaktycznych byli w ciggu ostatnich trzech lat
lub sg aktualnie: The University of Nottingham (UK), Satakunta University of Applied
Sciences (Pori, Finland), Universidad de Alicante (Hiszpania), Knowledge Innovation Centre

(Malta), Middlesex University (London, UK), Atistotle University of Thessaloniki (Grecja),

Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl

26




Aydin Uniwersity in Istanbul (Turcja), Clinica Vistahermosa (Alicante, Hiszpania).
W projekty, zarowno naukowe, jak i dydaktyczne, czgsto angazowani sg studenci kierunku
fizjoterapia, w wigkszos$ci osoby dziatajace w kole naukowym.
Nauczyciele akademiccy zatrudnieni w AT mieli mozliwo$¢ ukonczenia certyfikowanego
szkolenia dla tutorow akademickich prowadzonego przez doswiadczonych instruktorow
Collegium Wratislaviense. Od biezacego roku akademickiego studenci kierunku fizjoterapia
maja mozliwos¢ skorzystania z tutoringu rozwojowego i naukowego. Nowo tworzaca si¢ szkota
tutorska jest kolejnym przyktadem dbatosci o zapewnianie najwyzszych standardow 1 wysokie;j
jakosci ksztalcenia.

e Wychowywanie mtodziezy na dobrych i uczciwych obywateli w duchu narodowego

patriotyzmu 1 poszanowania drugiego cztowieka.

Liczebno$¢ poszczegodlnych rocznikow, zwarta struktura kampusu Uczelni oraz atmosfera
mniejszego miasta pozwalaja wytworzy¢ przyjazna i zzyta spoteczno$¢ Katedry Fizjoterapii
1 calego Wydzialu Ochrony Zdrowia AT. Pomiedzy kadra dydaktyczng, administracyjng
1 studentami panujg zasady partnerskiej wspotpracy z wzajemnym poszanowaniem potrzeb
1 odmiennosci.

Bioragc udzial w licznych akcjach, cyklicznych i okoliczno$ciowych, studenci rozwijaja

w sobie cechy dobrego czlowieka 1 dobrego fizjoterapeuty. Akcje charytatywne typu kiermasz
mikotajkowy na rzecz dzieci z niepetnosprawnos$cig, mikotajkowe zabawy sportowe dla oséb
z niepelnosprawnoscia, organizacja kiermaszu 0zdob $wigtecznych wykonanych przez osoby
z niepetnosprawnoscia lub wspdlne koledowanie z pacjentami oddziatu radiologii tarnowskiego
szpitala $§w. Lukasza (https://www.facebook.com/katedrafizjoterapiians?locale=hi_IN)
rozwijaja w studentach empati¢, wrazliwos$¢ 1 potrzebe niesienia bezinteresownej pomocy.
Aktywny udziat w Matopolskiej Nocy Naukowcow 1 innych akcjach popularyzujacych nauke
ksztattuje poczucie wspotodpowiedzialno$ci za spotecznos$¢ lokalng, natomiast uczestnictwo
w pracach Kota Naukowego FizjoSfera oraz udziat w organizowanych na terenie Uczelni
warsztatach 1 kursach szkoleniowych wypracowuja ide¢ uczenia si¢ przez cale zycie. W ramach
wszystkich wymienionych aktywnosci studenci wspolpracuja na partnerskich zasadach
z nauczycielami akademickimi.
Ksztatcenie na kierunku fizjoterapia jest $cisle powigzane z zadaniami 1 misjg w dokumencie
LSTRATEGIA ROZWOJU PANSTWOWEJ WYZSZE] SZKOLY ZAWODOWE]
W TARNOWIE NA LATA 2020-2025” zatwierdzonej uchwata nr 2/2020 Senatu PWSZ
w Tarnowie z dnia 24 stycznia 2020 r. (https://bip.atar.edu.pl/uchwala/u-2-2020).

Dziatania Katedry Fizjoterapii wpisuja si¢ w realizacje strategii Uczelni poprzez:
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A. Doskonalenie wewnetrznego systemu zapewniania jakosci ksztalcenia

O wysoki poziom jako$ci ksztatcenia dba Uczelniany Systemu Zapewniania JakoS$ci
Ksztalcenia oraz Wydzialowy Zespot ds. Jakosci Ksztalcenia oraz Kierunkowa Rada
Programowa. Szczegdlowe zasady dzialania Uczelnianego Systemu Zapewniania Jako$ci
Ksztatcenia opisane sg w kryterium 10.

Jako$¢ ksztalcenia jest oceniana 1 podnoszona systematycznie dzigki informacjom
uzyskiwanym poprzez wewngtrzny system ankiet wypetlnianych przez studentow, oceng
dziatalnos$ci pracownikéw oraz informacje otrzymywane od interesariuszy zewngtrznych.
Dowodem na troske o stale podnoszenie jakosci ksztalcenia na kierunku fizjoterapia jest
zorganizowanie w czerwcu 2023 roku konferencji Dobre praktyki w ksztalceniu
fizjoterapeutow, do uczestnictwa w ktorej zaproszono nauczycieli akademickich i studentéw
z Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie oraz Krakowskiej
Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, a takze praktykujacych fizjoterapeutow
wspoOtpracujacych z Katedrg Fizjoterapii AT (https://anstar.edu.pl/konferencja-dobre-praktyki-
w-ksztalceniu-fizjoterapeutow/).

Przyktadem wptywu opinii studentdéw na program, a tym samym jako$¢ nauczania jest
zwigkszenie liczby godzin z przedmiotu Anatomia o 15 h. Wymiernym dowodem na
skuteczno$§¢ wewngtrznego systemu jakos$ci ksztalcenia na kierunku fizjoterapia w AT jest
zajecie przez studentow II miejsca w zorganizowanej przez Akademi¢ Wychowania
Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie VIII Ogodlnopolskiej Olimpiadzie Wiedzy
Mtodych Fizjoterapeutow (https://anstar.edu.pl/wielki-sukces-naszych-fizjoterapeutow/).

B. Dazenie do spelnienia wysokich standardow akademickich kadry naukowo-
dydaktycznej poprzez wspieranie ich ciaglego rozwoju

Akademia Tarnowska wspiera rozw6j zawodowy nauczycieli akademickich poprzez
finansowanie przewodow doktorskich, habilitacyjnych 1 profesorskich pracownikéw
zatrudnionych na pierwszym miejscu pracy, system grantow wewnetrznych, dofinansowanie
udzialu w konferencjach naukowych a takze dofinansowanie optat za publikowanie artykutéw
1 monografii naukowych. Pracownicy Biura Karier, Projektow 1 Wspdlpracy systematycznie
pozyskuja fundusze, ktore przeznaczane sa na szkolenia dla pracownikéw Uczelni (m.in.
konwersatoria j¢zyka angielskiego, szkolenie z zakresu wystapien publicznych, kurs
wykorzystania metod statystycznych w badaniach naukowych oraz indywidualne konsultacje
z zakresu analizy danych/metod statystycznych — Szkolenie wspotfinansowane jest przez Uni¢
Europejska ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach projektu

,Perspektywy Wspodlpraca Synergia Zarzadzanie” w Tarnowie z Programu Operacyjnego
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Wiedza Edukacja Rozwoj; projekt realizowany w ramach konkursu Narodowego Centrum
Badan i Rozwoju z III Osi priorytetowej: Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju;
Dziatanie 3.5 Kompleksowe programy szkot wyzszych).

Corocznie przeprowadzany jest konkurs wylaniajacy najlepszego Mlodego Naukowca,
przyznawane sg rowniez Nagrody Rektora za wyrdzniajgce osiggniecia dydaktyczne i naukowe
oraz szczegodlne zaangazowanie w prace organizacyjne na rzecz spotecznosci akademickie;.
W miar¢ mozliwosci finansowych Uczelni rozwijana jest infrastruktura badawczo-dydaktyczna
1 modernizowana jest aparatura badawcza oraz rozszerzane sg zasoby informatyczne.

Uczelnia wspiera rozwo0j uczelnianego czasopisma Health Promotion & Physical Activity.
W strukturach Uczelni wyodrebniono Centrum Transferu Technologii oraz Dzial Badan
Naukowych. Jednostki te maja na celu wspieranie dziatalno$ci naukowej poprzez pomoc w
pozyskiwaniu srodkow finansowych w konkursach Narodowego Centrum Nauki, Narodowego
Centrum Badan i Rozwoju 1 in., wspieranie transferu wiedzy oraz innowacyjnych technologii,
wsparcie procesow komercjalizacji wiedzy oraz technologii opracowanych w Uczelni.

Uruchomiono repozytorium publikacji naukowych pracownikow Uczelni. Baza Wiedzy
gromadzi informacje o publikacjach naukowych, dydaktycznych, osiggnigciach artystycznych,
aktywnos$ci zawodowej nauczycieli akademickich zatrudnionych w Akademii Tarnowskiej,
a takze ukonczonych pracach dyplomowych na studiach I i II stopnia okreslone w umowach
pomiedzy autorami i wilascicielami praw majatkowych do dzieta (wydawcy, instytucje
finansujace badania). Baza Wiedzy zapewnia tatwy dostep do informacji o dzialalnos$ci
naukowej, badawczej 1 dydaktycznej pracownikow Uczelni.

C. Wprowadzanie nowoczesnych metod ksztalcenia

W roku 2021 kadra akademicka AT brata udzial w nieodptatnym szkoleniu (30 h) z zakresu
aktywnych metod nauczania technologii informacyjno-komunikacyjnych (TIK), realizowanym
w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozw¢j. Szkolenie obejmowato techniki
prowadzenia zaje¢ w grupie z wykorzystaniem TIK, wybrane narzedzia TIK, aplikacje
i platformy internetowe wykorzystywane w procesie edukacyjnym, rozne metody nauczania
(m.in. metoda projektowa, metoda odwroconej klasy, metoda problemowa, studium
przypadku), formy aktywizacji studentow w nauczaniu zdalnym, mobile learning, narzedzia
chmurowe, tworzenie videomateriatow do celoéw edukacyjnych.

Szkolenie to zrealizowano w ramach projektu Perspektywy Wspolpraca Synergia Zarzadzanie
w Tarnowie (zadanie nr 12). Przeprowadzono dwie edycje szkolenia, w ktorym licznie brali
udziat pracownicy Katedry Fizjoterapii. Kolejnym szkoleniem dedykowanym kadrze

akademickiej byto szkolenie: Nowoczesne metody ksztalcenia 0s6b z niepetnosprawnosciami.
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Akademia Tarnowska zapewnia nauczycielom akademickim infrastrukture informatyczna
niezbedng do prowadzenia nauczania zdalnego lub hybrydowego.

D. Rozwijanie systemu sprzyjajacego aktywizacji studentow w dzialalnosci naukowej,
kulturalnej, spolecznej (wolontariatu) i sportowej

Pracownicy Katedry Fizjoterapii zachecaja studentow do dzialalnoSci naukowej poprzez
aktywno$¢ w Kole Naukowym FizjoSfera. Studenci biorg udziat w projektach naukowych
prowadzonych przez pracownikow Uczelni (np. w biezacym roku w projekcie Wplyw treningu
Stabilizacji Spiralnej 1 treningu na powierzchniach niestabilnych na jako$¢ postawy ciata,
rownowage, aktywno$¢ wybranych miegs$ni, symetri¢ ruchu miednicy w chodzie 1 wyniki
wybranych testoéw funkcjonalnych u chlopcow trenujacych pitke¢ nozng) a takze realizuja
wiasne projekty pod okiem pracownikéw Katedry (aktualnie m.in. projekt Sita migéni tydki,
rownowaga statyczna i dynamiczna a deformacje w obrgbie stop u oséb po 60 roku zycia).
Efekty tych prac badawczych publikowane sg w uczelnianym czasopismie Health Promotion
& Physical Activity. Przyktadem moze by¢ praca “Evaluation of therapeutic management in
women with lumbar spine pain complaints”
(https://journals.anstar.edu.pl/index.php/hppa/article/view/512) lub praca ‘“Analysis of
swimming flip turn  kinematic  variables of people with  disabilities”
(https://journals.anstar.edu.pl/index.php/hppa/article/view/480). Jednym z ostatnich sukceséw
studentow kierunku fizjoterapia bylo zajecia pierwszego 1 drugiego miejsca na
migdzynarodowej konferencji kot naukowych, organizowanej przez Uniwersytet w Miszkolcu
na Wegrzech (https://anstar.edu.pl/kolejny-sukces-studenckiego-kola-naukowego-fizjosfera/).
Takze prace magisterskie studentow fizjoterapii AT przygotowywane sg na wysokim poziomie,
o czym $wiadczy nagrodzenie w 2022 roku przez Krajowa Izb¢ Fizjoterapeutow drugim
miejscem pracy ,Efektywnos¢ manipulacji krotkodzwigniowej stawow  krggostupa
ledzwiowego” 1 wyrdznienie pracy ,,Ocena wplywu skrecenia stawu skokowego na mozliwosci
sitowe 1 szybko$ciowe zginaczy grzbietowych i podeszwowych stopy w grupie kobiet”
w konkursie na najlepsza prace magisterska z zakresu fizjoterapii.

Dziatalnos¢ kulturalna 1 spoteczna studentow fizjoterapii przejawia si¢ ich duzym
zaangazowaniem w akcje wolontariackie na rzecz spotecznosci lokalnej. Przyktady takich akcji
przedstawiono powyzej, we wprowadzeniu do opisu Kryterium 1.

Studenci Akademii Tarnowskiej sa zachecani do aktywno$ci sportowej w Klubie
Uczelnianym AZS. W Klubie dziata 13 sekcji a bogate i nowoczesne zaplecze sportowe AT
sprzyja poprawie kondycji 1 osigganiu sukceséw sportowych (https://azs.pwsztar.edu.pl;

https://www.facebook.com/AZS.ATAR/).
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E. Wspieranie dzialalno$ci samorzadu studenckiego oraz innych organizacji studenckich
w celu ksztaltowania aktywnych postaw studentow

Katedra Fizjoterapii wspiera dziatalno$¢ samorzadu studenckiego oraz innych organizacji
studenckich poprzez zachecanie studentow do aktywnego uczestnictwa w dziatalno$ci Rady
Uczelnianej Samorzadu Studentow (studenci kierunku fizjoterapia maja tam swojg
przedstawicielke) i wszelkich organizacjach tworzacych wspolnote akademicka w Tarnowie
(kotach naukowych, studenckim kole turystycznym, klubie dawcéw krwi, uczelnianym klubie
sportowym, duszpasterstwie akademickim Tratwa etc.).

F. Wspieranie przedsi¢biorczosci akademickiej oraz doradztwo zawodowe

Studenci AT moga rozwija¢ zainteresowania dotyczace przedsigbiorczosci, ekonomii
i zarzadzania w ramach dziatalno$ci Kota Naukowego Manager, ktoérego opiekunami sg
pracownicy Wydziatu Administracyjno-Ekonomicznego.

Jedng z form wsparcia oferowang studentom AT jest poradnictwo zawodowe, ktore
obejmuje doradztwo indywidualne w zakresie planowania i rozwoju kariery zawodowej,
zajecia w ramach wprowadzenia na rynek pracy oraz warsztaty z roznych zakresow
tematycznych, przekazywanie informacji z zakresu ofert pracy, stazy, praktyk i stypendiow za
pomocg bazy mailingowej strony internetowej oraz tablicy ogloszen, spotkania informacyjne
dotyczace nowych zawoddw, branz, mozliwosci wyjazdow do pracy za granice w ramach
r6znych programéw dla studentow oraz z zakresu wolontariatu, promocj¢ absolwentéw wsrod
pracodawcow (https://anstar.edu.pl/jednostki/biuro-karier-projektow-i-wspolpracy/).
Szczegdlne  wsparcie  dedykowane  jest  studentom z  niepelnosprawnoscia
(https://niepelnosprawni.pwsztar.edu.pl/cherry-services/doradztwo-zawodowe/).

G. Zapewnienie mlodziezy regionu tarnowskiego dostepu do studiow w wielu obszarach
nauki

Dzigki cigglemu rozwojowi AT, mtodziez z regionu tarnowskiego ma dostep do studiowania
wielu kierunkow studiow (takze tych uznawanych za prestizowe, jak prawo, czy psychologia).
Kierunek fizjoterapia zapewnia przygotowanie do zawodu na najwyzszym poziomie a Wydzial
Ochrony Zdrowia, oferujgc studiowanie takze na kierunkach pielegniarstwo, poloznictwo,
kosmetologia i wychowanie fizyczne, umozliwia kontakt z wyktadowcami z tych profesji
iudzial w dodatkowych kursach przedmiotowych. Dzigki mozliwosci ubiegania si¢
o Indywidualng Organizacje Studiéw cze$¢ studentéw jest w stanie polaczy¢ studia na dwoch
kierunkach. Pracownicy Katedry Fizjoterapii cyklicznie organizuja warsztaty i szkolenia

dostepne dla absolwentow 1 studentow. Dzigki temu, ze wydarzenia te majg miejsce w murach
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Uczelni, koszt ich jest mniejszy, co sprawia, ze staja si¢ dostepne dla wigkszej liczby
uczestnikow.

H. Umiedzynarodowienie studiow w Uczelni, dzialania na rzecz mobilnosci studentow,
tworzenia wspolnych programow studiow z partnerami zewnetrznymi

W Akademii Tarnowskiej preznie dziata Dziat Wspodtpracy z Zagranica (DWZZ), ktore
pozyskuje fundusze oraz partneréw umozliwiajacych wymian¢ mi¢dzynarodowa pracownikow
i studentow. W ubieglym roku akademickim w AT praktyki odbywalo czterech studentow
z Wegier, natomiast czterech studentow fizjoterapii AT realizowato praktyki zawodowe we
Witoszech (w Bolonii i Ankonie). Aby utatwi¢ studentom uczestnictwo w stazach we Wtoszech,
Uczelnia oferuje studentom bezptatny kurs jezyka wloskiego. Pracownicy Katedry Fizjoterapii
zrealizowali w ubieglym 1 biezacym roku akademickim staze we Wtoszech, na Wegrzech oraz
w Finlandii.

Dzigki wsparciu pracownikow DWZZ, Katedra Fizjoterapii byta partnerem w niedawno
zakonczonym projekcie Assuring Quality Health Care Traineeships for Medical and
Professionals Allied to Medicine through embedding and exploiting tools across Higher
Education (akronim projektu: Healint4All, numer referencyjny: 2020-1-UK01-KA203-
079155). Liderem projektu byt The University of Nottingham (UK), Satakunta University of
Applied Sciences (Pori Finlandia), Universidad de Alicante (Hiszpania) a partnerami
Knowledge Innovation Centre (Malta), Middlesex University (London, UK), Atistotle
University of Thessaloniki (Grecja). Projekt byl nominowany w  konkursie
Standards+Innovation Awards w 2021 roku.

Obecnie Katedra Fizjoterapii jest liderem innego mig¢dzynarodowego projektu, ktdrego
tematem jest Development of Intercultural Communication Skills in Physiotherapy Practice
through an E-Learning Course on Movement Analysis and theraphy (akronim projektu: Mov-
E, numer referencyjny 2022-1-PL01-KA220-HED-000089228). Partnerami projektu sg
Satakunta University of Applied Sciences (Pori, Finlandia), Clica Vistahermosa (Alicante,
Hiszpania), Knowledge Innovation Centre (Malta), Miskolci Egyetem (Miszkolc, Wegry),
Aydin University (Istanbul, Turcja), Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie.

I. Podejmowanie dzialan usprawniajacych studiowanie osob niepelnosprawnych

Kampus Akademii Tarnowskiej jest stale modernizowany w celu usprawnienia korzystania
z obiektow przez osoby z niepelnosprawnos$cia. Dostosowania dotyczg m.in. remontu wind,
montazu nowoczesnych automatycznych drzwi wejsciowych do kazdego z budynkdéw,
dostosowania toalet. Studenci z orzeczeniem o stopniu niepetnosprawnosci otrzymujg

adekwatne wsparcie (takze mozliwo$¢ studiowania na odlegtos¢, jesli taki model pozwala na
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osiggniecie wymaganych efektéw uczenia si¢), ktore pomaga uzyska¢ Petnomocnik Rektora
ds. Oséb Niepelnosprawnych, dostepna dla studentéw codziennie od poniedziatku do piagtku
(https://niepelnosprawni.pwsztar.edu.pl/?tbclid=IwAR2JPTMT1g8kXE6TNmdJgQxo08FQCq

xetSHbKLQvMdzjsasNS8FV_GllohBI). Obecnie na kierunku fizjoterapia orzeczenie

o niepetnosprawnosci majg dwie studentki — kazda z nich otrzymuje indywidualne wsparcie
dostosowane do potrzeb.
J. Prowadzenie systematycznego badania losow absolwentow Uczelni

Za badanie loséw absolwentow w AT odpowiada Biuro Karier, Projektow i Promocji. Pod

tym linkiem: https://pliki.pwsztar.edu.pl/~abk dok/Fizjo22.pdf mozna znalez¢ przygotowany

przez pracownikow Biura raport z badania losow absolwentow fizjoterapii za rok 2022.
Koncepcja ksztalcenia na kierunku fizjoterapia AT zaklada wspotprace ze Srodowiskiem
lokalnym, dostosowanie = do zmieniajgcego si¢ rynku pracy 1 procesOw
zachodzacych w otaczajacym swiecie.

Tworzac pogram studiow oraz zawarto§¢ merytoryczng poszczegdlnych kursow
przedmiotowych poza obowigzujacymi regulacjami prawnymi brane sg pod uwagg:

- kierunki rozwoju rynku pracy dla fizjoterapeutéw w Polsce 1 krajach Unii Europejskiej (takze
zmiany przepisoOw prawnych);

- wyzwania zwigzane z dynamicznym rozwojem medycyny i nowoczesnych technologii
wykorzystywanych w procesie terapeutycznym;

- zmiany demograficzne, takie jak starzenie si¢ spoleczenstwa, zmniejszenie liczby
gospodarstw wielopokoleniowych, coraz liczniejsze przypadki samotnie mieszkajacych oséb
starszych, ktore nalezy wspiera¢ w zachowaniu samodzielnosci;

- potrzeba aktywizacji do zycia spolecznego oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng i/lub
ruchowg, walka ze stygmatyzacjg i negatywnymi stereotypami;

- coraz wigksza miedzykulturowo$¢ zwigzana z ruchami migracyjnymi i wynikajaca z tego
potrzeba zwigkszenia kompetencji migkkich.

Ambicja pracownikow Katedry Fizjoterapii jest ciagle doskonalenie ksztatcenia na kierunku
tak, aby Uczelnia przygotowywata do pracy absolwentow, ktorzy beda skutecznie konkurowac
o zatrudnienie z absolwentami prestizowych akademii 1 uniwersytetow. Absolwenci nasi
z jednej strony sa przygotowani do odpowiedzi na zapotrzebowanie lokalnego i sublokalnego
rynku, z drugiej strony moga z powodzeniem realizowac¢ karier¢ zawodowa w dowolnym kraju
Unii Europejskiej lub poza nig, nie ustgpujac profesjonalizmem rowiesnikom ksztatcagcym sie

za granica.
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Oprocz tradycyjnego warsztatu fizjoterapeuty, pracownicy dydaktyczni Katedry Fizjoterapii
doktadaja wszelkich staran, by wyposazy¢ studentéw w umiejetnosci komunikacji z pacjentami
1 cztonkami zespotu terapeutycznego pochodzacymi z odleglych obszaréw kulturowych. Cel
ten jest realizowany poprzez tworzenie we wspolpracy z mi¢dzynarodowym konsorcjum
zdalnego 15-godzinnego kursu szkoleniowego, ukierunkowanego na zdobywanie umiejgtnosci
zachowania si¢ w sytuacjach trudnych, ktorych specyfika wynika ze zrdznicowania tradycji,
przekonan, wierzen religijnych, priorytetdw i systemu wartosci poprzez nauke analizy i terapii
ruchu (wspomniany wyzej projekt Mov-E). Projekt ten zostat objety patronatem KIF a po
przyzwoleniu Wtadz Uczelni moze by¢ wiaczony do oferty przedmiotow uzupetiajacych
program ksztalcenia. Jest to przyktad nowatorskich praktyk w edukacji.

Kolejnym celem pracownikow Katedry Fizjoterapii jest wypracowanie u studentdow,
wlasciwych dla zawodu fizjoterapeuty oraz przydatnych w odnalezieniu si¢ na rynku pracy
cech: nawyku ustawicznego podnoszenia kwalifikacji zawodowych, otwarto$ci na nowoczesne
technologie, ciekawosci, kreatywno$ci a nade wszystko otwarto$ci na ludzi, empatii
1 wyzbywania si¢ uprzedzen.

Przystosowanie koncepcji ksztalcenia do zmieniajgcego si¢ otoczenia i rynku pracy
czgsciowo opisano w poprzednim punkcie raportu. Nalezy jednak podkresli¢, ze Katedra
Fizjoterapii $cisle wspotpracuje w procesie uaktualniania i doskonalenia koncepcji ksztalcenia
z interesariuszami zewnetrznymi (podmiotami z otoczenia spoteczno-gospodarczego) oraz
wewnetrznymi (w roli ktérych wystepujg sami studenci i do§wiadczeni pracownicy).

Katedra Fizjoterapii wspotpracuje z 26 podmiotami leczniczymi (szpitalami, przychodniami,
sanatoriami, gabinetami prywatnymi) w ramach podpisanym porozumien. W placowkach tych,
w ramach praktyk, stazy i1 zaj¢¢ klinicznych studenci rozszerzaja wiedze¢, zdobywaja
umiejetnosci praktyczne oraz doskonalg si¢ w komunikacji z pacjentami i wspotpracy
z zespotem terapeutycznym. Oprocz tych obowigzkowych zajeé¢, studenci majag mozliwosé
(w ramach dziatalnosci Kota Naukowego FizjoSfera oraz podczas akcji wolontariatu) brania
udziatu w badaniach naukowych, projektach popularyzujacych nauke lub zdrowy tryb Zycia.
Wspoltpraca taka prowadzona jest aktualnie m.in. z Il LO w Tarnowie, Szkota Mistrzostwa
Sportowego w Tarnowie i1 Klubikiem Seniora w Skrzyszowie. Zakres wspotpracy jest
kazdorazowo omawiany i uzgadniany wspolnie, aby prowadzone dziatania rozszerzaty wiedzg
1 umiejetnosci zaplanowane do uzyskania w ramach standardow ksztalcenia na kierunku
fizjoterapia, odpowiadaly zainteresowaniom studentéw i przynosity korzy$¢ spotecznosci,

ktorej dotyczy wspotpraca.
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Przyktadami wspotpracy z podmiotami zewnetrznymi w dostosowaniu programu
ksztatcenia na kierunku fizjoterapia do potrzeb lokalnego rynku pracy jest wprowadzenie zajeé¢
przygotowujacych studentow do aktywizacji oséb z niepetnosprawnoscig (intelektualng
iruchowg) do petniejszego udzialu w zyciu spolecznym. Studenci biorg czynny udziat
w treningu wspinaczkowym oraz zajeciach w wodzie (takze nurkowaniu) osob
z niepelnosprawnos$cia. Zajgcia takie zostalty wprowadzone po konsultacjach z osobami
prowadzacymi licznie i preznie dzialajace w Tarnowie stowarzyszenia zrzeszajace osoby
z niepelnosprawnosciami (Start, Fundacja RuszSi¢!, Fundacja Przezyjmy to razem). Na
zaproszenie dyrektorow tarnowskich szkot, pracownicy Katedry Fizjoterapii wraz ze
studentami przeprowadzali takze badanie postawy ciata uczniow. Ta dodatkowa aktywno$¢
pozwolita studentom zdoby¢ dodatkowe umiejetnosci praktyczne.

Innym przyktadem wspotpracy Katedry Fizjoterapii z interesariuszem zewngtrznym jest
opracowanie wraz z zespotem nauczycieli 1 uczniow Zespolu Szkot Mechaniczno-
Elektrycznych w Tarnowie urzadzenia pomocniczego w badaniu ruchu — HOLIOMETR. Po
zakonczeniu prac nad prototypem urzadzenia, studenci fizjoterapii AT bgda mieli mozliwos¢
uczestniczenia w projekcie badajgcym trafnos$¢ i rzetelno$¢ pomiaréw wykonywanych tym
urzadzeniem zdobywajac nowe do§wiadczenia i umiej¢tnosci. Mamy nadzieje, ze w przypadku
pomyslnego zakonczenia prac, HOLIOMETR zostanie wprowadzony na rynek i bedzie
przyktadem skuteczno$ci wspotpracy srodowiska akademickiego z osrodkami edukacyjnymi
5 poziomu PRK w tworzeniu nowatorskich rozwigzan.

Fizjoterapia nalezy do dynamicznie rozwijajacych si¢ dziedzin wspoiczesnej medycyny.
Zawdd fizjoterapeuty wymieniany jest jako jeden z najbardziej rozwojowych na $wiecie.
Zapotrzebowanie na specjalistow wzrasta nie tylko w kraju ale za granica, gdzie nasi
absolwenci znajduja z powodzeniem prace 1 sg szczegdlnie doceniani.

Studia na kierunku fizjoterapia oferuja mozliwo$s¢ wyboru réznorodnych $ciezek
zawodowych. Absolwenci znajduja zatrudnienie w podmiotach ochrony zdrowia
prowadzacych dzialalno$¢ fizjoterapeutyczng na terenie catego kraju i poza jego granicami.
Wigkszos¢ absolwentéw znajduje zatrudnienie w publicznych placowkach medycznych,
osrodkach rehabilitacyjnych, szpitalach, przychodniach, poradniach lub sanatoriach i szpitalach
uzdrowiskowych, w klubach fitness, sitowniach, osrodkach SPA oraz osrodkach wellness.
Moga prowadzi¢ wilasng dziatalno$¢ fizjoterapeutyczna co zapewne w przysztosci bedzie
korzystnym finansowo rozwigzaniem. Moga podja¢ wspotprace z wybrang druzyng sportowa
lub klubem sportowym, obecnie zawodowi sportowcy regularnie korzystaja z pomocy

fizjoterapeutow. Absolwenci jednolitych studidow magisterskich o profilu praktycznym na
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kierunku fizjoterapia w Akademii Tarnowskiej uzyskujg przygotowanie zawodowe do pracy
z réznorodnymi pacjentami w kazdym wieku. Posiadajg rowniez przygotowanie niezbedne do
przeprowadzenia oceny z zakresu diagnostyki funkcjonalnej, potrafig planowa¢, kontrolowa¢
1 monitorowac efektywnos¢ procesu fizjoterapii. Absolwenci kierunku fizjoterapia potrafig
zleca¢ 1 dobiera¢ wyroby medyczne oraz naucza¢ pacjentdéw postugiwania si¢ nimi. Sg takze
przygotowani do prowadzenia dzialalnosci fizjoprofilaktycznej, polegajacej na
popularyzowaniu zachowan prozdrowotnych oraz ksztattowaniu i podtrzymywaniu sprawnosci
1 wydolnosci 0os6b w réoznym wieku w celu zapobiegania niepetnosprawnosci. Poziom wiedzy,
umiejetnosci  praktycznych 1 kompetencji spotecznych pozwala na ksztaltowanie,
podtrzymywanie i przywracanie wydolnosci i sprawnosci psycho-fizycznej pacjentow,
z zachowaniem wobec nich szacunku, zrozumienia oraz z przestrzeganiem zasad etyki
zawodowej. Absolwenci sg takze przygotowani do prowadzenia badan naukowych 1 wilgczania
si¢ w prace zespotdéw badawczych, prowadza kursy doskonalgce, zajmujg si¢ dziatalnoscia
naukowg i dydaktyczng w ramach uczelni wyzszych. Absolwenci sg rowniez przygotowani do
penienia funkcji kierowniczych w dziedzinie fizjoterapii, posiadaja wszelkie kompetencje do
kierowania zespotem fizjoterapeutycznym oraz organizacji 1 zarzadzania placowkami
oferujagcymi ushugi fizjoterapeutyczne.

Studia koncza si¢ egzaminem dyplomowym i absolwent uzyskuje tytut magistra. Prawo
wykonywania zawodu fizjoterapeuty wydawane jest przez Krajowa Izbg¢ Fizjoterapeutow.
Akademia Tarnowska ksztalci fizjoterapeutow, ktorzy uzyskuja kwalifikacje zgodne z ustawg
o zawodzie fizjoterapeuty. Absolwent ocenianego kierunku studidow moze kontynuowac
edukacje na studiach podyplomowych i kursach doszkalajacych oraz kontynuowa¢ ksztalcenie
w szkole doktorskie;j.

W Akademii Tarnowskiej bardzo pr¢znie dziata Biuro Karier, Projektow 1 Wspodlpracy, ktore
kieruje swoja oferte do studentow wszystkich kierunkéw studiow i specjalnosci. Biuro
przekazuje studentom i absolwentom oferty pracy, ktore sa przesytane przez pracodawcow.
Prowadzi monitoring absolwentéw Akademii Tarnowskiej, ktorzy rejestruja si¢ w Powiatowym
Urzedzie Pracy w Tarnowie oraz w urzedach os$ciennych.

Dane dostgpne na stronie Biura Karier, Projektow 1 Wspotpracy w zaktadce RAPORTY.
bkip.anstar.edu.pl oraz https://www.facebook.com/bkiptarnow
Koncepcje¢ ksztatcenia na kierunku fizjoterapia w Akademii Tarnowskiej wyr6znia:

- wyj$cie naprzeciw zréznicowanym potrzebom studentow, zaréwno tych najzdolniejszych, jak
1 tych ze specjalnymi potrzebami i dostosowanie procesu ksztatcenia poprzez: Indywidualng

Organizacje Studiéw, mozliwos¢ skorzystania z tutoringu rozwojowego i naukowego, wsparcie
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studentéw czynnie uprawiajacych sport poprzez projekty typu Narodowa Reprezentacja
Akademicka 2023-2024, pr¢znie dziatajace Koto Naukowe;

- uwzglednianie oczekiwan studentoéw a takze interesariuszy zewngtrznych, w tym
potencjalnych pracodawcoéw 1 dostosowanie programu studiow do wyzwan wspotczesnego
$wiata 1 potrzeb lokalnego otoczenia spoteczno-gospodarczego;

- atrakcyjng oferte dodatkowych certyfikowanych szkolen i kurséw organizowanych w murach
Uczelni (dziatania te sg szczegotowo omowione w dalszej czesci raportu);

- umozliwienie studentom czynnego udziatu w prowadzonych przez pracownikéw badawczo-
dydaktycznych projektach naukowych oraz pomoc w realizacji wlasnych projektow
badawczych studentow;

- stwarzanie optymalnych warunkéow do nauki poprzez ciggle wzbogacanie infrastruktury
Uczelni (m.in. ostatni zakup stotu anatomicznego 3D oraz wyposazenie 9 stanowisk VR do
nauki anatomii, ale takze stworzenie stref relaksu dla studentow w kazdym z budynkow
kampusu Uczelni);

- angazowanie si¢ pracownikéw dydaktycznych Katedry Fizjoterapii w prace nad
mi¢edzynarodowymi projektami, ktorych celem jest podniesienie jako$ci ksztalcenia na
kierunkach medycznych i paramedycznych (projekt Healint4All, projekt Mov-E).

Efekty uczenia si¢, ktore podkreslaja zwiazek zdobytych przez absolwenta kierunku
fizjoterapia wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji spolecznych sa spojne dla dyscyplin, do
ktorych zostal przyporzadkowany kierunek fizjoterapia, czyli dyscypliny: nauki o zdrowiu,
nauki medyczne 1 nauki o kulturze fizycznej. Efekty wuczenia si¢ wskazuja na
interdyscyplinarno$¢ ksztalcenia. Warte podkreslenia jest szerokie spektrum zdobytej podczas
studiow wiedzy, umiejetnosci praktycznych i kompetencji spotecznych, a takze samodzielno$¢
absolwenta w jego w pracy zawodowej. Wszystkie efekty uczenia si¢ osiggane sg poprzez
realizacj¢ zaje¢ ujetych w harmonogramie realizacji programow studiow, realizacje praktyk
zawodowych oraz przygotowanie do koncowego egzaminu dyplomowego. Efekty uczenia si¢
przedstawiono w tabeli efektéw uczenia si¢ dla kierunku fizjoterapia w pierwszej czgsci raportu
samooceny.

W obszarze wiedzy kluczowe efekty uczenia si¢ dla kierunku fizjoterapia wyposazaja
absolwenta w zaawansowang wiedz¢ z zakresu: nauk medycznych i1 nauk o zdrowiu.
Absolwent zna budowe¢ anatomiczng poszczegdlnych uktadow organizmu ludzkiego oraz
podstawowe zaleznos$ci pomigdzy ich budowg i funkcja w warunkach zdrowia i choroby,
a w szczegbdlnosci narzadu ruchu oraz ukladu sercowo-naczyniowego i1 oddechowego.

Absolwent przestrzega wskazan 1 przeciwwskazan w terapii pacjentéw, podczas stosowania

Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl

37




kinezyterapii, terapii manualnej, fizykoterapii 1 masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii
iinnych form terapii, adekwatnie do rozpoznania i stanu klinicznego pacjenta. Zna zasady
diagnozowania oraz szczegdlowe zasady i sposoby leczenia dysfunkcji narzadu ruchu
w zakresie: ortopedii 1 traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii, neurologii
1 neurochirurgii oraz w wieku rozwojowym w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie
srodkow fizjoterapii z réznego zakresu. Absolwent zna zasady diagnozowania oraz zasady
isposoby leczenia w chorobach wewnetrznych: w  chirurgii, geriatrii, kardiologii
1 kardiochirurgii, pulmonologii, onkologii 1 medycynie paliatywnej, ginekologii
1 potoznictwie, pediatrii 1 psychiatrii. Zna 1 odpowiednio interpretuje metody badania
klinicznego i diagnostyki obrazowej. Zna zasady udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej,
zna 1 rozumie zasady kierowania zespolem terapeutycznym, organizacji 1 zarzadzania
placowkami fizjoterapeutycznymi, stosuje zatozenia i zasady Miedzynarodowej Klasyfikacji
Funkcjonowania, Niepelnosprawnosci 1 Zdrowia (International Classification of Functioning
Disability and Health, ICF).

W  obszarze umiejetnosci kluczowe efekty uczenia si¢ wyposazaja absolwenta
w umiejetnosci praktyczne z zakresu: przeprowadzania diagnostyki pacjenta, wykonania
testow funkcjonalnych wtasciwych dla fizjoterapii, zapisania 1 zinterpretowania jego wynikow,
a takze samodzielnego wykonywania zabiegdw z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej,
fizykoterapii i masazu leczniczego. Ponadto absolwent potrafi tworzy¢, weryfikowac i
modyfikowa¢ programy usprawniania 0sob z ré6znymi dysfunkcjami uktadu ruchu i innych
narzagdow oraz ukladow, stosownie do ich stanu klinicznego i1 funkcjonalnego, oraz celow
kompleksowej rehabilitacji. Absolwent umie tez wypeli¢ dokumentacje dotyczaca stanu
zdrowia pacjenta i programowania zabiegdw fizjoterapeutycznych. Potrafi oceni¢ stany
zagrozenia zycia 1 wdrozy¢ odpowiednie procedury. Umie porozumiewac si¢ w jednym z
jezykdéw obcych na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

W obszarze kompetencji spotecznych kluczowe efekty uczenia si¢ wyposazaja absolwenta
w kwalifikacje przejawiajace si¢ w wykonywaniu zawodu bedac $wiadomym roli, jaka
fizjoterapeuta peini na rzecz spoleczenstwa, przestrzegania praw pacjenta 1 zasad etyki
zawodowej, promowania zdrowego stylu zycia, dostrzegania i rozpoznawania wiasnych
ograniczen oraz korzystania z obiektywnych zrédet informacji.

Efekty uczenia si¢ zapewniaja poglebiona wiedz¢ z zakresu nauk medycznych i nauk
o zdrowiu, nauk o kulturze fizycznej oraz nauk spolecznych i humanistycznych. Zdobyte
kwalifikacje w czasie zaje¢ 1 praktyk studenckich gwarantujg nie tylko profesjonalizm

1 praktyczny aspekt zdobytego wyksztalcenia ale i umiejetnos¢ pracy zespotowej, korzystania
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z rad bardziej doswiadczonych pracownikow i1 przetozonych oraz przestrzegania praw pacjenta
i zasad etyki zawodowej. Efekty uczenia si¢ zdefiniowane dla kierunku wynikaja ze standardu
ksztatcenia dla kierunku fizjoterapia i sg zgodne z aktualnym stanem wiedzy w dyscyplinach,
do ktorych kierunek jest przyporzadkowany. Efekty uczenia si¢ sg osiggane i sformutowane
W sposob zrozumialy, pozwalajacy na ich weryfikacje. Student po zakonczeniu studiow
uzyskuje wszystkie zamierzone efekty objete standardem ksztalcenia, tacznie z zakresem
dziatalno$ci naukowej i1 komunikowaniem si¢ w jezyku obcym, przygotowujace do
samodzielnego wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

Zalecenia dotyczace kryterium 1 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie

oceny programowej na kierunku studiow, ktora poprzedzila biezaca oceng (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dzialan
L kryterium 1 wymienione zapobiegawczych podjetych przez uczelni¢ w celu
p: we wskazanej wyzej usunigcia bledow i niezgodnosci sformutowanych w
uchwale Prezydium PKA zaleceniu o charakterze naprawczym
1. -
2 -

Kryterium 2. Realizacja programu studiow: tresci programowe, harmonogram realizacji
programu studiow oraz formy i organizacja zaje¢, metody ksztalcenia, praktyki

zawodowe, organizacja procesu nauczania i uczenia sie

Tresci programowe na ocenianym kierunku sg zgodne z efektami uczenia si¢ oraz aktualnym
stanem wiedzy. W koncepcji i1 celach ksztatcenia na kierunku fizjoterapia studia jednolite
magisterskie uwzgledniono obowigzujace akty prawne. Tresci ksztalcenia i1 efekty uczenia si¢
sg zgodnie z efektami uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji okreslonych
Rozporzadzeniem Ministra Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie
standardow ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty, pielegniarki, poloznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i1 ratownika
medycznego (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 755 z p6zn. zm.).

Szczegotowe tresci programowe dla realizowanych zaje¢ sa opracowane na podstawie
aktualnej wiedzy z zakresu fizjoterapii i zgodne z przyjetymi efektami uczenia si¢ oraz sa
zwigzane z praktycznym profilem kierunku. Umozliwiaja one teoretyczne i praktyczne
przygotowanie studenta do podjecia pracy w zawodzie uwzgledniajac wytyczne dotyczace
standardow 1 kompetencji opisanych w ustawie o zawodzie fizjoterapeuty. Koncepcja i cele

ksztatcenia uwzgledniaja postep w obszarach dziatalnosci zawodowej wlasciwej dla kierunku
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fizjoterapia, potrzeby otoczenia spoleczno-gospodarczego, w tym szczegolnie rynku pracy,
mieszcza si¢ rowniez w dyscyplinie nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej, do ktérych
kierunek jest przyporzadkowany. Dodatkowo tresci ksztatcenia uwzgledniaja komunikowanie
si¢ w jezyku obcym co najmniej na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego.

Tresci programowe przygotowuja studenta zardwno teoretycznie, jak i praktycznie do
podjecia pracy w zawodzie fizjoterapeuty. Uwzglednienie wszystkich efektow uczenia si¢
w harmonogramie realizacji studiow weryfikuje macierz pokrycia efektow uczenia sie,
okreslajaca przypisanie efektow uczenia si¢ do poszczegolnych zaje¢ (zalagcznik 4). Tresci
programowe z poszczegolnych zaje¢ uwzgledniajg aktualny stan wiedzy oraz odnosza si¢ do
aktualnych publikacji w dziedzinie nauk, do ktoérych przyporzadkowano kierunek.

Przyktadem powigzan tresci programowych z kierunkowymi efektami uczenia si¢ moze by¢
przedmiot ,,Laboratorium Analizy Ruchu” przygotowuje studentow do samodzielnego badania
ustawienia ciata w przestrzeni w pozycjach statycznych i w ruchu, oceny podstawowych
wzorcoOw ruchowych i oceny gotowosci do powrotu do aktywno$ci fizycznej do urazie narzadu
ruchu.

Kierunkowe efekty uczenia si¢ w odniesieniu do wyzej wymienionych zajec¢:

Student, w zakresie wiedzy zna i rozumie: metody oceny zaburzen strukturalnych
1 funkcjonalnych wywotanych chorobg lub urazem, narzedzia diagnostyczne i metody oceny
stanu pacjenta dla potrzeb fizjoterapii, metody oceny budowy i funkcji ciata pacjenta oraz jego
aktywnos$ci w roznych stanach chorobowych.

Student w zakresie umiejetnosci: potrafi przeprowadzi¢ badanie podmiotowe, badanie
przedmiotowe oraz wykonywaé podstawowe badania czynno$ciowe i testy funkcjonalne
wlasciwe dla fizjoterapii, w tym pomiary dtugosci i obwodu konczyn, zakresu ruchomosci
w stawach oraz sily mig$niowej; potrafi postugiwac si¢ zaawansowanym technicznie sprzetem
stuzacym do analizowania ruchu, pomiaru i oceny podstawowych wskaznikow fizjologicznych
ustroju; potrafi sporzadzi¢ raport pisemny z badania oraz objasni¢ wyniki pacjentowi.
Wspoltpracuje w zespole terapeutycznym.

Student w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do dostrzegania 1 rozpoznawania
wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

Cel zaje¢ ,,Laboratorium Analizy Ruchu”:

Zapoznanie z podstawowymi pojeciami dotyczacymi postawy 1 mechanizmami jej stabilizacji
w sytuacjach statycznych 1 dynamicznych, analiza jako$ci postawy ciala 1 jakosci

wykonywanych ruchéw. Przedstawienie definicji 1 obrazu klinicznego urazéw narzadu ruchu
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najczesciej wystepujacych w sporcie. Zaprezentowanie wybranych metod, ktorych celem jest
analiza ruchu i diagnozowanie dysfunkcji oraz technik majacych te dysfunkcje eliminowac.
Zapoznanie z filozofig kontroli posturalnej i kinetyczne;.

Tresci programowe zajec ,,Laboratorium Analizy Ruchu™:

Nauka analizy postawy ciata w pozycji stojacej, w siadzie na podwyzszeniu i w ruchu, w czasie
wykonywania codziennych czynno$ci: chodzenie, dzwiganie, wstawanie, si¢ganie itp.
Obserwacja zalezno$ci pomigdzy antagonistycznymi i agonistycznymi grupami mi¢§niowymi,
analiza ,,timingu”, czyli kolejnosci wiaczania si¢ poszczegdlnych migsni do pracy. Nauka
rozpoznawania cech niestabilnosci 1 restrykcji. Zapoznanie z wybranymi testami
funkcjonalnymi stuzacymi ocenie jakosci ruchu i1 postawy (np. test sekwencjonowania,
orientacyjna ocena ruchomos$ci krggostupa, zmodyfikowany test Thomasa itp.) oraz
elementarnymi testami klinicznymi pomocnymi w diagnozowaniu urazéw narzadu ruchu.
Wykorzystanie profesjonalnych narzedzi badawczych w ocenie postaw i ruchu: podoskop
elektroniczny, system Zebris Pointer, platforma BTS P-walk, G-sensor etc.

Po zakonczeniu kursu student rozumie zalezno$¢ pomiedzy zaburzeniami przebiegu ruchu
a wystgpieniem 1 nawrotami urazéw migsniowo-szkieletowych. Potrafi w stopniu
podstawowym analizowaé postawe 1 jakos¢ ruchu, takze chodu i biegu u siebie 1 innych.
Zauwaza powazne nieprawidlowosci w postawie 1 przebiegu ruch, ma §wiadomos$¢ potrzeby
ich skorygowania. Potrafi wykona¢ i zinterpretowac proste testy badajace jakos¢ postawy
i ruchu oraz stan funkcjonalny narzadu ruchu. Ma elementarng umiejetnos$¢ przeprowadzania
lokalnego i globalnego treningu kontroli motorycznej oraz stabilizacji tutowia.

Umiejetno$¢ postugiwania si¢ narzedziami oraz urzadzeniami analizy jako$ci postawy ciala
i jakosci wykonywanych ruchéw jest w obecnych czasach wazng kompetencja na rynku pracy.
Wiekszos$¢ osrodkow rehabilitacyjnych prowadzi dziatania diagnostyczne, a sprzet tego typu
jest elementem ich wyposazenia. Umiej¢tno$¢ zastosowania ww. narz¢dzi zwigksza
kompetencje absolwentéw jako potencjalnych pracownikow.

W ramach zdobywania przewidzianych programem efektow uczenia si¢, studenci sg
zachgcani do wilaczenia si¢ w projekty badawcze realizowane wraz z nauczycielami
akademickimi Katedry Fizjoterapii. Efektem tej wspotpracy sg liczne publikacje, ktorych
przyktady podano ponize;j:

Jankowicz-Szymanska A., Wodka K., Kawa J., Kwiek B. Comparison of trunk alignment and
postural habits of high school adolescents and university students. Health Promotion and

Physical Activity. 2022; 20 (3): 11-22.
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Bibro MA., Laskowska L., Ziemba A., Jankowicz-Szymanska A. (2020). Relationship between
chest mobility and angle of spinal curvatures in the sagittal plane. Antropomotoryka. Journal of
Kinesiology and Exercise Sciences, 87(29):39-46. (20 MNiSW)

Wojtanowski W., Koziot P., Jankowicz-Szymanska A. (2020). The correlation between the
pelvic movement symmetry during motion, as well as body mass and the alignment of the knees
of schoolchildren. Health Promotion & Physical Activity, 3(12): 16-21.

Fatatowicz M., Jankowicz-Szymanska A., Kaczor A. (2020). The effect of carrying a light
shoulder bag and cross bag on trunk positioning in young adults. Antropomotoryka. Journal of
Kinesiology and Exercise Sciences. 90 (30): 55-62.

Metody ksztalcenia

Metody ksztalcenia na kierunku fizjoterapia sa zréznicowane, uzaleznione od rodzaju
1 formy zaje¢, na ktorych sg realizowane. Sa one zorientowane na aktywne wiaczenie studenta
W proces uczenia si¢ oraz umiejetno$¢ wykorzystania wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spolecznych w praktyce.

Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy sa osiggane w trakcie zaj¢¢ teoretycznych. W celu
osiggniecia zakladanych efektow uczenia si¢ stosuje si¢ rowniez metody eksponujace, metody
pogladowe, wyktad informacyjny z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej, wyktad
konwersatoryjny, metody aktywizujgce (praca z podrgcznikiem, gry dydaktyczne, inscenizacje,
burza mozgow). Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci i kompetencji spotecznych sa
osiggane na zajeciach o charakterze praktycznym oraz na praktykach zawodowych. Nauka
czynnosci fizjoterapeutycznych odbywa si¢ przez wykonywanie ich w pracowniach
zawodowych, gdzie studenci ucza si¢ zastosowania metod, technik zawodowych na sobie.
Zajecia praktyczne odbywaja si¢ rowniez bezposrednim kontakcie z pacjentem (¢wiczenia
praktyczne, ¢wiczenia medyczne, praktyki). Do osiggniecia efektéw uczenia si¢ w zakresie
umiejetnosci  wykorzystywane sa nastepujagce metody: metody praktyczne, metody
eksponujace, pokaz, inscenizacja, studium przypadku, dyskusja dydaktyczna, praca w parach,
praca w grupach, samoksztatcenie. W przypadku zaje¢¢ ruchowych wykorzystywane sag metody
problemowe (metody prowadzenia zaje¢: odtwoércze (nasladowcza $cista, zadaniowa $cista),
metody praktyczne (metody nauczania ruchu: analityczna, syntetyczna i kompleksowa),
metody podajace (metody nauczania: objasnienie, pokaz, instruktaz,), samodzielna praca
studentow (samoksztatcenie). Kompetencje spoteczne ksztaltowane sa przede wszystkim
w czasie odbywania zaje¢¢ klinicznych, praktyk zawodowych, seminarium, lektoratow.
Seminarium dyplomowe opiera si¢ na metodach problemowych i aktywizujacych tj. analizie

przypadkow, analizie zrodet, burzy mézgow oraz dyskusji dydaktycznej. Zastosowanie
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technik informacyjnych oraz praca edytorska nad tekstem pracy rozwijajag kreatywnos¢
studentow oraz aktywizujg ich do samoksztalcenia.

Praca wtasna studenta (samoksztalcenie) zaktada w procesie realizacji ksztalcenia
usamodzielnienie studenta w procesie uczenia si¢ 1 nauk¢ samokontroli, analiza tresci
wskazanej literatury przedmiotu uczy krytycznej analizy tresci. W tej formie ksztatcenia sg
wykorzystywane: przygotowanie i przedstawienie wyznaczonego tematu w formie referatu lub
prezentacji multimedialnej. Przygotowane przez studentdw prace, sa oceniane i omawiane.
W ramach samoksztalcenia realizowane jest roOwniez przygotowywanie si¢ do zajec¢, co jest
weryfikowane podczas zaliczenia przedmiotu, zgodnie ze wskazanymi studentowi, metodami
weryfikacji.

W ramach ksztalcenia na kierunku fizjoterapia wykorzystywane sa technologie
informacyjne 1 komunikacyjne, spetniajagc potrzeby rynku pracy w zakresie znajomosci
oprogramowania biurowego, baz danych oraz komunikatoréw. W nauczaniu wykorzystywane
sa metody projektowe, metoda odwroconej klasy, metoda problemowa, studium przypadku,
formy aktywizacji studentow w nauczaniu zdalnym, mobile learning, narz¢dzia chmurowe,
tworzenie videomateriatow do celow edukacyjnych.

Kompetencje jezykowe w zakresie komunikowania si¢ w jezyku obcym na poziomie B2+
ESOKIJ studenci zdobywaja na zajeciach z lektoratu jezyka obcego, ale moga je doskonali¢
poprzez aktywny udziat w programie Erasmus + oraz udzial w migdzynarodowych
konferencjach kot naukowych. Umiejetnosci praktyczne w zakresie postugiwania si¢ jezykami
obcymi, jak rowniez praktyczne potgczenie ich z kompetencjami z zakresu fizjoterapii
pozwalaja na aktywny samorozwoj i rozwijaja kreatywnos¢ studentow.

W procesie ksztalcenia wykorzystywane sa nowoczesne metody aktywizujace studentéw do
nauki. W ramach przedmiotu Anatomia (prawidlowa, funkcjonalna, palpacyjna)
wykorzystywany jest ,,Interaktywny stot anatomiczny”. Zawiera szczegdétowe obrazy ciata
kobiety 1 mezczyzny o naturalnych wymiarach, wyodrebnionych jest w nim 13
uktadow anatomicznych, posiada takze obszerna biblioteke obrazow 3D z zakresu anatomii,
kinezjologii, embriologii, radiologii, histologii. Mozliwo$¢ zmiany orientacji ustawienia ekranu
na poziomg umozliwia grupie studentoéw prace i obserwacj¢ z bliska ekranu dookota stotu
anatomicznego. Innym narzgdziem stosowanym w procesie dydaktycznym jest wykorzystanie
wirtualnej rzeczywisto$ci z wykorzystaniem aplikacji VR. Studenci w ramach zajeé
wykorzystuja gogle VR, ktore umozliwiaja eksploracje i poznawanie ludzkiego ciata na rézne
sposoby. Do weryfikacji osiggalnosci efektow ksztalcenia stosowane sg rowniez quizy dostepne

w ramach licencji na powyzsze pomoce dydaktyczne.
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W procesie nauczania podejmowane sg dziatania majace na celu doskonalenie
i unowoczes$nianie procesu dydaktycznego, wérod ktorych wdrazane sa nowe metody i techniki
ksztatcenia na odleglos¢. Wsrdd nich wazne miejsce zajmuja metody nauczania w formie
e- learningu. Metody ksztalcenia na odlegltos¢ przed okresem pandemii Covid-19 nie byty
czesto wykorzystywane, chociaz Uczelnia stwarzata mozliwo$¢ korzystania m.in. z platformy
Moodle. W okresie pandemii Covid-19 wdrozono zajecia online w formie wideokonferencji,
czatu, rozszerzono wykorzystanie platformy Moodle, a przede wszystkim ustugi Microsoft
Teams (w zakresie ktorej, Dzial Obstugi Informatycznej przeprowadzit szkolenia dydaktykow).
W zwiazku z konieczno$cig stosowania nauczania na odlegto$¢ nauczyciele poszerzyli swoje
umiejetnosci biorac udzial w 32h kursie organizowanym przez Uczelni¢ ,,Aktywne metody
nauczania z wykorzystaniem Technologii Informacyjno-Komunikacyjnych”. Ponadto Dziat
Obstugi Informatycznej przygotowat podstrone https://it.pwsztar.edu.pl/, na ktorej znajdujg si¢
materiaty szkoleniowe dla wyktadowcow i studentow. Nalezy podkresli¢, iz zajecia praktyczne
na kierunku fizjoterapia, w tym zajecia ksztalcenia zawodowego oraz zajecia kliniczne
i praktyki zawodowe realizowane w zewnetrznych placowkach klinicznych odbywaty sie
podczas pandemii stacjonarnie z zachowaniem rezimu sanitarnego. Byto to bardzo duze
wyzwanie organizacyjne dla Uczelni, nauczycieli 1 studentdéw, ale pozwolito na uzyskiwanie
efektow umiejetnosciowych poprzez rzeczywista prace z pacjentami oraz wykonywanie
czynno$ci manualnych na sobie, bez ktorej student kierunku fizjoterapii nie jest w stanie
uzyska¢ wtasciwych kompetencji zawodowych w pelnym ich zakresie.

Program studiow uwzglednia mozliwo$¢ uzyskania liczby punktéw ECTS w ramach
ksztatlcenia z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglo$¢, w zakresie nie
wigkszym niz przewiduja to obowiazujace akty prawne. W roku akademickim 2023/2024
zajecia na kierunku fizjoterapia w semestrze zimowym s3g prowadzone stacjonarnie,
z wyjatkiem przedmiotéw: Anatomia rentgenowska (CP, II rok), Fizykoterapia (W, II rok),
Kliniczne podstawy fizjoterapii w: kardiologii i kardiochirurgii (W, III rok). Wymienione
zajecia prowadzone sa zgodnie z procedura PR-7 Procedura prowadzenia zajeé
z wykorzystaniem metod 1 technik ksztalcenia na odlegto$¢. Taka forma prowadzenia zajgé
zostala wybrana na wniosek studentow lub zwigzana jest z mozliwoscig korzystniejszego
utozenia harmonogramu.

Proces nauczania dostosowany jest do zréznicowanych potrzeb indywidualnych
i grupowych studentow. Zgodnie z Regulaminem studiow w ANS w Tarnowie przyjetego
Uchwatlg nr 25/2023 Senatu Akademii Nauk Stosowanych w Tarnowie z dnia 2023 roku

studenci majg prawo do indywidualnej organizacji studidéw, w szczegdlnosci w sytuacji
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wychowywania dziecka, roznych dysfunkcji (niepelnosprawnos¢, choroba) osiggania wysokich
wynikow w nauce lub sporcie, aktywnosci w roéznych organach, w tym samorzadzie
studenckim, kolach naukowych itp. Taka forma organizacji studidow pozwala m.in. na
indywidualny dobor grup i1 tym samym optymalne dla studenta zaplanowanie zaje¢ w czasie
oraz przyznanie indywidualnych terminow zaliczen. Dzigki tym rozwigzaniom studenci sg np.
w stanie realizowa¢ studiowanie na dwodch kierunkach lub polaczy¢ studia z opieka nad
dzieckiem. Zgodnie z § 20 ust 6 regulaminu studiow: ,,W sprawie indywidualnej organizacji
studiow rozstrzyga dziekan wydzialu na pisemny wniosek studenta kontynuujacego studia
ztozony w terminie do 14 dni od momentu rozpoczecia semestru zimowego lub letniego,
a w przypadku studentow przyjetych na studia w terminie do 14 dni od momentu przyjecia na
studia.” W semestrze zimowym roku akademickiego 2023/24 10S zostala przyznana 17
studentom kierunku fizjoterapia.

Akademia Tarnowska wdraza réwniez specjalne procedury dotyczace wsparcia studentow z
niepetnosprawnos$ciami. Petnomocnik Rektora Ds. Osob Niepelnosprawnych stara si¢
zapewnia¢ studentom z niepelnosprawnos$cia odpowiednie warunki odbywania zaje¢ i ich
zaliczania, uwzgledniajac takze specyficzne potrzeby tej grupy studentéw w planowaniu
i realizacji procesu dydaktycznego ze wzgledu na stopien oraz rodzaj niepetnosprawnosci.
Regulamin studidow AT pozwala m.in. na nagrywanie tre$ci zaje¢ (za zgoda prowadzacego),
obecnos$¢ opiekuna podczas zaje¢¢, indywidualne terminy zaliczen, egzamindw, urlopy krotko-
1 dlugoterminowe, forme¢ egzaminu dostosowang do mozliwos$ci osoby z niepelnosprawnoscia.
Ponadto studenci z niepelnosprawnoscia moga skorzysta¢ z bezptatnych konsultacji
psychologicznych, a na terenie uczelni wyeliminowano bariery architektoniczne zewngtrzne
i wewnetrzne utrudniajgce poruszanie si¢ osoéb niepelnosprawnych; w salach audytoryjnych
wyodrebniono miejsca dla 0sob na wozkach inwalidzkich. Biblioteka Uczelniana i czytelnia sg
wyposazone w narzedzia umozliwiajgce sprawne 1 komfortowe korzystanie z zasobow wiedzy.
Pomieszczenia te posiadaja odpowiednie miejsca, ktoére sa wyposazone miedzy innymi
w czytniki pisma, lupy czy wzmacniacze glosu.

Obowigzujacy od roku akademickiego 2023/2024 program ksztalcenia zostat dostosowany
do zapisow Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U.
z 2023 1. poz. 742 z pdzn. zm.) oraz Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania
zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielggniarki, poloznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 755 z p6zn.

zm.) oraz zostat zatwierdzony przez Senat Akademii Tarnowskiej Uchwalg Nr 35/2023 Senatu
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z dnia 2 czerwca 2023 roku w sprawie ustalenia programu studiow dla kierunku Fizjoterapia —
studia jednolite magisterskie o profilu praktycznym od roku akademickiego 2023/2024
(zalacznik 2.2). Corocznie harmonogram realizacji studiow podlega procedurze systematyczne;j
oceny 1 doskonalenia programow studidéw 1 jest przygotowany zgodnie z aktualnymi
wytycznymi w zakresie projektowania i doskonalenia programow studiow (PROCEDURA
PR-2 Procedura systematycznej oceny i doskonalenia programow studiow w Akademii
Tarnowskiej). W procedurze kluczowe znaczenie ma Rada Programowa Kierunku Studiow,
w skladzie ktoérej znajdujg si¢ rowniez przedstawiciele studentéw oraz interesariuszy
zewngtrznych.

Czas trwania studiéw, naktad pracy mierzony taczng liczbg punktéw ECTS konieczny do
ukonczenia studiow, jak rowniez naktad pracy niezbedny do osiggniecia efektow uczenia si¢
przypisanych do zaje¢ lub grup zaje¢ sa poprawnie oszacowane i1 zapewniajg osiggnigcie przez
studentéw efektow uczenia si¢. Program jednolitych studiow magisterskich realizowany jest
w ciggu 5 lat, tj. 10 semestrow. Ogodlna liczba godzin ksztalcenia wynosi 5320 h, ktérym
przypisano w sumie 304 punkty ECTS. Poszczegdlnym zajeciom przypisano odpowiednig
liczbe punktow, przyjmujac zasade, iz 1 pkt. ECTS odpowiada 25-30 godzinom pracy studenta.
Jest to miara $redniego naktadu pracy studenta, niezbedna do uzyskania zaktadanych efektow
uczenia sig.

Moduty zaj¢¢ dydaktycznych

Grupa przedmiotéw Liczba godzin Liczba ECTS
A Biomedyczne podstawy fizjoterapii 460 32

B Nauki ogdlne 610 35

C Podstawy fizjoterapii 900 55

D Fizjoterapia kliniczna 1670 99

E Metodologia badan naukowych 105 25

F Praktyki fizjoterapeutyczne 1560 58
Razem: 5320 304

W 1acznej liczbie godzin ujeto 15 godzin zaje¢ z zaje¢: Podstawy higieny szpitalnej
4 godziny, Szkolenie BHP 4 godziny, Szkolenie biblioteczne 3 godziny, Wprowadzenie na
rynek pracy 4 godziny, ktorym nie przypisano punktow ECTS.
W ramach grupy zaje¢ A (biomedyczne podstawy fizjoterapii) realizowane sa zajgcia:
Anatomia (prawidlowa, funkcjonalna, palpacyjna), Anatomia rentgenowska, Antropologia,
Biochemia, Biofizyka, Biologia medyczna, Biomechanika kliniczna, Biomechanika stosowana
1 ergonomia, Farmakologia w fizjoterapii, Fizjologia, Genetyka, Patologia og6lna oraz Pierwsza

pomoc przedmedyczna.
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W ramach grupy zaje¢ B (nauki ogdlne) realizowane sg zajecia: Bioetyka, Demografia
1 Epidemiologia, Dydaktyka fizjoterapii, Ekonomia i system ochrony zdrowia, Filozofia,
Historia fizjoterapii, Komunikacja kliniczna, Pedagogika ogolna, Pedagogika specjalna,
Podstawy logopedii, Prawo (cywilne, pracy, medyczne), Prawo wilasnosci intelektualne;,
Psychologia kliniczna 1 psychoterapia, Psychologia ogo6lna, Socjologia, Technologia
informacyjna, Wychowanie fizyczne: Gry zespotowe, Wychowanie fizyczne: Plywanie,
Zarzadzanie i marketing, Zdrowie publiczne, grupa jezykow obcych (do wyboru studenta:
J. angielski. j. niemiecki, j. wloski) oraz w ramach autorskiej oferty uczelni przedmioty do
wyboru: Dietetyka i zywienie cztowieka chorego / Zasady zywienia w sporcie.

W tej grupie znajduja si¢ zajecia z wychowania fizycznego — 60 godzin, ktorym zgodnie
z zapisem w standardzie ksztalcenia nie przypisano punktéw ECTS.

W ramach grupy zaje¢ C (podstawy fizjoterapii) realizowane sg zajecia: Adaptowana
aktywnos$¢ fizyczna 1 sport osob z niepelnosprawnosciami, Balneoklimatologia z odnowg
biologiczng, Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia, Fizjoterapia ogolna, Fizykoterapia,
Kinezyterapia, Ksztalcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu, Laboratorium analizy ruchu,
Masaz klasyczny, Metody specjalne fizjoterapii - metody neurorehabilitacji 1 terapii
neurorozwojowej, Metody specjalne fizjoterapii - metody reedukacji nerwowo-migsniowej,
Metody specjalne fizjoterapii - metody reedukacji posturalnej, Metody specjalne fizjoterapii

- metody terapii manualnej, Terapia i rehabilitacja w wodzie, Terapia manualna, Terapia
zajeciowa, Wyroby medyczne oraz w ramach autorskiej oferty uczelni przedmioty do wyboru:
Dietetyka 1 zywienie czlowieka chorego/ Zasady zywienia w sporcie; Nauczanie ruchu -
gimnastyka podstawowa/ gimnastyka z elementami akrobatyki; Podstawowa opieka
zdrowotna/ Podstawy pielegniarstwa; Podstawy jogi/ Podstawy Pilatesu; Wspinaczka halowa -
wspinanie 0sob niepetnosprawnych/ Wspinaczka halowa - wspinanie terapeutyczne; Trening
sitowy w kinezyterapii/ Trening wytrzymatosciowy w kinezyterapii; Masaz sportowy/ Masaz
tkanek giebokich; Drenaz limfatyczny / Masaz segmentarny.

W ramach grupy zajeé¢ D (fizjoterapia kliniczna) realizowane sa zajg¢cia: Diagnostyka
funkcjonalna w: chorobach wewnetrznych, dysfunkcjach uktadu ruchu, wieku rozwojowym,
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w: medycynie sportowej, neurologii
1 neurochirurgii, ortopedii 1 traumatologii, reumatologii, wieku rozwojowym, Fizjoterapia
w chorobach wewngetrznych w: chirurgii, geriatrii, ginekologii i poloznictwie, kardiologii
i kardiochirurgii, onkologii i medycynie paliatywnej, pediatrii, psychiatrii, pulmonologii,
Kliniczne podstawy fizjoterapii w: chirurgii, geriatrii, ginekologii 1 poloznictwie, intensywne;j

terapii, kardiologii 1 kardiochirurgii, medycynie sportowej, neurologii dziecigcej, neurologii

Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl

47




1 neurochirurgii, onkologii 1 medycynie paliatywnej, ortopedii i1 traumatologii, pediatrii,
psychiatrii, pulmonologii, reumatologii, Planowanie fizjoterapii w chorobach wewnetrznych,
dysfunkcjach uktadu ruchu, wieku rozwojowym.
W ramach grupy zaje¢ E (metodologia badan naukowych) realizowane sg przedmioty:
metodologia badan naukowych, Przygotowanie pracy dyplomowej 1 przygotowanie do
egzaminu dyplomowego, Statystyka oraz Seminarium dyplomowe — w dwodch grupach
tematycznych: fizjoterapia uzdrowiskowa oraz w rekreacji 1 sporcie/ fizjoterapia
w dysfunkcjach narzagdéw ruchu oraz w chorobach wewnetrznych (do wyboru).
W ramach grupy zaje¢ F (praktyki fizjoterapeutyczne) realizowane sg praktyki zawodowe:
praktyka asystencka, z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu, z fizjoterapii klinicznej,
fizykoterapii i masazu - praktyka semestralna, wakacyjna praktyka profilowana — wybieralna,
wakacyjna praktyka z kinezyterapii.

Zajeciom ksztaltujagcym umiejetnosci praktyczne przypisano 211,44 punktow ECTS, w tym
58 punktow ECTS przypisano do praktyk zawodowych. Zajeciom z dziedziny nauk
humanistycznych lub nauk spotecznych przypisano 5 punktow ECTS.

Zajecia z zakresu jezyka obcego realizowane sg w 2, 3, 4 1 5 semestrze studiow w
wymiarze 180 godzin, co umozliwia uzyskanie przez studentow kompetencji w zakresie
postugiwania si¢ jezykiem obcym co najmniej na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego. Kompetencje jezykowe studenci moga doskonali¢ réwniez poprzez
aktywny udziat w programie ERASMUS+.

Program studiéw umozliwia wybodr zaje¢, ktorym przypisano 26 ECTS, co spetnia wymog
standardu ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

Zajgcia do wyboru to:

Dietetyka 1 zywienie cztowieka chorego / Zasady zywienia w sporcie, 2 ECTS

Nauczanie ruchu - gimnastyka podstawowa / gimnastyka z elementami akrobatyki, 2 ECTS
Podstawowa opieka zdrowotna / Podstawy pielegniarstwa, 2 ECTS

Lektorat jezyka angielskiego / Lektorat jezyka niemieckiego / Lektorat jezyka wloskiego,

9 ECTS

Podstawy jogi / Podstawy Pilatesu, 1 ECTS

Wspinaczka halowa - wspinanie 0s6b niepetnosprawnych / Wspinaczka halowa - wspinanie
terapeutyczne, 1 ECTS

Trening sitowy w kinezyterapii / Trening wytrzymato$ciowy w kinezyterapii, | ECTS
Masaz sportowy / Masaz tkanek glebokich, 2 ECTS

Drenaz limfatyczny / Masaz segmentarny, 2 ECTS
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Seminarium dyplomowe: fizjoterapia uzdrowiskowa oraz w rekreacji i sporcie / Seminarium
dyplomowe: fizjoterapia w dysfunkcjach narzadéw ruchu oraz w chorobach wewnetrznych,
4 ECTS

Kandydaci podczas rekrutacji dokonuja wyboru zaje¢ przewidzianych do realizacji
w 1 semestrze studiow. Wyzsze roczniki dokonujg wyboru zaje¢ w semestrze poprzedzajagcym
realizacj¢ danego przedmiotu, proces wyboru przeprowadzany jest przez starostow, przy
pomocy opiekuna roku.

Sekwencja zaje¢ w planach studiow jest prawidtowa. Poczatkowo realizowane sg tresci
ksztalcenia odnoszace si¢ do ogdlnych tresci biomedycznych i humanistycznych tworzacych
podstawe ksztalcenia, a nastepnie realizowane sg tresci zawodowe 1 kierunkowe. Praktyki
zaplanowano w czasie lub po realizacji zajg¢ do nich wprowadzajacych, co jest wiasciwe i co
utatwia osiggnigcie efektow uczenia si¢ przypisanych do praktyk zawodowych. Jezeli chodzi
o formy zaje¢, tylko na 1 semestrze studidow przewazajg formy wyktadowe, natomiast na
pozostalych semestrach dominuja formy ¢wiczeniowe. Ostatnie semestry to realizacja takich
zaje¢ jak: metodologia badan naukowych (semestr 8) i statystyka (semestr 9) oraz seminarium
(semestr 9 1 10), ktore przygotowuja studenta do egzaminu dyplomowego oraz przedmioty
z zakresu diagnostyki planowania fizjoterapii u poszczegdlnych grup pacjentow (semestr 8 1 9)
przygotowujace do podjgcia samodzielnej pracy zawodowe;.

Program studiow opracowany zostal zgodnie z zasadami wspoélczesnej dydaktyki
1uwzglednia stopniowanie trudnosci, sekwencyjnos¢ przedmiotow w grupach zaje¢ oraz
faczenie teorii z dziataniem praktycznym. Zajecia realizowane sg w formie: wykltadow (W),
éwiczen audytoryjnych (C), ¢éwiczen praktycznych (CP), lektoratow (L), ¢éwiczen
specjalistycznych: sportowych (CS), fizjoterapeutycznych (CF), medycznych (CM),
klinicznych (CK), seminariow (S), éwiczen laboratoryjnych (LO) oraz innych. Forma zaje¢
dydaktycznych oraz maksymalna liczebno$¢ grup studenckich zostala uregulowana
Zarzadzeniem Nr 101/2023 Rektora Akademii Tarnowskiej z dnia 27 wrze$nia 2023 roku.
Jezeli chodzi o proporcje liczby godzin to przedstawiaja si¢ one nastgpujaco:

e  Wyktady: 856 godzin

o Cwiczenia audytoryjne: 139 godzin

o Cwiczenia praktyczne: 915 godzin

e Cwiczenia medyczne: 810 godzin

e Lektorat: 180 godzin

e Cwiczenia laboratoryjne: 45 godzin
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e Zajecia z technologii informacyjnych: 35 godzin

e Inne ¢wiczenia (fizjoterapeutyczne, sportowe): 780 godzin

e Praktyki zawodowe: 1560 godzin

Dla kazdych zajg¢ opracowany jest sylabus, ktory zawiera: nazwe przedmiotu, nazwe
jednostki prowadzacej przedmiot, rok i semestr studiow, formy zaje¢, wymagania wstgpne,
efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spolecznych, wraz
z kryteriami ich weryfikacji, warunki i forme zaliczenia przedmiotu z podanymi kryteriami,
0go6lna liczbe punktéw ECTS oraz bilans punktow ECTS w oparciu o oszacowanie naktadu
pracy studenta, a takze literatur¢ podstawowa i uzupetniajaca.

Organizacja roku akademickiego jest corocznie okreslana przez Rektora i publikowana
w formie zarzadzenia. Rok akademicki podzielony jest na semestr zimowy i letni, zgodnie
z przyjetym kalendarzem akademickim na dany rok akademicki. Organizacja semestru
obejmuje zaj¢cia dydaktyczne, sesj¢ egzaminacyjng i poprawkowg oraz praktyki. Zajgcia na
studiach realizowane sg w ciggu 15 tygodni dydaktycznych w semestrze 1 odbywaja si¢ od
poniedziatku do pigtku. Rozklady zaj¢¢ ukladane sa w sposob zapewniajacy efektywne
wykorzystanie czasu studentéw i prowadzacych zajeciach oraz uwzgledniaja odpowiedni czas
na przemieszczanie si¢ miedzy poszczegolnymi blokami zaje¢. W konstrukcji rozktadow zajec
dazy si¢ do uwzglednienia: liczby godzin zajec¢, czasu dojazdu studenta miedzy poszczegdlnymi
zajgciami, przerwy w prowadzonych zajeciach. Szczegoétowy rozktad zaje¢ podawany jest do
wiadomosci pracownikow 1 studentéw na dwa tygodnie przed rozpoczgciem semestru.

Praktyka zawodowa na kierunku fizjoterapia jest obowigzkowa i stanowi integralng czes$¢
programu studiow. Jej wymiar wynika z programu studiow 1 jest integralng czescig procesu
uczenia si¢. Organizacja praktyk zawodowych odbywa si¢ na podstawie Regulaminu Praktyk
Zawodowych Akademii Tarnowskiej wprowadzonego Uchwata Nr 80/2023 Senatu Akademii
Tarnowskiej z dnia 28 wrzesnia 2023 roku w sprawie wprowadzenia Regulaminu Praktyk
Zawodowych Akademii Tarnowskiej. Szczegotowe kwestie dotyczace praktyki zawodowe;
zawarte s3 w Kierunkowym Regulaminie Praktyk Zawodowych.

Celem praktyki zawodowej dla studentoéw ksztalconych na Akademii Tarnowskiej jest
doskonalenie umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach pracy oraz potaczenie
wiedzy teoretycznej ze specyficznymi umiejgtnosciami zwigzanymi z ksztalceniem na kierunku
fizjoterapia. Efekty uczenia si¢ zaktadane dla praktyk sa zgodne z efektami w zakresie wiedzy
1 umiejetnosci okreslanymi standardem ksztatcenia.

Od roku akademickiego 2019/2020 (cykl studiow 2019-2024), zakres praktyk zawodowych

na kierunku fizjoterapia jest realizowany zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Nauki
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1 Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztatcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty,
pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (t.j.
Dz. U. 22021 r. poz. 755 z p6zn. zm).

W ramach jednolitych studiow magisterskich na kierunku fizjoterapia realizowane sg praktyki:
Rok studiow - I

Semestr — realizowana po 2 semestrze studiow (zaliczana w 3 semestrze)

[lo$¢ tygodni/godzin/ECTS — 150 godzin, ECTS - 5pkt

Rodzaj praktyki: praktyka asystencka

Rok studiow — 11

Semestr — realizowana po 4 semestrze studiow (zaliczana w 5 semestrze)

[lo$¢ tygodni/godzin/ECTS — 300 godzin, ECTS - 11pkt

Rodzaj praktyki: wakacyjna praktyka z kinezyterapii

Rok studiow - 111

Semestr — realizowana w trakcie 5 semestru studiow (zaliczana w 5 semestrze)

[lo$¢ tygodni/godzin/ECTS — 100 godzin, ECTS — 4 pkt

Rodzaj praktyki: praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii 1 masazu

Rok studiow - III

Semestr — realizowana po 6 semestrze studiow (zaliczana w 7 semestrze)

[lo$¢ tygodni/godzin/ECTS — 200 godzin, ECTS - 7pkt

Rodzaj praktyki: wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna

Rok studiow - IV

Semestr— realizowana w trakcie 7 semestru studiow (zaliczana w 8 semestrze)

[lo$¢ tygodni/godzin/ECTS — 100 godzin, ECTS - 4pkt

Rodzaj praktyki: praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii 1 masazu

Rok studiow - IV

Semestr— realizowana po 8 semestrze studiow (zaliczana w 9 semestrze)

[los¢ tygodni/godzin/ECTS — 200 godzin, ECTS —7 pkt

Rodzaj praktyki: wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna

Rok studiow - V

Semestr— realizowana w trakcie 10 semestru studiow (zaliczana w 10 semestrze)

[lo$¢ tygodni/godzin/ECTS — 510 godzin, ECTS — 20 pkt

Rodzaj praktyki: praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu — praktyka

semestralna
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Laczna liczba godzin z praktyk zawodowych:1560 h
Laczna liczba ECTS z praktyk zawodowych: 58 ECTS

Program praktyk jest opisany szczegétowo w sylabusach. Do kazdej z poszczegdlnych
praktyk zostaly przydzielone okre$lone efekty uczenia si¢, umozliwiajace osiggnigcie
umiejetnosci praktycznych w zakresie kompetencji fizjoterapeutycznych. Tresci programowe
poszczegbdlnych rodzajow praktyk sa wlasciwe i1 umozliwiaja osiggnigcie wszystkich
zaplanowanych efektow uczenia si¢. Programy poszczegdlnych praktyk zawodowych oraz
karty oceny sa dostepne na stronie internetowej Katedry Fizjoterapii.

Realizacja praktyk

Nadzor nad praktykami sprawuje Prorektor ds. Studenckich i Dydaktyki, ktora na wniosek
opiekunow praktyk powotanych dla danego kierunku /specjalnosci zawiera z instytucjami
umowy jednorazowe lub umowy wieloletnie dotyczace prowadzenia praktyk zawodowych.
W kazdym roku akademickim, opiekun praktyki zawodowej z ramienia uczelni organizuje
spotkanie ze studentami z poszczegdlnych rocznikéw. Jest to spotkanie obowigzkowe, na
ktérym zostaje przedstawiona informacja szczegoétowa o warunkach organizacji i realizacji
praktyki zawodowej w danym roku akademickim. Studenci zostaja zapoznani z przepisami
zewngtrznymi 1 wewnetrznymi, na podstawie ktorych odbywa si¢ praktyka, z terminami
praktyki, programem praktyki oraz sposobem zaliczenia.

Harmonogram praktyk zawodowych jest tworzony z uwzglednieniem liczby o0sob
deklarujacych realizacje praktyki w ramach porozumien zbiorowych oraz indywidualnych,
planu studiow 1 przypisania do konkretnego roku/semestru witasciwej praktyki zawodowej,
terminu realizacji praktyki zawodowej oraz organizacji roku akademickiego. Student moze
odbywa¢ praktyki zawodowe w placowkach, z ktorymi AT ma podpisane porozumienia
dotyczace realizacji praktyk zawodowych 1 umoéw wspodlpracy, jak réwniez moze samodzielnie
znalez¢ placowke umozliwiajacg realizacje przewidzianych dla danej praktyki efektow uczenia
si¢. Placowka ta zostaje zweryfikowana przez opiekuna praktyki.

W przypadku realizacji praktyk w placowkach, z ktérymi uczelnia ma podpisane umowy,
opiekun praktyk z ramienia uczelni w porozumieniu ze studentami oraz opiekunami praktyk
z ramienia placowki, ustala szczegdlowy harmonogram odbywania praktyki, uwzgledniajacy
miejsce oraz termin jej realizacji. W przypadku odbywania praktyki zawodowej w placowkach
niewspoOlpracujacych z Akademig Tarnowska student jest zobowigzany do wypelnienia
1 dostarczenia Karty praktyki studenckiej indywidualnej opiekunowi praktyk z ramienia uczelni
W wyznaczonym terminie. Karta ta zawiera informacje dotyczace miejsca, terminu realizacji

praktyki, dane dotyczace przedstawiciela jednostki przyjmujacej, zgody na realizacje praktyki
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zawodowej oraz wskazanie osoby pehiacej funkcje opiekuna praktyki z ramienia placowki.
Dodatkowo w dokumencie tym znajduje si¢ cz¢§¢ dotyczaca charakterystyki placowki oraz
mozliwo$ci osiggnigcia efektow uczenia si¢ zgodnych z charakterem danej praktyki. Po
zatwierdzeniu mozliwosci realizacji praktyki w danym miejscu przez uczelnianego opiekuna
praktyk, Karta indywidualnej praktyki studenckiej jest przekazywana do Dziatu Praktyk
Studenckich, na ich podstawie przygotowywane sg indywidualne skierowanie na praktyke
studencka oraz umowa jednorazowa z podmiotami leczniczymi dotyczaca prowadzenia praktyk
zawodowych, ktére wraz z programem praktyki zawodowej sg dostarczane do placowki przed
rozpoczeciem praktyki przez studenta.

W przypadku w praktyk zawodowych realizowanych w trakcie trwania roku akademickiego,
student zobowigzany jest przedlozy¢ uczelnianemu opiekunowi praktyk szczegdélowy
harmonogram realizacji praktyk. Praktyki realizowane w okresie wakacyjnym odbywaja si¢
wedlug harmonogramu opracowanego przez opiekuna praktyk z ramienia uczelni
w placowkach, z ktérymi uczelnia ma podpisane umowy wspodlpracy lub w przypadku umow
indywidualnych, godziny odbywania praktyk sa zamieszczone w Karcie praktyki studenckiej
indywidualnej. Szczegdtowe terminy realizacji praktyki zawodowej sa rowniez zamieszczone
w Skierowaniu na praktyke zawodowa, ktore otrzymuje kazdy student przed przystagpieniem do
praktyki.

Realizacja praktyk jest przewidziana zgodnie z ustawowym czasem pracy fizjoterapeuty
zgodnie z Ustawg z 15 kwietnia 2011r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. 2021. 711 z p6z zm.)
okreslony w Dziale III czas pracy pracownikéw opieki zdrowotnej oraz Ustawg z dnia 25

wrzesnia 2015 o zawodzie fizjoterapeuty (Dz. U. 2021.553).

Miejsca realizacji praktyki i dobor placéwek.

Praktyki zawodowe odbywajg si¢ w publicznych i niepublicznych placowkach stuzby
zdrowia oraz innych zaktadach leczniczych, tj. klinikach, szpitalach, osrodkach rehabilitacji,
specjalistycznych ~ osrodkach  szkoleniowo-rehabilitacyjnych, centrach  edukacyjno—
terapeutyczno — rehabilitacyjnych, przychodniach, domach pomocy spoteczne;.

W roku akademickim 2023/2024 AT ma podpisane Umowy wspotpracy dotyczace realizacji
zaje¢ klinicznych i praktyk zawodowych oraz Porozumienia zbiorowe w sprawie prowadzenia
praktyk zawodowych z 31 podmiotami, m.in. Szpitalem Wojewodzki im. Sw. Eukasza SPZOZ
w Tarnowie, Specjalistycznym Szpitale im. Edwarda Szczeklika w Tarnowie, Zespotem Opieki

Zdrowotnej w Dabrowie Tarnowskiej, Zespotem Przychodni Specjalistycznych Sp. z o.o.
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w Tarnowie, Medflor Centrum Rehabilitacyjno-Leczniczym w Tarnowie, Centrum
Rehabilitacji GERONIMO Ofsrodek Rehabilitacji Dziennej w Tarnowie, Osrodkiem
Rehabilitacyjno-Wypoczynkowym EWA, Centrum Medycyny Rodzinnej w Gnojniku.

Placéwki, z ktorymi Uczelnia nie ma podpisanych uméw wieloletnich o wspotpracy
z podmiotami leczniczymi dotyczaca prowadzenia praktyk zawodowych sg weryfikowane
przez uczelnianego opiekuna praktyk zawodowych na podstawie informacji zawartych
w Karcie praktyki studenckiej indywidualnej, informacji dostgpnych na oficjalnych stronach
internetowych placowki lub telefonicznej rozmowy z przedstawicielem placoéwki.

Praktyka zawodowa moze odbywac si¢ za granicag w placowkach, ktérych charakter
dzialania zwigzany jest z kierunkiem studiow i ktore zapewniajg realizacj¢ programu praktyk
oraz wszystkich efektow uczenia przypisanych do danej praktyki. Praktyki zawodowe moga
by¢ realizowane w ramach programu Erasmus+ oraz organizowane przez studentow
indywidualnie.

Organizacja 1 nadzorem nad realizacja praktyk zawodowych z ramienia Akademii
Tarnowskiej zajmuja si¢ opiekunowie praktyk poszczegdlnych rocznikow. Opiekunem praktyki
moze by¢ magister fizjoterapii lub rehabilitacji ruchowej z przynajmniej 5-letnim stazem pracy.
Nadzor merytoryczny nad studentami i prawidtowoscig przebiegu praktyk w poszczegdlnych
placowkach sprawuje opiekun praktyk z ramienia placowki, w ktorej realizowana jest praktyka.
Za caloksztalt zagadnien zwigzanych z organizacja i przebiegiem praktyk odpowiedzialny jest
kierownik praktyk powotany przez Prorektora ds. Studenckich i Dydaktyki. Kierownik praktyk
sprawuje nadzor merytoryczny i dydaktyczny nad przebiegiem praktyk, nawigzuje kontakty
z placéwkami, informuje studentéw o miejscach praktyk, zadaniach i prawach praktykanta oraz
wspoOltpracuje z opiekunami praktyk w placowce, jest osoba, ktorej studenci zglaszaja uwagi
dotyczace przebiegu praktyki.

Wszystkie informacje dotyczace organizacji i realizacji praktyk zawodowych w tym
Regulamin praktyk zawodowych, lista placowek, karty oceny, programy praktyk, wzory
dzienniczkoéw sa zamieszczone na stronie katedry fizjoterapii w zakladce ,,Praktyki”.

Dokumentem stanowigcym podstawe do zaliczenia praktyki zawodowej jest dziennik
praktyk oraz Karta oceny z poszczegolnych praktyk zawodowych. Dziennik praktyk zawiera
szczegdtowe informacje dotyczace rodzaju praktyki, liczby godzin, tresci programowych,
osigganych efektow uczenia si¢ oraz kryteriow oceny — wzoér dostgpny jest na stronie
internetowe] Katedry Fizjoterapii. Przechowywany on jest Katedrze Fizjoterapii w okresie
trwania studiow w wyznaczonym miejscu do czasu otrzymania przez studenta dyplomu,

a nastgpnie jest zwracany studentowi. Karta oceny z praktyk jest dokumentem, ktory

Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl

54




potwierdza realizacje¢ praktyk i pozostaje w aktach studenta- wzor dostgpny jest na stronie
internetowej Katedry Fizjoterapii. Czas 1 miejsce odbycia praktyki s3 odnotowywane
w suplemencie dyplomu.

Warunkiem uzyskania zaliczenia z praktyk zawodowych przez studenta jest uzyskanie 100%
obecnosci oraz aktywny udziat w realizacji zadan przewidzianych planem praktyki. Podstawa
zaliczenia praktyk zawodowych jest uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia wszystkich
osiggnigtych efektow uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
w karcie oceny praktyk zawodowych oraz w dzienniku praktyk.

W czasie odbywania praktyki, w dowolnie wybranym dniu w godzinach pracy placowki
moze by¢ przeprowadzona hospitacja praktyk przez uczelnianego opiekuna praktyk. W dniu
hospitacji ocenie poddawana jest obecnos$¢ studenta na placéwce, jego zaangazowanie
w wypetianie obowigzkow. Po zakonczeniu praktyki student sktada dokumentacj¢ z praktyk
(wypehiony dziennik praktyk oraz kart¢ oceny u opiekuna praktyk z ramienia uczelni. Po
weryfikacji zlozonej dokumentacji opiekuna praktyk z ramienia uczelni, student uzyskuje
zaliczenie odbytej praktyki i wpis do dokumentacji w wirtualnym dziekanacie. Po odbyciu
praktyki student powinien wypehi¢ anonimowa, dobrowolng ankiet¢ oceniajaca osiggalnosé
efektow uczenia si¢ po odbytych praktykach oraz ankiet¢ oceniajacg placowke, w ktorej
realizowana byta praktyka.

Corocznie opiekunowie poszczegdlnych praktyk przygotowuja sprawozdanie z realizacji
praktyk zawodowych, na okreslonym druku. Dokument ten zawiera nast¢pujace informacje:
ilos¢ studentow na konkretnym roku studiow, liczbg studentow, ktorzy zaliczyli lub nie zaliczyli
praktyki oraz forme realizacji praktyki. Program studiéw oraz organizacja procesu ksztalcenia
spetniaja reguty 1 wymagania zawarte w standardach ksztalcenia okre§lonych w
rozporzadzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym 1 nauce, w przypadku kierunkéow studidow przygotowujacych do

wykonywania zawodow, o ktorych mowa w art. 68 ust. 1 powotanej ustawy.

Zalecenia dotyczace kryterium 2 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie

oceny programowej na kierunku studiow, ktora poprzedzila biezaca ocene (jezZeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan
L kryterium 2 wymienione zapobiegawczych podjetych przez uczelnie w celu
p- we wskazanej wyzej usunigcia bledow 1 niezgodnosci sformutowanych w
uchwale Prezydium PKA zaleceniu o charakterze naprawczym
1. -
2 -
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Kryterium 3. Przyjecie na studia, weryfikacja osiagniecia przez studentow efektow
uczenia si¢, zaliczanie poszczegolnych semestrow i lat oraz dyplomowanie

Wymagania stawiane kandydatom, warunki rekrutacji na studia oraz Kkryteria
kwalifikacji kandydatow

Przyjecie na studia w Akademii Tarnowskiej nastepuje przez:

1) rekrutacje, zgodnie z przepisami obowigzujagcymi w uczelni, okreslonymi na podstawie
Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce; a w szczegdlnosci
uchwatlg Senatu okreslajaca warunki, tryb oraz termin rozpoczgcia i zakonczenia rekrutacji na
pierwszy rok studiéw w danym roku akademickim;

2) potwierdzenie efektow uczenia si¢, na zasadach okreslonych w Regulaminie studiéw § 9
oraz w odrebnej uchwale Senatu;

3) przeniesienie z innej uczelni krajowej lub zagranicznej, na zasadach okreslonych

w Regulaminie studiow § 10;

4) wznowienie studiow, na zasadach okreslonych w Regulaminie Studidow.

Na Wydziale Ochrony Zdrowia rekrutacja na rok akademicki 2023/2024 odbywata si¢
wedlug obowigzujacego harmonogramu (Zarzadzenie Nr 80/2023 Rektora Akademii
Tarnowskiej z dnia 5 lipca 2023 roku zmieniajace Zarzadzenie Nr 39/2023 Rektora Akademii
Nauk Stosowanych w Tarnowie z dnia 21 marca 2023 roku w sprawie ustalenia harmonogramu
rekrutacji na pierwszy rok studiow w roku akademickim 2023/2024 w Akademii Nauk
Stosowanych w Tarnowie) oraz zgodnie z Regulaminem Postgpowania Rekrutacyjnego
(Uchwata nr 33/2022 Senatu PWSZ w Tarnowie z dnia 24 czerwca 2022 r. w sprawie
uchwalenia Regulaminu Post¢powania Rekrutacyjnego w Akademii Nauk Stosowanych
w Tarnowie na rok akademicki 2023/2024). Dokumenty opublikowane sg w BIP.

Rekrutacja na pierwszy rok studidéw na kierunek fizjoterapia prowadzona jest droga
elektroniczng za posrednictwem systemu Elektronicznej Rekrutacji Kandydata (ERK).
W postepowaniu rekrutacyjnym moga wzig¢ udzial kandydaci, ktérzy posiadaja §wiadectwo
maturalne tzw. ,,nowej matury” (tj. egzaminu obowigzujacego od 2005 r.), $wiadectwo
dojrzatosci tzw. ,starej matury” (tj. egzaminu obowigzujacego do 2004 r.), ,,matury
migdzynarodowej (International Baccalaureate - IB)”, ,,matury zagranicznej” przy czym liczba
miejsc na kierunek jest ustalana proporcjonalnie dla kazdego z nich.

Przyjecie na pierwszy rok studiow pierwszego stopnia i1 jednolitych studiéw magisterskich
nastepuje na podstawie wynikoOw egzaminu maturalnego lub dojrzato$ci z przedmiotow
objetych kwalifikacja na kierunek studiéw lub w ramach procedury potwierdzania efektow

uczenia si¢. Przedmiotami objetymi kwalifikacjg na kierunek fizjoterapia sa wyniki czgsci
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pisemnej matury: z jezyka polskiego, oraz jednego z przedmiotow wskazanego przez
kandydata: biologii, fizyki, fizyki z astronomia, chemii. JeZeli przedmiot stanowigcy kryterium
kwalifikacyjne byt zdawany w systemie ,,nowej matury” na poziomie: podstawowym — liczba
punktow rankingowych rowna si¢ liczbie punktéw procentowych, przy poziomie rozszerzonym
stosuje si¢ mnoznik 2,0, przy poziomie dwujezycznym mnoznik 3,0. Wyniki sg przeliczone na
punkty i na tej podstawie tworzona jest lista rankingowa.

Kandydaci, ktorzy zdawali egzamin dojrzatosci w systemie ,,starej matury” otrzymuja liczbe

punktow odpowiednio:

Skala 6-stopniowa Skala 4-stopniowa
Ocena (oceny pozytywne) (oceny pozytywne)
Pkt pkt
6,0 100 -
5,0 80 100
4,0 60 80
3,0 40 60
2,0 20 -

Kandydaci posiadajacy ,,matur¢ miedzynarodowa” otrzymujg odpowiednio:

excellent 100 pkt
very good 85 pkt
good 70 pkt
satisfactory 50 pkt
mediocre 30 pkt
poor 20 pkt
very poor 10 pkt

Kandydat posiadajacy ,,mature zagraniczng” nie musi uzyskiwac¢ dodatkowej decyzji o jej
uznaniu, jednakze §wiadectwo powinno dawac prawo podjecia studidéw w kraju jego wydania.
Z mocy prawa uznawane s3 nast¢pujace swiadectwa:

1) wydane przez szkote lub instytucje edukacyjng dziatajaca w systemie edukacji panstwa
cztonkowskiego Unii Europejskiej, panstwa cztonkowskiego Organizacji Wspotpracy

Gospodarczej 1 Rozwoju (OECD), panstwa czionkowskiego Europejskiego Porozumienia
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o Wolnym Handlu (EFTA) — strony umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym,
uprawniajace do ubiegania si¢ o przyjecie na studia wyzsze w tych panstwach (art. 93 ust. 1 pkt
1 ustawy o systemie o$wiaty),

2) dyplomy EB (European Baccalaureate) wydane przez szkoly europejskie zgodnie
z Konwencja o Statucie Szkoét Europejskich, sporzadzong w Luksemburgu dnia 21 czerwca
1994 r

3) $wiadectwa objete umowami mi¢dzynarodowymi.

Pozostale $wiadectwa matury zagranicznej muszg zosta¢ uznane za dokument
potwierdzajacy uprawnienia do ubiegania si¢ o przyjecie na studia wyzsze w drodze decyzji
administracyjnej wydanej przez wlasciwego kuratora o$wiaty w trybie przepisow
Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 marca 2015 r., w sprawie
postepowania w celu uznania $wiadectwa lub innego dokumentu albo potwierdzenia
wyksztalcenia lub uprawnien do kontynuacji nauki uzyskanych w zagranicznym systemie
o$wiaty (Dz. U. z 2015 r., poz. 447 z pézn. zm.). Przedmiotem obj¢tym kwalifikacja, dla
kandydatow posiadajacych $wiadectwo ,,matury zagranicznej” jest j¢zyk angielski. Uzyskany
wynik zostanie przeliczony na skal¢ punktowa.

Z pomini¢ciem procedur rekrutacyjnych przyjmowani sg laureaci i finalisci olimpiad
przedmiotowych szczebla centralnego, zarowno krajowych jak i migedzynarodowych, jezeli
przedmiot olimpiady jest objety kryterium kwalifikacyjnym pod warunkiem przedtozenia
odpowiedniego dokumentu w oryginale lub odpisu potwierdzonego notarialnie. Dokument ten
wazny jest przez okres trzech lat od daty jego wydania.

O zakwalifikowaniu kandydata decyduje lokata na liscie rankingowej, w granicach
ustalonego limitu przyje¢ na kierunek. Kandydat otrzymuje za pomocg $srodkéw komunikacji
elektronicznej informacje o zakwalifikowaniu do przyjgcia na studia oraz o miejscu, terminie
1 godzinach, w ktérych nalezy dokona¢ zapisu. Listy kandydatéw zakwalifikowanych do
przyjecia na studia sg umieszczane na stronie internetowej Uczelni.

Zakwalifikowani kandydaci maja obowiazek potwierdzi¢ podjecie studiow w terminie
okreslonym w zarzadzeniu, osobiscie lub przez osobe upowazniong na pismie. Wzor
upowaznienia stanowi Zatacznik Regulaminu Rekrutacji. Potwierdzenie podjecia studiow
polega na ztozeniu w Dziekanacie Wydziatu, na ktorym prowadzony jest kierunek, oryginatow
wszystkich dokumentéw wymaganych okreslonych w Regulaminie. Przyjecie na studia
nastepuje w drodze wpisu na liste studentow po dokonaniu potwierdzenia podjgcia studiow.

Odmowa przyjecia na studia nastgpuje w drodze decyzji administracyjne;.
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Akademia Tarnowska kieruje ofertg studiow do wszystkich kandydatoéw spetniajgcych warunki
rekrutacyjne, m.in. za posrednictwem internetowego serwisu informacyjnego dla kandydatéw
na studia, a takze prowadzac spotkania promocyjne w ramach Dni Otwartych Uczelni.
Zasady, warunki i tryb potwierdzania efektow uczenia si¢ uzyskanych w procesie uczenia
si¢ poza systemem studiow oraz zasady, warunKki i tryb uznawania efektéw uczenia sie i
okresow ksztalcenia oraz kwalifikacji uzyskanych w innej uczelni, w tym w uczelni
zagranicznej

Przyjecie na studia w ramach procedury potwierdzania efektoéw uczenia si¢ uzyskanych poza
systemem szkolnictwa wyzszego okreslone jest w Regulaminie studiow § 9 (Uchwata Nr
25/2023 Senatu Akademii Nauk Stosowanych w Tarnowie z dnia 28 kwietnia 2023 roku
w sprawie uchwalenia Regulaminu studiow Akademii Nauk Stosowanych w Tarnowie)
Uczelnia moze potwierdzi¢ efekty uczenia si¢, uzyskane w procesie uczenia si¢ poza systemem
studiow, osobom ubiegajacym si¢ o przyjecie na studia na okreslonym kierunku, poziomie
iprofilu. Efekty uczenia si¢ nie sa potwierdzane dla programéw studiow
przygotowujacych do wykonywania zawodow wymienionych w art. 68 ust. 1 Ustawy -
dotyczy zawodu fizjoterapeuty, ze wzgledu na obowiazujace standardy ksztalcenia.

Student innej uczelni, w tym uczelni zagranicznej, moze zosta¢ przyjety na studia w drodze
przeniesienia. W takim przypadku student ma obowigzek ztozy¢ do Rektora pisemny wniosek
wraz z uzasadnieniem oraz dokumentami po$wiadczajacymi jego status w innej uczelni
1 dotychczasowy przebieg studidow, a takze zgode wladz uczelni macierzystej na przeniesienie.
Whniosek nalezy ztozy¢ za posrednictwem dziekana wydziatu, ktory przed przekazaniem
wniosku do Rektora opiniuje go, okresla roznice programowe oraz semestr, na ktory student
moze zosta¢ przyjety. W przypadku wystgpienia réznic programowych dziekan wydzialu
okresla ich zakres, oraz ustala termin ich uzupetienia. Student przyjety w trybie przeniesienia
realizuje program studiow obowigzujacy w danym roku akademickim.
Weryfikacja osiagniecia przez studentow efektow wuczenia si¢ oraz sposoby
dokumentowania efektow uczenia si¢ osiagnietych przez studentow

Weryfikacja osiggnigcia efektOw uczenia si¢ opiera si¢ na ocenie biezacej, etapowej
1 koncowej przeprowadzanej przez prowadzacego zajecia zgodnie z zasadami zaliczen
zaprezentowanymi w sylabusach w odniesieniu do wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spolecznych. Weryfikacja zaktadanych efektow uczenia si¢ odbywa si¢ na etapach realizacji
1 zaliczenia wszystkich zaje¢, przedmiotow, praktyk zawodowych, semestrow, kolejnych lat studiow.

O procedurze ogolnej traktujg zapisy Regulaminu Studiow.
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Weryfikacja osiggnigcia zakladanych efektow uczenia si¢ na kierunku fizjoterapia

dokonywana jest poprzez ustalenie:

a)

b)

w sylabusach zaje¢, wymogow i zasad dotyczacych zaliczen i egzamindéw (gldwnie ich
formy - pisemna lub ustna), zaliczen kolokwidéw, prac zaliczeniowych, projektow,
aktywnosci na zajgciach, pracy wilasnej studenta, przy uwzglednieniu m.in.: zakresu
wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz wskazaniu stosowanych metod
ksztatcenia i1 form zaje¢; prowadzacy w sylabusie wskazuje metody/sposoby
sprawdzenia realizacji efektow uczenia si¢ osigganych w ramach przedmiotu;
weryfikacja efektow uczenia si¢ w ramach kazdego z przedmiotow polega na
sprawdzeniu wynikoéw pracy studenta i okresleniu, czy zostaty przez niego osiagnigte
zdefiniowane dla danych zaje¢¢ efekty uczenia sig;

sposobu gromadzenia (przechowywania) prac egzaminacyjnych (i zaliczeniowych)
1 ich dostgpnosci dla studentow, wltadz Wydziatu 1 podmiotéw kontrolnych (PKA);
dokumentacja weryfikacji efektéw wuczenia si¢ jest prowadzona zgodnie
z Zarzadzeniem Nr 27/2021 Rektora Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej (obecnie
Akademii Tarnowskiej) z dnia 31 marca 2021 w sprawie gromadzenia
i przechowywania dokumentacji potwierdzajace] osiagnigcie zatozonych efektow
uczenia si¢;

metodyki analizy zaktadanych i uzyskanych efektow w trakcie realizacji praktyk, ktora
obejmuje:

monitorowanie przebiegu praktyk, w tym ich zgodnosci z kierunkiem studiow,
wlasciwg organizacje praktyk zgodng z procesem ksztatcenia,

system kontroli praktyk i ich zaliczania,

uwzglednienie przy zaliczaniu praktyk przez studenta oceny opiekunow z ramienia
placowki.

Sylabusy poszczegélnych zaje¢ okreslaja zatozone efekty uczenia si¢ oraz informuja

o koniecznosci ich osiggni¢cia przez studenta 1 stanowiag podstawe do udzielenia zaliczenia (lub

niezaliczenia) przedmiotu. Ocena uzyskana po opanowaniu przez studenta efektow uczenia si¢

zalezy od zakresu opanowania przez niego materialu lub umiejetnosci. Ocena ma forme

warto

sciowa, zamykajaca si¢ skalg ocen okreslonych w Regulaminie Studiéw, a stanowia ja

oceny: bardzo dobry (5,0) — od 90%, dobry plus (4,5) — od 80%, dobry (4) - od 70%, dostateczny
plus (3,5) - od 60%, dostateczny (3,0) od 50%, niedostateczny (2,0) — ponizej 50%.
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Oceny z egzamindéw 1 zaliczen wpisywane sg do protokotu zaje¢. Uzyskanie oceny
pozytywnej stanowi potwierdzenie osiggni¢cia efektow uczenia si¢ dla okreslonych zajec.

O wynikach przeprowadzonej weryfikacji kazdorazowo informowani sg studenci przez
prowadzacego zajecia. Studenci majg prawo do wgladu w oceny swoich prac pisemnych.

Stosowane metody sprawdzania i oceniania efektow uczenia si¢ sg adekwatne do
zakladanych efektow uczenia si¢, wspomagaja studentow w procesie uczenia i umozliwiaja
skuteczne sprawdzenie 1 ocen¢ stopnia osiggni¢cia kazdego z zakladanych -efektow,
a w szczegbélnosci w zakresie poglebionej wiedzy, umiejetnosci realizacji zaktadanych
czynnosci zawodowych oraz kompetencji spotecznych niezbednych w przysztej pracy
zawodowej. Dotyczy to kazdego etapu procesu ksztatcenia, takze na etapie przygotowywania
pracy dyplomowej i egzaminu dyplomowego. Stosowany system oceny osiggni¢¢ studentow
motywuje ich do systematycznej pracy i odnosi si¢ do wszystkich efektow uczenia si¢. W tym
celu wykorzystywane sa: zaliczenia, egzaminy (pisemne 1 ustne), prezentacje, projekty oraz
prace zaliczeniowe, ktore sprawdzaja zarowno zdobyta wiedze, jak i nabyte przez studenta
umiejetnosci. Kompetencje spoteczne oceniane s3 miedzy innymi przez sprawdzanie
umiejetnosci pracy zespotowej (przyjmowania w niej réznych rol, stosunku do pozostatych
cztonkow zespolu) np. w ramach przygotowywanych projektéw, pracy podczas ¢Ewiczen
i odbywanych praktyk. Szczegétowe metody sprawdzania i oceniana efektow uczenia si¢
osigganych przez studentow w trakcie procesu ksztalcenia okreslajag nauczyciele akademiccy
odregbnie dla poszczegdlnych zajec.

Zasady oceniania umozliwiajg rowne traktowanie studentow w procesie weryfikacji
oceniania efektéw uczenia si¢, w tym mozliwo$¢ adaptowania metod i organizacji sprawdzania
efektow uczenia si¢ do potrzeb studentow z niepetnosprawnoscia. Weryfikacja efektow uczenia
si¢ dla studentow z niepetnosprawnosciag jest dostosowana do ich indywidualnych potrzeb.
Studenci z niepetnosprawnosciag mogg uméwic si¢ indywidualnie z prowadzgcym na zaliczenie
lub egzamin. Prowadzacy adaptuja metody i organizacj¢ sprawdzania efektoéw uczenia si¢ do
potrzeb studentéw z niepetnosprawnoscia wykorzystujac wskazania okreslone w dokumencie
potwierdzajagcym niepetnosprawno$¢ np. zamiane formy ustnej na pisemng lub pisemnej na
ustng, testy wydrukowane wigksza czcionkg itp. Podczas weryfikacji osigganych efektow
uczenia si¢ (prace etapowe lub podsumowujgce) studenci z niepetlnosprawnoscia moga
korzysta¢ ze sprzetu dostosowanego do ich potrzeb. W kazdym przypadku student
z niepelnosprawnoscia moze zwroci¢ si¢ do Pelnomocnika Rektora ds. Osob

Niepelnosprawnych lub dziekana w celu uzyskania wsparcia.
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W planach studiéw 1 w sylabusach dla kazdych zaje¢ zostat takze oszacowany 1 wyrazony
liczba punktow ECTS naktad pracy studenta — konieczny do osiagnigcia zaktadanych efektow
uczenia sig.

Studenci dokonuja oceny zaje¢ dydaktycznych w formie ankiet okreslajac w nich
posrednio stopien realizacji efektow uczenia si¢ oraz w roznych aspektach osoby prowadzace
zajecia. Ocenie jako$ci prowadzonych zaj¢¢ stuza hospitacje, ktorych wyniki sg zestawiane na
formularzu hospitacji stanowigcym cze$¢ procedury PR-4 Procedura hospitacji zajeé
dydaktycznych. W Wydziale wprowadzono takze analiz¢ struktury ocen wybranych
przedmiotow.

Podstawa sprawdzania i oceniania stopnia osiggni¢cia zaktadanych efektéw uczenia si¢ na
wszystkich rodzajach zaje¢ 1 na kazdym etapie ksztalcenia, w tym procesu dyplomowania jest
przede wszystkim dokumentacja przebiegu procesu ksztalcenia. Obejmuje ona dokumentacje
biezaca zaje¢ oraz dokumentacje przebiegu studiow. Monitorowanie na podstawie biezacej
dokumentacji jest dokonywane przez nauczyciela prowadzacego zajecia 1 pracownika
hospitujacego zajecia. Koordynatorzy poszczegdlnych zaje¢ archiwizuja dokumenty
potwierdzajace realizacje efektow uczenia si¢ w postaci nastepujacych dokumentéw: listy
studentéw egzaminowanych oraz egzaminy pisemne, kolokwia pisemne, prace pisemne.
Dokumentacja przebiegu studidéw obejmuje gromadzone i przechowywane w Dziekanacie
Wydziatu Ochrony Zdrowia karty okresowych osiggni¢¢ studenta, protokoty zaliczen
1 egzamindOw oraz podania, prosby i wnioski studenta, sktadane do Dziekana Wydziatu.
Monitorowanie procesu ksztatcenia na podstawie dokumentacji gromadzonej w Dziekanacie
WOZ dokonuje Dziekan Wydziatu.

Metody sprawdzania i oceniania efektow uczenia si¢ osiaganych przez studentow

Zaktadane efekty uczenia si¢ odnosza si¢ do wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji

spotecznych 1 w tych obszarach sg weryfikowane. Ponizsza tabela przedstawia stosowane

metody weryfikacji.
Obszar Metody weryfikacji
wiedza sprawdzanie wiedzy przedmiotowej w formie: dyskusji; egzaminu

ustnego; odpowiedzi ustnej; wypowiedzi tematycznej; ustnej

prezentacji wlasnej pracy; $wiadomego prezentowania pogladow na
tematy zawodowe, samodzielne gromadzenie i analizowanie zrodet;
testy wielokrotnego wyboru (MCQ: Multiple Choice Questions, test

zaliczeniowy opisowy, prezentacja pisemna; egzamin pisemny
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koncowy; opis kontekstow sytuacyjnych; prace §rodsemestralne; prace
pisemne seminaryjne; raport; notatka;; dobdr i stopien znajomosci

literatury przedmiotu;

umiejetnosci wystgpienia seminaryjne; przedstawienie prezentacji ustne;j;
wyjasnianie wieloznacznosci aktow komunikacyjnych, dyskusja
panelowa; dyskusje ¢wiczeniowe; burze mozgow, dyskusje w grupach
tematycznych; wypowiedzi ustne podczas zaje¢; omawianie
determinant wybranych zagadnien zwigzanych z fizjoterapia;
umiejetnosé rozwigzywania testow sprawdzajacych; opis zagadnien
teoretycznych dotyczacych prawidlowego wykonania zabiegu,
procedury czy techniki;

obstuga 1 opis podstawowego sprzetu; odgrywanie scenek;
sprawdzenie umiejetnosci przy pomocy modeli i atlasow; sprawdzanie
rzetelnos$ci przeprowadzonych pomiaréw w oparciu o testy;
prezentacja praktyczna i prawidtowe wykonanie poszczegolnych
zabiegdw; prezentacja techniki wykonania zabiegow korzystanie ze

sprzetu multimedialnego; uzywanie wtasciwej terminologii;

Kompetencje spoteczne demonstrowanie sygnatow swiadczacych o umiejetnosci aktywnego
stuchania; prezentowanie podstawowych zasad komunikacji
werbalnej; wypowiedzi w trakcie zaje¢¢; prawidlowe korzystanie ze
zdobytej wiedzy; systematyczna, celowa i efektywna praca;
umiejetnos¢ dokonania wyboru adekwatnego do sytuacji; aktywnos¢
na zaj¢ciach;

wlasciwe przyporzadkowanie zadan i celéw do poszczegdlnych
stanowisk pracy

ocena sposobu zachowania studenta; ocena prezentacji i wypowiedzi
w trakcie zaje¢ praktycznych; wykorzystanie 1 prezentowanie danych
liczbowych, jako podstawy analiz 1 ilustracji probleméw badawczych;

znajomos¢ przepisOw prawnych;

Dobrane metody weryfikacji umozliwiaja sprawdzenie i ocen¢ opanowania jezyka obcego,
co najmniej na poziomie B2+ na poziomie jednolitych studiow magisterskich, w tym jezyka
specjalistycznego. Podczas realizacji zaje¢ z jezyka obcego weryfikowana jest wiedza

1 umiejetnos$¢ postugiwania si¢ jezykiem specjalistycznym m.in.: z zakresu najwazniejszych
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uktadéw organizmu ludzkiego, patologii, przedmiotéw zaopatrzenia ortopedycznego,
podstawowych jednostek chorobowych oraz procesu usprawniania i szeroko pojetej
rehabilitacji.

Zaliczenie praktyk zawodowych stanowi warunek zaliczenia semestru, ktorego program
przewiduje realizacj¢ tych zaje¢. Studencka praktyka zawodowa posiada zdefiniowane karty
przedmiotu, gdzie szczegdtowo opisano efekty uczenia si¢ oraz metody ich weryfikacji. Oceny
umiejetnosci studentow wykonywujacych zlecone czynnosci fizjoterapeutyczne dokonuje na
biezaco opiekun praktyki, obserwujac studentow w trakcie ich wykonywania, a opis czynnosci
jest zapisany w dzienniczku praktyk. Jest on dokumentem zawierajagcym informacje
przedstawiajace zakres czynno$ci wykonywanych przez studenta podczas praktyki. Realizacja
praktyki odbywa si¢ w placéwkach klinicznych, z ktérymi Uczelnia zawarta porozumienie.
Placéwki ze wzgledu na ich charakter oraz wyposazenie gwarantuja osiggnigcie efektow
uczenia si¢ przypisanych okreslonym praktykom klinicznym. Mozliwos¢ odbywania danej
praktyki w konkretnej placéwce weryfikuje opiekun praktyki.

Nadzoér nad odbywaniem praktyk (takze poprzez hospitacje praktyk) sprawuje Kierownik
Praktyk oraz opiekun praktyk wyznaczony przez Dziekana Wydzialu. Warunkiem zaliczenia
praktyki jest zrealizowanie przez studenta wymaganej w danym semestrze liczby godzin
praktyki oraz osiggni¢cie zakladanych efektow uczenia si¢. Aby zaliczy¢ praktyke student musi
przedtozy¢ Kierownikowi Praktyki uzupetniony Dzienniczek Praktyk wraz z oceng oraz opinig
opiekuna praktyki, sprawozdaniem oraz wypeklniong ankieta dotyczaca stopnia osiggnigcia
efektow uczenia si¢ przypisanych do praktyki. Ocena jest wpisywana przez Kierownika
Praktyki do protokotu.

Wyniki monitoringu losow absolwentow potwierdzajace przydatnos¢ na rynku pracy
efektow uczenia sie osiagnietych oraz identyfikujace luki kompetencyjne

W procesie doskonalenia jakos$ci ksztalcenia na kierunku fizjoterapia uwzglednia si¢ wyniki
monitorowania karier zawodowych absolwentow oraz wyniki analizy zgodno$ci efektow
uczenia si¢ z potrzebami rynku pracy. Monitorowanie w tym zakresie jest realizowane przez
Biuro Karier 1 Projektow (BKiP). BKiP w Akademii Tarnowskiej prowadzi m.in. badanie
on- line karier absolwentow, monitoring absolwentdéw rejestrujacych si¢ w urzgdach pracy oraz
ocen¢ wybranych elementéw ksztalcenia studentow ostatniego roku studiow, w kontekscie
utatwienia wejécia 1 funkcjonowania na rynku pracy. Ostatnia analiza dotyczy losow
absolwentow studiow magisterskich z rocznika 2022 1 2023 (poniewaz pierwsi absolwenci
studiow realizowanych w nowym trybie pojawili si¢ dopiero w czerwcu 2022r., stad brak

absolwentéw z rocznikow 2020 1 2021). Ponadto, BKiP uwzglednia w swoim monitoringu
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analiz¢ planéw zawodowych absolwentow. Informacje te wykorzystywane sa do weryfikacji
1 modyfikacji tresci prowadzonych zaje¢ dydaktycznych, w szczego6lnosci zaje¢ praktycznych
1 praktyk zawodowych.

Zasady, warunki i tryb dyplomowania

Zasady, warunki 1 tryb dyplomowania na kierunku fizjoterapia zostaly opracowane w oparciu
o nastepujace akty prawne:

1.Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r.
poz. 742 z pdzn. zm.).

2. Rozporzadzenie Ministra Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie
standardow ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika
medycznego (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 755 z pdzn. zm.).

3. Regulamin studiéw Akademii Tarnowskiej.

Celem egzaminu dyplomowego jest potwierdzenie osiggni¢cia przez studentéw kierunkowych
efektow uczenia si¢: tj. posiadania wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji spotecznych w zakresie
okreslonym programem studidéw na kierunku fizjoterapia, w stopniu umozliwiajagcym
samodzielne i bezpieczne wykonywanie funkcji zawodowych fizjoterapeuty.

Egzamin dyplomowy obejmuje dwa etapy: egzamin z przygotowania zawodowego i obrong
pracy dyplomowe;.

Egzamin z przygotowania zawodowego odbywa si¢ przed komisjg powotang przez Dziekana
Wydziatu Ochrony Zdrowia i odbywa si¢ w wyznaczonych przez przewodniczacego komisji
egzaminacyjnej pracowniach Uczelni z wykorzystaniem wyposazenia pracowni. W czasie
egzaminu student losuje dwa zadania egzaminacyjne skladajace si¢ z nastepujacych
elementow:

a) czes¢ teoretyczna — polegajaca na udzieleniu odpowiedzi na pytania dotyczace zagadnien
z zakresu okreslonych jednostek chorobowych,

b) zadanie praktyczne — polegajace na zaplanowaniu postgpowania fizjoterapeutycznego oraz
wykonaniu okreslonej procedury fizjoterapeutyczne;.

Praca dyplomowa jest samodzielnym opracowaniem zagadnienia naukowego lub
praktycznego prezentujacym poglebiong wiedz¢ 1 umiejetnosci studenta zwigzane ze studiami
na kierunku fizjoterapia, oraz umiejetnosci samodzielnego analizowania i wnioskowania. Praca
dyplomowa jest przygotowywana pod kierunkiem nauczyciela akademickiego Uczelni, ktory
posiada co najmniej stopien naukowy doktora. Prace magisterskie mogg mie¢ charakter prac

pogladowych, kazuistycznych, badawczych, projektowych, programowo-metodycznych,
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historycznych. Student ma prawo wyboru tematu, a tym samym promotora pracy dyplomowe;j,
moze tez zglosi¢ promotorowi propozycj¢ wlasnego tematu pracy. W programie studiow
realizowane sg zajecia Metodologia badan naukowych, Statystyka, Seminarium dyplomowe
przygotowujace studenta do realizacji pracy magisterskiej. Podczas zaje¢ student zapoznaje si¢
z zasadami pisania pracy magisterskiej oraz dokumentowania i analizowania wynikow badan,
z metodyka realizacji pracy, zasadami korzystania z literatury, sposobem prezentacji jej
rezultatow. Poznaje zasady funkcjonowania w Uczelni systemu antyplagiatowego JSA 1 jest
poinformowany o konsekwencjach naruszenia praw autorskich. Student realizuje prace
magisterska w ramach seminarium magisterskiego w IX 1 X semestrze. Promotor pracy
magisterskiej] pomaga studentowi w wyborze tematu i1 konstruowaniu planu pracy,
ukierunkowuje jego sposob myslenia pod wzgledem poprawnosci stawiania celow i tezy,
krytycznej analizy wynikéw oraz wilasciwego podejscia do rozwigzywania problemu
badawczego. Omawia sposéb korzystania z literatury, poprawnos¢ jezykowa, strong graficzng
pracy. Systematycznie sprawdza i ocenia czynione przez studenta postepy. Przygotowana,
elektroniczna wersja pracy magisterskiej jest sprawdzana pod katem oryginalnosci przy
pomocy elektronicznego systemu antyplagiatowego. Oceny pracy dyplomowej dokonujg
promotor pracy oraz recenzent. Recenzenta powotuje dziekan wydziatu sposrod osob
posiadajacych co najmniej stopien naukowy doktora. Student ma prawo wgladu do opinii
promotora i recenzenta. Przystepuje do egzaminu magisterskiego po uzyskaniu obydwu
pozytywnych ocen. Egzamin magisterski w formie ustnej odbywa si¢ przed komisjg
egzaminacyjng powotang przez Dziekana, w skiad ktorej wchodza: przewodniczacy, promotor
oraz recenzent pracy. Egzamin magisterski sprawdza kompetencje zdobyte w procesie
ksztatcenia. Omowienie pracy obejmuje prezentacje: celow i tez pracy, metodologii badan, oraz
umiejetnos¢ wiasciwej analizy 1 wnioskowania. Obrona pracy dyplomowej jest egzaminem
ustnym i obejmuje: przedstawienie przez studenta problematyki pracy dyplomowej oraz
odpowiedzi na pytania zadawane przez cztlonkdéw komisji. O wyniku obrony pracy dyplomowe;j
decyduje komisja wigkszo$cig gloséw. W przypadku rozbieznosci w ocenie o wyniku decyduje
przewodniczacy komisji. Po spelnieniu wszystkich wymogéw wynikajacych z realizacji
programu studiéw (osiggnieciu wszystkich zatozonych w programie studiow efektéw uczenia
si¢) absolwent uzyskuje kwalifikacje, potwierdzone dyplomem i otrzymuje tytul zawodowy

magistra.
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Kryterium 4. Kompetencje, doSwiadczenie, kwalifikacje i liczebno$¢ kadry prowadzacej

ksztalcenie oraz rozwdj i doskonalenie kadry

Kadra naukowo-dydaktyczna, prowadzaca zajecia na kierunku fizjoterapia, zapewnia

wlasciwg realizacje programu ksztalcenia, w tym zaktadanych efektéw uczenia sie.
Dorobek naukowy, doswiadczenie akademickie, dydaktyczne i zawodowe kadry sprzyjaja
wysokiemu poziomowi ksztalcenia i osigganiu przez studentéw zaktadanych efektow uczenia
si¢ (szczegOlowe informacje potwierdzajagce kompetencje 1 kwalifikacje kazdego
z prowadzacych zajecia dotgczane sg do raportu jako zalacznik 2.4 Tabela charakteryzujaca
nauczyciela).

W roku akademickim 2023/2024 w sktad kadry dydaktycznej Katedry Fizjoterapii wchodzi
28 0s0b zatrudnionych na podstawie umowy o prace - 22 osoby w pelnym wymiarze czasu
pracy oraz 6 os6b w wymiarze 7 etatu. Dla 17 0osob Akademia Tarnowska jest podstawowym
miejscem pracy.

Kadra naukowo-dydaktyczna prowadzaca zajecia na kierunku fizjoterapia — osoby zatrudnione
w ramach umowy o prace

Y

Stanowiska badawczo-dydaktyczne | Stopien / tytul naukowy | Liczba oséb
profesor uczelni dr hab. 1
adiunkt dr 2
asystent mgr 1
Stanowiska dydaktyczne Stopien / tytul naukowy | Liczba os0b
profesor prof. dr hab. 2
profesor uczelni dr hab. 1
profesor uczelni dr 1
adiunkt dydaktyczny dr 6
starszy wyktadowca mgr 5
wyktadowca mgr 9

roku akademickim 2023/2024 w procesie dydaktycznym na kierunku fizjoterapia

uczestniczy takze 26 pracownikow z innych katedr AT oraz jednostek uczelni. Sg to
nauczyciele akademiccy z Katedry Pielggniarstwa, Psychologii, Wychowania Fizycznego,
Ekonomii, Matematyki oraz Pracy Socjalnej, nauczyciele jezykow obcych ze Studium Jezykow

Obcych, pracownicy Biblioteki AT, Biura Karier Projektow 1 Wspotpracy AT oraz inspektor

ds. BHP.

Stopien / tytul naukowy

Liczba oséb

prof. dr hab.

dr hab.

dr

mgr

=l A Y I
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Ponadto kadre naukowo-dydaktyczng prowadzaca zajgcia na kierunku fizjoterapia uzupetnia
36 0s6b zatrudnionych w ramach umowy cywilno-prawnej, w tym jedna z tytulem profesora
oraz 4 - doktora.

Nauczyciele prowadzacy zajecia z zakresu klinicznych podstaw fizjoterapii oraz fizjoterapii
klinicznej w poszczegolnych dziatach medycyny to do$§wiadczeni praktycy; lekarze oraz
wysoko wykwalifikowani fizjoterapeuci z Prawem Wykonywania Zawodu Fizjoterapeuty
praktykujacy w wiodacych szpitalach i osrodkach regionu, takich jak:

1. Specjalistyczny Szpital im. Edwarda Szczeklika, ul. Szpitalna 13, 33-100 Tarnéw

2. Szpital Wojewodzki im. Sw. Lukasza SPZOZ w Tarnowie, ul. Lwowska 178A,

33-100 Tarnéw
3. Spotdzielnia Socjalna BIOVITAMED, Al. Matki Bozej Fatimskiej 59, 33-100 Tarnow
4. Zespot Przychodni Specjalistycznych Sp. z 0.0. w Tarnowie, ul. Marii Sktodowskiej-
Curie 1, 33-100 Tarnow
5. Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Moscickim Centrum Medycznym,
ul. Kwiatkowskiego 15, 33-101 Tarnow

6. Przedszkole Freblowskie im. $w. Jozefa, ul. Gumniska 11, 33-100 Tarnéw

7. Warsztat Terapii Zajeciowej, im. Jana Pawta II, ul. Hodowlana 6, 33-100 Tarnow

8. Centrum Rehabilitacji GERONIMO Osrodek Rehabilitacji Dziennej, ul. Dluga 19,

33-100 Tarnow
9. Centrum Rehabilitacji GERONIMO Fizjoterapia ambulatoryjna, ul. Moscickiego 14,
33-100 Tarnoéw

Wszyscy zatrudnieni nauczyciele akademiccy zostali przygotowani do prowadzenia zajeé
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ (przy wykorzystaniu platformy
Teams), ktore wykorzystano podczas pandemii COVID. Dodatkowo cze¢s¢ nauczycieli
poszerzyla swoje umiejetnosci biorgc udzial w 32h kursie organizowanym przez Uczelni¢
,»2Aktywne  metody nauczania z  wykorzystaniem  Technologii  Informacyjno-
Komunikacyjnych”.

Na kierunku Fizjoterapia oprocz lektoratu jezyka obcego istnieje mozliwos¢ realizacji zajec¢
w jezyku obcym. W biezacym roku akademickim deklaracja taka zostata ztozona w ramach
przedmiotow: Podstawy Pilatesu, Podstawy Jogi, Ksztatcenie ruchowe 1 metodyka nauczania
ruchu oraz Kliniczne podstawy fizjoterapii w: neurologii 1 neurochirurgii. Dodatkowo,
w przypadku studenta z innego kraju realizujagcego semestr w Akademii Tarnowskiej istnieje

mozliwos¢ realizacji indywidualnego nauczania w jezyku angielskim.
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Uczelnia kfadzie duzy nacisk na rozwoj kadry dydaktycznej. Oprocz wymienionego
powyzej kursu nauczyciele Katedry Fizjoterapii brali udziat w kursach i szkoleniach
organizowanych przez Uczelni¢ poszerzajacych umiej¢tnosci prowadzenia zajg¢ i warsztat
naukowo - badawczy. Byly to migdzy innymi:

e Kurs certyfikujacy Szkoty Tutoréw Akademickich Collegium Wratislaviense

e Nowoczesne metody ksztalcenia 0sob z niepetnosprawnosciami

e Szkolenie z zakresu wystgpien publicznych 1 prezentacji

e Komunikacja z pokoleniem Z

e Zastosowanie metod statystycznych w opracowywaniu wynikéw badan

¢ Indywidualne zajecia z jezyka angielskiego

Osoby pehigce funkcje kierownicze podnosity swoje kompetencje poprzez udziat
w kursach: Zarzadzanie strategiczne uczelnig ze szczeg6lnym uwzglednieniem efektywnego
zarzadzania finansami, Skuteczne rozwigzywanie konfliktow w pracy, Zarzadzanie zespotem.
Ponadto specjalnie z my$la o nauczycielach Katedry Fizjoterapii na terenie Uczelni w ostatnich
latach organizowano specjalistyczne kursy fizjoterapeutyczne:

e Masaz tkanek gtebokich w dolegliwo$ciach dolnego odcinka kregostupa

e SM — System — Prevention and treatment of back pain Manual Therapy A + B

e SM — System — Prevention and treatment of back pain Manual Therapy C+ D

e Fizjoterapeutyczne badanie i leczenie zaburzen napi¢cia mi¢sniowego

e Koncepcja Halliwick

e Dokumentacja fizjoterapeutyczna z wytycznymi ICF

e Kinesiology Taping

e Dokumentacja fizjoterapeutyczna w pediatrii

Dzigki kursom swoje kompetencje moga podnosi¢ nie tylko pracownicy Katedry ale takze
studenci starszych rocznikow oraz fizjoterapeuci z regionu. Nauczyciele Katedry poszerzaja
réwniez swoja wiedz¢ 1 umiejetnosci biorgc udzial w specjalistycznych kursach i szkoleniach
organizowanych zewnetrznie. Kazdorazowo istnieje mozliwos¢ uzyskania dofinansowania
zgodnie z Zarzadzeniem nr 36/2021 Rektora Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowe;j
w Tarnowie z dnia 24 maja 2021 roku w sprawie wprowadzenia Regulaminu przyznawania
dofinansowania na podnoszenie kwalifikacji zawodowych pracownikéw Panstwowej Wyzszej
Szkoly Zawodowej w Tarnowie. Ponadto, w ramach przedsigwzigcia ,, Inicjatywa wsparcia

dazenia do doskonatosci ” (Dofinansowanie ze $rodkdéw budzetu panstwa; Nr umowy:
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MEIN/DIR/IWDD/156/PZU/2021/13)  pracownicy Katedry Fizjoterapii zrealizowali
specjalistyczne kursy na taczng kwotg 40 000 zt.

O wysokim poziomie przygotowania kadry akademickiej $wiadczy zajecie przez studentow
kierunku fizjoterapia II miejsca w VIII Ogodlnopolskiej Olimpiadzie Wiedzy Miodych
Fizjoterapeutow organizowanej przez Akademi¢ Wychowania Fizycznego im. Joézefa
Pitsudskiego w Warszawie w 2022 roku, a takze wyr6znienia w konkursie na najlepsza prace
magisterska z zakresu fizjoterapii organizowanym przez Krajowa Izb¢ Fizjoterapeutow.
Sposrod 113 zgloszen z 32 uczelni z calej Polski drugie miejsce zdobyta praca naszego
absolwenta ,,Efektywnos$¢ manipulacji krotkodzwigniowej stawow kregostupa ledzwiowego”,
dodatkowo wyr6zniono tez pracg naszej absolwentki ,,Ocena wpltywu skrecenia stawu
skokowego na mozliwos$ci silowe 1 szybko$ciowe zginaczy grzbietowych i podeszwowych
stopy w grupie kobiet”.

Rozw¢j naukowy kadry jest jednym z priorytetow strategicznych rozwoju Akademii
Tarnowskiej. Uczelnia realizuje go nie tylko poprzez liczne oferty szkolen organizowanych
w  Akademii Tarnowskiej ale takze poprzez finansowanie wewngtrznych grantow
uczelnianych, poprzez finansowanie udziatu nauczycieli akademickich w konferencjach
ogolnopolskich 1 miedzynarodowych, finasowanie organizowanych w AT seminariow
i konferencji; udzielanie urlopéw naukowych; finansowanie przewodu habilitacyjnego
i doktoratu; finansowanie publikacji ksigzkowych nauczycieli akademickich; wymiang
z zagranicznymi jednostkami naukowymi. Sformalizowane procedury finansowania rozwoju
naukowego 1 zawodowego kadry istniejg w obszarach finansowania wewngtrznych grantow
oraz organizacji szkolen.

Dzigki wsparciu Uczelni od ostatniej oceny programowej PKA przeprowadzono
1 skutecznie zamknigto 3 przewody doktorskie oraz 1 postepowanie habilitacyjne.

Aktywno$¢ naukowa pracownikow Katedry Fizjoterapii odzwierciedla si¢ miedzy innymi
w licznych publikacjach oraz udziale w ogoélnopolskich i migdzynarodowych konferencjach
naukowych oraz projektach naukowo-badawczych. Podejmowane tematy badawcze pozwalaja
na podjecie wspotpracy, np. ze szkotami z Tarnowa 1 Matopolski, klubami sportowymi oraz
osrodkami naukowymi w Polsce i za granicg. Zainteresowania naukowe kadry znajdujg rowniez
odbicie w tematyce prac dyplomowych proponowanych studentom kierunku fizjoterapia.
Ponizej zamieszczono podsumowanie publikacji pracownikow zatrudnionych na podstawie

umowy o prac¢ i prowadzacych zajecia na kierunku fizjoterapia w latach 2019-2023.
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Rodzaj rekordu Liczba rekordow Liczba punktéw IF sumaryczny
MEIiN
Artykuty z czasopism 97 6665 157,038
Ksigzki 3 240 —
Rozdziaty z monografii 7 125 —
Artykuty z konferencji 1 5 —
Woystapienia konferencyjne 5 — —
Suma 113 7035 157,038

Szczegdtowy wykaz publikacji znajduje si¢ w zatgczniku 3

Finansowanie wewnetrznych grantow reguluje Zarzadzenie nr 118/2023 Rektora Akademii

Tarnowskiej z dnia 10 listopada 2023 r. w sprawie wprowadzenia Regulaminu dofinansowania

wewngtrznych projektow naukowych prowadzonych w Akademii Tarnowskiej. Regulamin

okresla kryteria przyznania srodkéw, procedure ich przyznawania oraz rozliczania. Okresla

takze odpowiednie wzory dokumentow. Rektor AT odrgbnymi zarzadzeniami okres§la kwotg na

finansowanie grantdw oraz terminy naboru wnioskéw. Nauczyciele Katedry Fizjoterapii

korzystaja z tych mozliwosci, w ostatnich latach z grantoéw wewngetrznych finansowane byty

miegdzy innymi projekty:

Biomechaniczna ocena mozliwosci sitowych zginaczy grzbietowych i podeszwowych
oraz profilu obcigzania stop miodych o0s6b po inwersyjnych skreceniach stawu
skokowego na tle wynikow grupy kontrolne;j

Styl zycia mtodziezy studiujacej kierunki medyczne i zwigzane z kulturg fizyczng na
przyktadzie badan ciagtych

Wplyw terapii migsniowo-powi¢ziowej na ustawienie tutowia w postawie 1 w czasie
chodu

Wybrane elementy stylu zycia a jakos$¢ snu studentéw Wydzialu Ochrony Zdrowia
Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Tarnowie

Ocena postepowania korekcyjnego u kobiet z koslawoscig palucha

Wplyw treningu Stabilizacji Spiralnej i treningu na powierzchniach niestabilnych na
jako$¢ postawy ciala, rownowage, aktywno$§¢ wybranych migéni, symetri¢ ruchu
miednicy w chodzie i wyniki wybranych testow funkcjonalnych u chtopcow

trenujacych pitke nozng
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Nauczyciele akademiccy rowniez systematycznie aplikujg o projekty badawcze z innych
zrédet finansowania badan, co skutkuje pozyskiwaniem $rodkow na badania naukowe w kraju
1 za granicg. Dzi¢ki takim dziataniom, mozliwe jest porownywanie wynikow badan oraz metod
dydaktycznych, rozwijanie ich 1 weryfikacja rezultatow. Efekty prowadzonych badan
naukowych wykorzystywane sg nastepnie w procesie dydaktycznym w ramach poszczegdlnych
zajec. W czgs¢ dzialan projektowych angazowania sga rowniez studenci. Do projektow
realizowanych ze zrodet zewnetrznych mozna zaliczy¢:

e Self-awareness of body posture and neuromotor maturity versus body posture, balance,
flexibility of selected muscles and physical activity of young adults from Hungary and
Poland

e Mov-e Doskonalenie interkulturowych sprawnosci komunikacyjnych w praktyce
fizjoterapeutycznej poprzez zdalny kurs dotyczacy analizy 1 terapii ruchu.
Koordynatorem catosci projektu jest Akademia Tarnowska. Projekt jest finansowany
z funduszy Unii Europejskiej. Partnerzy Katedry Fizjoterapii bioracy udziat w projekcie
to: Knnowledge Innovation Centre (Malta), Istanbul Aydin University (Turkey), Clinica
Vistahermosa in Alicante (Spain), Miskolci Egyetem (Hungary), Smak University in
Pori (Finland), Akademia Wychowania Fizycznego im. Br. Czecha w Krakowie.

Wyznacznikiem osiggni¢¢ i kompetencji dydaktycznych pracownikow Katedry Fizjoterapii jest
takze wspotautorstwo podrecznikdéw 1 monografii:

Klimek A.T., B. Fraczek, A. Grzelak. Metody pomiaru dobowego i treningowego wydatku
energetycznego. [W:] Fraczek B., J. Krzywanski, H. Krysztofiak (red.) Dietetyka Sportowa.
Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019, 855-875.

Bac, A., Jankowicz-Szymanska, A., Liszka, H., & Kaczor, S. (2020). Fizjoterapia

w dysfunkcjach stopy i1 stawu skokowo-goleniowego. PZWL.

Georgiew, F., Florek, J., & Kotela, A. (2022). Zespot kanatu nadgarstka. Wydawnictwa
Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Tarnowie.

Bac, A., Jankowicz-Szymanska, A., Liszka, H., & Wédka, K. (2022). Diagnostyka narzadu
ruchu w fizjoterapii. Edra Urban & Partner.

Bac, A., Jankowicz-Szymanska, A., Liszka, H., & Wdédka, K. Diagnostyka narzadu ruchu

w fizjoterapii. Tom II Edra Urban & Partner (podrgcznik w druku).

Klimek A.T. Wydolno$¢ fizyczna w wieku rozwojowym. [W:] Cigszczyk P. (red.) Fizjologia
sportu. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2023 (podrecznik w druku).

Klimek A.T. Dymorfizm ptciowy w poziomie zdolnosci wysitkowych. [W:] Cigszczyk P.
(red.) Fizjologia sportu. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2023 (podr¢cznik w druku).
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Doswiadczenie pracownikéw Katedry Fizjoterapii jest doceniane w $rodowisku, czego
dowodem jest cztonkostwo i petnienie funkcji w nastepujacych organizacjach: Krajowa Izba
Fizjoterapeutow Region Malopolski, Zesp6l Tematyczny do spraw Ksztalcenia
Przeddyplomowego, Zespot Tematyczny do spraw Ustawicznego Ksztatcenia Podyplomowego
Fizjoterapeutow, Zespdt Tematyczny do spraw Rozwoju Regionalnego oraz Komisja
Egzaminacyjna znajomos$ci jezyka polskiego dziatajace w ramach Krajowej Izby
Fizjoterapeutow, zespol Ekspertow Akademickich Panstwowego Uniwersytetu im. Janka
Kupaty w Grodnie utworzony na potrzeby udziatlu w migdzynarodowym Swiatowym rankingu
Uniwersytetow QS, Komitet Rehabilitacji, Integracji Spotecznej i Kultury Fizycznej P A N,
Komitet Biologii Organizmalnej P A N — Sekcja Antropologii, Polskie Towarzystwo
Antropologiczne, Polskie Towarzystwo Biomechaniki.

Pracownicy Katedry rowniez czynnie uczestnicza w wydarzeniach naukowych o charakterze
krajowym 1 migdzynarodowym. W ostatnich latach byty to miedzy innymi:

e The 11th International Scientific Conference ,,Theory, research and education in
nursing”, Martin, Stowacja, 2017;

e Ogolnopolska Konferencja Naukowa, Innowacyjna Fizjoterapia, Migdzynarodowe
Centrum Technologii, Lublin 2018;

e X Migdzynarodowe Dni Rehabilitacji, Rzeszoéw, 2018;

e Excellence in Pediatrics Conference, Prague, 6-8.12.2018;

e [ Kongres Krajowej Izby Fizjoterapeutéw ,,Fizjoterapia 2.0 Przekraczajac Prog Nowych
Wyzwan” Warszawa, 2018;

e Migdzynarodowa Konferencja Naukowa, Ruzomberské zdravotnicke Ro¢nik 2018;

e Ogolnopolska Konferencja Neurologiczna, Katowice, 2019;

e II Kongres z okazji XV-lecia Metody FITS , Aktualne wiedza i podejscie do
zachowawczego leczenia skolioz” Wroctaw, 2019;

e VII Opolski Festiwal Fizjoterapii, Opole, 2019;

e Udar mozgu, zaburzenia rdzenia krggowego - zespotowa praca jedyng wtasciwg droga
leczenia pacjenta, Pita, 2021,

e (COVID-19 1 inne stany chorobowe wywierajace wplyw na uktad nerwowy, Pita, 2022;

e Ogolnopolska Konferencja Naukowa, Panstwo, Gospodarka i Spoleczenstwo, Krakow
2019;

e Konferencja Naukowa, Migdzynarodowe Dni Rehabilitacji, Rzeszow 2022;
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XVI Jesienne Dni Fizjoterapii ,,Profilaktyka. Wielkie wyzwanie wspolczesnej
fizjoterapii” - Uzdrowisko Konstancin-Zdroj, 2022;

Sympozjum Dziekanéw Kierunku Fizjoterapia, Wydziat Rehabilitacji AWF Warszawa,
Krajowa Izba Fizjoterapeutow, 2022, Warszawa. Aktualizacja Standardow Ksztalcenia
na kierunku Fizjoterapia;

IX Miegdzynarodowej Konferencji Naukowej ,,Mys$l Rehabilitacyjna Profesora
Andrzeja Seyfrieda" pt. TRENING FUNKCJONALNY CZY MEDYCZNY?
Warszawa 2022;

Terapie XXI wieku - Frequency Terapy - dr Carolyn McMakin seminarium naukowe
Krakéw 2022

XIII Kongres Stowarzyszenia Fizjoterapeutow Wegierskich Budapeszt, 2022;

IX Zjazd naukowy Polskiego Towarzystwa Chirurgii Kregostupa Opole, 2022;
Migdzynarodowa Konferencja Naukowa, Family — Health — Disease, Krakow 2023;
XII Zjazd Polskiego Towarzystwa Chirurgii Reki 1 Il Zjazd Polskiego Towarzystwa
Terapii Reki — Czgstochowa, 2023;

The Eurashe Skills Community of Practice Conference, Bilbao, Spain, 2023;

15th annual International Conference of Education, Research and Innovation, Palma,

Spain, 2023.

Pracownicy Katedry sg takze organizatorami i wspolorganizatorami konferencji oraz wydarzen

o charakterze naukowym. Do najwazniejszych z nich naleza:

Miedzynarodowa Konferencja Naukowa Cztowiek w zdrowiu 1 chorobie — promocja
zdrowia, leczenie i rehabilitacja, Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa, Tarnoéw, 2016,
Ogolnopolska Konferencja Naukowa, Wyzwania wspoétczesnej fizjoterapii, Panstwowa
Wyzsza Szkota Zawodowa, Tarnow, 2018,

Miedzynarodowa Konferencja Naukowa, Czlowiek w zdrowiu 1 w chorobie,
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa, Tarnow, 2018,

Ogolnopolska Konferencja Naukowa, Wyzwania wspoéltczesnej fizjoterapii, Panstwowa
Wyzsza Szkota Zawodowa Tarnéw, 2019,

Dobre praktyki w ksztatceniu fizjoterapeutéw, Akademia Nauk Stosowanych

w Tarnowie, Tarnow, 2023.

Kolejna edycja konferencji ,,Cztowiek w zdrowiu i w chorobie” zaplanowana jest na 24 maja

2024 i juz teraz pracownicy Katedry sg zaangazowani w dziatania organizacyjne.
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Celem polityki kadrowej prowadzonej przez Akademi¢ Tarnowska jest optymalna realizacja
procesu dydaktycznego. Szczegoty polityki kadrowej porzadkuje Statut Uczelni, okreslajacy
m.in. zasady zatrudniania, mianowania, a takze oceny okresowej pracownikow (Uchwala nr
82/2023 Senatu Akademii Tarnowskiej z dnia 28 wrzesnia 2023 r. w sprawie uchwalenia
Statutu Akademii Tarnowskiej).

Zatrudnieni pracownicy wykonuja powierzone obowiazki w ramach pensum godzin
zgodnym z przepisami prawa pracy w szkolnictwie wyzszym (regulamin pracy i regulamin
wynagradzania). W przypadku przekroczenia ustalonego pensum godzin w wymiarze 1/2
wymiaru obowigzkow dydaktycznych pracownicy skfadaja o$wiadczenie regulujace
zwigkszenie wymiaru czasu pracy.

Warunkiem dopuszczenia do prowadzenia zajg¢ jest posiadanie kwalifikacji
potwierdzonych osiggnietym tytulem zawodowym zgodnie z wymaganiami okreslonymi
w Rozporzadzeniu Ministra Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie
standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty. Pierwsze
zatrudnienie nauczyciela akademickiego na czas nieokreslony lub okreslony dluzszy niz
3 miesigce, w wymiarze przekraczajacym polowe pelnego czasu wymiaru czasu pracy,
nastepuje po przeprowadzeniu otwartego konkursu. Z wnioskiem do Rektora o ogloszenie
konkursu 1 zatrudnienie nauczyciela akademickiego wystepuje Dziekan. Szczegodtowe
postepowanie i kryteria doboru kadry akademickiej, jak rowniez postepowanie konkursowe na
dane stanowisko w Uczelni prowadzi si¢ zgodnie z trybem okreslonym w Statucie Uczelni.

Wszyscy pracownicy dydaktyczni poddawani sg hospitacjom prowadzonych zaje¢ co
najmniej raz na cztery lata. Hospitacje realizowane sg zgodnie z procedurag PR-4 Procedura
hospitacji zaje¢ dydaktycznych w Akademii Tarnowskiej. W ubieglym roku akademickim
przeprowadzono 9 hospitacji nauczycieli akademickich. Ogélng ocene zgodnosci realizacji
hospitowanych zaje¢ z programem oraz zakladanymi w sylabusach efektami uczenia sig¢
oceniono jako bardzo dobra. Analizujac uwagi i wnioski z hospitacji nt. jakosci ksztatcenia
mozna zauwazy¢, ze wszystkie zajecia byly prowadzone zgodnie z efektami uczenia si¢ oraz
z treSciami  programowymi zawartymi w sylabusach. Przygotowanie merytoryczne
1 dydaktyczne wyktadowcow zostato ocenione jako bardzo dobre. Kilkakrotnie podkreslono
tatwo$¢ nawigzywania kontaktu prowadzacego zajecia ze studentami oraz aktywny udziat
studentow w zajeciach. W trakcie jednych zaje¢ zwrocono uwage na zbyt malg salg w stosunku
do wielkosci grupy - podjeto dziatania naprawcze i zweryfikowano liczebno$¢ grupy.

Bardzo waznym w ocenie jakosci pracy oraz wypetiania obowigzkow dydaktycznych

nauczycieli 1 realizacji efektow uczenia si¢ jest ankietyzacja studentow dotyczaca
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prowadzonych zaje¢. Ankiete prowadzi si¢ corocznie, studenci oceniajg zajgcia poprzez
odniesienie si¢ do zalozonych efektow uczenia si¢ a takze nauczyciela prowadzacego zajgcia.
Wyniki prowadzonych anonimowo ankiet daja mozliwo$¢ zapoznania si¢ z problemami
z perspektywy oceniajagcych studentow. Kierownik Katedry w porozumieniu z Dziekanem
Wydzialu na tej podstawie moga reagowa¢ w przypadku wystgpienia problemow zaréwno
zwigzanych z organizacja zaje¢ jak rowniez, jakoscig prowadzonych zaje¢. Studenci w skali od
0-5 pkt. wystawiaja noty za cato$¢ zaje¢ oraz za: 1.Jasno$¢ przekazu tresci nauczania przez
prowadzacego. 2.Stosunek prowadzacego do studentoéw, atmosfera na zajeciach.
3.0biektywizm w ocenianiu. 4.Terminowo$¢ odbywania zajg¢. 5.Mozliwo$¢ kontaktu
z prowadzacym (konsultacje, dyzury itp.). W ubieglym roku akademickim 2022/23
w przeprowadzonej zgodnie z procedurg PR-9 anonimowej, elektronicznej ankiecie dotyczacej
oceny nauczycieli akademickich wzigto udzial 119 studentow w semestrze zimowym 1 81
studentow w semestrze letnim. Wyniki zostaly opracowywane przez osobe powotang
i uprawniona do przeprowadzenia i opracowania ankiet. Srednia ocen wszystkich nauczycieli
akademickich zatrudnionych w katedrze Fizjoterapii obliczona na podstawie ankiet
wypetionych przez studentow w semestrze zimowym i letnim w roku akademickim 2022/2023
wyniosta 4,35. Szczegdétowe wyniki poszczegdlnych nauczycieli przechowywane sg
u Kierownika Katedry. Wyniki ankiet kazdorazowo s3 rozestane przez Kierownika
indywidualnie do kazdego nauczyciela akademickiego droga mailowa oraz do kierownikéw
odpowiednich jednostek (np. SJO, Katedra Wychowania Fizycznego).

Wyniki hospitacji 1 ankietyzacji studenckiej sg przedmiotem analiz podejmowanych na
réznych szczeblach. Wykorzystywane sa rowniez do oceny okresowej nauczyciela
akademickiego (wprowadzonej Zarzadzeniem nr 29/2022 Rektora Akademii Nauk
Stosowanych w Tarnowie z dnia 29 kwietnia 2022 r. w sprawie wprowadzenia Regulaminu
przeprowadzania oceny okresowej nauczycieli akademickich Akademii Nauk Stosowanych
w Tarnowie). O wynikach ocen pracownicy sg informowani w trakcie indywidulanych spotkan
z kierownikiem. Negatywna ocena moze by¢ podstawa rozwigzania stosunku pracy.
Nauczyciele akademiccy zatrudnieni w Katedrze uzyskuja wysokie oceny zaro6wno
prowadzonych zaj¢¢, jak i1 oceny okresowe.

W celu propagowania dziatan pro-etycznych wprowadzono z poczatkiem roku
akademickiego 2020/2021 instytucj¢ Pelnomocnika Rektora ds. etyki., wprowadzajac ja do
Regulaminu organizacyjnego PWSZ w Tarnowie. Do zadan Pelnomocnika nalezy
propagowanie wlasciwych postaw etycznych oraz shuzenie pracownikom uczelni

w rozwigzywaniu dylematow natury etycznej. Pelnomocnik ma wspiera¢ radg i wydawacé
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opinie w kwestiach dotyczacych problemdéw natury etycznej zgltoszonych przez pracownikow.
Niezaleznie od zapiséw rolg Pelnomocnika jest tagodzenie, badz zazegnywanie konfliktow.

Zarzadzeniem nr 42/2021 Rektora Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Tarnowie
z dnia 01 czerwca 2021 wprowadzono réwniez Kodeks Etyki Pracownikéw Panstwowej
Wyzszej Szkoty Zawodowej w Tarnowie. W przypadkach naruszenia przepisow przypadki
takie moga by¢ zglaszane do wiadz uczelni, ktore moga skierowaé je dalej do odpowiednich
komisji. W uczelni dziataja: Komisja Dyscyplinarna ds. Nauczycieli Akademickich, Komisja
Dyscyplinarna dla Studentéw 1 Odwotawcza Komisja Dyscyplinarna ds. Studentow. Dziata
rowniez Rzecznik Dyscyplinarny, powotany Zarzadzeniem nr 45/2023 Rektora Akademii Nauk
stosowanych w Tarnowie z dnia 17 kwietnia 2023 r. w sprawie powolania Rzecznika
Dyscyplinarnego ds. Nauczycieli Akademickich Akademii Nauk Stosowanych w Tarnowie,
ktorego zadaniem jest wstepne zbadanie sprawy, przed jej zgltoszeniem do Komisji.

W Akademii Tarnowskiej funkcjonuje rowniez Zarzadzenie Nr 17/2022 Rektora Akademii
Nauk Stosowanych w Tarnowie z dnia 23 marca 2022 roku w sprawie wprowadzenia Polityki
antykorupcyjnej oraz Wewngtrznej Polityki Antymobingowej 1 Antydyskryminacyjnej
w Akademii Nauk Stosowanych w Tarnowie, ktorej celem jest budowanie wizerunku Uczelni
jako instytucji dziatajacej w sposob uczciwy, przejrzysty 1 dbajacy o ciggtos¢ podnoszenia
zaufania interesariuszy zewngtrznych i wewngtrznych.

Kadra dydaktyczna motywowana jest do podnoszenia kompetencji i pracy dydaktycznej,
badawczej 1 organizacyjnej. Co roku nauczycielom akademickim, ktorzy wyrdzniajg si¢
w pracy dydaktycznej i organizacyjnej sg przyznawane nagrody Rektora AT. Pracownicy
wyrdzniajacy si¢ w pracy naukowej oraz uzyskujacy kolejne stopnie i tytuly naukowe moga
uzyskac awans zgodnie z procedurg wprowadzong Zarzadzeniem nr 69/2022 Rektora Akademii
Nauk Stosowanych w Tarnowie z dnia 21 lipca 2022 r. w sprawie wprowadzenia procedury
postepowania w sprawach awansu nauczycieli akademickich na stanowiska dydaktyczne
i badawczo-dydaktyczne w Akademii Nauk Stosowanych w Tarnowie. Na podstawie tej
procedury zostalo wprowadzone Zarzadzenie nr 92/2022 Rektora Akademii Nauk Stosowanych
w Tarnowie z dnia 26 wrze$nia 2022 r. w sprawie powotania Komisji ds. Awanséw Nauczycieli

Akademickich w Akademii Nauk Stosowanych w Tarnowie.
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Zalecenia dotyczace kryterium 4 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie

oceny programowej na kierunku studiow, ktora poprzedzila biezaca ocene (jezZeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan
oy kryterium 4 wymienione zapobiegawczych podjetych przez uczelni¢ w celu
’ we wskazanej wyzej usunigcia bledow 1 niezgodnosci sformutowanych w
uchwale Prezydium PKA zaleceniu o charakterze naprawczym
1. -
2. -

Kryterium 5. Infrastruktura i zasoby edukacyjne wykorzystywane w realizacji programu
studiow oraz ich doskonalenie

Uczelnia posiada bogata infrastruktur¢ dydaktyczno-naukowa, dobrze wyposazone
obiekty sportowe oraz infrastruktur¢ administracyjna.

Siedzibg AT sg cztery budynki zlokalizowane w centrum Tarnowa przy ul. Mickiewicza 8.
Budynek gtowny (budynek A) zostat przekazany Uczelni na wlasnos¢ przez Gming Miasta
Tarnowa aktem notarialnym. Pozostate trzy budynki — pawilon dydaktyczno-biblioteczny
(budynek B), budynek Centrum Nowoczesnych Technologii — Wydzial Politechniczny
(budynki C 1 D) oraz kompleks Wydziatu Ochrony Zdrowia (budynki E, F i G) zostaty
wybudowane na dziatkach przekazanych aktem notarialnym na wtasno$¢ Uczelni przez Gming
Miasta Tarnowa.

Od rozpoczecia dziatalnosci tj. od 1998 roku Uczelnia wykorzystuje do prowadzenia zajeé
dydaktycznych budynek glowny o powierzchni uzytkowej 6 284 m? i kubaturze
37 790 m®. W budynku A znajduje sie lacznie 40 sal dydaktycznych, w tym: 33 sale
o pojemnosci od 20 do 100 osob; sala audytoryjna mieszczaca 110 osob; sala senacka;
3 pracownie informatyczne po 20 stanowisk komputerowych kazda; 4 pracownie jezykowe;
pracownia malarstwa; pracownia rzezby. Sale dydaktyczne wyposazone sg w nowoczesny
sprze¢t multimedialny, naglo$nienie, komputery, a pracownie jezykowe w tablice interaktywne,
komputer i projektor.

W 2001 roku oddany zostat dla studentow pawilon dydaktyczno-biblioteczny (budynek B)
o powierzchni uzytkowej 3 089 m? i kubaturze 16 650 m*. Cze$é budynku zajmuje biblioteka
z wypozyczalnig ksigzek, czytelnig ksigzek, czytelnig czasopism, czytelnig multimedialng
1 magazynami ksigzek. System biblioteczno-informacyjny umozliwia studentom dostep do

aktualnych 1 niezb¢dnych materiatow dydaktycznych oraz zasobow informacji naukowej
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w formie tradycyjnej 1 elektroniczne;.
Dostep do informacji zapewniany jest w kilku punktach struktury biblioteki uczelnianej,

na ktorg skladajg sie:

czytelnia gtowna - 25 stanowisk, w tym jedno dla osoby z niepetnosprawnoscia,
— czytelnia multimedialna - 12 stanowisk komputerowych, w tym jedno dla osoby
z niepetnosprawnoscia oraz 6 miejsc do przegladania czasopism,

— wypozyczalnia,

— wypozyczalnia migdzybiblioteczna,

— o$rodek informacji naukowe;.

Biblioteka jest skomputeryzowana oraz posiada wilasng stron¢ internetowa, z poziomu
ktérej bezposrednio mozna dotrze¢ do réznych Zrdédet, katalogéw 1 baz bibliograficznych.
Ksiegozbior biblioteki obejmuje pisSmiennictwo naukowe krajowe i zagraniczne, glownie
z tych dziedzin wiedzy, ktore stanowig przedmiot nauczania w Akademii Tarnowskiej.
Aktualna catkowita wielko$¢ ksiegozbioru bibliotecznego to niemal 80 000 egz. Ksigzek
i dokumentow nieksigzkowych. Ksiggozbior ksigzkowy uzupetniaja czasopisma-
w posiadaniu Biblioteki znajduje si¢ aktualnie ponad 300 tytuldéw wydawnictw cigglych,
z czego ponad 100 w statej prenumeracie (Zalacznik 2.5.2).

Biblioteka umozliwia zdalny dostep do zagranicznych baz pelnotekstowych
i abstraktowych w ramach Wirtualnej Biblioteki Nauki. Dost¢p do tych baz jest mozliwy
zaré6wno z terenu uczelni, jak i z kazdego innego miejsca z dostepem do Internetu. Ponadto
Biblioteka zapewnia dostep do innych baz elektronicznych dzigki wykupionym licencjom:
m.in. czytelni on-line ,,IBUK Libra”, systemow informacji prawnej Legalis i LEX oraz
biblioteki cyfrowej ebookpoint BIBLIO.

Biblioteka zapewnia dostep dla oséb z niepelnosprawnosciami oraz dysponuje
stanowiskiem dostosowanym dla tych osob. Wyposazenie w tym zakresie obejmuje tablet
graficzny z funkcjg monitora, stolik z ptynng regulacja, urzadzenie lektorskie dla niewidomych
i slabowidzacych, elektroniczng lupg oraz urzadzenie do odtwarzania ksigzek w formacie
cyfrowym CZYTAK oraz DAISY. Dzi¢ki podpisanemu porozumieniu ze Stowarzyszeniem
Pomocy Osobom Niepetnosprawnym ,Larix” biblioteka uzyskata dostep i umozliwia
korzystanie z bazy blisko 3 tysiecy cyfrowych ksigzek méwionych (audiobookoéw).

Biblioteka AT wspélpracuje z innymi bibliotekami Tarnowa, w tym przede wszystkim
z Miejska Bibliotekg Publiczng oraz Bibliotekg Pedagogiczna, zwlaszcza w zakresie

udostepniania ksiggozbiorow. Dzigki temu studenci naszej Akademii moga korzystaé
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z literatury i czasopism gromadzonych w tych bibliotekach.
W bibliotece funkcjonuje rowniez ustuga wypozyczen mi¢dzybibliotecznych, w ramach ktorej
- dzigki wspotpracy z wieloma bibliotekami w Polsce — studenci i pracownicy maja dostep do
literatury, ktéra nie jest dostepna w zbiorach bibliotek tarnowskich.
Dziatania wiladz Uczelni zapewniaja utrzymanie infrastruktury oraz jej wyposazenia
technicznego w stanie umozliwiajagcym realizacje misji przy jednoczesnym tworzeniu
optymalnych warunkow pracy wszystkim grupom pracownikow.
Ocena stanu zasobow materialnych, w tym infrastruktury dydaktycznej jest realizowana
w trybie ciaglym oraz przegladu raz w roku — najczesciej przed rozpoczgciem kolejnego roku
akademickiego (plany remontoéw, plany zakupoéw sprzetu, itp.). Aktywnie w proces oceny
infrastruktury uczelni zaangazowani sg studenci, ktérzy biorg udziat w corocznym badaniu
ankietowym, zgodnie z procedurg PR-8 Procedura oceny warunkow studiowania przez
studentéw. Wyniki ankiety brane sg pod uwage przy planowaniu rozbudowy i poprawy
infrastruktury uczelni.

W pawilonie B znajduja si¢ dwie klimatyzowane sale audytoryjne na 152 i 123 osoby
z naglos$nieniem, projektorem multimedialnym i1 komputerem kazda, 3 laboratoria chemiczne,
3 laboratoria ochrony $rodowiska. W pawilonie znajduje si¢ rowniez 4 sale ¢wiczeniowe
mieszczace okoto 32 osoby kazda oraz pomieszczenia przeznaczone do pracy naukowej.
Ponadto w budynku tym znajdujg si¢ trzy pracownie chemiczne (o pow. 2x 100 m? oraz 150m?),
przygotowalnia chemiczna (ok 50 m?) oraz dwa laboratoria specjalistyczne (ok 30 m?i ok
50m?). Poza standardowym wyposazeniem (szklo i sprzet laboratoryjny), pracownie chemiczne
sa wyposazone m.in. w dygestoria, wagi, spektrofotometry, palniki Meckera, suszarki, sprzet
pomiarowy (konduktometry, pH-metry, urzadzenia do pomiaréw fizykochemicznych jak np.
wiskozymetry), piec oporowy (do 1300°C), chtodziarke (do -80°C), wirdwki laboratoryjne
1 zestawy komputerowe. Przygotowalnia chemiczna stuzy do przygotowania odczynnikow
1 preparatow na zaj¢cia laboratoryjne studentéw wszystkich specjalnosci i posiada niezbedne
wyposazenie (m.in.: dygestorium, suszarka, palniki, lodowka, szafa pancerna z odczynnikami,
redestylarka). Laboratoria specjalistyczne sg wyposazone m.in. w spektrometr absorpcji
atomowe] z atomizacjg elektrotermiczng, spektrometr podczerwieni, dejonizator (do
przygotowania ultra-czystej wody), mineralizator mikrofalowy oraz chromatograf gazowy
z detektorami TCD i FID. Laboratoria te sg przeznaczone do bardziej zaawansowanych prac,
jak np. prace licencjackie i studenckie projekty naukowe, specjalistyczne pracownie studenckie
oraz do prac badawczych pracownikéw Uczelni. Sg réwniez dostepne dla podmiotow

zewngtrznych w ramach Centrum Transferu Technologii.
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W styczniu 2007 roku oddany zostal do uzytku nowy budynek Centrum Nowoczesnych
Technologii — Wydziat Politechniczny (budynek C i D). Obiekt sktada si¢ z Pawilonu
dydaktycznego o powierzchni uzytkowej 4 316 m? i kubaturze 23 000 m> oraz z Pawilonu
Laboratoryjno-Technologicznego o powierzchni uzytkowej 1 785 m? i kubaturze 6 300 m>.
W Pawilonie dydaktycznym znajduje si¢ 7 sal wyktadowych o pojemnosci od 50 do 154 os6b
i sala audytoryjna mieszczaca 300 os6b. Wszystkie sale posiadajg klimatyzacje, nagtosnienie,
projektor multimedialny i komputer. W budynku miesci si¢ takze laboratorium do nauki
jezykéw, laboratorium symulacyjne, sala wideokonferencyjna (Matopolska Chmura
Edukacyjna) oraz 6 pracowni komputerowych (z 16-20 stanowiskami kazda i 1 stanowiskiem
dla prowadzacego), sale ¢wiczeniowe oraz pomieszczenia administracyjne i pomieszczenia do
pracy naukowej. Pawilon Laboratoryjno-Technologiczny mie$ci 7 sal laboratoryjnych dla
kierunkéw politechnicznych.

Kompleks Wydzialu Ochrony Zdrowia (WOZ) — budynek G

Budynek Wydzialu Ochrony Zdrowia Akademii Tarnowskiej w Tarnowie zostat
zrealizowany zadaniem pn. ,,Rozbudowa Kampusu Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej
w Tarnowie dla potrzeb tworzenia Akademii Tarnowskiej” w ramach Matopolskiego
Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2007-2013, O$ Priorytetowa 1. Warunki dla
rozwoju spoleczenstwa opartego na wiedzy, Dziatanie 1.1 Poprawa jakosci ushug
edukacyjnych, Schemat A: Rozw¢j infrastruktury dydaktycznej szkolnictwa wyzszego,
wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego.

Inwestycja na mocy Uchwaty Zarzadu Wojewodztwa Malopolskiego zostata wpisana
na List¢ Indykatywng Projektow Kluczowych Matopolskiego Regionalnego Programu
Operacyjnego na lata 2007-2013. Dnia 30 grudnia 2009 r. w tarnowskiej Agendzie Urzedu
Marszatkowskiego ~ Wojewodztwa ~ Malopolskiego ~ Wicemarszatek ~ Wojewodztwa
Matopolskiego Roman Ciepiela wraz z JM Rektorem Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowe;j
w Tarnowie prof. dr. hab. Stanistawem Komornickim podpisali umowe¢ o dofinansowanie
projektu.

Obiekt WOZ powstal w oparciu o podstawy prawne zawarte w nizej] wymienionych
dokumentach:
1) Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz.U. z 2006 r. Nr 156, poz. 1118;
Nr 170, poz. 1217);

2) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkoéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 2002 r.
Nr 75, poz. 690; Dz.U. z 2004 r. Nr 109, poz. 1156);
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3) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegdélowego
zakresu 1 formy projektu budowlanego (Dz.U. z 2003 r. Nr 120, poz. 1133);

4) Warunki techniczne wykonania i odbioru rob6t budowlanych;

5) Polskie normy budowlane;

6) Decyzja nr 28/C2007 Prezydenta Miasta Tarnowa o inwestycji celu publicznego
z dnia 19.07.2007 na terenie dzialek o nr. ewidencyjnych 4/18 4/19 4/20 4/21 obrgb 164
potozone w Tarnowie przy Al. Matki Bozej Fatimskiej 12. Od péinocy dziatki graniczg z
ul. Ks. R. Sitko, od wschodu z ul. Matki Bozej Fatimskiej, od zachodu
z ul. Goldhammera, od poludnia z dziatkami na ktorych zlokalizowane sg obiekty
dydaktyczne oraz z dziatka zabudowang budynkiem pogotowia ratunkowego.

Obiekt WOZ (budynek G) jest wielofunkcyjny i sktada si¢ z pelnowymiarowej hali
sportowej, krytej ptywalni, zespolu sportowo-rekreacyjno-balneologicznego oraz budynku
dydaktycznego przeznaczonego dla potrzeb akademickich. Ogdlnie powierzchnia zabudowy
WOZ wynosi 5 247,54 m?, powierzchnia uzytkowa 13 245,39 m?, a powierzchnia catkowita
17 051,71 m?. Wysoko$¢ hali sportowej i czeéci dydaktycznej jest rtowna 19,22 m, a ptywalni
1 czgsci rekreacyjno-balneologicznej wynosi 9,20 m. Jednorazowo w ww. sktadowych obiektu
moze przebywaé okoto 1 450 oséb. Pod halg sportowag znajduje si¢ garaz podziemny
jednokondygnacyjny na 90 stanowisk, ktory wraz z parkingiem naziemnym obsluguje 241
miejsc postojowych (w tym 9 miejsc dla osob niepetnosprawnych). Obiekt WOZ (budynek G)
jest budynkiem $redniowysokim, o dwoch kondygnacjach nadziemnych (cze$¢ dydaktyczna
cztery kondygnacje naziemne) i jednej podziemnej. Budynek jest zlokalizowany w péinocno -
zachodniej cze¢$ci dziakki istniejacego juz budynku AT w Tarnowie. Dojazd na teren kompleksu
WOZ jest mozliwy od ulic Mickiewicza, Goldhammera i Matki Bozej Fatimskie;j.
Zlokalizowana od strony potudniowo-zachodniej kompleksu WOZ hala sportowa
z boiskiem do pitki recznej o wymiarach 20 x 40 m, boiskami do koszykowki i siatkowki oraz
treningowymi do koszykowki i siatkowki. Posiada widownig stalg dla 302 osob siedzacych plus
galeri¢ z miejscami stojagcymi oraz sktadang trybune¢ na poziomie plyty gléwnej boiska. Catos¢
liczy okoto 2500 m?. Niezbedne zaplecze obiektu zlokalizowane jest pod widownia
1 dostepne z komunikacji wewnetrznej. Hala dostepna jest z holu, wspolnego dla hali sportowe;j
1 krytej ptywalni. W holu zlokalizowano ewidencj¢, pomieszczenie ochrony, szatni¢ okry¢
wierzchnich, WC ogdélnodostepne, sale metodyczne oraz sale konsumpceyjna dla pracownikéw
1 nauczycieli dydaktycznych. Na drugiej kondygnacji zlokalizowana jest widownia dla hali
sportowej oraz ptywalni (127 miejsc siedzacych), pomieszczenia biurowe, zaplecze sanitarne,

pomieszczenia techniczne 1 socjalne. Ponadto na tej kondygnacji zlokalizowano sale do sportow
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walki o powierzchni 120 m? - wyposazong w maty tatami, sale gimnastyczng o powierzchni
okoto 190 m? - wyposazong w specjalistyczny sprzet do gimnastyki sportowej (drazek
gimnastyczny; porgcze symetryczne; sprezysta sciezke akrobatyczng o dtugosci 12 m; kotka
gimnastyczne o regulowanej wysokos$ci; liny do wspinania; konia z tgkami etc.) strefg
balneoterapii, hydroterapii i masazu leczniczego o tacznej powierzchni okoto 150 m?.
W podpiwniczeniu obiektu znajduja si¢ pomieszczenia techniczne i socjalne oraz wyzej
wspominany garaz na 90 stanowisk. Obiekt zapewnia dostgpno$¢ dla niepelnosprawnych
(winda, podjazdy, szerokie szlaki komunikacyjne, szerokie drzwi etc.). Znajdujaca si¢ w
obiekcie pltywalnia o wymiarach 12,5 x 25 m jest wykonczony zgodne ze standardami F.I.N.A..
Powierzchnia lustra wody wynosi 314,3 m?, gteboko$¢ od 120 cm do 180 cm, a temperatura
wody wynosi ok. +27 ° C. Stale wyposazenie ptywalni jest typowe i zgodne z wyposazeniem
firmy ,,Floor Gres”. Na basenie jest zainstalowany dzwig dla oso6b niepelnosprawnych
utatwiajacy korzystanie z niego.

Czes$¢ dydaktyczna Wydziatu Ochrony Zdrowia stanowi wydzielony funkcjonalnie budynek

czterokondygnacyjny z  czgSciowym  podpiwniczeniem z  niezaleznym  holem
1 komunikacjg. W budynku znajdujg si¢ sale dydaktyczne, sale ¢wiczeniowe, audytoria,
zaplecza sanitarne, magazyny oraz pomieszczenia personelu dydaktycznego. Zapewniona jest
dostepnos¢ catego budynku Wydziatu Ochrony Zdrowia dla 0s6b niepetnosprawnych. Miejsca
parkingowe zlokalizowane na poziomie piwnic, posiadaja dostepno$¢ za pomoca dzwigu.
Wszelkie roznice terenowe zniwelowano za pomocg pochylni odpowiadajacych
obowigzujacym warunkom technicznym. Pochwyty wszystkich balustrad zaprojektowano
na wysokosci 1,1 m, przeSwity poziome pomi¢dzy elementami wypehienia balustrad
wewngtrznych i zewngtrznych nie przekraczaja 12 cm. Na drogach komunikacji poziomej
nie ma progoéw, ani innych przeszkdéd. Wszystkie urzadzenia wentylacyjne posiadajg atesty
na poziom hatasu zgodny z odpowiednimi normami. Dziekanat WOZ miesci si¢ na parterze
budynku G i obejmuje: pokoj Dziekana i Prodziekana WOZ, dziekanat — 2 pokoje oraz sale
konferencyjng.
Katedra Fizjoterapii ma swojg siedzib¢ w pawilonie G, na I pietrze kompleksu WOZ, gdzie
znajduja si¢ 2 sale wyktadowe z dostepem do biezacej wody i srodkow do dezynfekcji, 5 sal
¢wiczeniowych z dostepem do biezacej wody 1 srodkdéw do dezynfekcji, zespot pomieszczen
sanitarnych, w tym WC dla kobiet, dla m¢zczyzn i oséb niepelnosprawnych, szatnia dla
studentow, 2 pokoje magazynowe, pokdj kierownika Katedry Fizjoterapii, sala konferencyjna,
sala seminaryjna, pokoj dla pracownikow oraz pokdj socjalny, WC dla personelu.

Na poczatku 2024 roku planowane jest oddanie do dyspozycji studentow pokoju
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wypoczynkowego z aneksem kuchennym.
Specjalistyczne sale ¢wiczeniowe Katedry Fizjoterapii:

e Pracownia Kkinezyterapii z kabinami UGUL szt4 w pelni wyposazonymi, pitki
rehabilitacyjne, pitka ,,jezyk”, poduszki sensomotoryczne, materace skladane, rotorek
szt.1, zestaw goniometrow, zestaw ciezarkow, taSmy Thera Band kule tokciowe, kule
pachowe, opaski obcigznikowe, podoskop lustrzany, trener réwnowagi Balance Step
Bosu, Lustro korekcyjne LK 1

e Pracownia fizykoterapii z aparatura do §wiatlolecznictwa, termoterapii, elektroterapii,
laseroterapii, sonoterapii, fali uderzeniowej oraz magnetoterapii - wyposazenie: - zestaw
do cieptolecznictwa — termozele + kuchenka mikrofalowa, zestaw do cieptolecznictwa —
Hot Pack + podgrzewacz oktadow HAUSER, urzadzenie do krioterapii miejscowej na
zimne powietrze CRYO Air mini, LAMPA LUMINA - promieniowanie widzialne / IR,
LAMPA Q LIGHT - $wiatlo biate i kolorowe - §wiatto biale i kolorowe spolaryzowane,
LAMPA SOLLUX LS-1 promieniowanie widzialne/ IR, LAMPA SUNLAMP 70 - UVA
/ B, LASER D 68 -1 - laser biostymulacyjny podczerwony moc 200 mW, laser
biostymulacyjny Terapus 2 =z sonda punktowa, prysznicowa oraz skanerem
automatycznym, laser wysokoenergetyczny Polaris HP
+ naktadka skupiajagca DILA, MAGNETRONIC MF-10 impulsowe pole magnetyczne
niskiej czgstotliwosci, Aparat do Magnetoterapii Physio MG 815+ aplikator ptaski CP ze
statywem, 2 aparaty do terapii falg uderzeniowa, aparat SONICATOR 715 - ultradzwigki,
urzadzenia do elektroterapii i sonoterapii: MIXING 2 2/3MOZ112 - ultradzwigki - TENS,
stymulacja mig$ni, prady faradyczne, prady Kot'za,- stymulacja urologiczna - terapia
skojarzona, Etius U — ultradzwigki, elektroterapia, terapia skojarzona, aparaty do
elektroterapii: Madyn D 21- prady diadynamiczne, aparat PHYSIOTER D 60 D - prad
galwaniczny, mikroprady, Tonoliza, prady impulsowe matej 1 $redniej czest., prady
Kot'za, prad Triberta, TENS, IF Nemec, prady DD, prady izodynamiczne -
elektrodiagnostyka ilo$ciowa, 2 dwukanalowe aparaty Etius firmy ASTAR prad
galwaniczny, mikroprady, Tonoliza, prady impulsowe matej 1 $redniej czest., prady
Kot'za, prad Trdberta, TENS, IF Nemec, prady DD, prady izodynamiczne -
elektrodiagnostyka iloSciowa, aparat do elektroterapii Physio. Go- wyS$wietlacz
z panelem dotykowym, dwa niezalezne kanaly zabiegowe, baza wbudowanych
programéw 1 sekwencji zabiegowych, STYMULATOR TENS EV 803-M — do uzytku
indywidualnego z zestawem elektrod rekawiczkowych, Elektrostymulator DISCREET
STIM -2 szt. + elektrody perrektalne i1 dopochwowe - elektrostymulacja
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UROLOGICZNA - do uzytku indywidualnego,

Pracownia fizjoterapii : negatoskop pantomograficzny, lezanki szt.5, laweczka,
materace , stol sktadany do masazu - 3 szt., Wielofunkcyjny stét rehabilitacyjny 8
sekcyjny z elektryczng zmiang wysokosci lezyska do terapii manualnej — 1 szt.,
Pracownia fizjoterapii Kklinicznej: negatoskop pantomograficzny, balkonik
czterokotowy stalowy, bieznia, Chodzik podporka (2 kota), trojndg, kliny rehabilitacyjne,
kostki rehabilitacyjne, potwatki 1 watki do uktadania chorych pod nogi 1 rece, podktadki
trojkatne, pitki rehabilitacyjne, pas do pionizacji, poduszki p/odlezynowe, przeno$nik
tasmowo — rolkowy , Lozko ortopedyczne JK-L3E z wyposazeniem, z rama, 2 Lozka
szpitalne z materacem, Podno$nik jezdny z elektrycznie regulowang wysokoscig — HCL
— 7/E/, Stepper KETTLER, Schody rehabilitacyjne SCH-1/, Stét pionizacyjny z
elektryczng zmiang kata lezyska — AZURYT , Wozek inwalidzki z wysokim podparciem
plecow, 2 wozki inwalidzkie niski — 2 szt., Szyna Denisa — 2 szt., 2 wozki do jazdy
aktywnej, Szyna Brauna 60/25/12 , Szyna Brauna 80/30/19,5, Tor do nauki chodzenia z
przeszkodami T NCH — 2 -1, Aparat na rami¢ 1 bark — typu Desaulta, Tutory stawu
lokciowego, Luski na przedrami¢ i reke, Tutory stawu kolanowego, Tutory stawu
skokowego, Gorsety Jewetta, Wysokie sznurowki z podpaszkami, Kolnierze Schantza,
Kofierze Florida, Kotnierze Campa, Kolnierze Philadelphia

Pracownia fizjoterapii do terapii manualnej i masazu leczniczego — wielofunkcyjny
stot rehabilitacyjny 8 sekcyjny z elektryczng zmiang wysokosci lezyska do terapii
manualnej, 3 stoty do masazu z r¢czng regulacja wysokosci, 2 stoly do masazu z
elektryczng regulacja, nieregulowany st6t do masazu, 3 stoly skladane do masazu
dwusegmentowe, 2 przenos$ne krzesta do masazu PRESTIGE-REH , urzadzenie do
masazu cisnieniowego Lympha Press Optimal + 2 r¢kawy KKG i1 r¢gkawy KKD, 2
pistolety do masazu, aparat do masazu wibracyjnego Aquavibron + Ekopompa —
stanowisko zasilania do aparatu Aquavibron, komplet baniek chinskich, 2 zestawy
kamieni bazaltowych wraz z podgrzewaczami, watki mate, watki $rednie, potwatki do
masazu pod stopy lub pod kolana, kliny do masazu,

Magazynki sprzetu terapeutycznego: watki oraz rollery do masazu powiezi, Pistolet
do masazu 1 szt., THOMEX MBU inhalator ultradzwigkowy z zabezpieczeniem stanu
wody szt.1, ci$nieniomierze, pulsoksymetry, komplet rzemieni Tubing Thera Band oraz
tasm rehabilitacyjnych Thera Band, siatka rehabilitacyjna do ¢wiczen r¢ki z obreczami

Thera Band szt.1, pitki rehabilitacyjne Thera Band, poduszki sensomotoryczne, splinty,
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pasy do stabilizacji, spirometr Barnes’a szt.1, RC-Cornet szt.1, Fluttery DHD Clini Flo-
2 szt., system PEP Acapella szt.1, zestaw do ¢wiczen oddechowych CliniFlo szt.2, zestaw
do ¢wiczen oddechowych Three Ball szt.1, pikflometr szt.2, pitka dZzwigkowa szt1, Pulm
Caps — duza poduszka do oklepywania szt.2, Pulm Caps — mata poduszka do
oklepywania, szt.2, miednica zenska z wigzadtami, naczyniami, nerwami, dnem miednicy
1 organami szt.1, Flutter szt.2, Tester unerwienia dtoni (monofilamenty S-W) — 1 szt. ,
Mtotek neurologiczny — 3 szt., Mtotek Taylora 1 szt., Mtotek Bucka 1 szt., przyrzad do
badania czucia w ksztatcie dysku 1 szt., Mlotek neurologiczny Babinskiego 1 szt.,
dynanometr reczny szt.3, dynanometr $cienny szt.1, urzadzenie Pari O-pep do inhalacji
szt.2, zestaw cigzarkow ,,piramidy” szt.2, , inklinometr cyfrowy szt.1, waga tazienkowa
elektroniczna szt.1, pas Torako dla mezczyzny szt.1, pas Torako dla kobiety szt.1,7,
Tiguar heksagon roller (watek) 13x30 szt., poduszka terapeutyczna 40x40x10 szt.5,
skoliometr Baseline 2 szt., zestaw do pomiaru ruchu szyjnego odcinka krggostupa CROM
szt.1, Trenery rownowagi Artzt Vitality poduszki szt.2, poduszka sensomotoryczna
srednica 33cm szt.2, poduszka sensomotoryczna $rednica 36 cm szt.2, Bosu platforma do
¢wiczen rownowaznych szt. 1, dynamometr reczny szt. 1

Pracownia fizjoterapii do diagnostyki aparatu ruchu: platforma free MED BASE T
001463, Podoscan 2D Foot CAD z oprogramowaniem PS00499, Free Med. Posture-
kamera Full HD + statyw-+poziomice laserowe 219LZ93XFY9, dwuplytowy Posturograf
z oprogramowaniem CQ Stab2P-vUSB-2112, Platforma Balance4me, Pressure

BioFeedback Stabilizer, Laser do nauki/ koordynacji chodu.

Pozostale sale éwiczeniowe WOZ.:

Sala gimnastyczna w budynku E: walki do jogi — 14 szt., klocki do jogi -20 szt., paski
do jogi -14 szt.

Pracownia ratownictwa medycznego miesci si¢ w WOZ na Il pi¢trze. Sktada si¢

z zaplecza 1 sali do ¢wiczen ratowniczych. Jest wyposazona w sprzet najnowszej
generacji: fantomy czlowieka dorostego, fantomy dzieci starszych, fantomy noworodka.
Specjalistyczne fantomy wykorzystywane sa do:

symulacji r6znych zaburzen rytmu w tym mechanizmow zatrzymania krazenia
defibrylacji;

kardiowersji,

naktu¢ btony pier§cienno-tarczowej;

wykonywania intubacji;
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— wykonywania naglo$niowych udroznien drog oddechowych (maseczka krtaniowa, rurka
krtaniowa, rurka combitube, rurka ustno-gardiowa;

— przetaczania ptynoéw;

— symulacji scenariuszy zabiegdéw reanimacyjnych.

W wyposazeniu znajdujg si¢ réwniez laryngoskopy, zestawy reanimacyjne, defibrylator
AED, defibrylator nieautomatyczny (jednofazowy), zestawy do naktu¢ blony pierscienno-
tarczowej, worki Ambu (resuscytatory) dla dorostych, dzieci i noworodkow, szyny
unieruchamiajgce, opatrunki, tablice dydaktyczne z zakresu ratownictwa medycznego,
maseczki do sztucznego oddychania.

e Pracownia anatomiczna: nowoczesny Stot Anatomiczny, System anatomiczny VR,
modele szkieletoéw ludzkich i czaszek ludzkich; szkielety konczyn dolnej lewej i prawej;
szkielet konczyny gornej lewej wraz z topatka 1 konczyny goérnej prawej; modele
narzadow wewngetrznych czlowieka; modele mozgu i obwodowego uktadu nerwowego;
modele uktadu krazenia i limfatycznego; modele aparatu migsniowego cztowieka; tablice
1 plansze pogladowe oraz atlasy anatomiczne;

e Pracownia antropologiczno-fizjologiczno-biomechaniczna zawierajagca zestaw
komputerowy (komputer, klawiatura, mysz, monitor, drukarka); wage Tanita TBF-538—
1 szt.; wage Tanita BF-350 z oprogramowaniem GMON — 1 szt. ; spirometr Lungtest 500
z oprogramowaniem i drukarka; mikroskop multimedialny i zestawy podstawowych
tkanek ludzkich; wzrostomierz KaWe — 2 szt.; aparat do pomiaru ttuszczu DSM SE 80F
- 2 szt.; faldomierz — 2 szt.; antropometr — 2 szt.; taSm¢ mierniczg antropologiczng — 1
szt.; duzy cyrkiel kabtgkowy — 2 szt.; maty cyrkiel kablgkowy — 2 szt., spirometry
mechaniczne — 2 szt.; aparat do pomiaru EKG — 1 szt.; analizator lactatu (kwasu
mlekowego we krwi) — 2 szt. z paskami i igtami oraz $rodkami dezynfekcyjnymi;
monitory pracy serca— 5 szt.; cykloergometry Monark — 3 szt.; biezni¢ z ptynna regulacja
predkosci biegu — 1 szt.; stopnie o zroznicowane] wysokosci do step-testow - 3 szt.;
mtoteczki do badania odruchdow — 20 szt.; cisnieniomierze — 20 szt.; stetoskopy — 20 szt.;
metronomy — 2 szt.; mikroskop biologiczny typ N 180 w wersji trinokularowej — 1 szt.;
kamere do zbiorowej obserwacji preparatow typ Moticam 1000 — 1 szt.; preparaty
histologiczne (tkankowe): reczny dynamometr hydrauliczny — 1 szt.; dynamometr — 3
szt.; taSme¢ mierniczg — 2 szt.; stopery elektroniczne — 3 szt.; miernik reakcji MRK z
oprogramowaniem NixWare DOS printer — 1 szt.; proste przyrzady do oceny poczucia

rownowagi statycznej 1 dynamicznej oraz gibkosSci; karimaty — 2szt.; materac
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gimnastyczny — 1 szt.; pitki lekarskie 2 kg — 1 szt.; alkomat CA 2000 — 2 szt.

e Pracownia gimnastyki korekcyjnej i korekcji wad postawy o powierzchni okoto
100 m?, wyposazona w drabinki przyscienne; laweczki rehabilitacyjne; skrzynie
korekcyjne; stoty rehabilitacyjne; materace trdjdzielne szt.5;
podoskop lustrzany P9022 — 1 szt.; dyski sen