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PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
Praktyka wakacyjna profilowana - wybieralna
Studia stacjonarne: jednolite magisterskie – po VIII semestrze

Liczba godzin praktyki: 200 godz. dydaktycznych

PRAKTYKA WAKACYJNA PROFILOWANA-WYBIERALNA:
obozy sportu adaptowanego/obozy aktywnej rehabilitacji, turnusy rehabilitacyjne (szpital sanatoryjny), oddział ortopedii, 
oddział neurochirurgii, oddział rehabilitacji, Domy Pomocy Społecznej, poradnie rehabilitacji leczniczej (kinezyterapia, fizykoterapia)
Czas trwania: ≈25 DNI po 8 godzin dydaktycznych dziennie

/ 1 godz. dydaktyczna = 45 minut /, 8h dydaktycznych=6 h zegarowych
	
	TEMATYKA

	1. 
	Zapoznanie z placówką - zasadami jej funkcjonowania, profilem działalności i przepisami BHP. 

Objaśnienie i nauka prowadzenia dokumentacji medycznej obowiązującej w placówce. 

Analiza zleceń lekarskich pod kątem planowania sposobu usprawniania doboru metod, środków. 

	2
	Praktyczna realizacja pod nadzorem opiekuna praktyk:

· dobór zaopatrzenia ortopedycznego stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na każdym etapie rehabilitacji
· zastosowanie oraz wyjaśnienie pacjentowi potrzeby i sposobu korzystania z pomocy ortopedycznych
· praktyczne wykorzystanie umiejętności w zakresie specjalistycznych form ruchowych sportowych, rekreacyjnych, zdrowotnych

·  praktyczne wykorzystanie umiejętności w zakresie adaptowanej aktywności fizycznej i sportu osób niepełnosprawnych w zakresie programowania, doboru, uczenia różnych form zajęć rekreacyjnych i sportowych

	3
	Kształtowanie właściwych postaw związanych z:

· budowaniem właściwych relacji z pacjentem, z rodziną pacjenta, współpracownikami z zespołu rehabilitacyjnego

· zaangażowaniem na rzecz społeczeństwa, w tym społeczności lokalnej 


*Opiekunem praktyki może być magister fizjoterapii lub rehabilitacji ruchowej z przynajmniej 5-letnim stażem      
**Realizacja praktyk zgodnie z ustawowym czasem pracy fizjoterapeuty zgodnie z Ustawą z 15 kwietnia 2011r. o działalności leczniczej (Dz. U. 2021. 711 z póź zm.) określony w Dziale  III czas pracy pracowników opieki zdrowotnej. oraz Ustawą z dnia 
25 września 2015 o zawodzie fizjoterapeuty (Dz. U. 2021.553) 

*** Powyższy szczegółowy program praktyki zawodowej może być dostosowany do specyfiki danej placówki rehabilitacyjnej.
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