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Kod zajec/grupy zajec: 159229 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 0 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 1 cp 5 Zaliczenie 0
Razem 5 0
Koordynator: mgr Zdzistaw Wolak

Prowadzacy zajecia:

Jezyk wyktadowy:

semestr: 1 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S — seminarium dyplomowe, CP - éwiczenia praktyczne, CM - éwiczenia
specjalistyczne (medyczne),CK - éwiczenia specjalistyczne (kliniczne), LO — éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z
technologii informacyjnych, P — éwiczenia projektowe, ZT — zajecia terenowe, CT -¢wiczenia specjalistyczne (terenowe), CAP - ¢wiczenia specjalistyczne
(artystyczne/projektowe),CS - éwiczenia specjalistyczne (sportowe), CF - éwiczenia specjalistyczne (fizjoterapeutyczne), CL - ¢wiczenia specjalistyczne
(laboratoryjne), PD - pracownia dyplomowa, PR - praktyka zawodowa, SK -samoksztatcenie

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Znajomos¢ podstawowych zagadnien z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka, Znajomos$¢ ogéinych regulacji prawnych w zyciu spotecznym

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla

kierunku studiow

Sposéb weryfikacji efektu
uczenia sie

ma 0golng wiedze teoretyczng i praktyczng z zakresu pomocy doraznej i
stanéw bezposredniego zagrozenia zycia, ma wiedze o czlowieku ,

1 funkcjonowaniu jego uktadéw
decydujgcych o zyciu i zagrozeniach dla zdrowia i zycia w Srodowisku

FI1_WO06

fizycznym cztowieka

wykonanie zadania,
wypowiedz ustna

posiada umiejetnos¢ wykorzystania wiedzy z ratownictwa w pracy
zawodowej i w przypadku

wykonanie zadania,

2 potrzeby udzielenia pomocy, z zachowaniem zasad etycznych, posiada FI1_U01, FI1_U02 A
_ py o ) . ; ) A wypowiedz ustna
umiejetnos¢ wiasciwej analizy przyczyn i przebiegu stanéw zagrozenia
zycia i adekwatnie reagowac
potrafi wspétdziata¢ i pracowac w grupie podczas ratowania zycia, oraz . .
R ; wykonanie zadania, ocena
3 uczestniczy¢ w przygotowaniu Fl1_U10

réznorodnych projektéw ratowniczych

aktywnosci
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prawidtowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy (w tym dylematy etyczne)
zwigzane z udzielaniem pomocy przedmedycznej,

wykonanie zadania, ocena

4 aktywnosci

FI1_KO01, FI1_K02

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajace (wyktady pokaz), metody praktyczne (¢wiczenia praktyczne na fantomach), samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie)

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena wykonania zadania (- wykonywanie rekoczyndw resuscytacyjnych
- rozwigzywanie symulowanych sytuacji na fantomach
- jako$¢ podejmowanych interwencji resuscytacyjnych i doraznych w zagrozeniu zdrowia w warunkach symulowanych)

ocena wypowiedzi ustnej (odpowiedzi ustne w trakcie wykonywania zadan)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (- wykonywanie rekoczyndw resuscytacyjnych
- rozwigzywanie symulowanych sytuacji na fantomach
- jako$¢ podejmowanych interwencji resuscytacyjnych i doraznych w zagrozeniu zdrowia w warunkach symulowanych)

ocena wypowiedzi ustnej (odpowiedzi ustne w trakcie wykonywania zadan)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (- wykonywanie rekoczyndw resuscytacyjnych

- rozwigzywanie symulowanych sytuacji na fantomach

- jako$¢ podejmowanych interwencii resuscytacyjnych i doraznych w zagrozeniu zdrowia w warunkach symulowanych)

Warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia jest aktywne uczestnictwo w zajeciach, oraz prawidtowa realizacja zadan praktycznych na fantomach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Przedmiotem éwiczen jest postepowanie reanimacyjne w stanach bezposredniego zagrozenia zycia, oraz pomoc dorazna w innych stanach zagrozenia
zdrowia i zycia, z wykorzystaniem fantoméw do nauki zabiegéw ratowniczych. Zapoznanie z podstawowymi aktami prawnymi w obszarze ratownictwa
medycznego, oraz organizacjg udzielania pomocy w zdarzeniach pojedynczych, mnogich.

Content of the study programme (short version)

During the course, the students are acquinted with the first aid procedures and their practical application

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Organizacja i funkcjonowanie Panstwowego Ratownictwa Medycznego w Polsce.

2. Akty prawne regulujgce funkcjonowanie ratownictwa.

3. Algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych (BLS - basic
life support) .

4. Wykonywanie defibrylacji automatycznej (AED) i bezprzyrzagdowego udrazniania drog oddechowych.

5. Postepowanie ratownicze w stanach zagrozenia zycia: OZW, pacjent nieprzytomny, omdlenia, drgawki. 5
6. Pierwsza pomoc w sytuacjach naglych: doraznie tamowanie krwawien i krwotokéw, dorazne unieruchomienia
zlamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz przygotowanie pacjenta, urazy gtowy, urazy

kregostupa, urazy klatki piersiowej i miednicy

7. Utoniecia, hipotermia, porazenia prgdem, piorunem

Literatura

Podstawowa

- Literatura podstawowa:
— Europejska Rada Resuscytacji, Polska Rada Resuscytacji . Wytyczne. Krakéw 2015;
— M. Gronkiewicz, Pierwsza pomoc, Podrecznik dla studentéw, wyd. Lekarskie PZWL Warszawa 2016

Uzupetniajgca
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Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej jezykoznawstwo

Sposéb okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 5
Konsultacje z prowadzacym 0
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 0
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturag, wyktadami itp. 0
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 5

Liczba punktow ECTS

Liczba punktéw ECTS 0

L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 0.0

5 )

L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 0.0

5 )

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie r6zni¢ od tgcznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.
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