AKADEMIA NAUK
STOSOWANYCH
W TARNOWIE

Wydziat Ochrony Zdrowia

ul. Mickiewicza 8, 33-100 Tarnow, tel.: 14 63 10 771, fax: 14 63 16 600

WYDZIAL FIZJOTERAPII

Karta praktyki studenckiej - indywidualnej
Fizjoterapia - studia magisterskie

STUDENT:
1. IMi© | NAZWISKO SHUACNTA. ........ccoeeeeeeee ettt e ettt e e e e e e e et rraa e e e e aans

2. Rok studiow: ....................... Nrindeksu.....................

Rodzaj praktyki: ( odpowiednie zaznacz X ):

[0 Praktyka asystencka 3 semestr /po I roku/
Wakacyjna praktyka z kinezyterapii 5 semestr /po Il roku/

Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu w trakcie 5 semestru

O

O

0 Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna 7 semestr /po I11 roku/

O Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu 8 semestru /praktyka semestralna/
[0 Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna 9 semestr /po IV roku/

O

Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu 10 semestr /praktyka semestralna/

PLACOWKA:
1. Nazwa i adres placowki w ktorej bedzie realizowana praktyka

2. Dyrektor w/w placowki (imig, NAZWISKO ,EYEUL) .............eeeeeeeeeeeeeee ettt e
3. Opiekun praktyki * (imi@, NAZWISKO, LYTUL) ............cueeeeeieeee e e
4. Termin rEANZAC) PrAKEYKI ... .. ...ttt e e e e eeee e e s e e e e e e
5. Potwierdzenie zgody OPI€KUNG PraKtYKi ............ooeeeo it e
6. Zgoda dyrekcji placowki na realizacje w/w praktyki

*Opiekunem praktyki moze by¢ magister fizjoterapii lub rehabilitacji ruchowej z przynajmniej 5-letnim stazem

Verte!



7. Charakterystyka placowki ( wypetia opiekun praktyki z ramienia placowki, w ktérej realizowana jest
praktyka) :

Odpowiednie zaznacz X

L.P  Zabiegi realizowane z zakresu kinezyterapii

1. Cwiczenia bierne, czynno - bierne, wspomagane, pionizacja —
prowadzone indywidualnie przez fizjoterapeute

2. Cwiczenia rézne: czynne w odcigzeniu, czynne w odcigzeniu z
oporem, czynne wolne, czynne z oporem, izometryczne

3. Nauka czynnosci lokomocyjnych

4. Zabiegi z uzyciem wyciggow

5. Metody reedukacji nerwowo — miesniowej

L.P  Zabiegi realizowane z zakresu fizykoterapii

1. Elektroterapia
2. Swiattolecznictwo
3. Zmienne pole elektromagnetyczne i magnetyczne

4. Ultradzwieki

5. Laseroterapia

6. Hydroterapia

7. Kriostymulacja

8. Impulsowe pole elektromagnetyczne wysokiej czestotliwosci
9. Komora kriogeniczna niskotemperaturowa

L.P Masaz

1. Masaz klasyczny

2. Masaz przyrzagdowy

potwierdzenie przedstawiciela placéowki



