	Nr pola
	Nazwa pola
	Opis

	1
	Jednostka
	Instytut Ochrony Zdrowia / Zakład Fizjoterapii 

	2
	Kierunek studiów
	Fizjoterapia  / profil praktyczny 

	3
	Nazwa modułu kształcenia/ przedmiotu
	Psychologia kliniczna i psychoterapia

	4
	Kod modułu kształcenia/ przedmiotu
	 

	5
	Kod Erasmusa
	12.2 Psychiatria i psychologia kliniczna (Psychiatry and Clinical Psychology)

	6
	Punkty ECTS
	2  ECTS

	7
	Rodzaj modułu
	obowiązkowy

	8
	Rok studiów
	IV

	9
	Semestr
	VIII

	10
	Typ zajęć
	stacjonarne

	11
	Liczba godzin
	30h ćwiczenia praktyczne medyczne 

	12
	Koordynator
	prof. dr hab. med. Zdzisław Ryn 

	13
	Prowadzący
	prof. dr hab. med. Zdzisław Ryn 

	14
	Język wykładowy
	polski

	15
	Zakres nauk podstawowych 
	tak

	16
	Zajęcia ogólnouczelniane/ na innym kierunku
	nie

	17
	Wymagania wstępne
	Znajomość zagadnień z przedmiotów: 

psychologia

	18
	Efekty kształcenia
	Student w zakresie wiedzy: 
FZ_W39 posiada wiedzę na temat psychologicznych uwarunkowań w pracy z osobami niepełnosprawnym. Rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej. Posiada wiedzę z zakresu motywowania pacjenta do stosowania prozdrowotnych zachowań.

FZ_W40 posiada wiedzę z zakresu psychologii klinicznej i psychoterapii. 
Student w zakresie umiejętności:
FZ_U17 posiada umiejętności komunikowania z pacjentem i jego rodziną. Potrafi budować pozytywne relacje w procesie terapeutycznym.

FZ_U26 potrafi rozpoznać i interpretować problemy psychologiczne osoby niepełnosprawnej, zastosować wiedzę o psychologicznych mechanizmach funkcjonowania człowieka w zdrowiu i chorobie.

FZ_U41 potrafi krytycznie interpretować informacje z piśmiennictwa dotyczące psychologii i psychoterapii     
FZ_U51 posiada umiejętność rozwiązywania wybranych problemów psychospołecznych
FZ_U53 umie wykorzystywać elementy metod psychologii klinicznej i psychoterapii.

Student w zakresie kompetencji społecznych:      
FZ_K07 przestrzega właściwych relacji z pacjentem, jego rodziną, najbliższym otoczeniem i społeczeństwem
FZ_K11 potrafi współpracować z grupą.                                 

	19
	Stosowane metody dydaktyczne
	Mini wykłady, prezentacje multimedialna, ćwiczenia praktyczne, scenki, objaśnienie, referat, realizacja zadań zespołowo, dyskusje, analiza przypadków

	20
	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia 
	Ćwiczenia praktyczne medyczne:  
Ocena składa się z: oceny prezentacji referatu i scenki, ocena z testu końcowego sprawdzającego wiedzę jednokrotnego i wielokrotnego wyboru (minimum 60% prawidłowych odpowiedzi), aktywność na zajęciach. Szczegółowe kryteria oceny zaliczenia podaje prowadzący na pierwszych zajęciach.

	21
	Forma i warunki zaliczenia
	Ćwiczenia praktyczne medyczne - zaliczenie z oceną.
Warunkiem zaliczenia końcowego jest: 
- obecność na zajęciach zgodnie z Regulaminem Studiów, nieobecność wymaga odrobienia zajęć lub zaliczenia tematu zajęć;                                                                           
- pozytywne zaliczenie testu;
- pozytywne zaliczenie praktycznego wystąpienia (prezentacji i scenki).

	22
	Treści kształcenia (skrócony opis)
	Wybrane zagadnienia z psychologii klinicznej, psychologii zdrowia, psychopatologii i psychoterapii. Specyfika funkcjonowania osób z różnymi zaburzeniami.  Komunikacja i relacje z pacjentem.

	23
	Treści kształcenia (pełny opis)
	Wstęp do psychologii klinicznej i psychoterapii.

Zdrowie psychiczne. Wskaźniki normy i patologii.

Wprowadzenie do problematyki psychopatologii.

Zaburzenia i choroby psychicznie (w tym zaburzenia afektywne, poznawcze, odżywiania). Problematyka uzależnień. Problematyka stresu i jego wpływ na funkcjonowanie człowieka. Psychosomatyka. Psychoterapia i główne kierunki.

Pacjent i jego rodzina. Komunikacja – werbalna, niewerbalna, aktywne słuchanie. Podstawowe zagadnienia relacji terapeuta-pacjent. Specyfika pracy z różnymi pacjentami (w tym z dzieckiem, pacjentem w starszym wieku, pacjentem w trudnej sytuacji, pacjentem doświadczającym lęk, ból). Specyfika pracy psychologicznej z osobami niepełnosprawnymi.

	24
	Literatura podstawowa  i uzupełniająca
	Podstawowa

1. Jakubowska-Winecka A., Włodarczyk D.:  Psychologia w praktyce medycznej. PZWL 2007
2. Sęk H. ( red): Społeczna psychologia kliniczna. W- wa, PWN 2014
3. Makara- Studzińska M.: Komunikacja z pacjentem. Wydawnictwo Czelej 2012
Uzupełniająca

1. Strelau J. (red): Psychologia. Podręcznik Akademicki., t.3, GWP 2000
2. Bętkowska - Korpała B., Gierowski J.K. (red.): Psychologia lekarska w leczeniu chorych somatycznie. Kraków. WUJ 2007

	25
	Przyporządkowanie modułu kształcenia/przedmiotu  do obszaru/ obszarów kształcenia
	Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej.

	26
	Sposób określenia liczby punktów ECTS
	 Godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela (30h):
- ćwiczenia praktyczne medyczne: 30h
Godziny niewymagające udziału bezpośredniego nauczyciela (22h):
- przygotowanie do zajęć, w tym analizowanie literatury, przygotowanie prezentacji i scenek, przygotowanie do testu sprawdzającego wiedzę.
Łączny nakład pracy studenta: 52h (2 ECTS) 

	
	
	

	27
	Liczba punktów ECTS – zajęcia wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego
	1 ECTS

	28
	Liczba punktów ECTS – zajęcia o charakterze praktycznym
	 


