	Nr pola
	Nazwa pola
	Opis

	1
	Jednostka
	Instytut ochrony Zdrowia/Zakład Fizjoterapii

	2
	Kierunek studiów 
	Fizjoterapia / profil praktyczny

	3
	Nazwa modułu kształcenia/ przedmiotu
	Podstawowa Opieka Zdrowotna  


	4
	Kod modułu kształcenia/przedmiotu
	

	5
	Kod Erasmusa
	12.6 Pielęgniarstwo (Nursing)

	6
	Punkty ECTS
	2 ECTS

	7
	Rodzaj modułu
	do wyboru

	8
	Rok studiów
	I

	9
	Semestr
	I

	10
	Typ zajęć
	stacjonarne

	11
	Liczba godzin
	30h ćwiczenia praktyczne 

	12
	Koordynator
	mgr Barbara Tyburowska

	13
	Prowadzący
	mgr Lidia Czwakiel 

	14
	Język wykładowy
	polski

	15
	Zakres nauk podstawowych
	tak

	16
	Zajęcia ogólnouczelniane/ na innym kierunku
	nie

	17
	Wymagania wstępne
	brak 

	18
	Efekty kształcenia
	Student w zakresie wiedzy:

FZ_W13 Zna i rozumie przyczyny zaburzeń, zmian chorobowych i dysfunkcji społecznych.

FZ_W16 Zna podstawowe jednostki chorobowe będące przyczyną niepełnosprawności. 

FZ_W33 Zna zasady etyczne obowiązujące w pracy z pacjentem oraz zna przyczyny nieporozumień i sytuacji problemowych w opiece nad pacjentem. Rozumie uwarunkowania kulturowe potrzeb i problemów zdrowotnych pacjentów.

Student w zakresie umiejętności :                                   

FZ_U06 Posiada umiejętności komunikowania się z pacjentem i jego rodziną w celu sprawowania opieki nad pacjentem.
FZ_U19 Potrafi wyjaśniać problemy z zakresu ochrony zdrowia w sposób zrozumiały i dostosowany dla osób w różnym wieku i z różnych grup społecznych. 

FZ_U28 Potrafi podjąć działania diagnostyczne, profilaktyczne, edukacyjne i terapeutyczne odpowiadające potrzebom w głównych zespołach i jednostkach chorobowych.
FZ_U67 Potrafi przygotować referat/ prezentację multimedialną i wygłosić go przed grupą 

Student w zakresie kompetencji społecznych:

FZ_K06 Rozumie problemy pacjentów związane z chorobą, okazuje tolerancję dla ich postaw i zachowań, kieruje procesem diagnostycznym tak,  aby pacjent uzyskał  właściwą, specjalistyczną pomoc.

FZ_K07 Przestrzega zasad etycznych w decyzjach i działaniach podejmowanych w stosunku do pacjenta, klienta, grup społecznych, przestrzega tajemnicy dotyczącej stanu zdrowia oraz wszelkich praw pacjenta
FZ_K12 Potrafi współpracować z przedstawicielami innych zawodów  i administracji  w zakresie ochrony zdrowia

	19
	Stosowane metody dydaktyczne
	Ćwiczenia praktyczne ,opis przypadku, referat, dyskusja, prezentacja multimedialna, praca                   w grupach ,kolokwium.

	20
	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia
	Ocena studentów, ocena referatu ,kolokwium cząstkowe (test z pytaniami otwartymi),  samoocena.

Szczegółowe kryteria oceny podaje prowadzący na pierwszych zajęciach.

	21
	Forma i warunki zaliczenia
	Ćwiczenia praktyczne- zaliczenie z oceną w formie pisemnej. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie  min. 60% pozytywnych odpowiedzi z kolokwium   końcowego oraz 100% obecność na ćwiczeniach.

	22
	Treści kształcenia (skrócony opis)
	Podstawowe wiadomości dotyczące wiedzy z zakresu podstawowej  opieki zdrowotnej  niezbędne fizjoterapeucie do poznania i rozwiązywania problemów, niesienia pomocy, udzielania wsparcia, człowiekowi zdrowemu, choremu, niepełnosprawnemu ( w środowisku człowieka,          w środowisku nauczania i wychowania).  

Współpraca fizjoterapeuty  z pielęgniarkami              i lekarzami.

	
	
	Rudimentary knowledge of the bases of the nursing profession, essential for the physiotherapist for problem solving while bringing help and support for the ill and the disabled. Cooperation of the physiotherapist with nurses and doctors.

	23
	Treści kształcenia (pełny opis)
	Ćwiczenia praktyczne
Podstawowa opieka zdrowotna w Polsce .            Koncepcja POZ według Światowej Organizacji     Zdrowia (WHO). Kontraktowanie świadczeń w POZ.  Organizacyjno-prawne aspekty wykonywania zawodu oraz samodzielności zawodowej pielęgniarki. Rola fizjoterapeuty. Praktyka    indywidualna, grupowa, specjalistyczna. Pielęgniarka i fizjoterapeuta w roli świadczeniodawcy. Jakość świadczeń pielęgniarki/fizjoterapeuty  w POZ. Współpraca na poziomie zespołu POZ.  Koncepcja  opieki środowiskowej w pielęgniarstwie.                Podmiot opieki pielęgniarki/fizjoterapeuty POZ.       POZ w opiece nad zdrowym i chorym .  Promocja zdrowia i profilaktyka w praktyce POZ. Udział    pielęgniarki  i fizjoterapeuty.                        Edukacja w zakresie; naturalnego i sztucznego karmienia dzieci, aktywności ruchowej, profilaktyki stomatologicznej, modyfikacji zachowań zdrowotnych. Udział pielęgniarki i fizjoterapeuty.  Opieka nad chorym w środowisku domowym-przygotowanie środowiska do opieki po powrocie ze szpitala. Rola pielęgniarki i fizjoterapeuty.       Opieka nad chorym z niepełnosprawnością sensoryczną, fizyczną.  Opieka nad seniorem w domu. Aktywność ruchowa seniorów. Postawy wobec starości. System świadczeń społecznych na rzecz ludzi starszych. Problem opieki nad seniorami. Udział pielęgniarki i fizjoterapeuty.                       Organizacja opieki zdrowotnej nad dziećmi              i młodzieżą w szkole. Problemy uczniów                w środowisku szkolnym-zadania pielęgniarki            i fizjoterapeuty. Edukacja zdrowotna i profilaktyka    w szkole. Organizacja opieki zdrowotnej nad          pracującymi. Ochrona zdrowia pracujących. 

	24
	Literatura podstawowa i uzupełniająca
	Podstawowa
1. Kilańska D; Pielęgniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej,Tom 1 ,Makmed, Lublin 2015
2. Brosowska B; Mielczarek-Pankiewicz E; Pielęgniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej ,Tom 2, Makmed, Lublin 2015.
3. Wojtczak A; Zdrowie publiczne, PZWL Warszawa 2009.
4. Brosowska B; Mielczarek-Pankiewicz E; Pielęgniarstwo Środowiskowe, Makmed ,Lublin 2015.
Uzupełniająca
1. Kulik T; Latalski M; Zdrowie Publiczne, Wydaw. Czelej  2002.
2. Pielecki A; Zmiany postaw młodzieży wobec osób niepełnosprawnych, UMCS 2012.
3. Clanciara D; Zarys współczesnej promocji zdrowia, PZWL Warszawa 2010.


	  25
	Przyporządkowanie modułu kształcenia/ przedmiotu do obszaru/ obszarów kształcenia
	Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej.

	26
	Sposób określenia liczby punktów ECTS
	Godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela:

Ćwiczenia praktyczne 30 h ( 1 ECTS)

Godziny niewymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego: 

Przygotowanie do zajęć, w tym studiowanie literatury 12 h

Przygotowanie do zaliczenia teoretycznego 8  h

Przygotowanie referatu 5 h 

( 25 h 1 ECTS)

Łączny nakład pracy studenta: 55h (2 ECTS)

	
	
	

	27
	Liczba punktów ECTS – zajęcia wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego
	1 ECTS

	28
	Liczba punktów ECTS – zajęcia o charakterze praktycznym
	


