	Nr pola
	Nazwa pola
	Opis

	1
	Jednostka
	Instytut Ochrony Zdrowia / Zakład Fizjoterapii 


	2
	Kierunek studiów
	Fizjoterapia / profil praktyczny   

	3
	Nazwa modułu kształcenia/ przedmiotu
	Socjologia aktywności ruchowej

	4
	Kod modułu kształcenia/ przedmiotu
	 

	5
	Kod Erasmusa
	12.6  Fizjoterapia ( Physiotherapy)

	6
	Punkty ECTS
	2 ECTS 

	7
	Rodzaj modułu
	obowiązkowy

	8
	Rok studiów
	I

	9
	Semestr
	II

	10
	Typ zajęć
	stacjonarne 

	11
	Liczba godzin
	30h wykłady


	12
	Koordynator
	dr Robert Noga 

	13
	Prowadzący
	dr Robert Noga

	14
	Język wykładowy
	Polski

	15
	Zakres nauk podstawowych 
	tak

	16
	Zajęcia ogólnouczelniane/ na innym kierunku
	nie

	17
	Wymagania wstępne
	[bookmark: _GoBack]Zaliczenie przedmiotu socjologia 

	18
	Efekty kształcenia
	Student w zakresie wiedzy:
FZ_W52 Zna wpływ aktywności ruchowych na działanie poszczególnych układów i narządów u osoby zdrowej, rozumie zjawisko kultury fizycznej, zna działanie sprzętu stosowanego do pomiarów podstawowych wskaźników fizjologicznych ustroju. Zna mechanizm działania i skutki uboczne aktywności ruchowych, w tym zjawiska patologiczne w świecie wyczynu.
Student w zakresie umiejętności: 
FZ_U66 Potrafi przygotować program różnych formy aktywności rekreacyjnej i turystycznej  dostosowany do warunków środowiskowych i stylu życia.
Student w zakresie kompetencji społecznych:
FZ_K08 Okazuje tolerancję dla postaw  i zachowań wynikających z różnorodnych uwarunkowań społecznych, kulturowych oraz wieku pacjentów.

	19
	Stosowane metody dydaktyczne
	wykład, prezentacja multimedialna

	20
	
Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia
	
Szczegółowe kryteria oceny podaje prowadzący na pierwszych zajęciach.

	21
	Forma i warunki zaliczenia
	egzamin pisemny, pytania testowe.


	22
	
Treści kształcenia (skrócony opis)
	Celem wykładu jest prezentacja problematyki badań i dorobku socjologii sportu oraz wprowadzenie studentów w społeczne problemy współczesnego sportu. Omówione zostaną kwestie związane z rozumieniem sportu i kultury fizycznej oraz mechanizmy wpływu kultury i społeczeństwa na sport i kulturę fizyczną.   

	23
	
Treści kształcenia (pełny opis)
	Socjologia kultury fizycznej/ aktywności ruchowej jako subdyscyplina socjologii.
Społeczne i kulturowe zróżnicowanie uczestnictwa w kulturze fizycznej.
Socjalizacja do sportu i kultury fizycznej.
Kultura fizyczna a styl życia. Znaczenie sportu i rekreacji ruchowej w rodzinie.
Społeczno-kulturowe aspekty aktywności ruchowej kobiet. 
Bariery uczestnictwa w kulturze fizycznej.
Aktywność ruchowa i cykle życia. Sport dzieci i młodzieży. Sport dorosłych. Sport ludzi złotego wieku.
Problemy moralne we współczesnej kulturze fizycznej. Zasady moralne w sporcie. Zasada fair play.
Profesjonalizacja i komercjalizacja kultury fizycznej. Amatorstwo i zawodowstwo w sporcie.
Specyfika zawodu sportowca i kariery sportowej. Migracje zawodowe sportowców.
Dewiacje w sporcie wyczynowym.


	24
	Literatura podstawowa  i uzupełniająca
	Podstawowa
1. Dziubiński Z., Krawczyk Z. (red.): Socjologia kultury fizycznej. Warszawa: AWF, 2011.
2. Dziubiński Z., Jankowski K. (red.): Kultura fizyczna w społeczeństwie nowoczesnym. Warszawa: AWF/SALOS RP, 2009. 
3. Dziubiński, Z., Jankowski, K. (red.): Kultura fizyczna a socjalizacja. Warszawa: SALOS RP, 2012. 
4. Kwilecka M.(red.): Bezpośrednie funkcje rekreacji. Warszawa: AlmaMer, 2006.


	25
	Przyporządkowanie modułu kształcenia/przedmiotu  do obszaru/ obszarów kształcenia
	 

	26
	Sposób określenia liczby punktów ECTS
	Godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela:
wykład 30 h
Godziny niewymagające bezpośredniego udziału nauczyciela:
Przygotowanie do zaliczenia teoretycznego 25 h
Łączny nakład pracy studenta: 55h (2 ECTS)

	
	
	

	27
	Liczba punktów ECTS – zajęcia wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego
	1 ECTS

	28
	Liczba punktów ECTS – zajęcia o charakterze praktycznym
	 



