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Kursy wspodlne dla obu specjalnosci
Rok pierwszy, semestr pierwszy

Podstawy chemii - repetytorium

Jednostka organizacyjna:

Katedra Ochrony Srodowiska

Kierunek studiow:

Ochrona srodowiska

Specjalnos¢/Specijalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajec:

Podstawy chemii - repetytorium

Course / group of courses:

A Repetitory Course in Chemistry Basics

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WMP-0S-1-20/21Z

Nazwa bloku zajec¢:

Kod zajec/grupy zajec: 106714 Kod Erasmus:

Punkty ECTS: 2 Rodzaj zajec: obowigzkowy

Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba Forma zaliczenia ECTS

godzin
1 ¢ 30 Zaliczenie z oceng 2

Razem 30 2
Koordynator: dr Agata Lada

Prowadzacy zajecia:

dr Agata Lada

Jezyk wyktadowy:

semestr: 1 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zaje¢: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S — seminarium/ zajecia seminaryjne, CP - éwiczenia praktyczne (w tym
zajgcia wf), CM - cwiczenia specjalistyczne (medyczne/ kliniczne), LO — ¢wiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajgcia z technologii
informacyjnych, P — éwiczenia projektowe, ZT — zajecia terenowe, CT -éwiczenia terenowe na obozach programowych, SK - samoksztatcenie (i inne), PR -

praktyka zawodowa

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Szczegotowe efekty uczenia sie

problemu konsultuje go z prowadzacym.

. . . . . - X Kod efektu Sposob weryfikacji
L Student, ktory zaliczyt zajecia zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: N —— I e
P studiow sie
Dysponuje ogolng wiedzg dotyczgcg nomenklatury zwigzkow
1 chemicznych, zapisu réwnan reakcji chemicznych, podstawowych poje¢, 0S1_wWo02 kolokwium
praw chemicznych oraz obliczen stechiometrycznych.
2 Potrafi pracowaé samodzielnie oraz w zespole. 0OSs1 U14 wykonanie zadania
Potrafi Swiadomie wykorzystywac zdobytg wiedze w rozwigzywaniu
3 powierzonych zadan. W przypadku trudnosci w rozwigzywaniu danego 0OS1_K01 obserwacja zachowan

Stosowane metody osiagania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce (demonstracja przyktadéw, objasnienie), metody praktyczne (¢wiczenia przedmiotowe), e-learning - metody i techniki ksztatcenia na
odlegtos¢ (w uzasadnionych przypadkach)




Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza
ocena kolokwium (kolokwia czastkowe)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)

kompetencije spoteczne:
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie kolokwiow (uzyskanie minimum 51% punktow z kolokwiow czgstkowych lub uzyskanie minimum 51%
punktéw z kolokwium zaliczeniowego z catego zakresu materiatu).

Tresci programowe (opis skrécony)

Repetytorium wybranych zagadnien z podstaw chemii.

Content of the study programme (short version)

Repetitory on chosen issues in basic chemistry

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: éwiczenia audytoryjne

Systematyka i nomenklatura zwigzkéw nieorganicznych. Podstawowe zasady stosowane w pisaniu rownan reakcji
chemicznych: otrzymywania tlenkow, wodorkéw, wodorotlenkéw, kwaséw oraz soli. Formy zapisu réwnan reakcji
chemicznych - zapis czgsteczkowy i zapis jonowy skrécony. Wybrane pojecia i wielko$ci wykorzystywane w
podstawowych obliczeniach chemicznych: mol, masa molowa, objeto$¢ molowa, stezenie procentowe, stezenie 30
molowe, gestos$¢ roztworu. Obliczenia chemiczne dotyczace stezen, stechiometrii réwnan reakcji chemicznych oraz

obliczenia wydajnosci reakcji.

Literatura

Podstawowa

Jastrzab R., Bregier-Jarzebowska R., Kaczmarek M.T., Nowak T., Poligon rachunkowy dla chemika, Zbiér zadan z podstaw chemii, PWN, Warszawa
2018

Pazdro K.M., Rola-Noworyta A., Akademicki zbiér zadan z chemii ogdlnej, Oficyna edukacyjna Krzysztof Pazdro, Warszawa 2013

Dodatkowa

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zajec do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki chemiczne
Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS
Forma nakfadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos$é, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 30

Konsultacje z prowadzgcym 2

Udziat w egzaminie 0

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne 0

Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 16

Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 12

Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 0

Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 60

Liczba punktow ECTS

Liczba punktéw ECTS 2




L. godzin ECTS

Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego

32 11
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym o 00

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘'Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.

Zoologia
Jednostka organizacyjna: Katedra Ochrony Srodowiska
Kierunek studiow: Ochrona srodowiska

Specjalnosé/Specijalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Zoologia

Course / group of courses: Zoology

Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WMP-0S-1-20/21Z

Nazwa bloku zajec¢:

Kod zajec/grupy zajec: 106715 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 5 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba Forma zaliczenia ECTS
godzin
¢ 10 Zaliczenie z oceng 1
1 1 LO 30 Zaliczenie z oceng 2
w 30 Egzamin 2
Razem 70 5
Koordynator: Janusz Fyda
Prowadzacy zajecia: dr hab. Janusz Fyda, dr Mariusz Klich
Jezyk wyktadowy: semestr: 1 - jezyk polski
Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S — seminarium/ zajecia seminaryjne, CP - éwiczenia praktyczne (w tym
zajecia wf), CM - éwiczenia specjalistyczne (medyczne/ kliniczne), LO — éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z technologii
informacyjnych, P — éwiczenia projektowe, ZT — zajecia terenowe, CT -éwiczenia terenowe na obozach programowych, SK - samoksztatcenie (i inne), PR -
praktyka zawodowa

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Szczegotowe efekty uczenia sig

Kod efektu Sposoéb weryfikacji
dla kierunku efektu uczenia
studiow sie

L Student, ktory zaliczyt zajecia zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:




1 tZr:(a i rozu.mle,t?udom(/ja, fquCanow?nle, biologie, podstawy 0S1._WoL, egzamin, kolokwium
aksonomii i roznorodnosci zwierzat. 0S1_ W02

2 Potrafi rozpozna¢ organizmy nalezgce do podstawowych typéw i gromad. 0S1_U02 wykonanie zadania

3 Je;t gotéw do’ rozwijania swoich kompetencji i 0S1_KO1 obserwacja zachowar
zainteresowan przyrodniczych.

Stosowane metody osiagania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce (Wykiad, prezentacje multimedialne, projekcje filméw), metody praktyczne (¢wiczenia laboratoryjne), e-learning - metody i
techniki ksztatcenia na odlegtos¢ (w uzasadnionych przypadkach)

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu z pytaniami otwartymi i zamknietymi)
ocena kolokwium (, testy sprawdzajgce wiedze na zajeciach, testy sprawdzajgce na platformie Moodle)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (Poprawne oznaczanie organizmow z réznych grup taksonomicznych z uzyciem kluczy i atlasow)

kompetencije spoteczne:

obserwacja zachowan (Obserwacja ciggta w czasie zaje¢ aktywnosci i nabywania nowych kompetencji w zakresie zoologii)

Warunki zaliczenia

Udziat w éwiczeniach i laboratoriach, pozytywna $rednia ocen z kolokwiéw i uzyskanie zaliczen, pozytywna ocena z egzaminu pisemnego (nalezy
uzyska¢ minimum 50% pkt z odpowiedzi na pytania.

Tresci programowe (opis skrécony)

Kurs zoologii omawiajacy podstawy taksonomii, biologii, a takze budowe zewnetrzng i wewnetrzng podstawowych typdw zwierzat bezkregowych i
kregowcow. Dla wybranych organizméw prezentowane sg zagadnienia dotyczgce ich wystepowania i ekologii oraz zagrozen wynikajgcych z
antropopresji.

Content of the study programme (short version)

Course of zoology discussing the basics of taxonomy, biology, as well as the internal and external structure of the basic types of invertebrates
and vertebrates. For the selected organisms their occurrence, ecology as well as threats resulting from anthropopression will be presented.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Podstawowy kurs zoologii omawiajgcy na wstepie gtéwne dziaty zoologii, podstawy taksonomii oraz réznorodnosé
gatunkowg zwierzat. Na kolejnych wyktadach dokonany bedzie przeglad taksonomiczny wazniejszych typéw
bezkregowcow i kregowcéw. Omowione bedg pierwotniaki i wielokomérkowce ze szczegdlnym uwzglednieniem
organizméw istotnych dla okre$lenia jakosci i zanieczyszczenia Srodowiska, a takze potencjalnie chorobotwérczych,
pasozytniczych i niebezpiecznych dla cziowieka. Doktadnie i wszechstronnie przedstawione zostang kregowce. Na
przyktadzie znanych przedstawicieli z réznych grup taksonomicznych oméwiona zostanie budowa i ewolucja 30
gtéwnych uktadéw zyciowych. Podkreslone bedg przystosowania do zycia w réznych srodowiskach, a takze rola
bezkregowcow i kregowcow w Srodowisku i gospodarce cztowieka. Wspomniane bedg réwniez bezkregowce i
kregowce prawnie chronione w Polsce, a takze gatunki gingce i zagrozone wyginieciem umieszczone w ,Czerwonej
ksiedze”.

Forma zaje¢: éwiczenia audytoryjne

10

Forma zajg¢: éwiczenia laboratoryjne

Na ¢wiczeniach laboratoryjnych prowadzone bedg obserwacje zywych i utrwalonych okazéw oraz preparatow

histologicznych z uzyciem mikroskopow i lup binokularnych. 30

Literatura

Podstawowa

A. Rajski, Zoologia T.1 Czes¢ ogdlna , PWN, Warszawa 1997

Hempel-Zawitkowskiej J. (red.), Zoologia dla uczelni rolniczych , PWN, Warszawa 2004 i p6zniejsze wydania

Klucze do oznaczania: ryb, ptazéw, ptakéw i ssakéw - materiaty udostepnione przez prowadzgcego ,




Richard D. Jurd, Krétkie Wyktady- Biologia zwierzat , PWN, Warszawa 2007

Dodatkowa

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajeé/grup zajec do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki biologiczne

Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 70
Konsultacje z prowadzacym 2
Udziat w egzaminie 2
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 15
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 25
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 11
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 125

Liczba punktéw ECTS

Liczba punktéw ECTS 5

L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 2 20

L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 26 14

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktow ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.

Matematyka kurs podstawowy

Jednostka organizacyjna: Katedra Ochrony Srodowiska

Kierunek studiow: Ochrona srodowiska

Specjalnos¢/Specijalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Matematyka kurs podstawowy
Course / group of courses: Mathematics - Basic Course
Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WMP-0S-1-20/217Z

Nazwa bloku zajeé:

Kod zajec/grupy zajec: 106716 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 3 Rodzaj zaje¢: fakultatywny
Rok studiow: 1 Semestr: 1

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba Forma zaliczenia ECTS




godzin
1 1 ¢ 45 Zaliczenie z oceng 3
Razem 45 3
Koordynator: dr Beata Milowka
Prowadzacy zajecia: dr hab. Halszka Tutaj-Gasinska
Jezyk wyktadowy: semestr: 1 - jezyk polski
Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S — seminarium/ zajecia seminaryjne, CP - éwiczenia praktyczne (w tym
zajecia wf), CM - éwiczenia specjalistyczne (medyczne/ kliniczne), LO — éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z technologii
informacyjnych, P — éwiczenia projektowe, ZT — zajecia terenowe, CT -éwiczenia terenowe na obozach programowych, SK - samoksztatcenie (i inne), PR -
praktyka zawodowa

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Szczegotowe efekty uczenia sie

. . . . . - X Kod efektu Sposéb weryfikacji
L Student, ktory zaliczyt zajecia zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: dla Kierunku efekiu uczenia
o studiow sie
Rozumie pojecia zwigzane z liczbami rzeczywistymi oraz zna 0S1_Wo02, kolokwium, wprW|edz
1 : - - . = ustna, obserwacja
podstawowe elementy analizy matematycznej i algebry liniowej OS1_Wos3, :
0S1 W06 zachowan

Potrafi formalizowac i wykorzystywac liczby rzeczywiste oraz

. L . . kolokwium, wypowiedz
podstawowy aparat zwigzany z funkcjami i macierzami w

2 L . . 0S1_u01, ustna, obserwacja
zagadnieniach nauk przyrodniczych, w szczegélnosci dotyczacych 0S1 U02 zachowan
Srodowiska -

Rozumie spoteczne aspekty praktycznego stosowania zdobyte;j dyskusja,

3 . N - h : 0S1_Ko01 .
wiedzy i umiejetnoéci z dziedziny matematyki obserwacja

zachowan

Stosowane metody osiagania zaktadanych efektéw uczenia si¢ (metody dydaktyczne)

metody praktyczne (¢wiczenia rachunkowe;), e-learning - metody i techniki ksztatcenia na odlegto$¢ (wykorzystywanie platformy edukacyjnej;
wykorzystywanie (darmowego) programu on-line Wolframalpha)

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (sprawdzian)
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetenc;ji
spotecznych) ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej)

umiejetnosci:
ocena kolokwium (sprawdzian)
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetenc;ji
spotecznych) ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej)

kompetencije spoteczne:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusiji)

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie éwiczen na podstawie aktywnego udziatu w ¢wiczeniach i pozytywnego zaliczenia
sprawdzianéw Ocena : ponizej 50% punktéw:niedostateczny

od 50% do 59%: dostateczny

od 60% do 69%: plus

dostateczny od 70% do79%:

dobry

od 80% do 89%: plus dobry

€0 najmniej 90%: bardzo dobry

Tresci programowe (opis skrocony)

Kurs matematyki obejmuje wtasnosci i zastosowania arytmetyki liczb rzeczywistych oraz podstawy algebry liniowej i analizy matematyczne;.




Content of the study programme (short version)

Properties and applications of real numbers. Basics of inear algebra and mathematical analysis.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: éwiczenia audytoryjne

. Dziatania na liczbach catkowitych. Dziatania na utamkach.

. Zapisywanie i porownywanie duzych i matych liczb. Procenty.

. Rozwigzywanie zadan na obliczanie procentéw i uktadanie proporcji.

. Réwnania i nieréwnosci z wartoscig bezwzgledna.

. Rozwigzywanie uktadéw réwnan liniowych i probleméw do nich prowadzacych.
. Funkcje kwadratowe, wielomiany, funkcje wymierne.

. Rysowanie wykresow funkcji. Przyktady zaleznosci funkcyjnych w przyrodzie.

. Obliczanie pochodnych funkcji elementarnych.

© 00 N o 0o A W NP

. Wz6r Taylora. Obliczanie przyblizonej wartosci funkcji.

10. Obliczanie granic funkcji.

11. Badanie przebiegu zmiennosci prostych funkciji.

12. Obliczanie prostych catek i ich zastosowania geometryczne.

13. Przyktady rozwigzan réwnan rozniczkowych zwyczajnych wystepujgcych w chemii i biologii.

14. Metoda najmniejszych kwadratow. Funkcja trendu liniowego.
15. Zastosowania programu wolframalpha do obliczen.

45

Literatura

Podstawowa

Krysicki W., Wiodarski L., Analiza matematyczna w zadaniach, cz.1., , PWN, Warszawa 2010

Krysicki W., Wiodarski L., Analiza matematyczna w zadaniach, cz.2.,, PWN, Warszawa 2008

Dodatkowa

Zrédfa internetowe,

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajeé/grup zajec do dyscypliny naukowej/artystycznej

nauki biologiczne

Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma nakfadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos$é, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obcigzenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 45

Konsultacje z prowadzacym 3

Udziat w egzaminie 0

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne 0

Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zajeé 12

Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 15

Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 0

Inne 0
Sumaryczne obciagzenie praca studenta 75

Liczba punktow ECTS

Liczba punktéw ECTS 3

Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego :;Odzm EZTS

L. godzin ECTS




Zajecia o charakterze praktycznym 0 0,0

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekc;ji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze si¢ rézni¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.

Matematyka Kurs rozszerzony

Jednostka organizacyjna: Katedra Ochrony Srodowiska

Kierunek studiow: Ochrona srodowiska

Specjalnos¢/Specijalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajec: Matematyka kurs rozszerzony
Course / group of courses: Mathematics - Extended Course
Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WMP-0S-1-20/21Z

Nazwa bloku zajec¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 106717 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 3 Rodzaj zajec: fakultatywny
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba Forma zaliczenia ECTS
godzin
1 1 ¢ 45 Zaliczenie z oceng 3
Razem 45 3
Koordynator: dr Beata Miléwka
Prowadzacy zajecia: dr Beata Milowka
Jezyk wyktadowy: semestr: 1 - jezyk polski
Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S — seminarium/ zajecia seminaryjne, CP - éwiczenia praktyczne (w tym
zajecia wf), CM - éwiczenia specjalistyczne (medyczne/ kliniczne), LO — éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z technologii
informacyjnych, P — éwiczenia projektowe, ZT — zajecia terenowe, CT -éwiczenia terenowe na obozach programowych, SK - samoksztatcenie (i inne), PR -
praktyka zawodowa

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Szczegotowe efekty uczenia sie

L Student, ktory zaliczyt zajecia zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: dlﬁokdi ;Le: 'zld Sposobe\fl;i%ﬂ:?;g .
P studiow sie
1 Rozumie podstawowe pojecia analizy matematycznej i algebry 0S1_W02, kolokwium, wypowiedz
liniowej 0OS1_Wo03, ustna
0OS1 W06

Potrafi formalizowac i wykorzystywac aparat zwigzany z funkcjami
2 oraz macierzami w zagadnieniach nauk przyrodniczych, w 0S1_uo01, ustna
szczegolnosci dotyczacych ochrony srodowiska 0S1_U02

kolokwium, wypowiedz




Rozumie spoteczne aspekty praktycznego stosowania zdobytej 0S1 KO1 dyskusja,
wiedzy i umiejetnosci matematycznych - obserwacja
zachowan

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektow uczenia si¢ (metody dydaktyczne)

metody praktyczne (Cwiczenia rachunkowe), e-learning - metody i techniki ksztatcenia na odlegtos¢ (wykorzystywanie platformy edukacyjnej;
wykorzystywanie (darmowego) programu on-line Wolframalpha)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (sprawdzian)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej)
umiejetnosci:

ocena kolokwium (sprawdzian)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej)

kompetencije spoteczne:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie éwiczen na podstawie aktywnego udziatu w éwiczeniach i pozytywnego zaliczenia
sprawdzianéw Ocena : ponizej 50% punktow niedostateczny

od 51% do 60% dostateczny

od 61% do 70% plus dostateczny

od 71% do 80% dobry

od 81% do 90% plus dobry

powyzej 90% bardzo dobry

Tresci programowe (opis skrécony)

Kurs matematyki obejmuje algebre liniowg i analize matematyczng. Pierwsza czes$¢ ¢wiczen dotyczy teorii uktadéw réwnan liniowych z rozwinieciem
aparatu do tego potrzebnego (macierze, wyznaczniki). Cze$¢ zaje¢ poswiecona analizie to éwiczenia kursu rachunku rézniczkowego z wykorzystaniem
podstawowych funkcji elementarnych

Content of the study programme (short version)

Linear algebra and basics of mathematical analysis. First part of exercises deals with the theory of linear systems and necessary mathematical
apparatus (matrices and determinants). Secon part is devoted to mathematical analysis of basic functions, methods of integration and their application
to solving simplest differential equations..

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: éwiczenia audytoryjne

. Rozwigzywanie zadan na obliczanie procentow i uktadanie proporcji.

. Macierze. Wyznaczniki. Obliczanie rzedu macierzy.

. Rozwigzywanie uktadéw réwnan liniowych i probleméw do nich prowadzacych.
. Funkcje kwadratowe, wielomiany, funkcje wymierne.

. Funkcje wyktadnicze i logarytmiczne.

. Przykiady zaleznosci funkcyjnych w przyrodzie.

. Obliczanie pochodnych funkcji elementarnych.

. Wz6r Taylora. Obliczanie przyblizonej wartosci funkcji. 45

© 00 N O O b~ W N PP

. Obliczanie granic funkciji.

=
o

. Badanie przebiegu zmiennosci prostych funkcji.

[EEY
[EEY

. Obliczanie prostych catek i ich zastosowania geometryczne.

[EY
N

. Przyktady rozwigzan réwnan rézniczkowych zwyczajnych wystepujgcych w chemii i biologii.

[N
w

. Ekstrema lokalne funkcji dwoch zmiennych.

[EEY
N

. Metoda najmniejszych kwadratéw. Funkcja trendu.
15. Zastosowania programu wolframalpha do obliczen.

Literatura

Podstawowa

Krysicki W., Wiodarski L, Analiza matematyczna w zadaniach, cz.2, PWN, Warszawa 2008

Krysicki W., Wiodarski L., Analiza matematyczna w zadaniach, cz.1, PWN, Warszawa 2010

Dodatkowa




Zrédta internetowe,

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zajec¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki biologiczne

Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 45
Konsultacje z prowadzacym 3
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 20
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 7
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 0
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 75

Liczba punktéw ECTS

Liczba punktéw ECTS 3

L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 5 9

4 1,

L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym o 0

5 )

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktow ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze si¢ rézni¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.

Ekologia

Jednostka organizacyjna: Katedra Ochrony Srodowiska

Kierunek studiow: Ochrona srodowiska

Specjalnos$é/Specijalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajec: Ekologia

Course / group of courses: Ecology

Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WMP-0S-1-20/21Z

Nazwa bloku zajec¢:

Kod zaje¢/grupy zajec: 106718 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 5 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiéw: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba Forma zaliczenia ECTS
godzin
LO 45 Zaliczenie z oceng 3
1 1
w 30 Egzamin 2




Razem 75 5

Koordynator: Janusz Fyda

dr hab. Janusz Fyda, dr Mariusz Klich, prof. dr hab. Jan Koztowski, dr hab.

Prowadzacy zajecia: Krzysztof Wiackowski

Jezyk wyktadowy: semestr: 1 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajg¢: W - wykfad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S — seminarium/ zajecia seminaryjne, CP - ¢wiczenia praktyczne (w tym
zajecia wf), CM - ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne/ kliniczne), LO — ¢wiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z technologii

informacyjnych, P — éwiczenia projektowe, ZT — zajecia terenowe, CT -éwiczenia terenowe na obozach programowych, SK - samoksztatcenie (i inne), PR -
praktyka zawodowa

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Szczegotowe efekty uczenia sie

. . . . . - X Kod efektu Sposéb weryfikacji

L Student, ktory zaliczyt zajecia zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: dla Kierunku efekiu uczenia

o studiow sie

1 w zaawansowanym stopniu rozumie zjawiska i procesy 0S1.Wo1 egzamin, kolokwium
zachodzgce w biosferze

2 Rozumie wptyw antropopresji na funkcjonowanie i stan biosfery 0OS1_wo8 egzamin

3 I?otrafl przeprowadzac pbserwaCJe i pomiary z zakresu ochrony 0S1_U04 kolokwium, praca pisemna
Srodowiska w laboratorium

4 Podejmuje dy_skUSJe_w debata_ch, przedstawia i ocenia rézne opinie 0s1_U11 dyskusja
oraz uzasadnia swoje stanowisko

5 Potrafi dziata¢ w grupie OS1_K04 obserwacja zachowan

Stosowane metody osiagania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce (Wyktad, projekcje filméw), metody praktyczne (¢wiczenia laboratoryjne z elementami ¢wiczen rachunkowych,), e-learning -
metody i techniki ksztatcenia na odlegtos¢ (lekcje na e-platformie)

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny)
ocena kolokwium (sprawdziany czgstkowe z zaje¢ laboratoryjnych)

umiejetnosci:
ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji podczas wyktadow i zaje¢
laboratoryjnych) ocena kolokwium (sprawdziany czgstkowe z zaje¢ laboratoryjnych)
ocena pracy pisemnej (sprawozdania z przeprowadzonych badan)

kompetencije spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Aby zaliczy¢ laboratorium, niezbedna jest obecno$é na co najmniej 13 z 15 zajeé, zaliczenie sprawozdan z wszystkich odbytych ¢wiczen oraz
uzyskanie 40% punktéw ze sprawdzianéw lub zaliczenie sprawdzianu z catosci w przypadku nie zdobycia tego limitu punktéw. Warunkiem
dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie laboratorium. Egzamin jest pisemny, pytania otwarte i (lub) zamkniete. Konieczne jest otrzymanie minimum
50% punktow.

Tresci programowe (opis skrécony)

Podstawowy kurs ekologii. Omawiane sg zjawiska ekologiczne na poziomie osobnika, populacji, biocenozy, ekosystemu i biosfery, a takze
podstawy geografii roslin i zwierzat. Podkreslane sg zwigzki z ewolucjg $wiata organicznego oraz wptyw cztowieka na stan i funkcjonowanie
biosfery.

Content of the study programme (short version)

Basic ecology course. Covers ecological phenomena on the level of individual, population, biocenosis, ecosystem and biosphere, as well as
fundamentals of biogeography. Connection between ecology and evolution and the impact of man on biosphere state and functioning are broadly
discussed.

Tresci programowe




Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zajec¢: wyktad

Podstawowy kurs ekologii. Po przedstawieniu zakresu i podstawowych zasad ekologii omawiane jest funkcjonowanie
biosfery jako catosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem procesow redoks zachodzacych w przyrodzie (autotrofia,
heterotrofia, chemolitotrofia), proceséw produkcji i dekompozycji i cykli biogeochemicznych (z uwzglednieniem
wplywu cziowieka). Omawiane sg gtéwne biomy $wiata i réznice pomiedzy pojeciami ,biom” i ,kraina
biogeograficzna”. Nastepnie omawiane sg procesy ekologiczne zachodzgce na poszczegdlnych poziomach
organizacji: osobnik (w tym czynniki ograniczajgce), populacja (zagadnienie eksploatacji, zjawiska demograficzne w
przyrodzie i w populacjach ludzkich), biocenoza, ekosystem (sktadniki, produkcja pierwotna i wtérna, tancuchy i sieci 30
troficzne, obieg materii, przepltyw energii, budzet energetyczny). Szczegdlnie akcentowane sg zwigzki ekologii z
ewolucjg oraz omawiane sg te zagadnienia ewolucyjne, ktérych znajomosc¢ jest niezbedna dla zrozumienia
funkcjonowania systeméw ekologicznych i decydujgce o bioréznorodnosci (mechanizmy powstawania i wymierania
gatunkow). Analizowany jest wptyw cztowieka na funkcjonowanie biosfery i bior6znorodnosé
Forma zajec¢: éwiczenia laboratoryjne
Uzupetnieniem wykiadu sg ¢wiczenia (zajecia laboratoryjne potgczone z obliczeniowymi), na ktérych studenci w 45
praktycznym dziataniu pogtebiajg zrozumienie proceséw ekologicznych.
Literatura
Podstawowa
Mackenzie A., Ball A.S., Virdee S.R., Ekologia. , PWN, Warszawa 2002
Weiner J., Zycie i ewolucja biosfery, PWN, Warszawa 2012
Zrédta internetowe,
Dodatkowa
Dane jakosciowe
Przyporzadkowanie zajec/grup zajec¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki biologiczne
Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS
Forma nakfadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 75
Konsultacje z prowadzacym 5
Udziat w egzaminie 1
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zajeé 15
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 20
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 14
Inne 20
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 150
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 5
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego ” 57
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym
80 2,7




1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktéw ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.

Hydrologia, meteorologia, klimatologia

Jednostka organizacyjna: Katedra Ochrony Srodowiska

Kierunek studiow: Ochrona srodowiska

Specjalnosé/Specijalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajec: Hydrologia, meteorologia, klimatologia
Course / group of courses: Hydrology, Meteorology and Climatology
Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WMP-0S-I-20/21Z

Nazwa bloku zajec¢:

Kod zajec/grupy zajec: 106719 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 3 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba Forma zaliczenia ECTS
godzin
CcpP 30 Zaliczenie z oceng 2
1 1
\ 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 45 3
Koordynator: magister Pawel Franczak
Prowadzacy zajecia: mgr Pawet Franczak
Jezyk wyktadowy: semestr: 1 - jezyk polski
Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S — seminarium/ zajecia seminaryjne, CP - éwiczenia praktyczne (w tym
zajecia wf), CM - éwiczenia specjalistyczne (medyczne/ kliniczne), LO — éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z technologii
informacyjnych, P — éwiczenia projektowe, ZT — zajecia terenowe, CT -éwiczenia terenowe na obozach programowych, SK - samoksztatcenie (i inne), PR -
praktyka zawodowa

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Szczegotowe efekty uczenia sie

L Student, ktory zaliczyt zajecia zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: dlfl Olge?LerI:liﬂ Sposw;éi'%ﬂllf?;gnia
P studiow sie

. L . obserwacja wykonania
w zaawansowanym stopniu rozumie zjawiska i procesy

1 0S1_wo1 zadan, kolokwium,
zachodzgce w hydrosferze - .
wykonanie zadania
wykazule znajomos¢é pontawoyveJ Wledzy. ogol’ngj z roznych dyscyplin, obserwacja wykonania
niezbednych w zrozumeinu ztozonych ztozonosci proceséw R :
2 . . 0S1_Wo02 zadan, kolokwium,
zachodzgcych w hydrosferze oraz wptywajacych na klimat - .
wykonanie zadania
) . o . " obserwacja wykonania
3 potrafi przeprowadza¢ obserwacje i pomiary z zakresu hydrologii, 0S1_U04 zadan, kolokwium,

meteorologii i klimatologii zaréwno w terenie jak i laboratorium

wykonanie zadania




. R - - obserwacja wykonania
4 dobiera WJ{a.S(.JIW.e zrodfa .!nformaCJl dotycgace hydrologu, o 0S1_U05 zadan, kolokwium,
meteorologii i klimatologii oraz dokonuje ich krytycznej analizy i - .
wykonanie zadania
syntezy
komunikujgc sie z otoczeniem stosuje specjalistyczng obserwacja wykonania
5 X X oo o . 0S1_U10 ] ; .
terminologie z zakresu hydrologii, klimatologii i meteorologii. zadan, wykonanie zadania
6 podejmuje dyskusje w debatach dotyczacych zmian klimatycznych, 0s1_U11 dyskusja
przedstawia i ocenia r6zne opinie oraz uzasadnia swoje stanowisko
7 potrafi wspoétpracowac w zespole, takze o charakterze 0s1 U13 obserwacja wykonania
interdyscyplinarnym przyjmujgc w nim rézne role - zadan, wykonanie zadania
jest Swiadomy znaczenia posiadanej wiedzy w aspekcie jej . .
8 praktycznego zastosowania oraz jest gotéw do zasiegania opinii OS1_K01 dyskugja, wykonanie
: o . - . zadania
ekspertow w przypadku trudnosci z rozwigzaniem probleméw

Stosowane metody osiagania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

e-learning - metody i techniki ksztatcenia na odlegtos$¢ (lekcje on-line), metody podajace (Wyktad, projekcje filméw), metody praktyczne
(éwiczenia praktyczne przedmiotowe z elementami ¢wiczen rachunkowych)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi i zamknietymi)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania zadania)

ocena wykonania zadania (wykonanie rysunkowych prac problemowych (map, rycin) oraz opracowan tematycznych)
umiejetnosci:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi i zamknietymi)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania zadania)

ocena wykonania zadania (wykonanie rysunkowych prac problemowych (map, rycin) oraz opracowan tematycznych)

kompetencije spoteczne:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)

ocena wykonania zadania (wykonanie rysunkowych prac problemowych (map, rycin) oraz opracowan tematycznych)

Warunki zaliczenia

Pisemne zaliczenie po wyktadach - test z pytaniami otwartymi i zamknigetymi. Konieczne jest otrzymanie minimum 50% punktéw. Warunkiem
dopuszczenia do zaliczenia pisemnego jest zaliczenie éwiczen. Cwiczenia praktyczne: Do zaliczenia niezbedna jest obecno$é na co najmniej 13 z 15
zajec, w przypadku nieobecnosci na zajeciach obowigzuje nadrobienie materiatu i wykonanie pracy rysunkowej. Zaliczenie obejmuje - poprawne
wykonanie wszystkich prac rysunkowych, obliczeniowych i opracowania, na koricu semestru na praktycznym sprawdzianie umiejetnos$ci z wybranych
tematow cwiczen uzyskanie minimum 50% punktow.

Tresci programowe (opis skrécony)

Podstawowy kurs hydrologii, meteorologii i klimatologii. Omawiane sg podstawowe wtasciwosci hydrosfery w jej matym jak i duzym obiegu wody.
Przedstawiane sg zasoby wodne, ich wykorzystanie, gtéwne zagrozenia oraz sposoby ochrony. Podstawowe procesy w atmosferze Ziemi oraz
elementy klimatu. Omawiane sg gtéwne zagrozenia atmosfery zanieczyszczeniami oraz wspétczesne problemy dotyczgce klimatu. Przedstawiane sg
gtéwne zagrozenia naturalne zwigzane z hydrosferg i atmosferg oraz zréznicowanie ich wstepowania przestrzenne i czasowe.

Content of the study programme (short version)

Basic course in hydrology, meteorology and climatology. The basic characteristics of the hydrosphere in a small and big water circulation are
presented. Presented are water resources, their use, the main threats and protection methods. Basic processes in the Earth's atmosphere and climate
elements. The main risks of atmospheric pollution and contemporary issues of climate are presented. Presented are the main natural hazards
associated with the hydrosphere and atmosphere and their spatial and temporal diversity.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zajec¢: wyktad




Hydrologia: Zajecia zaczynajg sie od oméwienia obieg wody w przyrodzie (duzego i matego). Nastepnie
przedstawiane sg rézne aspekty dotyczace wdd powierzchniowych (rzeki, jeziora, mokradta). Zwracana jest uwaga
na ich zréznicowanie i funkcjonowanie. W dalszej kolejnosci przedstawiane sg wody podziemne (ich pochodzenie,
typologia i zasoby). Natomiast w czes$ci dotyczace oceanografii omawiane zostajg morza i oceany, a szczegdlna
uwaga ktadziona jest na pochodzenie, funkcjonowanie i chemizm Battyku, oraz wystepujgce zagrozona dla moérz

Srodlagdowych. 15

Meteorologia i klimatologia: Podczas tej czesci wyktadu omawiana jest atmosfera ziemska (jej ewolucja, budowa,
wiasciwosci i dynamika). Przedstawiany jest obieg ciepta i wody w atmosferze, a takze ogdlna cyrkulacja atmosfery.
Zwracana jest rowniez uwaga na czynniki i procesy klimatotwoércze oraz strefy klimatyczne Ziemi. W nastepnej
kolejnosci przedstawiany jest wptyw czynnikdw antropogenicznych na wspotczesne zmiany atmosfery (dziura
ozonowa i kwasne deszcze). Jednak réwnoczesnie zwracana jest szczegdlna uwaga iz zachodzace zmiany
klimatyczne nie wynikajg jedynie z przyczyn antropogenicznych ale i naturalnych. Przedstawiane sg takze skutki tych
zmian. Wiedza zdobyta w trakcie wyktadu uzupetniana i uszczegdtowiana jest podczas ¢wiczen i cwiczen

praktycznych.

Forma zaje¢: éwiczenia praktyczne

Cwiczenia praktyczne: Zajecia rozpoczynajg sie od nauki czytania map hydrograficznych i rocznikéw hydrologicznych.
Nastepnie wyznaczane sg dziaty wodne dla analizowanych zlewni. W dalszej kolejnosci wykonywane sg pomiary
parametrow zlewni (m.in. spadek cieku, profil podtuzny doliny rzecznej). Nastepnie oméwione zostaja metody
prowadzenia pomiaréw hydrologicznych i zasady konstrukcji krzywej konsumpcyjnej. W dalszej kolejnosci
prowadzone sg analizy hydrologiczne na podstawie danych pomiarowych (odptyw, natezenie odptywu, przeplywy
ekstremalne, rezim rzeczny) oraz przedstawione zostajg antropogeniczne zmiany odptywu. Omoéwione takze zostaja
wody podziemne i tworzona jest mapa hydroizohips oraz hydroizobat. Analizowane jest zréznicowanie energii
stonecznej docierajgcej do powierzchni Ziemi i jej zasoby. Nastepnie przedstawiona jest metoda prezentacji zjawisk 30
za pomocg izolinii i jej praktyczne wykorzystanie w klimatologii i meteorologii. Omoéwiona jest konstrukcja rézy wiatréw
i jej wykorzystanie w analizach geograficznych. Réwnoczesnie rozpatrywana zostaje mozliwos¢ uzytkowania
zasobdw wiatru. Zaprezentowane takze zostaje zréznicowanie przestrzenne i czasowe zalegania pokrywy $nieznej
w Polsce. Nastepnie rozpatrzone zostajg zanieczyszczania atmosfery i sposoby ich pomiaru oraz prezentacji
graficznej. W dalszej czesci zaje¢ prowadzona jest analiza map synoptycznych i zréznicowania wystepowania
ekstremalnych zjawisk meteorologicznych w Polsce.

Literatura

Podstawowa

Bajkiewicz-Grabowska E., Mikulski Z., Hydrologia ogolna, PWN, Warszawa 2007

Wos A., Meteorologia dla geografow, Wyd. Uniw. im. A. Mickiewicza, Poznan 2006

Dodatkowa

Kozuchowski K., Wibig J. , Degirmendzi¢ J., Meteorologia i klimatologia, PWN, Warszawa 2005

Bac S., Rojek M., Meteorologia i klimatologia w inzynierii Srodowiska, Wydawnictwo Uniwersytetu Przyrodniczego, Wroctaw 2012

Chetmicki W. , Woda. Zasoby, degradacja, ochrona, PWN, Warszawa 2012

Zwozdziak J., Zwozdziak A., Szczurek A., Meteorologia w ochronie atmosfery, Oficyna Wydawnicza Politechniki Wroctawskiej, Warszawa 1998

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki biologiczne

Sposob okreslenia liczby punktow ECTS

Forma nakfadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 45
Konsultacje z prowadzgcym 1

Udziat w egzaminie 0




Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne 2

Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zajeé¢ 12
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 16
Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 14
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 90

Liczba punktéw ECTS

Liczba punktéow ECTS 3

L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 18 16

L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 20 10

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktow ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.

Geologiai geomorfologia

Jednostka organizacyjna: Katedra Ochrony Srodowiska

Kierunek studiow: Ochrona srodowiska

Specjalnosé/Specijalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajec: Geologia i geomorfologia
Course / group of courses: Geology and Geomorphology
Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WMP-0S-1-20/21Z

Nazwa bloku zajeé:

Kod zajec/grupy zajec: 106720 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 3 Rodzaj zajeé: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba Forma zaliczenia ECTS
godzin
CcpP 25 Zaliczenie z oceng 2
1 1
w 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 40 3
Koordynator: magister Pawet Franczak
Prowadzacy zajecia: mgr Pawet Franczak
Jezyk wykiadowy: semestr: 1 - jezyk polski
Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S — seminarium/ zajecia seminaryjne, CP - éwiczenia praktyczne (w tym
zajecia wf), CM - éwiczenia specjalistyczne (medyczne/ kliniczne), LO — éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z technologii
informacyjnych, P — éwiczenia projektowe, ZT — zajecia terenowe, CT -éwiczenia terenowe na obozach programowych, SK - samoksztatcenie (i inne), PR -
praktyka zawodowa




Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Szczegotowe efekty uczenia sie

. . et . . . i Kod efektu Sposob weryfikacji
L Student, ktory zaliczyt zajecia zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: dla kierunku efektu uczenia
P studiow sie
1 W zaawansowanym stopniu rozumie zjawiska i procesy 0S1Wo1 Kolokwium
zachodzgce w litosferze
wykazuje znajomos¢ podstawowej wiedzy ogdlnej z roznych dyscyplin
2 (ma{ematqu, |nformatyl_<|, chemii, flgyklz plolpgll i nguK o'Zleml; prawo, 0S1._ W02 Kolokwium
administracja) oraz ztozonych zaleznosci miedzy nimi niezbednych w
wykonywaniu dziatalnosci zawodowej
otrafi przeprowadza¢ obserwacje i pomiary z zakresu obserwacja wykonania
3 P przep .. je1p ry 0S1_Uo04 zadan, kolokwium,
geologii i geomorfologii - .
wykonanie zadania
. T, . , o obserwacja wykonania
o e S s
g g I Yy ) yisyntezy wykonanie zadania
komunikujac sie z otoczeniem stosuje specjalistyczng obserwacja wykonania
5 X X e h 0S1_U10 . ) .
terminologie z zakresu geologii i geomorfologii zadan, wykonanie zadania
6 podeJmUJe dyslfusmz w dgbatach, przedstawia i ocenia rézne opinie oraz 0s1_U11 wykonanie zadania
uzasadnia swoje stanowisko
7 potrafi wspétpracowaé w zespole, takze o charakterze 0S1 U13 obserwacja wykonania
interdyscyplinarnym przyjmujgc w nim rézne role - zadan, wykonanie zadania
jest Swiadomy znaczenia posiadanej wiedzy w aspekcie jej dyskusja, obserwacja
8 praktycznego zastosowania oraz jest gotéw do zasiegania opinii 0OS1_K01 wykonania zadan,
ekspertow w przypadku trudnosci z rozwigzaniem probleméw wykonanie zadania

Stosowane metody osiagania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce (Wyktad, projekcje filmow), metody praktyczne (¢wiczenia praktyczne przedmiotowe z elementami ¢wiczen rachunkowych), e-
learning - metody i techniki ksztatcenia na odlegto$¢ (w uzasadnionych przypadkach)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (kolokwium zaliczeniowe z wyktadu w formie test z pytaniami otwartymi i zamknietymi, sprawdzian praktycznych
umiejetnosci z wybranych tematéw przerobionych na éwiczeniach, sprawdzenie praktycznej umiejetnosci rozpoznawania skat i wykonanie
pracy rysunkowej)

ocena kolokwium (kolokwium zaliczeniowe z wyktadu w formie test z pytaniami otwartymi i zamknietymi, sprawdzian praktycznych
umiejetnosci z wybranych tematéw przerobionych na ¢wiczeniach, sprawdzenie praktycznej umiejetnosci rozpoznawania skat i wykonanie
pracy rysunkowej)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania zadan)

ocena wykonania zadania (wykonanie rysunkowych prac problemowych (map, rycin) oraz opracowan tematycznych)

kompetencje spoteczne:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania zadan)

ocena wykonania zadania (wykonanie rysunkowych prac problemowych (map, rycin) oraz opracowan tematycznych)

Warunki zaliczenia

Pisemne zaliczenie po wyktadach - test z pytaniami otwartymi i zamknietymi. Konieczne jest otrzymanie minimum 50% punktéw. Warunkiem
dopuszczenia do zaliczenia pisemnego jest zaliczenie éwiczen. Cwiczenia praktyczne: do zaliczenia niezbedna jest obecno$é na co najmniej 13 z 15
zaje¢ - w przypadku nieobecnosci na zajeciach obowigzuje nadrobienie materiatu i wykonanie pracy rysunkowej lub opracowania tematycznego.
Zaliczenie ¢wiczen obejmuje - poprawne wykonanie wszystkich prac rysunkowych i opracowan, a na koncu semestru na praktycznym sprawdzianie
umiejetnosci uzyskanie minimum 50% punktéw z wybranych tematéw ¢wiczen. Zaliczenie obejmuje réwniez umiejetnosci rozpoznawania
podstawowych rodzajow skat i poprawne wykonanie przekroju geologicznego. Zaliczenie wyktadoéw z oceng, pozostate czesci modutu zaliczenie bez
oceny. Pisemne zaliczenie po wyktadach - test z pytaniami otwartymi i zamknietymi. Konieczne jest otrzymanie minimum 50% punktéw. Warunkiem
dopuszczenia do zaliczenia pisemnego jest zaliczenie éwiczen.

Tresci programowe (opis skrécony)

Podstawowy kurs geologii i geomorfologii. Omawiana jest budowa geologiczna Ziemi oraz najwazniejsze procesy geologiczne i rzezbotwdrcze na niej
zachodzgce. Omawiane sg zagrozenia naturalne wystepujgce w réznych regionach na Ziemi. Przedstawiane sg zasoby litosfery oraz podstawowa
wiedza o rozwoju zycia na Ziemi. Omawiany jest wptyw dziatalno$ci cztowieka na przeksztatcenia litosfery. Prowadzona jest praca z podstawowymi
materiatami kartograficznymi (mapami topograficznymi, geologicznymi, hydrogeologicznymi i geomorfologicznymi).




Content of the study programme (short version)

Basic course of geology and geomorphology. Geological structure of Earth and the most important geological and landforming processes. Basic
information on development of life on Earth. Anthropogenic transformation of lithosphere. Using topographic, geological and hydrogeological
maps.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zajec¢: wyktad

Po przedstawieniu zakresu i podstawowych podziatéw nauki w geografii omawiana jest Uktad Stoneczny, ze
szczegollnym zwrdceniem uwagi na role Ziemi. Omawiana jest budowa geologiczna Ziemi i powstawanie mineratéw
i poszczegdlnych typow skat. Nastepnie omawiane sg najwazniejsze procesy geologiczne i rzezbotworcze wraz z
przedstawieniem powstatych w ich wyniku form rzezby na powierzchni Ziemi. Omawiana jest rola procesow
geologicznych w powstawaniu skat oraz przedstawiane jest pochodzenie kontynentéw i oceanéw, deformacije i ruchy 15
skorupy ziemskiej, tektonika ptyt litosfery. W tej czesci zaje¢ omawiane s3 takze elementy rzezby powierzchni Ziemi
utworzone przez procesy endogeniczne (wulkanizm, plutonizm, metamorfizm)

i egzogeniczne (eoliczne, fluwialne, zachodzgce na stoku, w srodowisku morskim, zlodowacenia, wietrzenie, kras).
Omawiane sg rowniez zagrozenia naturalne zwigzane z zachodzeniem wybranych z procesow i ich rozmieszczenie
na Ziemi (szczegolnie zwracana jest uwaga na zagrozenia wystepujgce na obszarze Polski).

W koncowej czesci zaje¢ omawiane sg antropogeniczne przeksztatcenia litosfery oraz gospodarowanie zasobami
litosfery w ich wykorzystanie w mys$| zasad zréwnowazonego rozwoju.

Forma zaje¢: éwiczenia praktyczne

Przedstawiane sg podstawowe techniki pracy z materiatami kartograficznymi jako podstawa do pracy w
zawansowanych programach geoinformacyjnych. Prowadzone sg analizy z wykorzystaniem mapy topograficznej
(profil poprzeczny doliny rzecznej; studium spadkéw terenu), mapy geologicznej (profil geologiczny). Czytanie sg
mapy geologiczne (SMGP), hydrogeologiczne (MHgP) i mapy powstate w ramach realizacji programu SOPO.
Przestawiana jest geologiczna skala czasu i metody datowania zdarzen w historii Ziemi. Nastepnie omawiana jest

geologiczna i geomorfologiczna charakterystyka Polski ze szczegdinym uwzglednieniem Karpat i Wyzyn Polskich (w 2
trakcie zaje¢ prowadzone jest rozpoznawanie podstawowych rodzajoéw skat). W drugiej potowie zaje¢ przedstawiane
sg zasady konstrukgji i czytania przekrojow geologicznych oraz wykonywane jest wykreslanie przekroju geologiczno-
inzynierskiego. Przedstawiane sg takze podstawowe przekroje geofizyczne i wykonywana jest ich interpretacja.
Literatura
Podstawowa
P. Migon, Geomorfologia, PWN, Warszawa 2012
van Andel, Tjeerd H., Nowe spojrzenie na starg planete, PWN, Warszawa 1997
Dodatkowa
Klimaszewski M., Geomorfologia, PWN, Warszawa 2003
Dane jakosciowe
Przyporzadkowanie zaje¢/grup zajec¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki biologiczne
Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS
Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 40
Konsultacje z prowadzacym 2
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zajeé 12

Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 15




Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 6

Inne 0

Sumaryczne obcigzenie praca studenta 75

Liczba punktow ECTS

Liczba punktéw ECTS 3

L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udzialu nauczyciela akademickiego " 17

L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym " 10

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘'Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze si¢ réznic¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.

Zajecia terenowe z hydrologii

Jednostka organizacyjna: Katedra Ochrony Srodowiska

Kierunek studiow: Ochrona srodowiska

Specjalnos$¢é/Specijalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajec: Zajecia terenowe z hydrologii
Course / group of courses: Field Course in Hydrology
Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WMP-0S-1-20/21Z

Nazwa bloku zajec¢:

Kod zajec/grupy zajec: 106721 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 1 Rodzaj zaje¢: obowiazkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba Forma zaliczenia ECTS
godzin
1 1 T 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 15 1
Koordynator: magister Pawel Franczak
Prowadzacy zajecia: mgr Pawet Franczak
Jezyk wyktadowy: semestr: 1 - jezyk polski
Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S — seminarium/ zajecia seminaryjne, CP - éwiczenia praktyczne (w tym
zajecia wf), CM - éwiczenia specjalistyczne (medyczne/ kliniczne), LO — éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z technologii
informacyjnych, P — éwiczenia projektowe, ZT — zajecia terenowe, CT -éwiczenia terenowe na obozach programowych, SK - samoksztatcenie (i inne), PR -
praktyka zawodowa

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Zaliczony kurs "Hydrologia, meteorologia, klimatologia"

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu Sposob weryfikacji
dla kierunku efektu uczenia
studiow sie

L Student, ktory zaliczyt zajecia zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:




w zaawansowanym stopniu rozumie zjawiska i proces obserwacja wykonania
1 y P | P y 0S1_wWo1 zadan, kolokwium,
zachodzgce w hydrosferze - .
wykonanie zadania
observaci uykonani
2 T . . 0S1 W02 zadan, kolokwium,
pomiardw i analiz hydrologicznych - .
wykonanie zadania
potrafi przeprowadza¢ obserwacje i pomiary hydrologiczne w terenie obserwacja wykonania
3 OS1_U04 . . .
- zadan, wykonanie zadania
dobiera wtasciwe zrédta informacji dotyczgce hydrologii oraz obserwacja wykonania
4 Y . e 0S1_U05 . ; .
dokonuje ich krytycznej analizy i syntezy zadan, wykonanie zadania
5 komunikujac sie z otoczeniem stosuje specjalistyczng obserwacja wykonania
. . " OS1_Ul10 . . .
terminologie z zakresu hydrologii - zadan, wykonanie zadania
6 potrafi wspoétpracowac w zespole, takze o charakterze 0s1 U13 obserwacja wykonania
interdyscyplinarnym przyjmujgc w nim rézne role - zadan, wykonanie zadania
jest swiadomy znaczenia posiadanej wiedzy w aspekcie jej dyskusja, obserwacja
7 praktycznego zastosowania oraz jest gotdw do zasiegania opinii 0OS1_Ko01 wykonania zadan,
ekspertéw w przypadku trudnosci z rozwigzaniem probleméw wykonanie zadania

Stosowane metody osiagania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody praktyczne (Cwiczenia praktyczne: W warunkach kameralnych przygotowanie merytoryczne do prowadzenia pomiaréow w terenie z
wykorzystaniem

specjalistycznych przyrzadéw pomiarowych; zajecia w terenie z praktyczng realizacjg zadania problemowego (pomiary w terenie); po zajeciach
terenowych opracowanie wynikéw pomiaréw w warunkach kameralnych.)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (pisemne zaliczenie po zajgciach w formie test wyboru)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania pomiaréw w terenie)
ocena wykonania zadania (Wykonanie rysunkowych i obliczeniowych prac problemowych podczas zaje¢ wraz z opracowaniem tematu badawczego
z wyjazdu terenowego.)
umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania pomiaréw w terenie)

ocena wykonania zadania (Wykonanie rysunkowych i obliczeniowych prac problemowych podczas zaje¢ wraz z opracowaniem tematu badawczego z
wyjazdu terenowego.)

kompetencje spoteczne:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania pomiaréw w terenie)

ocena wykonania zadania (Wykonanie rysunkowych i obliczeniowych prac problemowych podczas zaje¢ wraz z opracowaniem tematu badawczego
z wyjazdu terenowego.)

Warunki zaliczenia

Do zaliczenia niezbedna jest obecno$¢ na wszystkich zajeciach, a w przypadku nieobecnosci na zajeciach obowigzuje nadrobienie materiatu i
wykonanie pracy rysunkowej. Zaliczenie zajgé obejmuje poprawne wykonanie wszystkich prac rysunkowych i obliczeniowych w warunkach kameralnych
oraz aktywne uczestnictwo w pomiarach w terenie, ktére niezbedne sg do wykonania opracowania koricowego wynikow. Wiedza teoretyczna oceniana
jest poprzez pisemne zaliczenie po zajeciach (test wyboru). Konieczne jest otrzymanie minimum 50% punktow.

Tresci programowe (opis skrécony)

Podczas zaje¢ ma miejsce praktyczne zastosowania metod pomiarowych uzywanych w hydrologii i hydrogeologii. Nastepnie na podstawie pomiaréw
terenowych opracowywane sg podstawowe charakterystyki hydrologiczne ciekéw wodnych. Analizowane jest rowniez zwierciadto wody podziemnej i
jego uwarunkowania.

Content of the study programme (short version)

During the course, there is the practical application of measurement methods used in hydrology and hydrogeology. Then, based on field
measurements developed are the basic characteristics of the hydrological watercourses. Analysed is also a mirror of underground water and its
determinants.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: zajecia terenowe




Kurs wprowadza w praktyczne zastosowania metod pomiarowych stosowanych w hydrologii i hydrogeologii. Podczas
zaje¢ prowadzone sg pomiary przeptywu wod w ciekach z zastosowaniem réznych metod pomiarowych. Podczas
zaje¢ wykonywane sg jednak w gidwnej mierze pomiary z wykorzystaniem miynka hydrometrycznego, ktore
prowadzone sg w wybranym profilu rzeki (rzeka Watok w Tarnowie i w gérnym biegu potoku). Zebrane materiaty sg
nastepnie poddawane podczas zaje¢ kameralnych obliczeniom i poréwnywane z danymi z wielolecia. Podczas zaje¢ 15
prowadzone takze sg pomiary zwierciadta wod podziemnych. Podczas zaje¢ kameralnych prezentowane sg sposoby
prowadzenia pomiaréw, a nastepnie w terenie wykonywane sg pomiary. Na koniec zebrane wyniki podlegajg
opracowaniu.

Literatura

Podstawowa

Bajkiewicz-Grabowska E., Magnuszewski A., Przewodnik do éwiczen z hydrologii ogélnej, PWN, Warszawa 2002

Michalczyk Z. (red.), Obieg wody w $rodowisku naturalnym i przeksztatconym., Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 2007

Dodatkowa

Czarnecka H. (red.), Atlas podziatu hydrograficznego Polski : praca zbiorowa. Cz. 1, Mapy w skali 1:200 000, IMGW, Warszawa 2005

Mapa hydrogeologiczna Polski (MHP) Arkusz 1019 Ciezkowice, 1:50 000 - udostepniana przez prowadzgcego, Panstwowy Instytut Geologiczny 1997

Szczegoétowa mapa geologiczna Polski (SMGP), Arkusz 1019 Ciezkowice, 1:50 000 - udostepniana przez prowadzgcego, Panstwowy Instytut
Geologiczny 1991

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajeé/grup zajec¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki biologiczne

Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 15

Konsultacje z prowadzacym 1

Udziat w egzaminie 0

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne 1

Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zajeé¢ 5

Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 3

Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 0

Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 25

Liczba punktéw ECTS

Liczba punktéw ECTS 1

L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 0

17 7

L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 06

15 )

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec




Zajecia terenowe z meteorologii i Klimatologii

Jednostka organizacyjna: Katedra Ochrony Srodowiska

Kierunek studiow: Ochrona srodowiska

Specjalnosé/Specijalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajec: Zajecia terenowe z meteorologii i klimatologii
Course / group of courses: Field Course in Meteorology and Climatology
Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WMP-0S-1-20/217Z

Nazwa bloku zajec¢:

Kod zajec/grupy zajec: 106722 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 1 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba Forma zaliczenia ECTS
godzin
1 1 ZT 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 15 1
Koordynator: magister Pawet Franczak
Prowadzacy zajecia: mgr Pawet Franczak
Jezyk wyktadowy: semestr: 1 - jezyk polski
Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S — seminarium/ zajecia seminaryjne, CP - éwiczenia praktyczne (w tym
zajecia wf), CM - éwiczenia specjalistyczne (medyczne/ kliniczne), LO — éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z technologii
informacyjnych, P — éwiczenia projektowe, ZT — zajecia terenowe, CT -éwiczenia terenowe na obozach programowych, SK - samoksztatcenie (i inne), PR -
praktyka zawodowa

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:
Zaliczony przedmiotu "Hydrologia, meteorologia, klimatologia"
Szczegotowe efekty uczenia sie
. . . . . - X Kod efektu Sposob weryfikacji

L Student, ktory zaliczyt zajecia zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: dla Kierunku efektu uczenia

P studiow sie
W zaawansowanym stopniu rozumie zjawiska i procesy wptywajgce kolokwium,

1 . . 0S1_wo1 . .
na ksztattowanie klimatu - wykonanie zadania
wykazuje znajomos¢ podstawowej wiedzy ogdlnej z réznych dyscyplin
oraz ztozonych zaleznosci miedzy nimi niezbednych w prawidtowym kolokwium,

2 ; .0, . . ) 0S1_Wo02 . .
wykonywaniu obserwacji i pomiaréw klimatologicznych i - wykonanie zadania
meteoroliogicznych

3 potrafi przeprowadza¢ obserwacje i pomiary z zakresu klimatologii i 0S1_U04 wykonanie zadania
metoerologii

4 dobiera w%a_§0|we zrodfa |r_1fo_rmaCJ| dotycz_ace kllm_atologu i 0S1_U05 wykonanie zadania
meteorologii oraz dokonuje ich krytycznej analizy i syntezy

5 komgmku@c sie z otocze_nlem sto_§gje speqalnst_ycznq 0S1_U10 wykonanie zadania
terminologie z zakresu klimatologii i meteorologii




potrafi wspétpracowac w zespole, takze o charakterze
interdyscyplinarnym przyjmujgc w nim rézne role

dyskusja, wykonanie

0S1_U13 X
zadania

Stosowane metody osiagania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

(Cwiczenia praktyczne: W warunkach kameralnych przygotowanie merytoryczne do prowadzenia pomiarow w terenie z wykorzystaniem
specjalistycznych

przyrzadéw pomiarowych; zajecia w terenie z praktyczng realizacjg zadania problemowego (pomiary w terenie); po zajeciach terenowych
opracowanie wynikow pomiaréw w warunkach kameralnych.)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (sprawdzian)

ocena wykonania zadania (wykonanie wszystkich prac rysunkowych i obliczeniowych w warunkach kameralnych oraz aktywne uczestnictwo w
pomiarach w terenie, ktére niezbedne sg do wykonania opracowania koncowego wynikéw)

umiejetnosci:
ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)

ocena wykonania zadania (wykonanie wszystkich prac rysunkowych i obliczeniowych w warunkach kameralnych oraz aktywne uczestnictwo w
pomiarach w terenie, ktére niezbedne sg do wykonania opracowania koricowego wynikéw)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie z oceng. Do zaliczenia niezbedna jest obecnos$¢ na wszystkich zajeciach, a w przypadku nieobecnosci na zajeciach obowigzuje nadrobienie
materiatu i wykonanie pracy rysunkowej. Zaliczenie zaje¢ obejmuje poprawne wykonanie wszystkich prac rysunkowych i obliczeniowych w warunkach
kameralnych oraz aktywne uczestnictwo w pomiarach w terenie, ktére niezbedne sg do wykonania opracowania koncowego wynikéw. Wiedza
teoretyczna oceniana jest poprzez pisemne zaliczenie po zajeciach - test wyboru. Konieczne jest otrzymanie minimum 50% punktow.

Tresci programowe (opis skrécony)

Podczas zaje¢ ma miejsce praktyczne zastosowania metod pomiarowych uzywanych w meteorologii i klimatologii. Podczas zaje¢ prowadzone sg
pomiary stanu atmosfery na stacji meteorologicznej i w warunkach terenowych. Nastepnie na podstawie uzyskanych wynikéw opracowywane sg
podstawowe charakterystyki.

Content of the study programme (short version)

During the course, there takes place the practical application of measurement methods used in meteorology and climatology. The classes include
measurements of the state of the atmosphere at the meteorological station and in the field. Then, on the basis of the results, basic characteristics
are worked out.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: zajecia terenowe

Kurs wprowadza w praktyczne zastosowania metod pomiarowych stosowanych w meteorologii i klimatologii. Zajecia
terenowe odbywajg sie na stacji meteorologicznej, w tym: w ogrédku meteorologicznym, gdzie studenci zapoznajg
sie z organizacja pracy stacji i sieci obserwacyjnej. Prowadzone takze sg pomiary mikroklimatyczne na obszarze
miasta, dzieki czemu podczas dalszych analiz uwzgledniane sag lokalne meteorologiczne i fizjograficzne 15
uwarunkowania klimatu miasta. Zebrane materiaty wykorzystywane sg nastepnie w ramach zaje¢ kameralnych,
podczas ktérych rozpatrywane sg w aspekcie planowania przestrzennego miasta (m.in. wyspa ciepta i wiatry
grawitacyjne).

Literatura

Podstawowa

Kossowska-Cezak U., Martyn D., Olszewski K., Kopacz-Lembowicz M., Meteorologia i klimatologia. Pomiary, obserwacje, opracowania. , PWN,
Warszawa 2000

Wyszkowski A., Przewodnik do ¢éwiczen terenowych z meteorologii i klimatologii, Wyd. Uniw. Gdanskiego, Gdansk 2008

Dodatkowa

Gabata J., Kuehne O. , Distribution of air pollution and its microclimatological conditioning within Tarnéw city as an example , IGIGP UJ, Prace
Geogr. 2002

Zwozdziak J., Zwozdziak A., Szczurek A. , Meteorologia w ochronie atmosfery,, Oficyna Wydawnicza Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw 1998

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki biologiczne

Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 15




Konsultacje z prowadzacym 1

Udziat w egzaminie 0

Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne 1

Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 4

Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 4

Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 0

Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 25

Liczba punktéw ECTS

Liczba punktow ECTS 1

L. godzin ECTS

Zajecia wymagajace bezposredniego udzialu nauczyciela akademickiego 17 .
Zajecia o charakterze praktycznym I;.Sgodzin EZTS

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze si¢ rézni¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.

Technologie informacyjne

Jednostka organizacyjna: Katedra Ochrony Srodowiska

Kierunek studiow: Ochrona srodowiska

Specjalnos¢/Specijalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajec: Technologie informacyjne
Course / group of courses: Information Technologies
Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WMP-0S-1-20/21Z

Nazwa bloku zaje¢:

Kod zajec/grupy zajec: 106723 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 2 Rodzaj zaje¢: obowiazkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba Forma zaliczenia ECTS
godzin
1 1 ZTI 45 Zaliczenie z oceng 2
Razem 45 2
Koordynator: Krzysztof Wigckowski
Prowadzacy zajecia: dr hab. Janusz Fyda, dr hab. Krzysztof Wigckowski
Jezyk wyktadowy: semestr: 1 - jezyk polski
Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S — seminarium/ zajecia seminaryjne, CP - éwiczenia praktyczne (w tym




zajecia wf), CM - éwiczenia specjalistyczne (medyczne/ kliniczne), LO - ¢wiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z technologii
informacyjnych, P — éwiczenia projektowe, ZT — zajecia terenowe, CT -éwiczenia terenowe na obozach programowych, SK - samoksztatcenie (i inne), PR -
praktyka zawodowa

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Szczegotowe efekty uczenia sie

. . . . . - X Kod efektu Sposob weryfikacji

L Student, ktory zaliczyt zajecia zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: dla kierunku efektu uczenia

P studiow sie
zna i rozumie praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy w zakresie obserwacja wykonania

1 L AN A , 0S1_Wo07 , ; .
technik informatycznych w zakresie dziatalno$ci zawodowej zadan, wykonanie zadania

2 rozumie podstawowe pojecia i zasady dotyczgce prawa autorskiego 0OS1_Wo09 dyskusja
korzystajgc z wybranych programéw komputerowych, potrafi
opisywac, analizowac i ilustrowac¢ zjawiska przyrodnicze, oraz kolokwium,

3 , ) . ) 0S1_Uo1 . .
przygotowywa¢ multimedialne prezentacje dotyczace ochrony wykonanie zadania
Srodowiska

4 rozumie potrzebe ustawpznegg Ifsztai’cgrjla, samoksztatcenia i w 0S1_KO1 dyskusja
celu ciggtego doskonalenia umiejetnosci informatycznych

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektow uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody praktyczne (¢wiczenia praktyczne, prezentacje multimedialne, samodzielna praca z komputerem, wyszukiwanie informacji w Internecie), e-
learning
- metody i techniki ksztatcenia na odlegto$¢ (w uzasadnionych przypadkach)

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania zadan
kontrolnych) ocena wykonania zadania (wykonanie ¢wiczen sprawdzajgcych, prezentacji)
umiejetnosci:
ocena kolokwium (sprawdzian zaliczeniowy)
ocena wykonania zadania (wykonanie ¢wiczen sprawdzajgcych, prezentacii)

kompetencje spoteczne:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)

Warunki zaliczenia

Aby zaliczy¢ kurs, konieczna jest obecnosé, na co najmniej 13 z 15 zaje¢, wykazanie sie umiejetnosciami pozwalajgcymi na sprawne wykonanie
wszystkich ¢wiczen sprawdzajgcych, prezentacji oraz koncowego sprawdzianu pisemnego na co najmniej 50% punktow

Tresci programowe (opis skrocony)

Rozszerzony kurs pakietu Microsoft Office, w tym edytora tekstéw Word, PowerPoint oraz korzystania z zaawansowanych funkcji MS Excel.
Wprowadzenie do wybranych metod analizy i prezentacji danych oferowanych przez program statystyczny Past3. Zasady formatowania tekstu, tabel i
rycin do sprawozdan i prac naukowych, obowigzujgce w naukach przyrodniczych.

Content of the study programme (short version)

An extended course of Microsoft Office, including a text editor Word, PowerPoint and the use of advanced Excel functions. Introduction to selected
methods of analysis and presentation of data offered by the Past3 statistical program. Rules for formatting text, tables and figures for reports and
scientific papers, applicable in the natural sciences.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: zajecia z technologii informacyjnych

Celem kursu jest przygotowanie studentéw do sprawnego korzystania z narzedzi informatycznych, w zakresie

potrzebnym juz na pierwszym roku studiéw. Obstuga i wydajne uzytkowanie edytora tekstu Word. Postugiwanie sie
arkuszem kalkulacyjnym Excel w zaawansowanym stopniu, do wykonywania obliczen, prostych testow
statystycznych, prezentacji wykresow i zestawoéw danych. Korzystanie z wybranych metod analizy i prezentaciji
. . . . . 45
danych, dostepnych w programie statystycznym Past3. Przygotowywanie poprawnych prezentacji multimedialnych
na zajecia seminaryjne i prelekcje. Zasady formatowania tekstu, przygotowywania tabel i rycin do tworzenia

sprawozdan z ¢wiczen oraz prac naukowych, zgodnie z konwencjami obowigzujgcymi w naukach przyrodniczych.




Literatura

Podstawowa

Prezentacje i oméwienia poszczegdlnych zagadnien oraz materiaty i zadania do ¢wiczen dostarczane na biezgco przez prowadzgcego. ,Pomoc” w

poszczegodlnych programach.,

Rézne wydania dostepnych instrukgji, podrecznikéw i samouczkéw dotyczacych omawianych zagadnien. Zrédta internetowe,

Weiner J. M., Weiner J. M., Technika pisania i prezentowania przyrodniczych prac naukowych, PWN, Warszawa 2009

Dodatkowa

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zajec¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej

nauki biologiczne

Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obcigzenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 45
Konsultacje z prowadzacym 0
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 0
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 5
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 5
Inne 5
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 60
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 2
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 25 15
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym 25 s

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktow ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie rézni¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.

Zdalne nauczanie i pozyskiwanie informacji

Jednostka organizacyjna:

Katedra Ochrony Srodowiska

Kierunek studiow:

Ochrona srodowiska

Specjalnos¢/Specijalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajec:

Zdalne nauczanie i pozyskiwanie informacji

Course / group of courses:

E-learning and Information Acquisition

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WMP-0S-1-20/21Z




Nazwa bloku zajec¢:
Kod zaje¢/grupy zajec: 106724 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 1 Rodzaj zajec: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba Forma zaliczenia ECTS
godzin
1 1 ZTI 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 15 1
Koordynator: Janusz Fyda
Prowadzacy zajecia: dr hab. Janusz Fyda
Jezyk wyktadowy: semestr: 1 - jezyk polski
Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajeé: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S — seminarium/ zajecia seminaryjne, CP - éwiczenia praktyczne (w tym
zajecia wf), CM - éwiczenia specjalistyczne (medyczne/ kliniczne), LO — éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z technologii
informacyjnych, P — éwiczenia projektowe, ZT — zajecia terenowe, CT -éwiczenia terenowe na obozach programowych, SK - samoksztatcenie (i inne), PR -
praktyka zawodowa

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Szczegotowe efekty uczenia sie

. . . . . - X Kod efektu Sposoéb weryfikacji
L Student, ktory zaliczyt zajecia zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: dla Kierunku efekiu uczenia
studiow sie
Zna i rozumie szereg nowos:ze.snych narz’edz! u;ywanych wspotczesnie 0S1. W06 wykonanie zadania
do wspomagania pracy z uzyciem zasobdw sieciowych
Potrafi korzysta¢ z mozliwosci platformy edukacyjnej Moodle, postugiwac
sie internetowymi bazami danych i umie poszukiwac¢ informacji w 0S1_U03, wykonanie zadania
zasobach sieciowych 0S1_U05
Jest gotow do korzystania z narzedzi sieciowych umozliwiajgcych
3 samodzielne uczenie sig. :JesF gqtow do obs’rugl\(vanlg i korzysta.nla z 0S1_KO1 wykonanie zadania
nowych narzedzi, jakie pojawig sie w przysztosci. Zwieksza poziom
swoich e-kompetenciji.

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektow uczenia sie (metody dydaktyczne)

e-learning - metody i techniki ksztatcenia na odlegtos¢

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena wykonania zadania (Przygotowanie i realizacja miniprojektéw wymagajgcych wykazanie si¢ umiejetnosciami wyszukiwania informacji w
réznorodnych zrédtach elektronicznych, ich przetwarzaniem, kompilowaniem i opracowaniem.)

umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (Przygotowanie i realizacja miniprojektéw wymagajgcych wykazanie sie umiejetnosciami wyszukiwania informacji w
réznorodnych zrodtach elektronicznych, ich przetwarzaniem, kompilowaniem i opracowaniem.)

kompetencje spoteczne:

ocena wykonania zadania (Przygotowanie i realizacja miniprojektéw wymagajgcych wykazanie sie umiejetnosciami wyszukiwania informacji w
réznorodnych zrédtach elektronicznych, ich przetwarzaniem, kompilowaniem i opracowaniem.)

Warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia jest opanowanie zagadnien przewidywanych w programie oraz wykonanie miniprojektéw zwigzanych z poszukiwaniem
informacji $rodowiskowych.

Tresci programowe (opis skrécony)

Korzystanie z platformy e-learningowej Moodle; praca i przechowywanie informacji ?w chmurze?; postugiwanie sie Wikipedia i innymi tego typu
zrodtami informacji; korzystanie z baz i elektronicznych zasobéw Gtéwnego Urzedu Statystycznego dla potrzeb ochrony $rodowiska.

Content of the study programme (short version)

Using of the Moodle e-learning platform; work and storage of information "in the cloud"; using Wikipedia and other Internet sources of information;
use of electronic resources of the Central Statistical Office for the needs of environmental protection.

Tresci programowe




Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zajec¢: zajecia z technologii informacyjnych

Kurs ma przygotowaé studentéw do korzystania z nowoczesnych narzedzi, takich jak platforma e-learningowa
Moodle w wersji aktualnie uzywanej w PWSZ w Tarnowie, wykorzystywania zasobéw ,w chmurze” do pracy
indywidualnej i zbiorowej, krytycznego postugiwania sie Wikipedig i innymi tego typu Zrédtami informacji z
poszanowaniem praw autorskich. Wykorzystywanie platformy Google Scholar, baz danych, ksiegozbioréw i baz
publikacji naukowych oraz korzystanie z elektronicznych zasobéw Gtéwnego Urzedu Statystycznego do

poszukiwania informacji Srodowiskowe;.

15

Literatura

Podstawowa

Wytgcznie materiaty dostepne w sieci, w tym pakiety pomocowe uzywanych zasobow.,

Dodatkowa

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej

nauki biologiczne

Sposob okreslenia liczby punktow ECTS

Forma nakfadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obcigzenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 15
Konsultacje z prowadzgcym 0
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 5
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 0
Inne 5
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 25
Liczba punktéw ECTS
Liczba punktéow ECTS 1
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego s 06
L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym - 10

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze

praktycznym moze sie rézni¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.

Szkolenie BHP

Jednostka organizacyjna: Katedra Ochrony Srodowiska

Kierunek studiow: Ochrona srodowiska

Specjalnos¢/Specijalizacja:




Nazwa zajec / grupy zajec: Szkolenie BHP

Course / group of courses: Occupational Health and Safety Training
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WMP-0S-1-20/217

Nazwa bloku zajec:

Kod zajec/grupy zajec: 106725 Kod Erasmus:

Punkty ECTS: 0 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy

Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba Forma zaliczenia ECTS

godzin
1 1 W 4 Zaliczenie 0

Razem 4 0
Koordynator: magister Stawomir Ptak

Prowadzacy zajecia:

Jezyk wyktadowy: semestr: 1 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajg¢: W - wykfad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S — seminarium/ zajecia seminaryjne, CP - éwiczenia praktyczne (w tym
zajecia wf), CM - ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne/ kliniczne), LO — éwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z technologii

informacyjnych, P — éwiczenia projektowe, ZT — zajecia terenowe, CT -éwiczenia terenowe na obozach programowych, SK - samoksztatcenie (i inne), PR -
praktyka zawodowa

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Ogolna znajomos¢ regut BHP

Szczegotowe efekty uczenia sie

L Student, ktory zaliczyt zajecia zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: dlﬁ Olzjie?]:.;erlfl?tjj SPOSObe‘f';T(%ﬂ:?;gnia
P studiow sie

ma elementarng wiedze na temat zasad bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz ochrony p-pozarowej; bezpiecznego ksztattowania stanowisk pracy
dydaktycznej; identyfikacji czynnikéw uciazliwych, szkodliwych i

1 niebezpiecznych; ma wiedze na temat roli i znaczenia bezpieczenstwa w 0S1_wo7
zyciu cztowieka; rozumie podstawowe pojecia zwigzane z
bezpieczenstwem pracy; zna zasady podejmowania aktywnosci w celu
ksztattowania bezpiecznych warunkéw pracy

obserwacja wykonania
zadan

ma podstawowg wiedze, zna terminologie i teorie réznych dyscyplin
2 stanowigcych baze dla sprawnego funkcjonowania w $rodowisku 0OSs1_wo7

pracy;

obserwacja wykonania
zadan

Stosowane metody osiagania zaktadanych efektow uczenia si¢ (metody dydaktyczne)

metody podajgce (wyktad z uwzglednieniem prezentacji multimedialnej)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

obserwacja wykonania zadan (obecno$é¢ na zajeciach 100%)

Warunki zaliczenia

Obecnos¢ na zajeciach.
W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej student uczestniczy w szkoleniu w innym terminie (ustalonym z prowadzgcym zajecia).

Tresci programowe (opis skrécony)

Zapoznanie z podstawowymi pojeciami, przepisami i zasadami dotyczacymi zdarzen wypadkowych, ochrony przeciwpozarowej, organizacji i ergonomii
stanowisk nauki oraz wystepujgcych czynnikow ucigzliwych, szkodliwych i niebezpiecznych.

Content of the study programme (short version)




Getting familiar with basic concepts, rules and principles related to accidents at work, fire protection, organisation and ergonomics of places where the

learning processes take place as well as existing noxious, harmful and dangerous factors.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zajec¢: wyktad

Istota bezpieczenhstwa i higieny pracy oraz

nauki. Charakterystyka aktéw prawnych w

zakresie:

1) ustroju i organizacji uczelni zawodowej,

2) organéw kolegialnych i jednoosobowych uczelni i ich kompetencji,

3) praw, obowigzkow i odpowiedzialnosci dyscyplinarnej studentéw,

4) utrzymania porzadku i bezpieczenstwa na terenie uczelni zawodowej,

5) ogdinych przepiséw dotyczgcych bezpieczenstwa na terenie uczelni,

6) bezpieczenstwa pracy i nauki w laboratoriach, warsztatach i pracowniach specjalistycznych,

7) bezpieczenstwa w domach studenckich,

8) praw i obowigzkéw studenta, zwtaszcza zwigzanych z bezpieczenstwem podczas zaje¢ organizowanych przez
Uczelnie i podczas przebywania na terenie Uczelni.

Ustalanie okolicznosci i przyczyn wypadkéw studentow, w zakresie:

1) zdefiniowania wypadku studenta,

2) trybu zgtaszania wypadku i ustalania okolicznosci zdarzenia wypadkowego,

3) sporzadzania dokumentacji powypadkowej, w tym ,protokotu ustalenia okolicznosci i przyczyn wypadku studenta”,
4) okreslenia okolicznosci wypadku uzasadniajgcego przyznanie $wiadczen z tytutu wypadku w szczegdlnych
okolicznosciach.

Charakterystyka podstawowych przepiséw i zasad profilaktyki przeciwpozarowej, w zakresie:

1) ogdinych zasad bezpieczenstwa pozarowego i przyczyn pozaréw,

2) zasad postepowania w przypadku pozaru lub innego zagrozenia na terenie Uczelni wedtug zasad okreslonych w
instrukcjach bezpieczenstwa pozarowego, zwitaszcza:

a) zagrozen pozarowych wystepujgcych na terenie Uczelni,

b) rozmieszczenia i uzytkowania podrecznego sprzetu gasniczego,

¢) drég ewakuaciji i zasad przemieszczania sie podczas ewakuacji,

d) ogtaszania ewakuacji na terenie PWSZ,

e) drog pozarniczych.

Zasady udzielania pomocy przedlekarskiej, w przypadkach zdarzehn wypadkowych:

1) zastabniecia i utraty przytomnosci,

2) ztamania konczyny,

3) zranienia, w tym krwotoku,

4) zatrucia,

5) oparzenia.

Lokalizacja i wyposazenie apteczek pierwszej pomocy w budynkach PWSZ oraz zasady korzystania z materiatow
opatrunkowych. Tryb wzywania pogotowia ratunkowego na teren Uczelni.

1) Identyfikacja czynnikéw szkodliwych niebezpiecznych i ucigzliwych dla zdrowia wystepujgcych w procesie
dydaktycznym: w pracowniach i laboratoriach,

2) podczas zaje¢ wychowania fizycznego,

3) zwigzanych z praca na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe,
podczas odbywania praktyk zawodowych, oraz zasady zabezpieczania sie przed nimi Szacowanie ryzyka

podejmowanych dziatan.

Literatura

Podstawowa

Dodatkowa




Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajec/grup zajec do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki biologiczne

Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 4
Konsultacje z prowadzacym 0
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 0
Przygotowanie do kolokwiéw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 0
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 4

Liczba punktow ECTS

Liczba punktéw ECTS 0

L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 00

4 )

L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym o 00

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktow ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze si¢ rézni¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.

Szkolenie biblioteczne

Jednostka organizacyjna: Katedra Ochrony Srodowiska

Kierunek studiow: Ochrona srodowiska

Specjalnos¢/Specijalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajec: Szkolenie biblioteczne
Course / group of courses: Library Training

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WMP-0S-1-20/21Z

Nazwa bloku zajeé:

Kod zajec/grupy zajec: 106726 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 0 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba Forma zaliczenia ECTS
godzin
1 1 ¢ 3 Zaliczenie 0
Razem 3 0




Koordynator: magister Marta Marcinkiewicz

Prowadzacy zajecia:

Jezyk wyktadowy: semestr: 1 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zaje¢: W - wykfad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S — seminarium/ zajecia seminaryjne, CP - ¢wiczenia praktyczne (w tym
zajecia wf), CM - ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne/ kliniczne), LO — ¢wiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajecia z technologii

informacyjnych, P — éwiczenia projektowe, ZT — zajecia terenowe, CT -éwiczenia terenowe na obozach programowych, SK - samoksztatcenie (i inne), PR -
praktyka zawodowa

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

brak
Szczegotowe efekty uczenia sie
. . . . . - X Kod efektu Sposob weryfikacji
L Student, ktory zaliczyt zajecia zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: dla kierunku efektu uczenia
P studiow sie
1 ma wiedze na temat_zasad korzysta.nla z biblioteki uczelnianej, zna 0S1. W07 praca pisemna
jej regulamin i przepisy wewnetrzne;
2 rozumie kontgkst d.ylematow wspc?+cze_snej cywl_l|za01| w oclj'n|e3|en|u 0S1_ W08 praca pisemna
do korzystania z wiarygodnych zrédet informacji naukowej;
3 dysponuje umlejt?tpo§0|am[ korz'y§tan|'a z zasoi.:?f)w katalogu biblioteki i 0S1_U05 praca pisemna
baz danych, wtasciwie dobiera zrdédta informacii;
4 pc_)trafl.komunllfoyvac sig i poszgklwag mformacp na.ulf'owej 0S1_U10 praca pisemna
uzywajac specjalistycznej terminologii bibliotekarskiej;
samodzielnie planuje i realizuje dziatania podnoszgce poziom
5 wilasnej wiedzy naukowej i ukierunkowuje takze innych w tym 0OS1_U15 praca pisemna
zakresie;

Stosowane metody osiagania zaktadanych efektéw uczenia si¢ (metody dydaktyczne)

e-learning - metody i techniki ksztatcenia na odlegto$¢ (demonstracja tresci z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej, udostepnianie
tresci informacyjnych online.)

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena pracy pisemnej (test online)
umiejetnosci:

ocena pracy pisemnej (test online)

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia: zaliczenie.
Warunki zaliczenia: Pozytywny wynik zaliczenia testu on-line.

Tresci programowe (opis skrécony)

Przedstawienie studentom struktury i zasad funkcjonowania biblioteki uczelnianej. Zapoznanie z regutami korzystania z biblioteki oraz
katalogu bibliotecznego

Content of the study programme (short version)

The presentation of the structure university library, rules of using and the ability of usage the library catalog.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: éwiczenia audytoryjne




Tresci wstepne i ogdlne: struktura biblioteki, charakterystyka ksiegozbioru, polityka gromadzenia. Prezentacja
poszczegodlnych agend bibliotecznych:

Wypozyczalnia: prezentacja najwazniejszych punktéw regulaminu dotyczgcych mozliwosci korzystania z ustug
wypozyczalni, zapisy do wypozyczalni, aktualizacja konta czytelnika.

Wypozyczalnia Miedzybiblioteczna: zasady korzystania z wypozyczalni miedzybibliotecznej. Wyszczegdlnienie
0s0b uprawnionych do korzystania z tej agendy.

Czytelnia Komputerowa: zasady korzystania ze stanowisk komputerowych. Mozliwo$¢ korzystania ze zbioréw
medialnych nalezacych do biblioteki.
Czytelnia Czasopism: zasady korzystania.

Czytelnia Gtdéwna: Prezentacja regulaminu czytelni gtéwnej, podziat ksiegozbioru wedtug kierunkéw ksztatcenia i
charakterystyka ksiegozbioru podrecznego.

Obstuga systemu bibliotecznego, opcje wyszukiwania, podglad konta czytelnika, méwienie poszczegdinych
komunikatéw, oznaczen opisu katalogowego, analiza oznaczen z uwzglednieniem dostepnosci poszczegolnych
zbiorow.

Literatura

Podstawowa

Podstawowymi dokumentami obowigzujgcymi studentéw jest ,Regulamin organizacyjny Biblioteki Uczelnianej” oraz ,Regulaminem korzystania z ustug
jednostek organizacyjnych biblioteki”.

Dodatkowa

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajeé/grup zajec do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki biologiczne

Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 3
Konsultacje z prowadzacym 0
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zajeé¢ 0
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 0
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 3

Liczba punktow ECTS

Liczba punktéw ECTS 0

L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 3 0.0

L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym o 0.0

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sie r6zni¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.




Wychowanie fizyczne

Jednostka organizacyjna: Katedra Wychowania Fizycznego

Kierunek studiow: Ochrona srodowiska

Specjalnosé/Specijalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajec: Wychowanie fizyczne
Course / group of courses: Physical Education
Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WMP-0S-1-20/21Z

Nazwa bloku zajec¢:

Kod zajec¢/grupy zajec: 106728 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 0 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1 Semestr: 1,2
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba Forma zaliczenia ECTS
godzin
1 CcpP 30 Zaliczenie z oceng 0
! 2 CcpP 30 Zaliczenie z oceng 0
Razem 60 0
Koordynator: magister Przemystaw Markowicz

B jecia: . .
rowadzacy zajecia mgr Anita Ziemba

mgr Marcin Bibro, dr Magdalena Kwiek, mgr Przemystaw Markowicz, mgr Kazimierz Mroz,

Jezyk wyktadowy: semestr: 1 - jezyk polski, semestr: 2 - jezyk polski

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajg¢: W - wyktad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S — seminarium/ zajecia seminaryjne, CP - éwiczenia praktyczne (w tym
zajecia wf), CM - ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne/ kliniczne), LO — ¢wiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajgcia z technologii
informacyjnych, P — éwiczenia projektowe, ZT — zajecia terenowe, CT -éwiczenia terenowe na obozach programowych, SK - samoksztatcenie (i inne), PR -

praktyka zawodowa

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Orzeczenie lekarskie o zdolnosci do studiowania

Szczegotowe efekty uczenia sie

innych w tym zakresie

. . . . . - X Kod efektu Sposob weryfikacji
L Student, ktory zaliczyt zajecia zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: dla kierunku efektu uczenia
P studiow sie
1 rozumle'kontelfgt dyllemato.vs_/ wspo%czgsnej _cyW|I|zaCJ| w odniesieniu 0S1. W08 Kolokwium, praca pisemna
do choréb cywilizacyjnych i ich zapobiegania
ma wiedze na temat prowadzenia zdrowego trybu zycia, zna ogélng
teorie roznych dyscyplin sportowych i odnosne przepisy, rozumie
2 podstawowe pojecia zwigzane z turystykg i rekreacjg, na zasady 0S1 W10 kolokwium, praca pisemna
podejmowania aktywnosci fizycznej w celu zwigkszanie wydolnosci
organizmu i podnoszenie jakosci zycia
potrafi komunikowac sie i wspotdziatac z innymi w zespole w obserwaqa Wykonanla’ .
. . . . . N zadan, ocena aktywno$ci,
3 zakresie aktywnosci sportowej, turystycznej, rekreacyjne;j i 0S1_U13 : )
; praca pisemna, obserwacja
prozdrowotnej .
zachowan
—_— . - . . . . obserwacja wykonania
samodzielnie planuje i realizuje dziatania podnoszgce poziom wtasnej zadan. ocena aktvwnosci
4 sprawnosci i realizujgce zdrowy tryb zycia, ukierunkowuje takze 0S1_U14 ’ y !

praca pisemna, obserwacja
zachowan




obserwacja wykonania
zadan, ocena aktywnosci,
praca pisemna, obserwacja
zachowan

dysponuje umiejetnosciami motorycznymi z zakresu wybranych
5 dyscyplin sportowych, stosuje rézne formy aktywnosci prozdrowotne;j, 0OS1_U15
rekreacyjnej i turystycznej

jest gotow krytycznie oceni¢ swojg wiedze, umiejetnosci i kompetencije
6 w aspekcie aktywnosci fizycznej i zdrowego trybu zycia oraz zasiegnag¢ OS1_K01 ocena aktywnosci
opinii specjalisty

kultywuje i upowszechnia wzory wtasciwego postepowania
7 prozdrowotnego w Srodowisku spotecznym, przestrzega zasad fair play, 0OS1_K05 ocena aktywnosci
dba o bezpieczenhstwo w trakcie aktywnosci ruchowej

Stosowane metody osiggania zaktadanych efektow uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody podajgce (metody nauczania: objasnienie, pokaz, instruktaz,), metody praktyczne (metody nauczania ruchu: analityczna, syntetyczna i
kompleksowa), samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie) (samodzielne korzystanie z materiatéw dydaktycznych: filmow, piktograméw, opisow
techniki, przepiséw sportowych dotyczacych réznych dyscyplin sportowych), e-learning - metody i techniki ksztatcenia na odlegto$¢ (udostepnianie
materiatéw dydaktycznych na platformach edukacyjnych, wykorzystywanie narzedzi "chmurowych", wykorzystywanie ré6znych komunikatoréw), metody
problemowe (metody prowadzenia zaje¢: odtwdrcze (nasladowcza Scista, zadaniowa Scista)), metody podajace (wyktad tradycyjny, wyktad z
wykorzystaniem prezentacji (PP), objasnienie, oméwienie, opis)

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium (test wielokrotnych odpowiedzi dotyczacy przepiséw sportowych, podstawowej wiedzy dotyczacej
réznych dyscyplin sportowych))
ocena pracy pisemnej (ocena konspektu, referatu z ¢wiczen,
ocena pracy zaliczeniowej, innych opracowan pisemnych)

umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan (podczas ¢wiczen, podczas gry), wtasciwych dla
danego zadania: samodzielne prowadzenie zaje¢ np.: rozgrzewki psychomotorycznej, sedziowania)
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych podczas gier zespotowych, dyscyplin indywidualnych)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach, sprawdzian praktyczny wybranych elementéw z gier zespotowych, ptywania, dyscyplin
indywidualnych. Ocena progresu w nauce nowych elementéw technicznych, zdobywania nowych umiejetnosci w grach zespotowych oraz
dyscyplinach indywidualnych)
ocena pracy pisemnej (ocena konspektu, referatu z ¢wiczen,
ocena pracy zaliczeniowej, innych opracowan pisemnych)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach, sprawdzian praktyczny wybranych elementéw z gier zespotowych, ptywania, dyscyplin
indywidualnych. Ocena progresu w nauce nowych elementéw technicznych, zdobywania nowych umiejetnosci w grach zespotowych oraz
dyscyplinach indywidualnych)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie z oceng semestr | i Il zgodnie z obowigzujgca skalg ocen.
Warunkiem uzyskania zaliczenia jest: odpowiednia frekwencja oraz aktywny udziat w zajeciach.

Zajecia ogolnouczelniane:
Wychowanie fizyczne: Atletyka
Aktywny udziat w zajeciach, sprawdzian praktyczny, postepy.

Wychowanie fizyczne:
Fitness Zaliczenie
praktyczne z ocena.

Wychowanie fizyczne: Ptywanie (nauka i doskonalenie)
Aktywny udziat w zajeciach, sprawdzian praktyczny,

postepy.

Wychowanie fizyczne: Zajecia sportowo-rekreacyjne

Sprawdzian umiejetnosci technicznych: ocena umiejetnosci technicznych na podstawie obserwacji i postepéw skutecznosci techniki gry w réznych
dyscyplinach sportowych. Umiejetnosci techniczne w zakresie podstawowych dyscyplin sportowych. Ocena wykonania éwiczenia, odpowiednia
frekwencja oraz aktywnos¢ w czasie zaje¢. Ocena prac pisemnych, multimedialnych.

Zajecia miedzywydziatowe:
Wychowanie fizyczne: Atletyka
Aktywny udziat w zajeciach, sprawdzian praktyczny, postepy, progres

Wychowanie fizyczne: Futsal
Sprawdzian umiejetnosci technicznych w zakresie futsalu - ocena wykonania ¢wiczen na podstawie obserwac;ji i postepéw skutecznosci techniki gry
oraz aktywnosci i obecnos$ci w czasie zaje¢. Ocena prac pisemnych, multimedialnych.

Wychowanie fizyczne: Pitka siatkowa
Udziat w zajeciach i ocena aktywnosci studenta. Ocena umiejetnosci technicznych na podstawie obserwacji. Sprawdzian skutecznosci techniki gry.

Wychowanie fizyczne: Samoobrona i elementy sportow
walki Aktywny udziat w zajeciach, sprawdzian praktyczny,

postepy.

Wychowanie fizyczne: Taniec towarzyski




Obecnos¢ oraz aktywny udziat w zajeciach.

Wychowanie fizyczne: Wspinaczka sportowa

Obecnos¢ oraz aktywny udziat w zajeciach, zaliczenie praktyczne: obstuga sprzetu, asekuracji, przejscia wybranymi drogami - wspéizawodnictwo.
Przejscie trzech wybranych drég wspinaczkowych z dziesigciu przykreconych na $cianie. Bezpieczna asekuracja partnera sposobem gérnym 'na
wedke'. Trzy drogi - bdb, dwie drogi - db, jedna droga - dst. Wiedza: konkurencje wspinaczkowe, odzywianie, ksztattowanie sprawnosci motoryczne;j i
fizycznej.

Zajecia zblokowane w formie obozu:

Wychowanie fizyczne: Obo6z narciarski

Zaliczenie z oceng - semestr | lub I, zgodnie z obowigzujgca skalg ocen. Warunkiem zaliczenia jest aktywny udziat w zajeciach oraz obecnos$¢
na wszystkich zajeciach. Zaliczenie podstawowych elementéw i ewolucji narciarskich oraz jazdy obserwowane;.

Wychowanie fizyczne: Ob6z wedrowny
Ocena praktycznych umiejetnosci podczas wycieczek turystycznych, czynny udziat w zajeciach - przygotowywanie materiatéw do zajec.

Zajecia dla studentow ze zwolnieniami lekarskimi:
Wychowanie fizyczne: (L-4) Cwiczenia w wodzie i
ptywanie Aktywny udziat w zajeciach, sprawdzian
praktyczny, postepy.

Wychowanie fizyczne: (L-4) Modelowanie sylwetki - Gimnastyka kompensacyjna
Sprawdzian praktyczny z umiejetnosci wykonania ¢wiczen w zaleznosci od
schorzenia.

Wychowanie fizyczne: (L-4) Turystyka piesza
Aktywny udziat w zajeciach. Odpowiednia frekwencja na zajeciach. Przygotowanie zagadnien do wycieczek pieszych.

Tresci programowe (opis skrocony)

Zajecia ogodlnouczelniane: Wychowanie fizyczne:

Atletyka

Zasady, formy i metody treningu sity miesniowej oraz wydolnosci organizmu. Wspoétczesne trendy w zywieniu sportowcow i ludzi
aktywnych. Fitness

Opanowanie podstawowych umiejetnosci ruchowych stosowanych w

fitnessie. Ptywanie (nauka i doskonalenie)

Nauka i doskonalenie umiejetnosci ptywania kazdym stylem, opanowanie poprawnej techniki wykonywania startow i
nawrotéw. Zajecia sportowo-rekreacyjne

Poprawienie ogolnej sprawnosci motorycznej, fizycznej poprzez éwiczenia ogdélnorozwojowe. Opanowanie techniki w zakresie podstawowych
dyscyplin sportu i form aktywnosci ruchowe;.

Zajecia miedzywydziatowe: Wychowanie fizyczne:

Atletyka

Zasady, formy i metody treningu sity miesniowej oraz wydolnosci

organizmu. Futsal

Doskonalenie umiejetnosci technicznych i taktycznych w formie zabawowej, Scistej, fragmentéw gry, gry szkolnej i gry
wiasciwej. Pitka siatkowa

Opanowanie podstawowych elementéw techniki gry w pitke siatkowa, umiejetnosé gry na poziomie drugiego etapu nauczania
taktyki. Samoobrona i elementy sportéow walki

Opanowanie podstawowych elementéw technicznych wybranych sportéw walki, umozliwiajgcych zastosowanie ich w sytuac;ji
samoobrony. Wspinaczka sportowa

Zasady asekuracji. Wezly i ich zastosowanie. Nauczanie techniki wspinania. Zasady uprawiania wspinaczki w

Polsce. Zajecia zblokowane w formie obozu: Wychowanie fizyczne:

Obo6z narciarski

Praktyczne doskonalenie i nauczanie elementéw i ewoluciji

narciarskich. Ob6z wedrowny

Podstawowa znajomos¢ historii, zabytkéw oraz topografii najblizszej

okolicy. Zajecia dla studentéw ze zwolnieniami lekarskimi: Wychowanie

fizyczne: (L-4) Cwiczenia w wodzie i ptywanie

Wykorzystanie srodowiska wodnego do ¢wiczen

kompensacyjnych. Modelowanie sylwetki - Gimnastyka

kompensacyjna

Podtrzymywanie zdrowia poprzez wyposazenie umiejetnosci, wiedze i poprawe sprawnosci fizycznej, ktére pozwolg na zmniejszenie ryzyka
nawrotu dolegliwosci.

Turystyka piesza

Znajomosé topografii okolicy.

Content of the study programme (short version)




General university classes: Physical education:

Athletics

The principles, forms and methods of training muscle strength and endurance of the body. Contemporary trends in nutrition for athletes
and active people.

Fitness

Mastering basic fitness skills used in

fitness. Swimming (learn and improve)

Learning and improving swimming skills and styles, mastering the correct technique of taking off and

relapsing. Sports and recreational activities

Improvement of the general motor and physical fithess trough body exercises. The control of technic skills in the terms of basic
sport discipline and forms of physical activity.

Inter-faculty classes: Physical education:

Athletics

The principles, forms and methods of training muscle strength and endurance of the

body. Futsal

Improving technical and tactical sports skills in Play Practice (PP) forms, including independent/individual play, practice-oriented tasks
and the full-real game practice.

Volleyball

Mastering the basic elements of the technique of volleyball, the ability to play at the second stage of teaching

tactics. Self-defense and elements of combat sports

Learning the basic technical elements of a chosen combat sports, which will allow to use them in case of self-

defense. Sport climbing

The principles of belaying. Nodes and their use. Teaching climbing techniques. Rules for practicing climbing in

Poland. Classes blocked in the form of a camp: Physical Education:

Ski Camp

Practical improvement of ski's elements and

evolution. Traveling Camp

Basic knowledge of the history, monuments and topography of the nearest

area. Classes for students with sick leave: Physical education: (L-4)

Exercises in water and swimming

The use of water environment for compensatory

exercises. Body shaping - Compensatory gymnastics

Sustaining health through equipping skills, knowledge and improving physical fithess, which will help reduce the risk of recurrence of
ailments. Hiking

Knowledge of the topography of the area.

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: éwiczenia praktyczne




Zajecia ogolnouczelniane:

Wychowanie fizyczne: Atletyka

Zasady bezpieczenstwa, asekuracja podczas ¢wiczen. Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii: przebieg miesni
i lokalizacja przyczepow migsniowych. Zasady treningowe dla poczgtkujgcych: zasada stopniowego zwiekszania
obcigzen treningowych, wykonywania ¢wiczen w seriach, izolacji grup miesniowych, treningu catosciowego, treningu
cyklicznego, treningu izometrycznego. Ogodlne zasady wspotczesnych trendéw w zywieniu sportowcow i ludzi
aktywnych. Rola i znaczenie prawidtowej rozgrzewki oraz éwiczen rozciggajgcych i relaksacyjnych. Cwiczenia sity
migsniowej z zastosowaniem roéznych form i metod jej ksztattowania w zaleznosci od indywidualnego
zapotrzebowania 6éwiczgcych. Zasady treningi aerobowego. Cwiczenia aerobowe z wykorzystaniem: biezni,
cykloergometru, orbitreka, ergometru wioslarskiego.

Wychowanie fizyczne: Fitness

Bhp na zajeciach Fitness. Regulamin korzystania z sali gimnastycznej (choreograficznej), system oceniania. Fitness-
historia, definicje, podziat. Opanowanie umiejetnosci praktycznych z zakresu poszczegolnych modutéw Fitness: High
impact, Low impact, Hi-lo combination, latino aerobik, Abs, Buns & Things (ABT), Total Body Condition (TBC), Step
aerobik, Interval Training, Body Sculpting, Body Ball, Cirtuit Training (trening obwodowy), Tabata, CrossFit. Nordic
Walking, ¢wiczenia terenowe, marszobieg, ¢wiczenia wzmacniajgce z przyborami: z tasmami, pitkami, hantlami,
kettlami, ciezarkami. Stretching, Pilates, Joga, Body Art. Cwiczenia relaksacyjne: éwiczenia oddechowe,
rozluzniajgce.

Wychowanie fizyczne: Ptywanie (nauka i doskonalenie)

Regulamin ptywalni, BHP na zajeciach ptywania. Warunki uzyskania zaliczenia na poszczegodlne

oceny. Semestr |

Cwiczenia oswajajgce, oddechowe, wyporno$ciowe w wodzie, gry i zabawy, ruchy napedowe w stylu grzbietowym
oraz w kraulu na piersiach. Nauka i doskonalenie umiejetnosci ptywania kraulem na grzbiecie oraz kraulem na
piersiach. Opanowanie poprawnej techniki wykonywania startéw i nawrotow w stylu grzbietowym oraz kraulu na
piersiach.

Wychowanie fizyczne: Zajecia sportowo-rekreacyjne

Sprawnos$¢ ogolna - ¢wiczenia ksztattujace w réznych formach: ¢wiczenia z przyborami (pitki, skakanki, laski
gimnastyczne, taweczki, drabinki). Zabawy i gry ruchowe.

Pitka siatkowa - doskonalenie techniki podstawowej: odbicia pitki, zagrywka, wystawa, plasowanie, zbicie, taktyka:
ustawienie na boisku, zmiany, zapoznanie z aktualnymi przepisami gry.

Koszykdéwka - doskonalenie techniki podstawowej: koztowanie, podania, zastony, rzuty z dwutaktu, taktyka:

poruszanie sie w ataku i obronie, wspétpraca w dwdjkach z wykorzystaniem zaston, obrona ,kazdy swego”, strefowa,
zapoznanie z aktualnymi przepisami.

Futsal - technika podstawowa: podania i przyjecia pitki réznymi czesciami ciata, strzaty na bramke. Gra uproszczona,
przepisy gry.

Pitka reczna - zabawy i gry przygotowujgce do pitki reczne;.

Unihokej - nauka i doskonalenie techniki gry: prowadzenie pitki, przyjecie i podanie strzat na bramke, taktyka:
poruszanie sie po boisku w ataku i obronie, blokowanie strzatéw, odbieranie pitki, atak indywidualny i zespotowy,
wspotpraca 2 i 3, przepisy gry.

Tenis stotowy - doskonalenie gry pojedynczej i deblowe;j.

Cwiczenia, zabawy i gry ruchowe w terenie, zielona sitownia. Zajecia na $cianie

wspinaczkowe;j.
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Semestr: 2

Forma zaje¢: éwiczenia praktyczne




Kontynuacja zajec realizowanych w semestrze 1

30
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Dodatkowa

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zajeé/grup zaje¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej nauki biologiczne

Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma nakfadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obcigzenia studenta [w godz.]
Udziat w zajeciach 60
Konsultacje z prowadzacym 0
Udziat w egzaminie 0
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zaje¢ 0
Przygotowanie do kolokwidw i egzaminu 0
Indywidualna praca wtasna studenta z literatura, wyktadami itp. 0
Inne 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 60

Liczba punktow ECTS

Liczba punktow ECTS 0

L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego

60 0,0

L. godzin ECTS
Zajecia o charakterze praktycznym

60 0,0

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji ‘Liczba punktéw ECTS' suma punktow ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze
praktycznym moze sig rézni¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajec/grup zajec.

Lektorat jezyka angielskiego

Jednostka organizacyjna: Studium Jezykéw Obcych

Kierunek studiow: Ochrona srodowiska

Specjalnos$é/Specijalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Lektorat jezyka angielskiego

Course / group of courses: A Foreign Language Course of English
Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WMP-0S-1-20/217Z

Nazwa bloku zajeé:

Kod zaje¢/grupy zajec: 106727 Kod Erasmus:
Punkty ECTS: 8 Rodzaj zaje¢: obowigzkowy
Rok studiow: 1,2 Semestr: 1,2,3
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba Forma zaliczenia ECTS
godzin




1 L 30 Zaliczenie z oceng 2

! 2 L 60 Zaliczenie z oceng 3

2 3 L 60 Egzamin 3

Razem 150 8
Koordynator: magister Ewa Chmielowska-Libera

Prowadzacy zajecia:

semestr: 1 - jezyk polski, jezyk angielski (100%) , semestr: 2 - jezyk polski, jezyk
angielski (100%) , semestr: 3 - jezyk polski, jezyk angielski (100%)

Jezyk wyktadowy:

Objasnienia:

Rodzaj zaje¢: obowigzkowe, do wyboru.

Forma prowadzenia zajg¢: W - wykfad, C - éwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S — seminarium/ zajecia seminaryjne, CP - ¢wiczenia praktyczne (w tym
zajecia wf), CM - ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne/ kliniczne), LO — ¢wiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajgcia z technologii
informacyjnych, P — éwiczenia projektowe, ZT — zajecia terenowe, CT -éwiczenia terenowe na obozach programowych, SK - samoksztatcenie (i inne), PR -
praktyka zawodowa

Dane merytoryczne

Wymagania wstepne:

Umiejetnosci nabyte w poprzednich etapach edukacji w zaleznosci od poziomu grupy.

Szczegotowe efekty uczenia sie

L Student, ktory zaliczyt zajecia zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: dl}; Olge?i]el’ll(lillj SpOSOberéT(%ﬂllf s::jslni a
o studiow sie
wykonanie zadania,

postuguije sie jezykiem obcym w zakresie nauk o $rodowisku, zgodnie

1 z wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2 Europejskiego Systemu 0S1_U12 €gzamin, kplokwwm, ocena
. ; aktywnosci, wypowiedz
Opisu Ksztatcenia Jezykowego ustna

Stosowane metody osiagania zaktadanych efektéw uczenia sie (metody dydaktyczne)

metody eksponujace (materiat audiowizualny, wycieczka), konsultacje indywidualne, samodzielna praca studentéw (samoksztatcenie), metody
podajgce (objasnienie (wyjasnienie, omowienie), opis), metody praktyczne (pokaz, prezentacja, ¢wiczenia przedmiotowe, praca z podrecznikiem,
tekstem, projekt (metoda projektéw)), metody problemowe (metoda sytuacyjna (analiza opisanej sytuacji, ciggu zdarzen prowadzaca do znalezienia
rozwigzania oraz przewidzenia skutkdw decyzji), metody aktywizujgce, w tym: metoda (analiza) przypadkéw (z podanego przypadku wytaniane jest - w
grupach lub samodzielnie - rozwigzanie zawartego w nim problemu), tzw. "case studies" - dyskusja dydaktyczna, w tym: - debata (dluzsza dyskusja z
oceng i wyborem zwyciezcy), - swobodna wymiana pogladéw, takze nauczyciela, - za i przeciw, - burza mézgdéw (pytania wstepne prowadzg do
rozwigzania wytonionego w dyskus;ji), - mapa mysli (notowanie mysli w formie graficznej))

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

umiejetnosci:
egzamin (egzamin ustny oraz pisemny podsumowujacy zajecia, egzamin pisemny w formie: zadan otwartych np. listu, eseju, raportu,
testow wielokrotnego wyboru lub wielokrotnej odpowiedzi, testu wyboru Tak/Nie i dopasowania odpowiedzi, uzupetnianie luk)
ocena kolokwium (weryfikacja prac pisemnych: kolokwia w formie: zadan otwartych np. listu, eseju, raportu,
testow wielokrotnego wyboru lub wielokrotnej odpowiedzi, testu wyboru Tak/Nie i dopasowania odpowiedzi, uzupetnianie luk.)
ocena aktywnosci (ocena aktywnos$ci na zajeciach,
obecno$¢ na zajeciach zgodna z Regulaminem Studiow PWSZ w
Tarnowie) ocena wykonania zadania (ocena prezentacji multimedialnej,
ocena zadania projektowego,
ocena wykonania zadania na ¢wiczeniach,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub
dluzszej, ocena wystgpienia podczas prezentacji, projektéw
referatéw, ocena udziatu w dyskusji,
rozmowa nieformalna)

Warunki zaliczenia

Prowadzacy zajecia, na podstawie stopnia opanowania przez studenta obowigzujgcych tresci programowych danego przedmiotu, w oparciu o
wiasne doswiadczenie dydaktyczne, formutuje ocene, postugujac sie kryteriami zgodnymi z Regulaminem Studiow PWSZ w Tarnowie.

Tresci programowe (opis skréocony)

Podczas zajec rozwijane s3 cztery sprawnosci jezykowe: stuchanie ze zrozumieniem, czytanie ze zrozumieniem, méwienie i pisanie. Stuchanie ze
zrozumieniem umozliwia zapoznanie sie z uzyciem jezyka w naturalnych warunkach, ze sposobem wymowy, akcentowania, intonacji. Czytanie ze
zrozumieniem przejawia sie w umiejetnosci wyszukania konkretnych informacji, lub zrozumienie ogdlnego sensu tekstu. Méwienie to umiejetnos¢
uczestniczenia w rozmowie wymagajgcej bezposredniej wymiany informacji na znane uczacemu sie tematy, postugiwania sie ciggiem wyrazen i zdan
niezbednych, by wzig¢ udziat lub podtrzyma¢ rozmowe na dany temat, relacjonowania wydarzen, opisywania ludzi, przedmiotéw, miejsc, przedstawiania
i uzasadniania swojej opinii. Umiejetnos¢ pisania dotyczy wyrazenia mysli, opinii w sposob pisany uwzgledniajgc reguty gramatyczno-ortograficzne,
dostosowujgc jezyk i forme do sytuaciji. Przejawia sie w redagowaniu listu, maila, rozprawki, referatu, relacji, krétkich i prostych notatek lub wiadomosci
wynikajgcych z doraznych potrzeb.

Content of the study programme (short version)




During the course four language skills are developed: listening comprehension, reading comprehension, speaking, writing, Listening comprehension
allows students to get acquainted with using the language in natural conditions, with pronunciation, accentuation, intonation. Reading comprehension is
manifested in the ability to search for specific information, or to understand the general meaning of the text. Speaking is the ability to participate in a
dialogue requiring a direct exchange of information on familiar topics, using a series of phrases and sentences necessary to participate or keep the
conversation on the given topic, relation of events, describing people, objects, places, presenting and justifying own views. The ability to write refers to
expressions of thoughts, written opinions considering grammar and spelling rules, adapting language and form of the situation. It manifests in drafting a

letter, an e-mail, an essay, a paper, a report, short and easy notes or news resulting from the immediate needs. (ttum. DWZZ)

Tresci programowe

Liczba godzin

Semestr: 1

Forma zaje¢: lektorat

Zagadnienia gramatyczne:

czasowniki: regularne, nieregularne, czasowniki frazowe, wybrane czasowniki, po ktérych stosuje sie forme
»gerund” lub bezokolicznik;

czasowniki modalne;

czasy gramatyczne; gtéwny podziat; wyrazanie terazniejszosci, wyrazanie przesztosci, wyrazanie przysztosci;
rzeczowniki: policzalne i niepoliczalne, ztozone

przymiotniki: podziat, stopniowanie;

przystowki: tworzenie, rodzaje, funkcje, pozycja w

zdaniu; przedimki: rodzaje, uzycie;

zdania

przydawkowe;

mowa zalezna; 30
zdania

warunkowe; strona

bierna; konstrukcje

pytajace;

tryb przypuszczajgcy; wyrazenia: | wish”, ,, if only”.

Zagadnienia leksykalne:

przyjaciele: relacje miedzyludzkie, cechy charakteru, nawigzywanie znajomosci;

media: rodzaje, zastosowanie, rozmowa o filmach, czasopismach — wyrazanie opinii; recenzja

filmu styl zycia: miejsce zamieszkania, nazwy budynkoéw, opis mieszkania/ domu;

bogactwo: pienigdze, sukces, zakupy, reklama;

czas wolny: czynnosci czasu wolnego — preferencje/opis, ulubiona restauracja jako miejsce spedzania czasu

wolnego

— opis/ rekomendacja, opis przedmiotu: ksztatt, waga, rozmiar, zastosowanie;

wakacje: rodzaje, doswiadczenia zwigzane z podrézg, miejsce, ktdre warto zobaczyé, zwiedzi¢ — opis;

edukacja: uczenie sie — zwroty, wyrazenia, wspomnienia o latach szkolnych, cechy dobrego/ ztego nauczyciela —

opis;

zmiany: kwestie ogolnoswiatowe (Srodowisko naturalne, polityka, itp.) — opis wybranego problemu/ proponowanie

zmian;

praca: warunki zatrudnienia, wymagania/ cechy charakteru potrzebne do wykonywania réznych zawodéw, rozmowa
kwalifikacyjna;

wspomnienia: opis wspomnien z dziecinstwa, biografia — opis osoby stawnej, pozegnania — réznice kulturowe.

Semestr: 2

Forma zaje¢: lektorat

Kontynuacja zagadnien wyszczegdlnionych w poprzednim semestrze. 60
Semestr: 3

Forma zaje¢: lektorat

Kontynuacja zagadnien wyszczegdlnionych w poprzednim semestrze. 60

Literatura

Podstawowa




Clare A., Wilson JJ., Cosgrove A., New Total English. Intermediate, Workbook, Pearson Education Limited, Harlow 2011

Roberts R., Clare A., Wilson JJ., New Total English. Intermediate, Students’ Book, Pearson Education Limited, 2011., Harlow 2011

Materiaty z Internetu/prasy — teksty fachowe z dziedziny zwigzanej z kierunkiem studiéw.

Dodatkowa

Dane jakosciowe

Przyporzadkowanie zaje¢/grup zajec¢ do dyscypliny naukowej/artystycznej

nauki biologiczne

Sposob okreslenia liczby punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obcigzenia studenta [w godz.]

Udziat w zajeciach 150
Konsultacje z prowadzacym 5
Udziat w egzaminie 5
Bezposredni kontakt z nauczycielem - inne 0
Przygotowanie do laboratorium, ¢wiczen, zajeé 25
Przygotowanie do kolokwiow i egzaminu 25
Indywidualna praca wtasna studenta z literaturg, wyktadami itp. 25
Inne 5
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 240
Liczba punktow ECTS
Liczba punktéw ECTS 8
L. godzin ECTS
Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 160 53
Zajecia o charakterze praktycznym L godzin ECTS
240 8,0

1 godz =45 minut; 1 punkt ECTS = 25-30 godzin

W sekcji 'Liczba punktéow ECTS' suma punktéw ECTS zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i o charakterze

praktycznym moze sie rézni¢ od tacznej liczby punktéw ECTS dla zajeé/grup zajec.




