	Nr pola
	Nazwa pola
	Opis

	1
	Jednostka
	Instytut Ochrony Zdrowia / Zakład Fizjoterapii 

	2
	Kierunek studiów
	Fizjoterapia / profil praktyczny 

	3
	Nazwa modułu kształcenia/ przedmiotu
	Szkolenie: Podstawy higieny szpitalnej  

	4
	Kod modułu kształcenia/ przedmiotu
	 

	5
	Kod Erasmusa
	12.9 Inne nauki medyczne (Others Medical Sciences)

	6
	Punkty ECTS
	0 ECTS 

	7
	Rodzaj modułu
	obowiązkowy 

	8
	Rok studiów
	I

	9
	Semestr
	I

	10
	Typ zajęć
	stacjonarne 

	11
	Liczba godzin
	4h ćwiczenia 

	12
	Koordynator
	dr  Marta Wałaszek

	13
	Prowadzący
	dr  Marta Wałaszek 

	14
	Język wykładowy
	polski

	15
	Zakres nauk podstawowych 
	tak

	16
	Zajęcia ogólnouczelniane/ na innym kierunku
	nie

	17
	Wymagania wstępne
	Znajomość zagadnień z przedmiotów: biologia, wiedza o środowisku.

	18
	Efekty kształcenia
	Cel kształcenia: Opanowanie wiedzy z zakresu zagrożeń biologicznych na stanowisku pracy oraz  profilaktyki zakażeń szpitalnych
Student w zakresie wiedzy: 

FZ_W43 Zna zasady bezpieczeństwa w miejscu pracy fizjoterapeuty: w pracowni fizjoterapii, oddziałach szpitalnych, obowiązki pracodawcy.
FZ_W64 zna przepisy prawne o bezpieczeństwie i higienie pracy w placówkach ochrony zdrowia.
Student w zakresie umiejętności:

FZ_P1_U 65 potrafi pracować w zespole terapeutycznym zapewniającym ciągłość opieki nad pacjentem.

Student w zakresie kompetencji społecznych:

FZ_P1_K 12 Potrafi współpracować z przedstawicielami innych zawodów i administracji  w zakresie ochrony zdrowia.

	19
	Stosowane metody dydaktyczne
	Ćwiczenia praktyczne, prezentacja multimedialna, film, pokaz.

	20
	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia 
	Ocena studentów na podstawie testu jednokrotnego wyboru i pytań otwartych. Sprawdzenie umiejętności mycia i dezynfekcji rąk oraz stosowania środków ochrony indywidualnej.

	21
	Forma i warunki zaliczenia
	Zaliczenie bez oceny.

	22
	Treści kształcenia (skrócony opis)
	Podstawy prawne postępowania sanitarno higienicznego w zakładach opieki zdrowotnej. Metody dekontaminacji środowiska szpitalnego. Zasady postępowania aseptycznego i septycznego w procedurach medycznych. Higiena rąk. Stosowanie środków ochrony indywidualnej. Zasady postępowania z odpadami w zakładach opieki zdrowotnej.

	
	
	Legal grounds of sanitary and hygienic proceedings in healthcare centres. Methods of decontamination of the hospital environment. Rules of aseptic and septic conduct in medical procedures. Hygiene of hands. Applying personal protection equipment. Rules of conduct concerning waste in healthcare centres.

	23
	Treści kształcenia (pełny opis)
	Ćwiczenia   

Podstawy prawne postępowania sanitarno higienicznego w zakładach opieki zdrowotnej. Metody dekontaminacji środowiska szpitalnego. Zasady stosowania środków dezynfekcyjnych            w pracy rehabilitanta. Zasady postępowania aseptycznego i septycznego w procedurach medycznych. Procedury, instrukcje sanitarno – higieniczne; istotne w pracy rehabilitanta. Postępowanie ze sprzętem rehabilitacyjnym. Higiena rąk: Rodzaje mycia rąk: sanitarne, higieniczne, chirurgiczne. Higieniczne mycie                  i dezynfekcja rąk, wg Normy PN EN 1499, PN EN 1500. Pokaz higienicznego mycia i dezynfekcji; rozdanie schematów. Zasady utrzymywania higieny rąk (pielęgnacja, paznokcie, biżuteria). Stosowanie środków ochrony indywidualnej: Definiowanie; odzież robocza, odzież ochronna. Rękawice, fartuchy, ochrona oczu, maski. Zasady postępowania z odpadami w zakładach opieki zdrowotnej. Zasady postępowania z materiałem potencjalnie infekcyjnym.                                                                                                                

	24
	Literatura podstawowa  i uzupełniająca
	Podstawowa

1. Wytyczne WHO dotyczące higieny rąk                    w opiece zdrowotnej - podsumowanie https//www.cmj.org.pl/clean-care/higiena-ak-wytyczne-who-draft.pdf str. 13-24 i 28. 
2. Fleischer M., Bober-Gheek B.: Podstawy pielęgniarstwa epidemiologicznego, Centrum kształcenia Podyplomowego Pielęgniarek           i Położnych, Warszawa 2002                 

Uzupełniająca 

1. Definicje zakażeń związanych z opieką zdrowotną (HAI). http://www.antybiotyki.edu.pl/pdf/Definicje-zakazen-szpitalnych.pdf

	25
	Przyporządkowanie modułu kształcenia/przedmiotu  do obszaru/ obszarów kształcenia
	Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej

	26
	Sposób określenia liczby punktów ECTS
	Godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego: 4h (0 ECTS)

	
	
	

	27
	Liczba punktów ECTS – zajęcia wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego
	 0 ECTS

	28
	Liczba punktów ECTS – zajęcia o charakterze praktycznym
	


