	Nr pola
	Nazwa pola
	Opis

	1
	Jednostka
	Instytut Ochrony Zdrowia / Zakład Fizjoterapii

	2
	Kierunek studiów
	Fizjoterapia/profil praktyczny

	3
	Nazwa modułu kształcenia/ przedmiotu
	Anatomia prawidłowa człowieka

	4
	Kod modułu kształcenia/ przedmiotu
	

	5
	Kod Erasmusa
	12.6  Fizjoterapia ( Physiotherapy)

	6
	Punkty ECTS
	7 ECTS

	7
	Rodzaj modułu
	Obowiązkowy

	8
	Rok studiów
	I

	9
	Semestr
	I, II

	10
	Typ zajęć
	Stacjonarne

	11
	Liczba godzin
	105 godz. w tym: wykłady 45 godz., ćwiczenia 60 godz.
semestr I: 60godz.: wykłady 30 godz., ćwiczenia 30 godz.
semestr II 45: godz. : wykłady 15 godz., ćwiczenia 30 godz.

	12
	Koordynator
	dr Jerzy Błyszczuk

	13
	Prowadzący
	dr Jerzy Błyszczuk, mgr Eliza Smoła

	14
	Język wykładowy
	polski

	15
	Zakres nauk podstawowych 
	Tak

	16
	Zajęcia ogólnouczelniane/ na innym kierunku
	Nie

	17
	Wymagania wstępne
	Brak

	18
	Efekty kształcenia
	Student w zakresie wiedzy:

FZ_W01 Zna i rozumie zagadnienia z zakresu anatomii

FZ_W07 Posiada szczegółową wiedzę, z zakresu budowy anatomicznej, funkcjonowania aparatu ruchu i układu nerwowego, narządów wewnętrznych człowieka
FZ_W08 Posiada wiedzę na temat budowy mikro i makroskopowej komórek, tkanek, narządów oraz całego organizmu człowieka
Student w zakresie umiejętności:
FZ_U68 Potrafi zaprezentować ustnie wyniki swoich działań i uzasadnić wybór sposobu ich realizacji.
Student w zakresie kompetencji społecznych:
FZ_K04  Potrafi właściwie ocenić swoją wiedzę i kompetencje, jest świadomy własnych ograniczeń. Potrafi brać odpowiedzialność za własną pracę.

FZ_K11 Potrafi samodzielnie wykonywać powierzone mu zadania, oraz pracować w zespole


	19
	Stosowane metody dydaktyczne
	metody podające: wykład informacyjny, konwersatoryjny, pogadanka, objaśnienie;
metody eksponujące: film, prezentacja multimedialna

metody praktyczne: ćwiczenia, praca w grupach

w oparciu o modele, fantomy, plansze, atlasy anatomiczne
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	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia 
	Ocena studenta na podstawie 3 pisemnych testów (w semestrze I i II) zawierających pytania otwarte z określonej partii materiału. Ocena aktywności i pracy na ćwiczeniach. Samoocena.

Szczegółowe kryteria oceny podaje prowadzący na pierwszych zajęciach.

	21
	Forma i warunki zaliczenia
	Zaliczenie z oceną:

warunkiem uzyskania zaliczenia jest:

- obecność na zajęciach zgodnie z Regulaminem Studiów,

- pozytywne zaliczenie kolokwiów cząstkowych

Egzamin:

warunkiem przystąpienia do egzaminu jest:

-uzyskanie zaliczenia  z ćwiczeń semestr I i II

-obecność na wykładach zgodnie z Regulaminem Studiów
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	Treści kształcenia (skrócony opis)
	Przedmiot ma na celu zapoznanie studenta z budową człowieka oraz z zasadami funkcjonowania poszczególnych jego elementów. Anatomia omawiana jest „pod kątem” pracy fizjoterapeuty, dlatego też główny nacisk skierowany jest na te części budowy człowieka, w obrębie których występuje znaczna urazowość np. kończyna górna, kończyna dolna czy kręgosłup. W dokładny sposób omawiany jest przede wszystkim układ ruchu (układ kostno-stawowo-więzadłowy i układ mięśniowy) oraz układ nerwowy ośrodkowy i obwodowy. Całość dopełnia ogólna budowa i funkcja narządów trzewnych (układy: pokarmowy, oddechowy, moczowo-płciowy, krwionośny, limfatyczny i dokrewny) oraz układu autonomicznego, narządów zmysłów oraz powłoki wspólnej.
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	Treści kształcenia (pełny opis)
	Wykłady

Wiadomości: z układu kostnego - dotyczące budowy kości i procesów związanych z ich wzrostem i regeneracją, rodzajów połączeń kości, ze szczególnym uwzględnieniem budowy stawowo-więzadłowej i różnic płciowych w budowie kostnej człowieka; z układu mięśniowego – dotyczące budowy czynnego układu ruchu, dotyczące rodzajów mięśni, ich przyczepów, przebiegu włókien i rodzajów wykonywanej przez nie pracy (również w zależności od położenia mięśnia względem stawu)z układu nerwowego - dotyczące budowy i funkcji tkanki nerwowej, połączeń międzykomórkowych w centralnym i obwodowym układzie nerwowym, zasad powstawania odruchów, krążenia płynu mózgowo-rdzeniowego i roli opon mózgowych, układu nerwowego obwodowego – przebieg i zakres unerwienia nerwów czaszkowych i rdzeniowych, budowy autonomicznego układu nerwowego i jego znaczenia, budowy narządów zmysłów i ich dróg nerwowych, budowy i funkcji powłoki wspólnej. Uzasadnienie nadrzędnego znaczenia układu nerwowego; z układów trzewnych - zawierające podział trzew na układy i narządy oraz opis budowy dużych gruczołów trawiennych, naczyń krwionośnych, układu limfatycznego i gruczołów wydzielania wewnętrznego.

Ćwiczenia

Budowa kostna poszczególnych odcinków kręgosłupa i ich ruchomość, połączenia występujące w obrębie kręgosłupa, znaczenie jego poprawnej budowy dla całego kośćca; Budowa kostna klatki piersiowej ze znajomością poszczególnych jej elementów i połączeń między nimi, ruchomość klatki piersiowej i jej funkcja;                                               Budowa kostna, stawowa i więzadłowa pasa barkowego, jego ruchomość; kostna budowa kończyny górnej wolnej, budowa i możliwości ruchowe połączeń w niej występujących: staw ramienny, łokciowy, połączenia w obrębie przedramienia, staw promieniowo-nadgarstkowy i stawy ręki; Obręcz miedniczna - jej budowa kostna, połączenia w obrębie miednicy, połączenie obręczy miednicznej z kręgosłupem; kostna budowa kończyny dolnej wolnej, budowa i ruchomość połączeń w niej występujących: staw biodrowy, kolanowy, połączenia w obrębie podudzia, staw skokowo-goleniowy, stawy stopy, znaczenie prawidłowego wysklepienia stopy;                                                  Budowa kostna czaszki, połączenia występujące w jej obrębie, budowa ruchomość i znaczenie stawów łączących czaszkę z kręgosłupem. Podział układu mięśniowego na grupy topograficzne, przebieg i działanie mięśni w tych grupach: mięśnie grzbietu - powierzchowne i głębokie, mięśnie głowy, szyi i klatki piersiowej - powierzchowne i głębokie, mięśnie pasa barkowego i kończyny górnej, mięśnie brzucha, obręczy miednicznej i kończyny dolnej.    Budowa centralnego układu nerwowego - rdzenia kręgowego i mózgowia, położenie i działanie podstawowych ośrodków nerwowych korowych i podkorowych, formacje substancji białej i jej znaczenie, przebieg wybranych dróg nerwowych czuciowych i ruchowych, budowa narządów zmysłów i przebieg dróg nerwowych zmysłowych: wzrokowej, słuchowej, smakowej, węchowej.                                                   Budowa obwodowego układu nerwowego: nerwy czaszkowe i ich zakres unerwienia, nerwy rdzeniowe - zakres unerwienia wszystkich gałęzi z poszczególnych splotów i nerwów międzyżebrowych. Układ autonomiczny - budowa i działanie części sympatycznej i parasympatycznej. Budowa i funkcja powłoki wspólnej – skóra i jej wytwory.                                              Budowa i znaczenie poszczególnych odcinków układu pokarmowego, procesy wydzielania i wchłaniania zachodzące w tym układzie; Budowa i funkcja układu oddechowego ze szczególnym uwzględnieniem budowy krtani jako narządu powstawania głosu i budowy płuc z opisem procesu wymiany gazowej, rola opłucnej;                                              Budowa i znaczenie układu moczowego, proces powstawania moczu, „dziwna” sieć tętnicza nerki;                                                   Budowa i funkcje narządów płciowych żeńskich i męskich; Budowa, położenie i działanie serca, budowa i znaczenie krążenia płucnego oraz dużego obiegu krwi - główne odgałęzienia aorty, zlewisko żyły głównej górnej i głównej dolnej, znaczenie krążenia wrotnego.

Układ limfatyczny jako część układu naczyniowego.
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	Literatura podstawowa  i uzupełniająca
	Podstawowa

1. Bochenek A., Reicher M.: Anatomia człowieka. T.1 – 5. PZWL, Warszawa 2005.

2. Ignasiak Z.: Anatomia układu ruchu, Wrocław 2008

3. Ignasiak Z.: Anatomia narządów wewnętrznych i układu nerwowego, Wrocław 2008

4. Sobotta J.: Atlas anatomii człowieka. T. I, II. Wydawnictwo Urban & Partner, Wrocław 2006.

Uzupełniająca

1. Sokołowski B., Błyszczuk J.: Zarys anatomii człowieka. Cz. 1 – 4. Wydawnictwo skryptowe, Nr 135, AWF, Kraków 1996.

2. Suder E.: Anatomia człowieka:

podręcznik i atlas dla podręcznik i atlas dla studentów licencjatów medycznych. Wrocław 2008

3. Woźniak W. (red.): Anatomia człowieka. Wyd. Med. Urban&Partner, Wrocław 2003.
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	Przyporządkowanie modułu kształcenia/przedmiotu  do obszaru/ obszarów kształcenia
	Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej.
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	Sposób określenia liczby punktów ECTS
	Godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela: semestr I                                                  -wykład 30 godz., ćwiczenia: 30godz.
Godziny niewymagające bezpośredniego udziału nauczyciela: semestr I:przygotowanie do zajęć, przygotowanie do kolokwiów: 40 godz.
Łączny nakład pracy studenta semestr I: 100h (4 ECTS)
Godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela: semestr II

-wykład 15godz., ćwiczenia: 30 godz.
Godziny niewymagające bezpośredniego udziału nauczyciela: semestr II: przygotowanie do zajęć, przygotowanie do kolokwiów, przygotowanie do egzaminu: 40 godz. 
Łączny nakład pracy studenta semestr II: 85 godz. (3 ECTS)
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	Liczba punktów ECTS – zajęcia wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego
	4 ECTS
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	Liczba punktów ECTS – zajęcia o charakterze praktycznym
	


