Zaktadane efekty ksztatcenia
dla jednolitych studiéw magisterskich na kierunku fizjoterapia,
profil praktyczny, forma stacjonarna

Nazwa kierunku studiéw: fizjoterapia
Poziom ksztalcenia: jednolite studia magisterskie
Profil ksztatcenia: praktyczny

Svmbol Odniesienie
ef}';kt(') Zaktadane efekty ksztalcenia (kierunkowe) do charakterystyki
Kierunk W h Absolwent: drugiego stopnia
erunkowyc PRK
WIEDZA

FzZ_Wo1 Zna i rozumie zagadnienia z zakresu anatomii, antropologii, fizjologii, kinezjologii. P7S_WG

FZ_ W02 Posiada wiedz¢ i zna term1n910g1¢ nauk o zdrowiu, w tym z zakresu fizjoterapii P7S. WG
oraz nauk o kulturze fizycznej.
Posiada ~ wiadomo$ci  z  zakresu  aktywnosci  fizycznej  stosowanej

FZ_W03 w prowadzeniu zaje¢ terapeutycznych z pacjentem w oparciu o metodyke P7S_WG
nauczania ruchu.

FZ_W04 Zna aktualne tendencje w fizjoterapii narzadu ruchu i choréb wewnetrznych. P7S_WG
Posiada wiedz¢ w zakresie genetyki klinicznej oraz potrafi opisa¢ objawy wad

FZ_WO05 izespotow uwarunkowanych genetycznie. Posiada wiedzg umozliwiajaca P7S_WG
rozpoznanie i interpretowanie genetycznych uwarunkowan, uzdolnien ruchowych.

FZ. W06 Pos%a.da Wi?dZQ umozliwiajaca wykorzystanie wlasciwosci okreslonej grupy lekow P7S. WK
w réznych jednostkach chorobowych.
Posiada szczegdlowa wiedzg, z zakresu budowy anatomicznej, funkcjonowania

FZ_WO07 aparatu ruchu i ukladu nerwowego, narzadéw wewnetrznych czlowieka oraz P7S_WG
wiedze z fizjologii wysitku fizycznego i potrafi ja wykorzystac.

FZ_ W08 Posmdzf wiedze na temat 'budowy rmkro 1 makroskopowej komorek, tkanek, P7S_WG
narzadéw oraz calego organizmu czlowieka.
Definiuje pojecia: filogenezy i ontogenezy czlowieka, opisuje ich przebieg i

FZ_ W09 czynniki nar.l Wp’(}'fwa]atce. Zna pO}OZC‘mC punktow. anttop(.)n/lejcryczn'yc}.l. P7S_ WG
Charakteryzuje zjawisko dymorfizmu plciowego czlowieka. Wyjasnia pojecie
wieku biologicznego i wymienia kryteria jego oceny.

FZ_ W10 Zns'l i potrafi wymlem‘c i opisac narzedzia diagnostyczne oraz metody oceny P7S_WK
pacjenta dla potrzeb fizjoterapii.

FZ_ Wil Zna i rozumie teoretyczne podstawy neurofizjologii systemow zmystowych P7S_ WG
czlowieka.

FZ_ W12 Zna i rozumie biomechaniczna anghzc postawy ciala, przyczyny zaburzen postawy P7S_ WG
ciala oraz metody oceny postawy ciala.

FZ_ W13 Zna i rozumie przyczyny oraz objawy zaburzen, zmian chorobowych i dysfunkeji P7S_ WG
spotecznych.
Zna podstawowe czynnodci zyciowe organizmu czlowieka jako funkcjonalnej

FZ_ W14 Faloscl , z uwzglednieniem  fizjologicznej roli poszczegolnych narzadow P7S_ WG
i ukladéw w warunkach spoczynkowych oraz podczas i po wysitku fizycznym,
zna metody ich oceny.

FZ_W15 Zna i interpretuje z!a\mska fizyczne zachodzace w ustroju pod wplywem P7S. WG
zewnetrznych czynnikow fizycznych.
Zna podstawowe jednostki chorobowe oraz przyczyny prowadzace do

FZ_W16 niepelnosprawnosci oraz metody usprawniania. Zna zasady diagnostyki i oceny P7S_WK
reakcji posturalnych oraz wzorce ruchowe.
Zna 1 rozumie metody opisu zespoléw chorobowych i urazéw, w stopniu

FZ_ W17 umozliwiajacym racjonalne planowanie procesu usprawniania. Zna mechanizmy P7S_ WG
zaburzen strukturalnych wywolanych chorobami i urazami.

FZ_ W18 Zna metody oceny stanu narzadu ruchu w celu wyjasnienia zaburzen ich struktury P7S. WG

i funkcii.




FZ_W19

Zna 1 rozumie biomechaniczna analiz¢ postawy ciala, pracy mig$niowej, zakresu
ruchomosci stawéw, ruchéw lokomocyjnych czlowieka, w odniesieniu do stanéw
fizjologicznych i patologicznych oraz zna zasady ergonomii dla potrzeb pacjenta.

P7S_ WG

FZ_W20

Zna zasady i ograniczenia w podejmowaniu aktywnosci fizycznej, ktorej celem jest
podniesienie jakosci zycia, w réznych zespolach i jednostkach chorobowych.

P7S_WK

FzZ_W21

Zna zakres 1 zasady badan funkcjonalnych i wydolnosciowych niezbednych
w doborze aktywnosci fizycznej i metod fizjoterapii.

P7S_ WG

FZ_W22

Zna problematyke fizjoterapii w réznych zespolach i jednostkach chorobowych
w stopniu niezbednym dla programowania oraz oceny procesu fizjoterapii.

P7S_ WK

FZ_W23

Rozumie pojecia z zakresu patologii ogdlnej i gléwnych zmian
patofizjologicznych.

P7S_ WK

FZ_W24

Rozumie czym jest postawa ciala, ruch i chéd. Ma wiedz¢ na temat wad postawy
i ich wplywu na jako$¢ ruchu i chodu. Ma poglebiona wiedz¢ w zakresie
postgpowania terapeutycznego stosowanego w wadach postawy ciala .

P7S_ WK

FZ_W25

Posiada wiedz¢ z zakresu niepelnosprawnosci, zasad jej oceny i kwalifikacji do
grup, likwidacji i tagodzenia jej skutkéw i barier oraz stosowania zaopatrzenia
ortopedycznego i sprzetu rehabilitacyjnego.

P7S_ WK

FZ_W26

Ma poglebiong wiedze dotyczaca probleméw zwigzanych z aktywnos$cia ruchows
0s6b niepetnosprawnych, oraz oséb w réznych stanach patologicznych. Zna
rézne  formy adaptowanej aktywnosci fizycznej w  wybranych stanach
chorobowych.

P7S_ WG

FZ_W27

Zna objawy i potrafi interpretowa¢ zmiany patologiczne w réznych schorzeniach
oraz zaburzeniach strukturalnych wywolanych przeciazeniem, urazem.

P7S_ WK

FZ_W28

Ma wiedz¢ w zakresie psychologicznego kontekstu niepelnosprawnosci, zna
zasady postgpowania w wybranych jednostkach chorobowych. Potrafi zdefiniowa¢
i interpretowac podstawowe pojecia z zakresu psychologii ogélnej oraz psychiatrii.

P7S_ WK

FZ_W29

Zna i potrafi scharakteryzowaé metody i opisa¢ zasady analizy demograficznej,
potrafi zdefiniowaé podstawowe pojecia statystyki epidemiologicznej.

P7S_ WK

FZ_W30

Potrafi nazwa¢ i interpretowad typowe biochemiczne mechanizmy i wskazniki
funkcjonowania organizmu oraz ich zmiany w efekcie schorzen lub wysitku
fizycznego.

P7S_ WG

FZ_W31

Zna typowe procesy metaboliczne na poziomie komoérkowym, narzadowym,
ustrojowym, w tym zjawiska regulacji hormonalnej reprodukcji oraz ich zmian pod
wplywem wysitku fizycznego lub w wyniku niektérych schorzen.

P7S_ WG

FZ_W32

Posiada wiedz¢ dotyczaca zaburzen w obszarach sfery sensomororycznej,
neuromotorycznej i psychicznej.

P7S_ WG

FZ_W33

Zna zasady etyczne obowigzujace w pracy z pacjentem oraz umie rozpoznac
przyczyny nieporozumiefi i sytuacje problemowe w opiece nad pacjentem.
Rozumie uwarunkowania kulturowe potrzeb i probleméw zdrowotnych
pacjentow.

P7S_ WK

FZ_W34

Zna i rozumie mechanizmy psychospoleczne zwiagzane ze zdrowiem i jego
ochrona rozumie wplyw stylu zycia z uwzglednieniem aktywnosci fizycznej na
zdrowie.

P7S_ WK

FZ_W35

Potrafi umiejscowi¢ cele i zadania fizjoterapii w szeroko pojetej ochronie zdrowia
sportowca.

P7S_ WK

FZ_W36

Zna podstawowe reakcje psychologiczne czlowieka na chorobe, wuraz
i przewlekta niepelnosprawnosé.

P7S_ WK

FZ_W37

Potrafi zdefiniowa¢ pojecia dotyczace zdrowia, wymieni¢ czynniki decydujace
o zdrowiu i jego zagrozeniu.

P7S_ WK

FZ_W38

Rozumie procesy zagrazajace zdrowiu oraz posiada wiedz¢ o zdrowiu i skali
probleméw niepelnosprawnosci w ujeciu demograficznym i epidemiologicznym.

P7S_ WK

FZ_W39

Posiada wiedz¢ na temat psychospolecznych i psychologicznych uwarunkowan
W pracy z osobami niepelnosprawnymi i zachowan oséb niepelnosprawnych.

P7S_ WK

FZ_W40

Posiada wiedzg z zakresu psychologii klinicznej i psychoterapii.

P7S_ WK




FZ_W41 Zna zasady udzielania medycznej pomocy przedlekarskie;. P7S_ WK

FZ_ W42 Deﬁmu]e miejsce Cwiczerh W wodzie oraz ich role w aktywnosci fizycznej oséb P7S. WK
z niepelnosprawnoscia.

FZ_ W43 Zna gasady bezpleczenstwa,. regulamin sali g1mnastyczne],, przyczyny wypadkéw P7S_ WK
oraz ich prawne konsekwencje, sposoby ochrony podczas ¢wiczen.

FZ_ W44 an za§ad}7 profilaktyki niepelnosprawnosci i zasady edukacji zdrowotnej dla P7S. WK
pacjentéw.
Potrafi wykorzysta¢ rézne formy aktywnosci w nauczaniu ruchéw oraz

FZ_ W45 planowan}ll. i kontrolowaniu procesu opanowywania umiejetnosci ruchowych P7S_ WK
uwzgledniajac znane aspekty rozwojowe aktow ruchowych czltowieka oraz zasady
procesu uczenia i nauczania ruchow.

FZ_ W46 Zna metody oceny choréb narzadu ruchu, ukladu nerwowego oraz narzadow P7S_ WK
wewnetrznych.

FZ_ W4T Zna 1 rozumie wskazania i przec1wwsl.<azama zabiegdw fizjoterapeutycznych P7S_ WK
stosowanych w chorobach narzadu ruchu i chorobach wewnetrznych.

FZ_ W48 Zna .zagadmema i te.rmlnologlc stosowana w prowadzeniu zajec terapeutycznych P7S_ WK
z pacjentem w oparciu o metodyke nauczania ruchu.
Zna testy kliniczne stuzace ocenie postawy ciala i ruchu, w tym chodu. Ma wiedze
na temat mozliwosci diagnostycznych sprzetu specjalistycznego stuzacego do

P22 analizy ruchu. Rozumie zasady reedukacji posturalnej i reedukacji podstawowych P75 hilis
dynamizméw ruchowych.
Zna wskazania i przeciwwskazania do ¢wiczenn prowadzonych w srodowisku

FZ_W50 wodnym, rozumie dzialanie sprze¢tu wykorzystywanego w trakcie prowadzenia P7S_ WK
zaje¢ w §rodowisku wodnym.

FZ_ W51 Zna i rozumie d.zmla{ne spec]ahsgrczr}ego sprzgtu i aparatury stosowancj dla P7S_ WK
potrzeb fizjoterapii zaréwno do celéw diagnostycznych jak i leczniczych.
Zna wplyw aktywnosci ruchowych na dzialanie poszczegdlnych uktadéw

FZ_W52 inarzadéw u osoby zdrowej oraz w réznych stanach chorobowych, rozumie

S o o P75_ WK

dziatanie sprzetu stosowanego do pomiaréw podstawowych wskaznikéw
fizjologicznych ustroju i w treningu wytrzymalo$ciowym i sitowym.

FZ_W53 Zna mechanizm dziatania i skutki uboczne aktywnosci ruchowych. P7S_ WK

FZ_ W54 Zn? mec.hanlzm dz.1alama i skutki uboczn§ zabiegbw ﬁ;ykalnych u oséb P7S_ WK
z réznymi chorobami narzadu ruchu, chorobami wewnetrznymi.
Zna teoretyczne, metodyczne i praktyczne zastosowanie fizykoterapii i masazu

FZ_W55 leczniczego,  kinezyterapii,  terapii ~ manualnej,  technik  mobilizacji P7S_ WK
i neuromobilizacji.

FZ_ W56 Zna wska.zama i przeclwwskazama do ¢wiczedt w kinezyterapii, jogi/ pilates, terapii P7S_ WK
manualnej, masazu .

FZ_ W57 Zna i potrafi wyjasni¢ zasady dz1a1(an1g 'prz.f.:drmotow zaopatrzenia ortopedycznego P7S_ WK
i protetycznego stosowanego w rehabilitacji.

FZ_ W58 Zna i potrafi prz.epr.()\yadzm k1g62)olog1cznq analiz¢ aktéw ruchowych czlowieka P7S_ WK
pod katem uczenia si¢ i nauczania ruchéw.

FZ_W59 Zna i potrafi przeProwadzm. anah/z'@ zmian blomthanlczn}*ch ruchow cztowieka P7S_ WK
w warunkach prawidlowych i w réznych zaburzeniach uktadu ruchu.
Zna i rozumie zasady komponowania positku w oparciu o wiedze na temat

F7_W60 wlasciwosci  odzywczych  produktéw spozywcezych. Uzasadnia klasyfikacje P7S_ WK
i wykorzystanie wybranych diet.

F7Z_Wo61 Posiada wiedz¢ z zakresu prawa i organizaciji ochrony zdrowia, w tym fizjoterapii. P7S_ WK

FZ_ W62 Zna zasady prawne obowmczu],aLFe w placowkach za.)mu}a:cych si¢ rehabilitacja 0sob P7S. WK
niepelnosprawnych w kontekscie prawa cywilnego i prawa pracy.

FZ_W63 Zna prawa i obowiazki pracodawcy a takze prawa i obowiazki pracownikow. P7S_ WK

FZ_ W64 Zna przepisy prawne o bezpieczenstwie i higienie pracy w placowkach ochrony P7S_ WK

zdrowia.




FZ_W65 Zna prawa pacjenta. Zna zasady etyczne obowiazujace w pracy z pacjentem. P7S_ WK
Ma wiedze na temat rodzajoéw ruchu, systematyki ¢wiczen gimnastycznych oraz jej

FZ_W66 podzialu. Zna struktury lekcji, zasady i metody nauczania. Potrafi konstruowac P7S_ WK
scenariusze i konspekty.

FZ_ W67 4f1a m?todykg nauczania ruchu w aspekcie metod, zasad, form organizacyjnych P7S. WK
i srodkow.

FZ_ W68 Ma rozszerzona \y1edzc i zna terminologi¢ w zakresie nauk o zdrowiu oraz P7S. WG
o kulturze fizycznej.

FZ_ W69 Posiada wiedze nglnq z zakresg .hlst.c->r11 rehablhtac]{l ﬁz].oterap11. Posiada wiedze P7S. WG
na temat genezy i rozwoju rehabilitacji w Polsce i na swiecie.

FZ_W70 Ma w1ed'zc.1 potrafi wyjasnic zwiazki ﬁzloterapn z naukami medycznymi, naukami P7S_ WG
o zdrowiu 1 naukami o kulturze fizycznej.

FZ_ W71 Zna i potraﬁ' wyjasni¢ umiejscowienie fizjoterapii w krajowych strukturach P7S_ WG
ochrony zdrowia.
Zna historyczny rozwéj technik i metod fizjoterapii, w tym gléwnych ich
tworcow. Zna i potrafi wyjasni¢ podstawowe nazewnictwo fizjoterapeutyczne

FZ_W72 z zakresu: kinezyterapii, fizykoterapii i masazu leczniczego. Potrafi umiejscowié P7S_ WG
techniki, metody, zabiegi oraz inne oddzialywania fizjoterapeutyczne w schemacie
wspolczesnej systematyki fizjoterapii.

FZ_ W73 Potrafi wymieni¢ 1 oméwic rodzaje energii stosowanej w  fizykoterapii, P7S. WK
hydroterapii oraz balneoterapii.
Posiada wiedz¢ i zna terminologi¢ oraz stopnie i poziomy niepelnosprawnosci
w gléwnych jednostkach i zespolach chorobowych, w ktérych maja zastosowanie

FZ_W74 oddzialywania  fizjoterapeutyczne  likwidujace  lub  fagodzace  skutki P7S_WG
niepelnosprawnosci. Posiada wiedz¢ na temat proceséw naprawczych
w osrodkowym i obwodowym ukladzie nerwowym.

FZ_W75 Zna przebieg lekgji dla r6znych typéw i rodzajow zaje¢ ruchowych. P7S_ WK

FZ_W76 Zna aspekty rozwojowe ruchéw czlowieka w réznym ujeciu procesu uczenia si¢ P7S_ WG
i nauczania.
Zna podstawowe pojecia i posiada wiedze z zakresu uczenia si¢ i nauczania oraz

FZ_W77 psychopedagogicznych aspektéw pracy fizjoterapeuty, gléwnie w odniesieniu do P7S_ WK
nauczania ruchu.

FZ_ W78 Posmc.la Wledzc umozliwiajaca \rvy,k.orzyst.ame poznanej formy ¢wiczen P7S. WK
w zabiegach kinezyterapeutycznych w réznych jednostkach chorobowych.

FZ_ W79 Zna t.ermlnol/ogle oraz potrafi wymieni¢ i opisa¢ miedzynarodowa klasyfikacje P7S_ WK
funkcjonalnosci (ICF).

FZ_ W80 Zna zasady §tosowanla prawa autorskiego oraz zarzadzania zasobami wlasnosci P7S. WK
intelektualne;j.

F7Z_W81 Zna, rozumie zasady etyki z zakresu wlasnosci przemystowej . P7S_ WK
FZ_ W82 Zna 1 rozumie ekogomlczgo— prawne uwar’u.nkowama umozhwla)alcc.f tworzenie P7S_ WK
i rozw6j form indywidualnej przedsigbiorczosci w obszarze zawodu fizjoterapeuty.

Zna 1 potrafi stosowac zasady zrzadzania i kierowania zespolem terapeutycznym
FZ W8 ora stosowania marketingu w odniesieniu do sfery dzialalnosci zwiazanej P7S_ WK

z ochrona zdrowia.
Potrafi racjonalnie planowac koszty fizjoterapii i koszty funkcjonowania jednostek
F7_W84 ochrony zdrowia w réznych systemach ochrony zdrowia i ubezpieczen P7S_ WK
spotecznych.
F7_W85 Zna programy i testy statystyczne do opracowania wynikéw badan. P7S_ WK
FZ_W86 Definiuje zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (EBM). P7S_ WK
UMIEJETNOSCI
Potrafi przeprowadzi¢ proces nauczania ruchéw, uzywajac fachowego
Fz_U01 nazewnictwa, z uwzglednieniem aspektéw rozwojowych i metodyki nauczania P7S_UW

ruchu.




Potrafi poprawnie dobra¢, demonstrowac oraz przeprowadzi¢ ¢wiczenia ruchowe

F7z_1U02 z pacjentami w réznym wieku z réznymi rodzajami dysfunkcji. Potrafi wykorzystac P7S_ UW
rézne formy aktywnosci w nauczaniu ruchéw.

FZ_U03 Posiada umiejetnosci zwiazane z prowadzeniem ¢wiczen w $rodowisku wodnym. P7S_UW
Posiada umiejetnosci manualne pozwalajace na wykonanie masazu oraz terapii

F7Z_U04 manualnej, mobilizacji, neuromobilizacji wykorzystywane w zabiegach P7S_ UW
fizjoterapeutycznych.
Potrafi zaplanowac i wykona¢ zabiegi fizykoterapeutyczne stosownie do stanu

FZ_U05 klinicznego i funkcjonalnego charakterystycznego dla zdiagnozowanej jednostki P7S_ UW
chorobowe;j.

FZ_U06 Posiada umiejetnosci k.omur.nkowama si¢ z pacjentem i jego rodzing w celu P7S_UK
przeprowadzenia wywiadu i obserwacji klinicznej.

FZ_U07 Posiada uml}e}gtnosc{tech@gpe i r.uchowe wykorzystywane w ksztaltowaniu P7S_ UW
wytrzymalosci oraz sity mig$niowej.
Potrafi prezentowac i uczy¢ prawidiowej techniki ruchu w oparciu o posiadane

FZ_U08 umiejetnosdci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci prozdrowotnej, P7S_ UW
rekreacyjnej i sportowe;j.

FZ_U09 Akt}mvn}e uczestniczy w zajeciach ruchowych z wybranej formy ruchu na P7S_ UW
poziomie podstawowym.

F7z_U10 Potrafi rozpozna¢ stan zagrozenia zycia i zdrowia. P7S_ UW

Fz_U11 Potrafi udziela¢ medycznej pomocy przedlekarskie;j. P75_ UW
Potrafi postugiwac si¢ podstawowym i zaawansowanym technicznie sprzgtem,

Fz_U12 stuzacym do diagnostyki narzadu ruchu oraz oceny podstawowych wskaznikow P7S_UW
fizjologicznych ustroju.

FZ_U13 Potrafi postugiwac si¢ sprzgtem i aparatura stosowana, do wykonywania zabiegdw P7S_ UW
z zakresu fizykoterapii.

FZ_Ul4 Potraﬁ posiungaC. sie sprzgtem i aparatury stosowans, do ksztaltowania sily P7S_ UW
i wytrzymatosci mig$niowej oraz terapii zajeciowej.
Potrafi wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii, u oséb z chorobami i

FZ_U15 dysfunkcjami, stosownie do ich stanu khnlczn’ego i funkc;onalnego ) P7S_ UW
charakterystycznego dla poszczegélnych choréb wewnetrznych i choréb narzadu
ruchu.
Potrafi dopasowac i zatozy¢ rézne przedmioty ortopedyczne w zaleznosci od

F7z_U16 okolicy ciata, potrafi wyjasni¢ pacjentowi potrzebe stosowania tego sprzetu oraz P7S_ UW
nauczy¢ go jak z niego korzystac.
Posiada umiejetnosci komunikowania z pacjentem i jego rodzina wykorzystujac

Fz_U17 nowoczesne techniki komunikacji, wspélpracujac ze specjalistami z innych P7S_ UK
dziedzin.

FZ_U18 Potrafi przygotowac wniosek o zgode komisji bioetycznych na prowadzenie badan P7S_ UK
naukowych.

FZ_U19 Potraﬁ wyjasniaé pro?lemy ’z.zakresu. och.rony, ?drow1a W sposob zrozumialy P7S_ UK
i dostosowany dla 0séb w réznym wicku i z réznych grup spotecznych
Potrafi prezentowac i wyjasniac¢ problemy z zakresu profilaktyki zdrowotnej,

F7z_1U20 udzieli¢ porady osobom z nieodwracalng dysfunkcja lub przewlekla chorobg P7S_UO
w zakresie trybu Zycia oraz postgpowania.

FZ_U21 Potrafi rozpozpawac na}czc;stsze/ pr(.)b.l'emy i choroby osob W rf)znym wieku, P7S_ UK
z uwzglednieniem uwarunkowan religijnych, kulturowych i etnicznych.

FZ_U22 Rozumie i potrafi wyjasni¢ mechanizm zaburgen strukturalnych i funkcjonalnych P7S_ UK
wywolanych chorobg oraz podstawowe reakcje czlowicka na chorobe.

FZ_U23 Potrafi podja¢ dziatania zmierzajace do poprawy fugkc]onowama pacjenta w P7S_ UW
obszarze sfery sensomororycznej, neuromotorycznej i psychiczne;j.

FZ_U24 Umie interpretowac wiedze z zakresu zmian patologicznych dla potrzeb P7S_ UW

diagnostyki oraz zabiegéw fizjoterapeutycznych.




F7z_U25

Potrafi identyfikowa¢ problemy zawodnika oraz grupy sportowej w zakresie
odnowy biologicznej z wykorzystaniem metod fizjoterapeutycznych.

P75_ UW

FZ_U26

Potrafi rozpoznac 1 zinterpretowa¢ problemy psychologiczne, spoteczne,
kulturowe osoby niepetnosprawne;.

P75_ UW

Fz_U27

Potrafi samodzielnie tworzy¢ i modyfikowaé rézne formy aktywnosci fizycznej
zaleznie od warunkéw srodowiskowych i klimatycznych.

P7S_ UW

Fz_U28

Potrafi podja¢ dziatania diagnostyczne, profilaktyczne, edukacyjne i terapeutyczne
odpowiadajace potrzebom w gtéwnych zespotach i jednostkach chorobowych dla
potrzeb fizjoterapii.

P7S_UW

Fz_U29

Potrafi postugiwac si¢ testami i prébami diagnostycznymi, tworzy dokumentacje
fizjoterapeutyczng oraz potrafi jq zinterpretowac.

P7S_UW

Fz_U30

Potrafi planowad, projektowac i realizowac¢ programy terapeutyczne z zakresu
fizjoterapii odpowiadajace potrzebom pacjenta.

P7S_UW

Fz_U31

Potrafi udzieli¢ porady osobom zagrozonym dysfunkcja, z nieodwracalng lub
przewlekla choroba w zakresie profilaktyki, aktywnosci fizycznej, trybu Zycia.

P75_UO

Fz_U32

Posiada umiejetno$¢ racjonalnego doboru obcigzent wysitkowych odpowiadajace
potrzebom oséb petno- i niepetnosprawnych, w dysfunkcjach narzadu ruchu
i chorobach wewnetrznych.

P7S_UW

Fz_U33

Potrafi tworzy¢ programy usprawniania fizjoterapeutycznego.

P7S_UW

F7_U34

Potrafi wykorzysta¢ rézne formy aktywnosci w nauczaniu ruchéw oraz
w planowaniu i kontrolowaniu przebiegu procesu opanowania umiejgtnosci
ruchowych.

P7S_ UW

Fz_U35

Posiada umiejetnosé przeprowadzania dzialan ukierunkowanych na edukacje
zdrowotna, promocj¢ zdrowia i profilaktyke niepelnosprawnosci.

P7S_UW

FZ_U36

Potrafi zaplanowa¢ 1 wykona¢ zabiegi fizykalne w klinicznym leczeniu oséb
z chorobami 1 dysfunkcjami w oparciu o znajomos¢ roli i znaczenia leczenia
uzdrowiskowego.

P7S_UW

F7z_U37

Potrafi tworzy¢ plany programéw nauczania z uwzglednieniem dalszego
doskonalenia zawodowego w oparciu o znajomos$¢ podstaw dydaktyki.

P7S_UU

Fz_U38

Potrafi dokona¢ wtasciwego doboru zaopatrzenia ortopedycznego stosowanie do
potrzeb pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji, potrafi poinstruowac i nauczy¢
pacjenta korzystania z przedmiotoéw ortopedycznych oraz przygotowaé pacjenta

do stosowania tych przedmiotéw .

P7S_UW

FZ_U39

Potrafi korzysta¢ z nowoczesnych technik informacyjnych w celu pozyskiwania,
gromadzenia i analizowania danych.

P7S_UW

F7_U40

Opanowal obsluge komputera, potrafi wprowadzi¢ dane i istotne informacje oraz
przeprowadzi¢ analize statystyczna.

P7S_ UW

F7Z_U41

Potrafi samodzielnie korzystac ze specjalistycznych baz danych i efektywnie
przeszukiwaé pismiennictwo w celu dotarcia do wlasciwych informaciji.

P7S_ UW

Fz_U42

Potrafi prawidtowo zdefiniowa¢ utwor oraz inne przedmioty wlasnosci
intelektualnej w kategoriach prawnych. Potrafi stosowaé przepisy prawa
autorskiego . Zna zasady tworzenia przedsigbiorczosci indywidualnej w obszarze
fizjoterapii.

P7S_ UW

F7Z_U43

Potrafi kontrolowa¢ efektywnosé procesu fizjoterapii oraz identyfikowac bledy
i zaniedbania w postgpowaniu fizjoterapeutycznym wiasnym lub zespotu
i zaproponowa¢ odpowiednie dziatania w celu ich wyeliminowania.

P75_ UW

Fz_U44

Potrafi interpretowac dane liczbowe bedace wynikiem oceny budowy ciala
i sprawnosci fizycznej chorego oraz oceny efektéw usprawniania leczniczego
w celu dalszego planowania i realizacji programu fizjoterapeutycznego.

P7S_ UW

FZ_U45

Stosuje w ocenie przebiegu ontogenezy kryteria oceny wieku biologicznego oraz
techniki diagnozowania stopnia zaawansowania w rozwoju somatycznym, potrafi
korzysta¢ z norm rozwojowych i stosowac je w praktyce.

P7S_ UW

FZ_U46

Sprawnie interpretuje dane liczbowe bedace wynikiem oceny sprawnosci narzadu
ruchu, oceny ogdlnej sprawnosci fizycznej chorego oraz oceny efektéw
usprawniania leczniczego.

P75_ UW




Potrafi wspotdziata¢ w planowaniu i realizacji prac badawczych w zakresie

B T fizjoterapii oraz dziedzin pokrewnych. I, 1LY

FZ_U48 Potrafi wykorzysta¢ poznane (.ﬂementy z wybranej formy ruchu do celow P7S_ UW
terapeutycznych lub rekreacyjnych.

FZ_U49 Potraﬁ pr9wad21c do.kumentac]c r,nedycznal zwiazana z zgwodem fizjoterapeuty P7S_ UW
obowiazujaca w publicznych placéwkach ochrony zdrowia.
Posiada umiejetnosci inicjowania, organizowania i realizowania dziatan

FZ_U50 ukierunkowane na edukacje zdrowotna, promocje zdrowia i profilaktyke P7S_ UK
niepetnosprawnosci.

FZ_U51 Poslada umiejetnos¢ rozwigzywania problemoéw psychospotecznych P7S. UK
i psychopedagogicznych.
Posiada umiej¢tnosci dostrzegania i rozpoznawania probleméw psychologicznych

F7z_U52 0s6b z réznymi dysfunkcjami i w réznym wieku oraz oceni¢ ich wplyw na P7S_ UK
przebieg skutecznosci rehabilitacji.

FZ_U53 Posiada umiejetnose wykorzystania wiedzy z psychologii klinicznej i metod P7S_ UK
psychoterapii.
Potrafi planowac i realizowac programy terapeutyczne z zakresu fizjoterapii dla
pacjentéw w réznym wieku i w réznym stanie klinicznym, w oparciu o wiedze

Fz_Us4 teoretyczna, w placéwkach ochrony zdrowia, w konsultacji z lekarzem P75_UW
prowadzacym i pod nadzorem magistra fizjoterapii/rehabilitacji.
Potrafi wykonac i interpretowac badania, testy funkcjonalne konieczne dla doboru

FzZ_U55 wykonywanych zabiegbéw i stosowania podstawowych metod terapeutycznych P7S_UW
W pracy z réznymi grupami.

FZ_U56 Potrafi tworzy¢ i reahzoxyac Plany treningowe i fizjoterapeutyczne P7S_ UW
z uwzglednieniem obowiazujacych norm i dostgpnego sprzetu.
Potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ program aktywnosci ruchowej uwzgledniajacy

FZ_U57 1ndw71dua1ne potrzeby osob .mepe,lr}osprawnych w zak.resw aktywnosci fizycznej. P7S_ UW
Posiada zaawansowane umiej¢tnosci w organizacji treningu sportowego oraz
zawodow dla 0s6b z réznymi dysfunkcjami.

F7_U58 Potrafi wykorzystywa¢ wiedze z zakresu psychologii ogélnej oraz psychiatrii dla P7S UW
potrzeb planowania postepowania fizjoterapeutycznego. -

FZ_U59 Posiada s’p.ec]ahstycz.ne.u'mle]ctnosg ruchowe z zakresu wybranych form P7S_ UW
aktywnosci rekreacyjnej i sportowej .

FZ_U60 Potrafi .W)Tkorzystywac.zaawansoxxiane umiejetnosci techr'ncz.n.e W procesie P7S_ UW
nauczania i doskonalenia ruchu 0séb z réznymi dysfunkcjami i w réznym wieku.

FZ_U61 Potrafi poprawnie demonstrowac i przeprowac/lz.ac zajecia rekreacyjne, P7S_ UW
zdrowotne z zakresu wybranych form aktywnosci fizyczne;.

FZ_U62 Potrafi konstruowac i \x/ryl?ony’wac ¢wiczenia i ich modyﬁkac]e'oraz wykorzystuje P7S_ UW
fachowe nazewnictwo ¢wiczen charakterystyczne dla wybranej formy ruchu.

FZ_U63 Potrafi przeds.taWI/c zamierzone dziatania dotyczace w’branych schorzen oraz P7S_ UW
efekty tych dziatan w formie pisemnego sprawozdania.

FZ _U64 Potrafi dokonaé opracowan w oparciu o dane i materialy zrédlowe. P7S_UW

FZ_U65 Potra’ﬁ spor?atdzm raport pisemny z badania oraz objasni¢ wyniki pacjentowi. P7S_ UW
Wspdlpracuje w zespole terapeutycznym.

FZ_U66 Potraﬁ przygotowac program réznych f}orrrfly aktywnoscl relgegcqu P7S_ UW
i turystycznej dostosowany do warunkéw srodowiskowych i klimatycznych.

FZ_U6T Potrafi przygotov;zac referat/ prezer.ltac]g m}l/ltlmedlalnat z zakresu choréb narzadu P7S_ UW
ruchu oraz choréb wewngtrznych i wyglosi¢ go przed grupa.

FZ_UG8 Potraﬁ zaptezentowac ustnie wyniki swoich dziatan i uzasadni¢ wybér sposobu P7S_ UW
ich realizacji.

FZ_U69 Potrafi przygotowac referat z zakresu technik i metod fizjoterapii. P7S_ UW

FZ_U70 Potrafi formutowa¢ problemy badawcze, dobiera¢ wlasciwe metody i techniki P7S_ UW

badawcze, a takze wyciaga¢ wnioski z przeprowadzonych badafi naukowych.




Opanowal jezyk obey w stopniu pozwalajacym na porozumiewanie sig, zgodnie

Fz U71 z wymogami okreslonymi dla poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu P7S_ UK
Ksztalcenia Jezykowego.

FZ_U72 Pgs1ada umiejetnos¢ przygotowania wystapien ustnych z zakresu fizjoterapii P7S_ UK
w jezyku obcym.

FZ_UT3 Pptraﬁ klergwac dglaiamaml zespolu realizujacego zadania terapeutyczne, jak P7S. UK
iinne zadania powiazane z ksztalconym zawodem.

Fz_U74 Potrafi kierowaé oraz wspoétdziata¢ w planowaniu i realizacji zadati badawczych. P7S_ UK

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Jest zorientowany w biezacych kierunkach rozwoju wspélczesnej fizjoterapii

F7_KO01 w odniesieniu do podstawowych jednostek i zespoléw chorobowych w gtéwnych P7S_KR
dziatach medycyny.
Ma swiadomos$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, zdaje sobie sprawe

F7Z_K02 z koniecznosci ciagltego doksztalcania si¢ zawodowego 1 rozwoju osobistego, P7S_KK
inspiruje innych.
Dba o stan wlasnego zdrowia, cechuje si¢ zachowaniami prozdrowotnymi

F7Z_KO03 niezbednymi do wykonywania pracy w zawodzie fizjoterapeuty. Docenia P7S_KR
systematycznos$é w pracy nad swoja sprawnoscia.

FZ_K04 Potraﬁ Wl’aSCIWIC oceni¢ swoja Wled;@ 1 k,()’mpetenc]e, jest swiadomy wlasnych P7S_KK
ograniczen. Potrafi bra¢ odpowiedzialnos$¢ za wiasna prace.

F7_KO05 Potrafi zwroci¢ si¢ o pomoc do osoby bardziej doswiadczonej lub specjalisty. P7S_KK

FZ_ K06 szumm problemy pacjentéw zwigzane z chorfo.ba(, kleru.}e.procesem P7S_ KK
diagnostycznym tak, aby pacjent uzyskal wlasciwa, specjalistyczna pomoc.
Przestrzega zasad etycznych w decyzjach i dzialaniach podejmowanych

F7_KO07 w stosunku do pacjenta, klienta, grup spolecznych, przestrzega tajemnicy P7S_KK
dotyczacej stanu zdrowia oraz wszelkich praw pacjenta.

FZ_ KO8 Okazuje toler/anc]c dla postaw i zachowan Wymk.a]atcych z ro%norodnych P7S_KK
uwarunkowan spolecznych, kulturowych oraz wieku pacjentow.

FZ_ K09 PoFraﬁ wlasciwie reagowac na lam,ar.ne przez innych norm etyki zawodowe;j P7S_KO
i nierzetelne wykonywanie czynnosci zawodowych.

FZ_K10 Okazuje szacunck wobec pacjenta, wspolpracownikow oraz przedstawicieli innych P7S_KK
grup zawodowych.
Potrafi samodzielnie wykonywaé powierzone mu zadania, bra¢ odpowiedzialnosé

F7_K11 za wykonanie powierzonych zadan, pracowaé w zespole, przyjmowaé w nim rézne P7S_KK
role, potrafi wykaza¢ si¢ przywodztwem i przedsigbiorczoscia.

FZ_K12 Potrafi Wspoipracowac Z Przedstawmlelaml innych zawodow i administracji P7S_KK
w zakresie ochrony zdrowia.

FZ_K13 Potrafi 9dpow1edn10 ol<r§sllc ptiorytety i przestrzega za.sad 't.atyczn’ych . P7S_KK
w podejmowanych decyzjach i dziataniach, sluzace realizacji okreslonego zadania.

FZ_ K14 Potrafi rozpoznawaé probler?y zwigzane z zawodem fizjoterapeuty, samodzielnie P7S_KK
lub proszac o pomoc czlonkéw zespolu terapeutycznego.

FZ_K15 Potrafi okazad z.rozu.rn1§me dla probleméw zwiazanych z choroba, czasowa lub P7S_KO
trwala dysfunkcja, wiekiem.
Wspdluczestniczy w realizacji programu rehabilitacji w sposéb przemyslany,

F7Z_K16 zapewniajacy bezpieczenstwo wlasne i otoczenia oraz spelniajacy wysokie P7S_KO

standardy.




